
dchj dh dkO;&n`f"V vkSj lkekftd 

psruk dk v/;;u 
 

 

ih-ds- fo'ofo|ky;] f'koiqjh ¼e-iz-½ 

ih&,p-Mh- ¼fgUnh lkfgR;½ 

fo"k; esa mikf/k gsrq izLrqr 

'kks/k izcU/k 
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vkjrh nsoh 'kqDyk 

ukekadu la- 161595217827 
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fgUnh foHkkx dyk ladk;  
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'kks/k funsZ'kd dk izek.k&i= 

izekf.kr fd;k tkrk gS fd ih0ds0 fo'ofo|ky;] f'kiiqjh ¼e-iz-½ ds fgUnh 

ladk; ds varxZr MkWDVj vkWQ fQykWlQh mikf/k gsrq ^^dchj dh dkO;&n`f"V vkSj 

lkekftd psruk dk v/;;u** 'kh"kZd 'kks/k v/;;u vkjrh nsoh 'kqDyk }kjk esjs 

funsZ'ku esa 240 fnu ls vf/kd mifLFkr gksdj 'kks/k dk;Z fd;k x;k budk 'kks/k 

dk;Z ekSfyd gSA  

 

;g Hkh izekf.kr fd;k tkrk gS fd%& 

izLrqr 'kks/k&izcU/k fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx fofu;e 2009 ds vuq:i ih-ds- 

fo'ofo|ky;] f'koiqjh e-iz- ds ih,p-Mh- mikf/k e/;izns'k ds lHkh vis{kkvksa dks 

iw.kZ djrk gSA 

 

'kks/k&izcU/k esa izLrqr dk;Z fo'ofo|ky; esa iath;u ds ckn fd;k x;k gSA 

 

 

   'kks/k funsZf'kdk 
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'kks/kkFkhZ dk ?kks"k.kk&i= 

eSa ,rn~ }kjk ?kks"k.kk djrh gw¡ fd] ^^dchj dh dkO;&n`f"V vkSj lkekftd 

psruk dk v/;;u** 'kh"kZd izLrqr 'kks/k&izcU/k esa lfEefyr lexz dk;Z esjk viuk 

vkSj ekSfyd gSA 

 

;g 'kks/k&izcU/k ¼va'kr% ;k iw.kZr%½ fdlh Hkh fo'ofo|ky; esa fdlh mikf/k gsrq 

izLrqr ugha fd;k x;k gSSA 

;g 'kks/k dk;Z 240 fnu ls vf/kd mifLFkr gksdj funsZ'kd ds lkfu/; esa iw.kZ 

fd;k x;kA 

 

                                            'kks/kkfFkZuh 

 

fnukad%&----------------------- 

 

LFkku%& f'koiqjh ¼e-iz-½               vkjrh nsoh 'kqDyk 

        ukekadu la-161595217827 
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dkWihjkbV gLrkarj.k izke.k&i= 

Fkhfll dk 'kh"kZd  ^^dchj dh dkO;&n`f"V vkSj lkekftd psruk dk v/;;u** 

'kks/kkFkhZ % vkjrh nsoh 'kqDyk 

 

 

dkWihjkbV gLrkarj.k 

 

v/kksgLrk{kjh ,r}kjk ih-ds- fo'ofo|ky;] f'koiqjh dks ih,p-Mh- mikf/k iznku djus 

ds fy, izLrqr mijksDr 'kks/k izca/k ds lHkh dkWihjkbV lkSairs gSaA 

 

 

 

 

   'kks/kkfFkZuh 

fnukad%&----------------------- 

 

LFkku%& f'koiqjh ¼e-iz-½                 vkjrh nsoh 'kqDyk 

        ukekadu la-161595217827 
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laLFkku ds izeq[k dk vxzsf"kr i= 

 Fkhfll 'kh"kZd % ^^dchj dh dkO;&n`f"V vkSj lkekftd psruk dk v/;;u** 

vkjrh nsoh 'kqDyk }kjk Ng izfr;ksa esa fo'ofo|ky; dks tek fd;k tk jgk gSA 

'kks/kkFkhZ us vko';d 'kqYd dk Hkqxrku dj fn;k gS vkSj mlds fo:) dksbZ cdk;k 

ugha gSA 

 

uke-----------------------------------------------------------------lhy----------------------------------------------------- 
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¼ laLFkk ds izeq[k ds gLrk{kj tgka mEehnokj 

  ih,pMh fMxzh ds fy, iath-½ 
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çLrkouk 

1- çLrkouk 

dchj ds lkfgR; dk vk/;kfRed i{k Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA ;g 

ek;k] tho&txr] czã rRo vkfn ds nk'kZfud vk/kkj ij lajpukRed 

:i ls fLFkr gSA ek;k dks egk Bfxuh ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gq, 

vkRek dks blds tky ls eqä djuk vko';d crk;k x;k gSA ;s rRo 

tu&ekul dh psruk dks izHkkfor djus esa vQhe dh iqfM+;k ds leku 

dk;Z djrs gSaA e/;dkyhu Hkkjrh; lekt ,d xgjs oxhZdj.k] :f<+oknh 

izof̀Rr;ksa] tkfrxr foHkktu vkSj /kkfeZd vlfg".kqrk ls izHkkfor FkkA blh 

izdkj ds ifjos'k esa lar dchjnkl th dk tUe rFkk muds dkO; dk 

fodkl gqvkA dchjnkl th dh dkO; –f"V izR;{k :i ls lekt dh 

dqçFkkvksa] ledkyhu fo"kerkvksa vkSj HksnHkko ds fo#) izfrjks/k izLrqr 

djrh gSA 

dchj dk dkO; yksd eaxy dh O;kid Hkkouk ls vksr&çksr gS] 

ftlesa lkekftd ifjorZu dh psruk rFkk O;fäxr vkRe&ifj"dkj dk 

Li"V lans'k fufgr gSA mudh dkO; –f"V laiw.kZ ekuork ds nk'kZfud 

fparu] lkekftd lerk] fuxqZ.k Hkfä] deZ'khyrk vkSj thou dh 

;FkkFkZrkvksa dk Li"V izfriknu djrh gSA dchjnkl th us tkfr] o.kZ 

vkSj laçnkf;d foHkktuksa dh nhokjksa dks [kf.Mr djrs gq, lkekU; 

ekuoh; ewY;ksa dh izfr"Bk dks lqn<+ fd;k gSA mudh –f"V esa ekuo /keZ 

gh loksZifj /keZ gSA mUgksaus okº; vkMacj] /kekZ/krk] tkfrokn rFkk ik[kaM 

ij vk/kkfjr foHkktuksa dk fuHkhZd fojks/k fd;k gSA lkFk gh] lekt esa 
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O;kIr NqvkNwr] tkr&ikr] ik[kaM vkSj vU; lkekftd foÑfr;ksa ij 

rh{.k O;axksa ds ek/;e ls izgkj fd;k gSA mUgksaus fgUnw rFkk eqfLye nksuksa 

leqnk;ksa dh laadh.kZrkvksa dks leku :i ls pqukSrh iznku dh] rFkk 

ewrhZ&iwtk] jkstk] uekt] fryd] f=iqaM vkfn dh vkykspuk djrs gq, 

lekt esa lerk] izse] lgtrk vkSj HkkbZpkjs dh LFkkiuk dk lans'k fn;k 

gSA lkFk gh] tu&ekul dks tkxr djrs gq, Lora= fparu dh izsj.kk Hkh 

iznku dh gSA 

lkfgfR; leh{kk 

dchj dh dkO; –f"V fuxqZ.k Hkfä rFkk lkekftd lqèkkj dsUnz esa 

vofLFkr gS] tks vkè;kfRed tkxj.k] :f<+oknh izofRr;ksa ds fojksèk rFkk 

ekuorkoknh nf"Vdks.k dks lqLi"V :i ls izfrfcafcr djrh gSA muds 

nksgksa] lkf[k;ksa vkSj inksa esa rh{.k] ljy rFkk izHkkoiw.kZ Hkk"kk ds ek/;e ls 

;g vfHkO;fDr izdkf'kr gksrh gSA  

dchj fuxqZ.k czã ds mikld Fks] tgk¡ jke vFkok gfj loZO;kih] 

fujkdkj lÙkk ds çrhd ds :i esa vofLFkr gSa] u fd lkdkj nsork ds 

:i esaA mudk dkO; Hkfä] xq#&egÙo rFkk èkeZ&leUo; ij fo'ks"k tksj 

nsrk gS] ftlesa fgUnw rFkk eqfLye nksuksa ds deZdkaMksa dk Li"V rFkk 

fuHkhZd fojksèk izrhr gksrk gSA Hkk"kk l/kqôM+h ¼voèkh&czt feJ.k½ ds :i 

esa LokHkkfod] O;aX;iw.kZ rFkk jgL;iw.kZ 'kSyh ls ;qDr gSA 

lkekftd –f"V o vkè;kfRed n'kZu 

dchj lekt&lqèkkjd ds :i esa :f<+;ksa] tkfrokn] ewÆriwtk rFkk 

ik[kaM ij rh{.k izgkj djrs gSa] tSls Þekyk Qsjr tqx Hk;k] fQjk u eu 

dk QsjÞA mudk mís'; vkarfjd 'kqf) rFkk lRlaxfr ij fo'ks"k cy nsuk 
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Fkk] tks vkÆFkd&i;kZoj.kh; psruk ls Hkh lac) gSA dkO; esa yksd&thou 

ds çrhd] tSls i{kh] isM+ vkSj ç—fr ds ek/;e ls uSfrd f'k{kk izLrqr dh 

xbZ gSAdchj dh –f"V esa lPpk èkeZ ân; dh lR;fu"Bk ds :i esa 

ifjHkkf"kr gS& 

Þlk¡p cjkcj ri ugÈ] >wBs cjkcj ikiÞA 

xq# Ã'oj rd igq¡pus dk ekxZ gS] rFkk lalkj ek;k ds tky ds 

:i esa ifjdfYir gSA jlksa esa 'kkar] Hkfä rFkk vn~Hkqr ds izHkko dk izkèkku 

gS] tcfd Nan eqä nksgk&pkSikÃ ij vk/kkfjr gSaA 

dchj dh dkO; –f"V ds vè;;u gsrq ,sfrgkfld] nk'kZfud] 

lkfgfR;d rFkk lekt'kkL=h; lHkh –f"V;ksa dks ,dhdr̀ djus okyh 

cgqfoèk 'kksèk i)fr vfèkd mi;qä fl) gksrh gSA dchj ds ;qxhu lanHkZ 

ds lkFk&lkFk vkt dh lkekftd lajpuk esa muds fopkjks a dh 

çklafxdrk Hkh Li"V gksrh gSA 

dchj dk Hkfä dkO; ekuoh; uSfrdrk] vkpj.k dh 'kq)rk] çse] 

n;k] vÇglk] lR;] lekurk rFkk lekt&lqèkkj ds –f"Vdks.k ls vR;ar 

lè) gSA blesa deZ rFkk Hkfä dk vf}rh; leUo; izR;{k gksrk gS] tgk¡ 

cká vkMacjksa ds LFkku ij vkarfjd LoPNrk rFkk lnkpkj dks Hkfä dk 

niZ.k crk;k x;k gSA bl çdkj mudh dkO;&èkkjk uSfrd Hkfä dh 

thrh&tkxrh felky ds :i esa mHkjrh gSA 

;g –f"V eè;dkyhu Hkfä vkanksyu dh dsUnzh; èkqjh gS] tks 

vkèkqfud lanHkks± esa i;kZoj.k psruk rFkk lkekftd lekurk ds fy, 

vR;fèkd çklafxd gSA 'kksèk ds ifjçs{; esa dchj dks ,d QôM+ lar ds 
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:i esa ns[kk tkrk gS] ftudh ok.kh ekuoh; laosnuk dks foLrr̀ vk;ke 

iznku djrh gSA 

v/;;u i}fr 

dchjnkl th lkfgR; ds vR;ar egRoiw.kZ lar dfo;ksa esa ls ,d ds 

:i esa ifjfpr gSaA mudk tUe yxHkx 1398 bZ- ds vklikl mÙkj&çns'k 

ds okjk.klh ¼dk'kh½ esa ekuk tkrk gSA ,slk ekU;rk gS fd mijkar mUgsa 

uh: rFkk uhek uked tqykgk naifÙk }kjk ykyu&ikyu iznku fd;k 

x;kA dchj vkSipkfjd :i ls i<+s&fy[ks ugha Fks] rFkkfi os vius ifjokj 

ds diM+s cqurs gq, Hkfä Hkko ls inksa dh jpuk djrs jgsA muds inksa dks 

tu&lewg cM+s mRlkg ls lqurk Fkk] dqN yksx mUgsa dBLFk djrs rFkk 

dqN fyf[kr :i esa laxzfgr djrs FksA muds Jksrkvksa esa fgUnw rFkk 

eqfLye nksuksa leqnk;ksa ds yksx 'kkfey Fks] ftlls muds fopkjksa dk 

O;kid izlkj gqvk vkSj muds f'k";ksa dh la[;k Hkh fujarj c<+rh xbZA 

mudh iwtk&i)fr vU; /keZ&lEiznk;ksa ls fofHkUu rFkk fo'ks"k izÑfr dh 

FkhA budh dkO;–nf̀"V us e/;dkyhu lekt esa O;kIr /kkfeZd ik[kaMksa] 

tM+rkvksa rFkk lkekftd vU;k;ksa dks xgjkbZ ls pqukSrh iznku dhA dchj 

us fuxqZ.k Hkfä ij vk/kkfjr lkfgR; dh ,d fof'k"V rFkk izHkkoh /kkjk dk 

izfriknu fd;k] tks vkèkqfud ifjçs{; esa Hkh leku :i ls çklafxd cuh 

gqÃ gSA 

Hkfädkyhu dfo;ksa esa dchj dks loksZPp LFkku iznku fd;k tkrk 

gSA budk ;qx lkearokn ds çHkko ls ;qDr ,d egRoiw.kZ dky FkkA 

budk mÌs'; lekt esa O;kIr lkekftd cqjkb;ksa dk mUewyu djuk gh 

ugha] cfYd tgk¡ rd laHko gks lds] lekt esa uSfrd ekunaMksa dh 

LFkkiuk djuk Hkh FkkA dchj dk Hkfä dkO; dsoy vk/;kfRed vuqHkwfr 



 

v/;k;&1                                                çLrkouk 

 
5 

 

rd lhfer ugha jgk] cfYd mlesa uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk dk Li"V 

vkHkkl Hkh izkIr gksrk gSA 

^^lR;] vfgalk ,oa ekuork** 

lk¡bZ cjkcj ri ugha] >wB cjkcj ikiA 

tkds fgjnS lk¡p gS] rkds fgjnS vkiAA 

bl nksgs ds ek/;e ls dchj lR; dh loksZPp egÙkk dks izfrikfnr 

djrs gq, >wB dh fuank djrs gSa vkSj /keZ dks lR; ls vHksn ekuus dh 

izofRr dks izLrqr djrs gSaA mUgksaus lR; dks gh ri] Hkfä rFkk /keZ dk 

ewy vk/kkj Lohdkj fd;k gS] tks vkRek dks ijekRek ls ,dhdr djus dk 

lPpk iFk gSA 

vfgalk rFkk n;k& 

fnuHkj jkstk j[krs gSa] jkfr gurs gSa xk;A 

;g rks [kwu og canxh] dSls [kq'kh [kqnk;AA 

;g nksgk vkt Hkh lekt ds fy, vR;ar çklafxd izrhr gksrk gSA 

euq"; /keZ esa miokl dk vkM+Ecj izn'kZu djrs gSa] ijUrq muds O;ogkfjd 

thou esa fgalk] ?k.kk] i{kikr rFkk v/keZ dh izofRr;ksa O;kIr jgrh gSaA 

dchj us vlyh /keZ dh igpku izse] d:.kk] vfgalk rFkk lR; vkpj.k 

esa Lohdkj dh gSA os Li"V djrs gSa fd ekuork rFkk uSfrdrk gh lPps 

/keZ dk vk/kkj gSa] dsoy miokl] iwtk] uekt vFkok ea= tki ls bZ'oj 

dh izkfIr laHko ugha gSA 

b/kj /kkfeZd ik[kaMksa dk fojks/k djrs gq, dchjnkl th dgrs gSa& 

^^iRFkj iwts gfj feys] rks eSa iwtwa igkM+A 

rkrs ;s pkdh Hkyh] ihl [kk, lalkjAA** 
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bl nksgs esa ewfrZiwtk rFkk /kkfeZd vkM+Ecjksa ij rh{.k O;ax izLrqr 

fd;k x;k gSA ;fn iRFkj iwtus ls bZ'oj dh izkfIr gksrh] rks dfo Lo;a 

iwjs igkM+ dh iwtk djus gsrq rRij gksrsA mUgksaus Li"V fd;k fd iRFkj 

dh iwtk ls dksbZ vkfRed ykHk izkIr ugha gksrkA blh lanHkZ esa pfd;k ds 

iRFkj dks vf/kd mi;ksxh crkrs gq, os dgrs gSa fd og vUu ihldj 

tu&tu dk iks"k.k djrh gSA bl izdkj lPpk /keZ ogh gS tk s ekuo 

lsok rFkk lRdeksZa ls lac) gksAdchj bl nksgs ds ek/;e ls lR; ds iFk 

ij pyus dh izsj.kk iznku djrs gSa& 

^^djs cqjkbZ lq[k pgS] dSls ikos dks;A 

jksis isM+ ccwy dk] vke dgk¡ rs gks;AA** 

os izfrikfnr djrs gSa fd tks euq"; nq"deZ vFkok vuqfpr O;ogkj 

djrk gS] og lq[k dh vk'kk dSls dj ldrk gSA ccwy ds isM+ ls ehBs 

Qy dh vk'kk djuk vrkfdZd gSA vr% euq"; dks vius deksZa ds vk/kkj 

ij gh Qy izkIr gksrk gSA xyr deZ dk ifj.kke Hkh vuq:i gksrk gSA 

vr% mPp fopkj] mÙke lksp rFkk lRdeksZa dk vkpj.k vko';d gSA 

;gk¡ dchjnkl th esgur dh egÙkk dks Li"V djrs gSa& 

^^dchj dekbZ vkiuh] dcgq u fu"Qy tk;A 

Lkr leqnz vkM+k iM+s] feys vxkM+h vk;AA** 

bl nksgs ds ek/;e ls dchj ;g izfrikfnr djrs gSa fd lPph 

esgur vFkok vk/;kfRed dekbZ dHkh O;FkZ ugha tkrhA ;fn mldk Qy 

rqjUr u fey] rks Hkh og mfpr le; ij vo'; izkIr gksrk gSA lPph 

yxu rFkk Hkfä lnk Qynk;d gksrh gSA thou esa fofHkUu ck/kkvksa rFkk 

nwfj;ksa ds ckotwn] vlyh lk/kuk rFkk ewY;oku deZ vUr esa lQyrk 
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iznku djrs gSaA vr% euq"; dks dfBukb;ksa ds ckotwn vius iFk ij 

vfMx jguk pkfg,A 

'kks/k ifjdYiuk& 

dchj dh dkO; –f"V esa xgu lkekftd psruk lqLFkkfir gS] 

dchjnkl viuh jpukvksa ds ek/;e ls rRdkyhu Hkkjrh; lekt esa O;kIr 

dqçFkkvksa tSls tkfr&Hksn] NqvkNwr] /kkfeZd va/kfo'okl rFkk ckákpkj dk 

lqLi"V fojks/k izLrqr djrs gSa rFkk ekuo dh vkarfjd 'kq)rk] 

drZO;fu"Bk] lekurk vkSj ekuorkoknh ewY;ksa dks loksZifj Lohdkj djrs 

gSaA muds dkO; esa lekt&lq/kkj] tkfrokn] /kkfeZd ik[kaM rFkk lkekftd 

fo"kerk ds fo#) ,d l'kDr oSpkfjd vkanksyu ds :i esa vfHkO;Dr 

gksrk gSA dchjnkl dk dkO; u dsoy vk/;kfRed foe'kZ dk izfriknu 

djrk gS] cfYd lkekftd ifjorZu] ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk rFkk 

lgt çse vkSj ,drk dh psruk dks Hkh tkx̀r djrk gSAifjdYiuk ds 

dqN eq[; lw=& 

1- dchj ds dkO; esa mUu;u dk iFk izn'kZu fd;k x;k gS rFkk 

lekt ds Toyar ç'uksa rFkk dqçFkkvksa ¼tkfrokn] /kkfeZd ik[kaM] 

ckákpkj½ ij rh{.k izgkj fd;k x;k gSA 

2- dkO; esa lkekftd psruk ekuoh; ,drk] vkfFkZd rFkk lkekftd 

fo"kerk] leHkko vkSj 'kks"k.k ds fojks/k rFkk ,d larqfyr lekt dh 

ifjdYiuk ds :i esa ifjyf{kr gksrh gSA 

3- dchj dh –f"V fuxqZ.k Hkfä ij vk/kkfjr gS] tgk¡ mudk jke 

n'kjFk iq= u gksdj fuxqZ.k jke ds :i esa ifjdYi r gS] tks muds 

?kV&?kV esa O;kIr gSA vkRe dh 'kq)rk bZ'oj dh loZO;kirk esa 
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foyhu gS rFkk mudh Hkfä esa lar&laxfr dks fo'ks"k egÙo iznku 

fd;k x;k gSA blh ds lkFk os lekt esa /keZ] tkfr&Hksn] ik[kaM 

rFkk :f<+;ksa dk fojks/k djrs gq, lkoZHkkSfed ekuork dh LFkkiuk 

dk lans'k iznku djrs gSaA 

4- dchj dk dkO; tu&lkekU; dh Hkk"kk esa jpk x;k gS] ftlesa 

lekt ds lHkh oxksZa dks lefo'k"V :i ls –f"Vxr j[kk x;k gS] 

ftlls mudh ckr lh/kk tuekul rd igq¡ph rFkk lekt esa psruk 

dk O;kid izlkj gqvkA 

'kks/k dk mn~ns'; 

1- vk/kqfud ;qx esa dchj dh çklafxdrk ij xHkhj fopkj djukA 

orZeku ifjos'k esa] tc fo'o fofHkUu tkrh;] /kkfeZd rFkk lkaL—

frd la?k"kkZs ls xqnj jgk gS] rc dchj dk lkoZHkkSfed lans'k yksd 

eaxy] ln~Hkkouk rFkk HkkbZpkjs dh Hkkouk dks lqLFkkfir j[kus gsrq 

vR;ar mi;ksxh fl) gksrk gSA bl 'kks/k dk mís'; dchjnkl ds 

ekuoh; ewY;ksa dks vk/kqfud lkekftd lanHkksZa ls tksM+dj mudh 

çklafxdrk dks Li"V djuk gSA 

2- lkekftd fo"kerkvksa ds çfr dchj ds –f"Vdks.k dk fo'ys"k.k 

djukA fo'ks"kdj tkfrokn] L=hfoe'kZ] /kkfeZd ik[kaM] vkfFkZd 

vlekurk rFkk lkearh ekufldrk ds fo#) dchj us viuh dkO; 

–f"V ds ek/;e ls fdl izdkj l'kDr vkokt mBkbZ] bldk 

v/;;u vko';d gSA 

3- bl 'kks/k dk eq[; mÌs'; dchj dh dkO;&–f"V dk xgurk ls 

fo'ys"k.k djuk gSA blesa dkO; ds lexz ,oa vkykspukRed 
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ifjizs{; esa O;k[;k djrs gq, muds fopkjksa dk foLr̀r v/;;u 

fd;k tk,xkA 

4- dchj ds dkO; esa varfuZfgr lq/kkjoknh psruk dks izdkf'kr djukA 

dchj us cká vkM+Ecjksa ls nwj jgdj vkarfjd lk/kuk rFkk 

vkReKku dks mUufr dk lPpk iFk crk;k gSA mUgksaus Hkfä] lerk] 

ekuoh;rk] foosd rFkk çse ds ek/;e ls lekt dh dqjhfr;ksa ij 

dBksj izgkj fd;k] tks vkt Hkh izsj.kk dk lzksr gSA 

5- dchj nkl ds dkO; esa lfUufgr lkekftd tkx:drk] lkekftd 

U;k; rFkk lekurk ds rRoksa dk xgu v/;;u rFkk foospuk 

djukA blds ek/;e ls muds dkO; dh lektksUeq[kh çof̀Rr dks 

Li"V fd;k tk,xkA 

6- mudh dforkvksa esa /kkfeZd HksnHkko] tkfrokn rFkk lkekftd 

vlekurkvksa ds çfr izfrjks/kkRed –f"Vdks.k dk fo'ys"k.k djuk] 

ftlls muds dkO; dh vk/kqfud çklafxdrk dks vkjksfir fd;k tk 

ldsA 

'kks/k dh uohurk 

miyC/k 'kks/k lkexzh ds vk/kkj ij ^^dchj dh dkO; –f"V vkSj 

lkekftd psruk** fo"k;d 'kks/k dh uohurk vk/kqfud lanHkksZa esa mudh 

çklafxdrk dh iquO;kZ[;k esa fufgr gSA ;g v/;;u Hkfädkyhu LFkkfir 

fo'ys"k.kksa ls vfrØfer gksdj ledkyhu lkekftd foe'kksaZ ls ,d 

lØe.k ls tqM+rk gSA 

dchj ds nksgksa esa vfHkO;Dr lkekftd psruk dks nfyr foe'kZ] L=h 

foe'kZ rFkk vk/kqfud U;k;&vk/kkfjr foe'kksa Z ds lanHkZ esa lefo'k"V djuk 
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'kks/k dks uohu vk;ke iznku djrk gS] tgk¡ tkfrokn] /kkfeZd ik[kaM rFkk 

lkekftd fo"kerk ds fo#) mudh foæksgh vkokt dks orZeku lkekftd 

vkanksyuksa ls lEc) djrs gSaA3]8] ikjaifjd v/;;u tgk¡ çk;% /kkfeZd 

vk/;kfRedrk ij dsafær jgrs gSa] ogka uohu 'kks/k lkekftd lq/kkj dh –

f"V dks oSKkfud rFkk laoS/kkfud ifjizs{; esa foLrkj nsrs gSaA7] 

mnkgj.kLo:i] dchj ds ^tS rs cke.k&cke.kh tk;k* tSls nksgs 

czkã.koknh Js"Brk ij O;aX; ds :i esa vk/kqfud lerk foe'kZ esa vR;ar 

çklafxd izrhr gksrs gSaA 

;g v/;;u e/;dkyhu foMacukvksa dks vkèkqfud vkMacj&ghu 

lekt ds vkn'kZ ls lEc) djrs gq, 'kks/k dh ekSfydrk dks lqLFkkfir 

djrk gSA ;g :f<+oknh O;k[;kvksa ls ijs tkdj dchj dks ,d l'kDr 

lekt&lq/kkjd ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gSA1]7] Hkfä vkanksyu ds 

lanHkZ esa mudh dkO; –f"V dks lkekftd foæksg ds :i esa iquikZB djuk 

uohu 'kks/k dh çeq[k miyfC/k gSA5]8  

'kks/k dh vko';drk 

'kks/k blfy, vko';d izrhr gksrk gS D;ksafd ;g ekuo thou dks uohu 

fn'kk iznku djus ds lkFk&lkFk Kku ds foLrkj esa Hkh mYys[kuh; of̀) 

djrk gSA 'kks/k ds fofHkUu ykHkksa esa O;ogkfjd leL;k,¡] iwoZxzgksa dk 

funku rFkk mUewyu] oSdfYid uhfr;ksa ij xgurk ls fopkj djuk rFkk 

muds ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k 'kkfey gSaA ;g Kku ds fofo/k vk;eksa dks 

xgjkbZ iznku djrs gq, O;fDr ds ckSf)d fodkl dks lqLFkkfir djrk gS 

rFkk uohu rduhdksa esa n{krk iznku djus esa lgk;d gksrk gSA 
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dchj dh dkO; –f"V rFkk lkekftd psruk ij 'kks/k dh 

vko';drk blfy, vR;fèkd egRoiw.kZ gS fd ;g e/;dkyhu Hkfä dkO; 

dks ledkyhu lkekftd foe'kksaZ ls ,dhdr̀ djus dk dk;Z djrk gSA 

;g v/;;u orZeku lekt esa O;kIr vlekurkvksa] /kkfeZd vkMacjksa rFkk 

tkfroknh HksnHkko dh le> dks xgjkbZ iznku djrk gSA1]3] 

;g 'kks/k dchj dks dsoy lar dfo ds :i esa ugha] cfYd ,d 

l'kDr lekt&lq/kkjd ds :i esa LFkkfir djrk gS] tks ledkyhu 

foMacukvksa ds çfr lE;d –f"Vdks.k iznku djrk gSA3] dchj dh ljy 

rFkk izHkkoh ok.kh dks oSKkfud&lkekftd ifjçs{; esa fo'ysf"kr djuk ,d 

egRoiw.kZ ckSf)d vko';drk gS] D;ksafd ;g lekt ifjorZu dh izsj.kk 

iznku djrh gSA1]2] 

'kks/k dk {ks= 

dchj dh dkO; –f"V vkSj lkekftd psruk % 'kks/k dk {ks= vR;ar O;kid 

gS] ftlesa muds dkO; esa jk"Vª HkfDr] fuxqZ.k HkfDr /kkjk dks lekt&lq/kkj 

ds izHkkoh vkStkj ds :i esa lqLFkkfir fd;k x;k gS rFkk lekt ds izk;% 

lHkh oxksZa dks lefo'k"V :i ls lekfgr fd;k x;k gSA 

 dchj dh dfork dk ewy mÌs';A 

 fuxqZ.k Hkfä dh nk'kZfud vo/kkj.kkA 

 vkRekuqHkwfr rFkk lk/kuk dk çHkkoA 

 lgt rFkk yksd&ekaxyhd –f"Vdks.kA 

 lekt esa O;kIr vlekurkvksa dk fo'ys"k.kA 

 tkfr&Hksn rFkk Å¡p&uhp dh izof̀Rr;ksa ij izgkjA 
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 lkekftd <ksax rFkk ik[kaM dk l'kDr fojks/kA 

 fgUnw&eqfLye nksuksa ijaijkvksa dh vkykspukRed leh{kkA 

 cká vkMacj ds fo#) dchj dk izfrjks/kkRed LojA 

 lPps /keZ dh nk'kZfud ifjHkk"kkA 

 ekuo&ewY;ksa dh lqLFkkfir LFkkiukA 

 çse] d#.kk rFkk HkkbZpkjs dk ekuoh; lans'kA 

 lerkewyd lekt dh vo/kkj.kkA 

 dchj dk lkekftd Økafrdkjh :iA 

 ijaijkxr O;oLFkk ls mudk VdjkoA 

 lekt&lq/kkj dh xgurk ls ;qDr psrukA 

 rRdkyhu jktuhfrd rFkk lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk fo'ys"k.kA 

 Hkfä vkanksyu esa dchj dh egRoiw.kZ HkwfedkA 

 lar ijaijk esa mudk fof'k"V ;ksxnkuA 

'kks/k dh lhek;sa 

     eSaus vius 'kks/k dh lhek dks /;ku esa j[krs gq, Þdchj dh dkO; –

f"V vkSj lkekftd psruk dk v/;;uß tSls fo'k; ij 'kks/k djrs le; 

dqN 'kks/k dh le;&lhek,¡ Li"V djuk cgqr vko';d gksrk gSA ftlesa 

'kks/k dsafær vkSj O;ofLFkr curk gSA'kks/k dk dsaæ dsoy dchj dh 

ok.kh@lk[kh@lcn@jeSuh rd lhfer gSA vU; lar dfo;ksa ds lkfgR; 

dk mi;ksx dsoy rqyukRed lanHkZ ds :i esa fd;k tk,xkA 
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 ;g v/;;u dchj dh lkekftd psruk ds fuEu i{kksa rd gh lhfer 

jgsxk& 

 tkfr&Hksn fojks/k 

 /kkfeZd ik[kaM dh vkykspuk 

 ekuorkokn vkSj lerk 

 lkekftd lq/kkj dh Hkkouk 

jktuhfrd ;k vkfFkZd fl)karksa dk foLr̀r foospu blesa 'kkfey 

ugha gksxkA 

 'kks/k esa eq[;r%& 

 chtd 

 dchj xzaFkkoyh 

 çeq[k vkykspukRed xzaFk 

'kks/k&i= vkSj lanHkZ lkexzh dk mi;ksx fd;k tk,xkAdchj dh 

Hkk"kk ¼l/kqDdM+h@yksdHkk"kk½ ij ppkZ dh x;h gS vkSj dkO; 'kSyh vkSj 

lkekftd laçs"k.k ds lanHkZ esa gksxhA 

dchj dh lkekftd psruk dh vk/kqfud lanHkZ esa çklafxdrk dsoy 

fu"d"kZ ds Lrj rd lhfer gksxh] vkSj 'kks/k ds vUrZxr ys[kd }kjk 15oha 

'krkCnh ds lar dchjnkl th dks vius v/;;u ds dsUnz esa j[kk gSA 

'kks/k iz'u 

dchj dh dkO; –f"V vkSj lkekftd psruk dk v/;;u fo"k; ij eSaus 

'kks/k ds fy, fuEufyf[kr ç'uksa dks rS;kj fd;k gSa] ftlesa fo'ys"k.kkRed] 

rqyukRed vkSj ewY;kadukRed Lrj ds iz'u gSaA 
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1- dchj dh dkO; –f"V esa lkekftd psruk dk çeq[k Lo:i D;k gS] 

vkSj ;g Hkfä vkanksyu ds lanHkZ esa fdl çdkj fof'k"V gS\ 

2- dchj ds nksgksa esa lkekftd psruk dks O;ä djus okyh çeq[k 

çof̀Ùk;k¡ dkSu&dkSu lh gSa\ 

3- dchj ds dkO; esa L=h&iq#"k lekurk vkSj lkekftd lejlrk dh 

vo/kkj.kk dk ijh{k.k dhft,A 

4- dchj dh lkekftd psruk dh rqyuk rqylhnkl ;k lwjnkl dh 

dkO; –f"V ls dhft,A 

5- dchj ds dkO; esa fufgr lkekftd psruk dk vk/kqfud nfyr 

foe'kZ ;k lerk vkanksyuksa ls laca/k çfrikfnr dhft,A 

6- dchj dh dkO; –f"V lkekftd psruk dks ledkyhu lekt dh 

fo"kerkvksa ds lanHkZ esa fdruh çklafxd gS\ rdZlaxr fo'ys"k.k 

lfgr ppkZ dhft,A 

'kks/k fo"k; dh i`"BHkwfe& 

Hkkjrh; lkfgR; esa HkfDr vkanksyu ,d ,slh lkaLdf̀rd ,oa vk/;kfRed 

dzkafr ds :i esa lkeus vk;k ftlus lekt dks n'kZu] Hkk"kk] lekt o 

tkfrxr :i ls cgqr izHkkfor fd;kA ml le; ij ,sls cgqr ls lar 

vk, ftUgksaus /keZ dh vkM+ esa QSys ik[kaM o :f<+;ksa ds fo:) lekt dks 

psrk;k vkSj tutkxj.k fd;kA bu larksa esa lar dchjnkl eq[; gSaA 

ftUgksaus lekt dks euq";rk dk ikB i<+k;kA 

ml ;qx ¼HkfDrdky½ dks lkekftd] /kkfeZd o jktuhfrd nf̀"V ls 

ladze.k dk nkSj dgk tkrk gSA tgka ,d rjQ yxkrkj gksrs fons'kh 

vkdze.k vkSj bLyke dk Hkkjr esa izos'k gks jgk Fkk] ogha nwljh rjQ 
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yksxksa esa ik[kaM] deZdkaM vkSj tkfrO;oLFkk pje ij FkhA turk esa ?kksj 

fujk'kk] Hk; o Hkze QSyk gqvk FkkA ,sls le; esa dchj us fuHkhZd gksdj 

bu lHkh vkMEcjksa ds fo:) rh[ks izgkj fd, ,oa lHkh ds dY;k.k ds 

fy, loZtu fgrk;] loZtu lq[kk; dk ekxZ iz'kLr fd;kA os dgrs Hkh 

gS& 

Þfganw dgs eksfg jke I;kjk] rqdZ dgs jgekukA 

vkil esa nksÅ yM+h&yM+h eq,] eje u dkgw tkukAAß 

dchj us euq";rk dks lcls Åij j[kk gS vkSj vius opuksa }kjk 

tuekul dks lkekftd lekurk] /kkfeZd lfg".kqrk vkSj U;k;iw.kZ O;oLFkk 

LFkkfir djus dk lans'k fn;kA mUgksaus fdlh /keZ] tkfr ;k o.kZO;oLFkk 

dks dsUnz esa ugha j[kkA dchj us lekt esa QSys ik[kaM] /kekZU/krk] 

vlekurkvksa ds fo:) viuh jpukvksa dks ek/;e cuk;kA mudk lkfgR; 

lkekftd psruk dk mÙke mnkgj.k jgk gS] tgka mUgksaus cká vkMacjksa] 

vlekurk dk fojks/k dj ln~Hkkouk o lekurk dh Hkkouk ij tksj fn;kA 

lekt esa yksd dY;k.k dh Hkkouk c<+s] bl ij dk;Z fd;kA lkekU; rkSj 

ij Hkh muds nksgs gj fdlh dh tqcku ij ns[ks tk ldrs gSa ftudk 

mn~ns'; ;gh jgk gS fd yksx ln~deksZa esa yxsaA 

dchj dh jpuk,a tuekul dh Hkk"kk esa jph xbZa rkfd gj oxZ ds 

yksxksa rd mudk lans'k igqapsA rhoz lkekftd psruk] oSpkfjd n<̀+rk vkSj 

vk/;kfRed Å¡pkbZ ds vk/kkj ij dchj muds ledkyhu vU; lar dfo;ksa 

dh vis{kk vR;ar fof'k"V jgs gSaA /kkfeZd] lkaiznkf;d dV~Vjrk o tkfrxr 

HksnHkko orZeku le; esa Hkh fo|eku gS blfy, dchj ds nf̀"Vdks.k vkSj 

mudh ok.kh dks vkt ds ifjis{k esa fQj ls le>uk o izklafxd cukuk 
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vfr vko';d gks x;k gSA dchj dh nk'kZfud nf̀"V vR;ar O;kid o 

xgu jgh gSA mudk dkO; vkt ds ifjis{k esa ,dne lVhd gS ftlesa 

vusd Hkkoksa dk lekos'k ns[kus dks feyrk gSA lekt lq/kkj o ekuorkokn 

ds fy, dchj ml le; Hkh lcls vkxs [kM+s fn[kkbZ iM+rs gSaA mUgksaus 

lquh lqukbZ ckrksa ij ugha cfYd vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij er fn, ,oa 

oS".ko] lwQh o ukFkiaFk dks /;ku esa j[krs gq, tho@czã ds fo"k; esa 

viuk fl)kUr fn;kA 

dchj dh Hkk"kk cgqr lh/kh ,oa ljy jgh gS rkfd lkekU; yksxksa 

rd igqap cukus esa vklkuh jgsA os dfBu 'kCnksa ;k vyadkjksa dk iz;ksx 

ugha djrs FksA mudh ok.kh dk vlj lk/kkj.k yksxksa ij Hkh xgjk iM+rk 

Fkk D;ksafd os yksdHkk"kk esa fy[krs FksA dchj us bl izdkj ds mnkgj.k 

iz;ksx fd;s tks yksxksa dh fnup;kZ ls lacaf/kr jgrs FksA bl dkj.k mudh 

ckrksa ls yksx tYnh izHkkfor gksrs FksA dchj dh ok.kh esa lR;] izse o 

d:.kk dk va'k fn[kkbZ nsrk gSA dchj us ;g le>k;k gS fd lPpk /keZ 

fdlh fn[kkos ;k ckgjh deZdk.M esa ugha cfYd euq"; ds vPNs vkpj.k 

;k lPps O;ogkj esa gSA ;gh dkj.k gS fd mudh ckrsa vkt Hkh yksxksa dk 

ekxZn'kZu djrh gSaA 

dchj dh dfork dk vk/kkj vuqHko FkkA os lk/kkj.k thou thus ds 

i{k esa Fks vkSj viuh lk/kuk ds vk/kkj ij mUgksus lR; dks le>k gSA 

dchj dk ;g ekuuk Fkk fd xq: ds fcuk dksbZ O;fDr lgh fn'kk izkIr 

ugha dj ldrkA xq: ds ikl ,d vuks[kh 'kfDr gksrh gS tks vKku ds 

va/kdkj ls fudkyus dh {kerk j[krh gSA dchj ds fy, lcls lPpk /keZ 

dsoy bZ'oj dh HkfDr ,oa ekuork dh lsok gh FkkA mUgksaus gh dgk gS 
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fd iwtk&ikB rhFkZ;k=k vkSj ckgjh vkMEcj ls bZ'oj ugha feyrsA bZ'oj 

dks izkIr djus ds fy, vPNs deZ o lPps eu ls HkfDr djuh gksrh gSA 

dchj dh jpuk,¡ fganh lkfgR; esa cgqr egRoiw.kZ ekuh tkrh gSaA 

mudk lkfgR; dsoy lkfgfR;d ǹf"V ls gh ugha cfYd lkekftd vkSj 

lkaLdf̀rd nf̀"V ls Hkh cgqr mi;ksxh gSA mUgksaus vius le; dh cqjkb;ksa] 

ik[kaM] tkfr&ikfr vkSj va/kfo'okl dk dM+k fojks/k fd;kA mUgksaus lekt 

esa lekurk] HkkbZpkjs o lR;rk dk lans'k fn;kA mudh ok.kh esa Li"V 

>ydrk gS fd os flQZ dfo ugha cfYd lekt lq/kkjd Hkh FksA mudh 

Hkk"kk lh/kh] ljy o Li"V Fkh blfy, dchj dk lkfgR; vkt Hkh mruk 

gh izklafxd gS ftruk ml le; esa FkkA MkW jkefoykl 'kekZ vkSj ukeoj 

flag tSls fo}kuksa us Hkh dchj dh jpukvksa dh egRrk Lohdkj dh gSA 

mudk ekuuk gS fd dchj us lekt dks tkx:d djus vkSj balkfu;r 

dks lcls cM+k /keZ crkus dk dk;Z fd;k gSA 

dchj ij v/;;u djus okys fo}kuksa esa MkW gtkjhizlkn f}osnh] 

ukeoj flag] fyaMk gsl] /keZohj Hkkjrh tSls fo}ku 'kkfey gSaA ftUgksaus 

muds leLr lkfgR; dk lkekftd o lkaLdf̀rd ǹf"V ls foospu fd;k 

gSA fdUrq vHkh Hkh vko';drk gS fd Þdchj dh dkO;&nf̀"V vkSj mudh 

lkekftd psrukß ij xgu v/;;u fd;k tk, tSls dqN eq[; fcanqvksa ij 

xgjkbZ ls v/;;u fd;k tk ldrk gS& 

 dchj ds dkO; dh lkekftd psruk ds fcanqvksa dk v/;;u dj 

fo'ys"k.k djuk ,oa muds lkfgR; esa fufgr lekurk i{k] 

vLi`';rk] lkekftd U;k; ,oa tkx:drk tSls rRoksa dks mtkxj 

djukA 
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 dchj ds lexz dkO; esa muds fopkjksa ,oa lekt ij izHkko dk 

ewY;kadu djukA 

 dchj dk tkfrokn] /kkfeZd dV~Vjrk ,oa ik[kaMksa ds fo:) 

nf̀"Vdks.k dk foospu djukA 

 dchj ds dkO; esa lkekftd lq/kkjd ds nf̀"Vdks.k dk foospu 

djukA 

 dchj ds dkO; esa fufgr lkekftd o nk'kZfud i{k dk vk/kqfud 

ifjis{k esa v/;;u djukA 

bl izdkj bl 'kks/k dk izeq[k mn~ns'; orZeku ifjis{k esa dchj ds 

iw.kZ lkfgR; esa lkekftd&lkaLdf̀rd ewY;ksa dk lE;d~ ewY;kadu djuk 

gSA 

dchj dk thou&ifjp;%& 

dchj fgUnh HkfDr dkO; ds izFke ,oa vR;ar egRoiw.kZ Økafrdkjh 

dfo ds :i esa Lohdkj fd, tkrs gSaA os e/;dkyhu Hkkjrh; lkfgR; dh 

lar ijaijk ds ,d iz[;kr lar] fopkjd] ,oa lekt lq/kkjd Fks] ftUgksaus 

viuh xgu psruk vkSj uSfrd nf̀"V ls lekt dks xgjkbZ rd izHkkfor 

fd;kA mudh ok.kh dh ljyrk] lk{kkRdkfjrk ,oa O;kogkfjd xgukbZ 

mUgsa lelkef;d larksa ls fof'k"V cukrh gSA ;g fl)kUr foLrkj ls 

Lohdkj fd;k tkrk gS fd bfrgkl esa dksbZ Hkh ?kVuk vkdfLed :i ls 

mRiUu ugha gksrh] vfirq mlds ihNs fufgr dkj.kksa dk lqlaxr vk/kkj 

vo'; feyrk gSA blh ifjizs{; esa dchj Hkh vius ;qx dh ekU;rkvksa] 

lkekftd lajpukvksa ,oa /kkfeZd ijaijkvksa ls lac) jgs] fdUrq mUgksaus 

mudk vkykspukRed ewY;kadu Hkh fd;kA 
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ml le; ds lkekftd ifjn'; esa /keZ ds Bsdsnkjksa] vFkkZr~ iafMrksa 

vkSj eqYykvksa dk O;kid izHkqRo fo|eku Fkk] ftls dchj us lkekU; 

tuekul ds fy, ca/kuLo:i vuqHko fd;kA blhfy, mUgksaus dqizFkkvksa] 

:f<+okfnrk ,oa vkMEcj ds fo:) l'kDr vkokt mBkbZ vkSj mlesa 

mYys[kuh; lQyrk Hkh izkIr dh] ;|fi bl izfØ;k esa mUgsa rh[kh 

vkykspuk vkSj fojks/k dk Hkh lkeuk djuk iM+kA dchj us tkfr&ikfr] 

/kkfeZd ik[kaM ,oa lekt esa O;kIr vlkekurk ds fo:) n<+rk ls vius 

fopkj O;Dr fd,] tks ckS) fopkj/kkjk ds lekurkewyd fl)karksa ls lkE; 

j[krs gSaAdchj dk thou ml ;qx dh lkekftd] /kkfeZd ,oa lkaLdf̀rd 

ifjfLFkfr;ksa dk ,d izHkkoh nLrkost izrhr gksrk gS] D;ksafd muds lkfgR; 

ds ek/;e ls ml le; O;kIr dq:fr;ksa dk vkdysu ,oa muds lek/kku 

ds iz;kl nksuksa Li"V gksrs gSaA muds tUe ds laca/k esa fofHkUu er izpfyr 

gSa] fdUrq vf/kdka'k fo}ku~ 1398 bZå ds vklikl dk'kh esa mudk tUe 

Lohdkj djrs gSaA mUgksaus iwtk&ikB] <+ksax] vkMacj ,oa va/kfo'okl dk 

iz[kj fojks/k fd;k vkSj lekt esa tkfr ,oa laLdkjxr ca/kuksa ls mijs 

mBdj ekuoh; ewY;ksa dh izfr"Bk dhA 

dchj fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky ls lacaf/kr gSa] tgk¡ os fuxqZ.k 

'kk[kk ds KkuekxhZ izof̀Ùk ds izfrfuf/k dfo ds :i esa izfrf"Br gSaA mudh 

dforkvksa dk leUo; flD[k /keZ ds izeq[k xzaFk xq:xzaFk lkfgc esa Hkh 

ns[kus dks feyrk gS] tks mudh fopkj/kkjk dh O;kid Lohdk;Zrk dk 

izek.k gSA dchj ds thou ds izR;{k ,sfrgkfld lk{; lhekr gSa] vr% 

fo}kuksa us fdaonafr;ksa] ekU;rkvksa ,oa ijaijkxr lzksrksa ds vk/kkj ij gh 

muds thou dk vkys[ku fd;k gSAdchj us vius thou ds O;kogkfjd 

vuqHkoksa ,oa yksd f'k{kk dks vk/kkj cukdj ,d ,sls n'kZu dh LFkkiuk 



 

v/;k;&1                                                çLrkouk 

 
20 

 

dh] tks u dsoy v/;kfRed gS] vfirq lkekftd lq/kkj vkSj ekuoh; 

ewY;ksa dh izfr"Bk dk Hkh izcy ek/;e gSA 

buds vuq;kf;;ksa }kjk dchj iaFk dh LFkkiuk dh xbZ] ftlesa mUgsa 

vorkj Lo:i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA dchj us ewfrZiwtk dk l'kDr 

,oa Li"V fojks/k djrs gq, lekt esa O;kIr vkMEcj] :f<+okfnrk ,oa 

ik[kaM ds izfr tuekul dks tkx:d fd;k rFkk mUgsa ln~ekxZ dh vksj 

izsfjr fd;kA vkt Hkh muds nksgs lekt esa psruk ,oa thou nf"V dk 

ladYi mRiUu djrs gSaA mUgksaus vius le; esa QSyh dq:fr;ksa vkSj 

dqizFkkvksa ds mUewyu gsrq foLrr iz;kl fd, vkSj thou ds vafre {k.k 

rd blh dk;Z esa lefiZr jgsAdk'kh ,oa exgj ds lanHkZ esa izpfyr 

va/kfo'oklksa dk mYys[k fo'ks"k :i ls fd;k tkrk gS] ftlesa ;g ekU;rk 

Fkh fd dk'kh esa nsg R;kx djus okyk O;fDr LoxZ izkIr djrk gS] tcfd 

exgj esa eR;q dks ujd xeu dk dkj.k ekuk tkrk FkkA dchj us bl 

voSKkfud /kkj.kk dk [kaMu djus ds fy, viuk iw.kZ thou dk'kh esa 

O;rhr djus ds i'pkr~ vafre le; esa exgj tkdj nsg R;kx fd;kA 

lu~ 1518 bZå esa mudk fu/kZu gqvk] tks mudh fopkjkRed fuHkhZdrk ,oa 

lekt lq/kkjd nf"V dk izcy izek.k gSA 

fganqvksa ds erkuqlkj dchj ds xq: jkekuUn th Fks] tcfd eqfLye 

ijaijk esa 'ks[k rdh dks mudk xq: Lohdkj fd;k tkrk gSA exgj esa 

mudh lekf/k vkSj etkj nksuksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS] tks mudh 

leUo;oknh nf"V vkSj nksuksa /keZ leqnk;ksa ds izfr mudh Lohdk;Zrk dk 

izrhd gSA mudh eR;q ls lacaf/kr ,d izfl) ?kVuk dk mYys[k Hkh 

feyrk gS] ftlesa muds 'ko ds vafre laLdkj dks ysdj fgUnw vkSj 

eqfLye leqnk;ksa esa fookn mRiUu gks x;k FkkA nksuksa gh leqnk; 
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vius&vius fjoktksa ds vuqlkj laLdkj djuk pkgrs Fks] fdUrq ,slh 

ifjfLFkfr esa ,d le>nkj O;fDr }kjk muds 'ko ds LFkku ij Qwy j[k 

fn, x,] ftUgsa ckn esa nksuksa leqnk;ksa esa foHkkftr dj fn;k x;kA fganqvksa 

us mu Qwyksa dk foltZu fd;k] tcfd eqfLyekuksa us mUgsa nQuk fn;k] 

bl izdkj ;g ?kVuk mudh leUo;oknh fopkj/kkjk dk izrhd cu xbZA 

dchj ds tUe ds lanHkZ esa ;g ekU;rk izpfyr gS fd mudk tUe 

dk'kh¼orZeku okjk.klh½ esa ,d eqfLye tqykgk ifjokj esa gqvk FkkA dqN 

lk{;ksa ds vk/kkj ij ;g Hkh dgk tkrk gS fd uh: ,oa uhek uke ds 

tqykgk naifÙk dks ;s T;s"B ekl dh iwf.kZek dks ygjrkjk rkykc ds 

fdukjs izkIr gq, Fks] ftls vkt Hkh dchj ds izdV fnol ds :i esa 

euk;k tkrk gSA vU; erksa ds vuqlkj os tUe ls czkã.k Fks] ftUgsa tUe 

ds rqjar ckn ,d fo/kok ek¡ }kjk lekt ds Hk; ls R;kx fn;k x;k vkSj 

i'pkr~ uh: ,oa uhek }kjk mudk ikyu&iks"k.k fd;k x;k ¼Jhfuokl 

'kqDy] HkfDr vkanksyu vkSj lar lkfgR;] 1982½A 

dchj us dHkh vkSipkfjd f'k{kk izkIr ugha dh] fdUrq mudh 

jpukvksa ,oa fopkjksa ls ;g Li"V gksrk gS fd os vR;ar Kkuh] foosd'khy 

,oa yksd&psruk ls ifjiw.kZ O;fDr FksA mudh Hkk"kk] fparu'kfDr vkSj 

dkO; nf"V esa xgu n'kZu vkSj rRoKku dk izHkko Li"V :i ls 

nf"Vxkspj gksrk gSAdchj ds ifjokj esa muds ekrk&firk] iRuh ,oa ,d 

iq= ,oa iq=h dk mYys[k feyrk gSA buds ekrk&firk dk uke uh: ,oa 

uhek FkkA dchj ds fo"k; esa vkykspdksa ds erksa esa fHkUurk ikbZ tkrh gS] 

ftlesa dqN fo}ku~ muds nks fookg gksus dk mYys[k djrs gSa] ftuesa ,d 

iRuh dk uke yksbZ rFkk nwljh dk uke /kfu;k crk;k x;k gS] ftldk 

mYys[k fuEu iafDr esa Hkh izkIr gksrk gS& 
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esjh cgqjhvk dks /kuh;k ukmAA 

ys jkf[kvks jke tuhvk ukmAA 

buds iq= dk uke deky rFkk iq=h dk uke dekyh crk;k tkrk 

gS] tks laHkor% mudh izFke iRuh ls mRiUu gq, FksA dchj dk 

ikyu&iks"k.k ftl ifjokj esa gqvk] ogk¡ dk izeq[k O;olk; diM+k cquuk 

Fkk] vr% mUgksaus Hkh blh O;olk; dks viuh thfodk dk vk/kkj cuk;kA 

tqykgk leqnk; dk izeq[k dk;Z diM+k cqudj mls foØ; djuk Fkk] tks 

dchj ds thou esa Hkh Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA muds dkO; esa 

diM+k cquus dh izfØ;k ds vusd mnkgj.k feyrs gSa] ftlls ;g fl) 

gksrk gS fd mUgsa bl dk;Z dk O;kogkfjd ,oa xgu Kku FkkA vkpk;Z 

'kqDy us Hkh bl lanHkZ esa mYys[k fd;k gS& 

Tkfr tqykgk efr dk /khjA 

lgft lgft xqu jeSa dchjAA 

dchj dh èR;q frfFk ds lanHkZ esa fo}kuksa esa ,d :i er dk vHkko 

ns[kus dks feyrk gS] ;|fi MkWå jru flag ds vuqlkj mudk fu/k Zu lu~ 

1528 bZå ds vklikl yxHkx 120 o"kZ dh vk;q esa gqvk ekuk tkrk gSA 

dchj dk O;fDrRo vR;ar Lora=] fuHkhZd ,oa fopkjksUeq[k FkkA os fdlh 

Hkh izdkj ds lkekftd ca/kuksa dks Lohdkj djus ds i{k esa ugha Fks] vfirq 

,d eLr ,oa Lora= fopkj/kkjk ds O;fDr FksA mUgksaus lekt esa izpfyr 

:f<+okfnrk vkSj vkMEcjksa dk vLohdkj fd;k vkSj vius vkarfjd vuqHko 

ds vk/kkj ij gh thou iFk dk p;u fd;kA muds fy, lekt ds fgr 

esa ;g tks Hkh mfpr izrhr gksrk] mls gh mUgksaus Lohdkj fd;k] u fd 

fdlh izdkj dk le>kSrkA 



 

v/;k;&1                                                çLrkouk 

 
23 

 

dchj us vkSipkfjd f'k{kk izkIr ugha dh] fdUrq blds ckotwn 

mudk Kku mPp Lrj dk FkkA mUgksaus iqLrdh; Kku ij fuHkZj u jgrs 

gq, O;ogkfjd vuqHkoksa ds vk/kkj ij Kku vftZr fd;kA vius thou 

vuqHkoksa ls gh mUgksaus lh[k izkIr dh] ftldk izfrfuca muds nksgksa esa 

Li"V gksrk gS& 

iksFkh if<+ if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks;AA 

,dS vkf'kj iho dk] i<+S lks iafMr gksbAA 

dchj us vius fopkjksa ,oa mins'kksa dks O;kid :i ls tuekul 

rd igqapkus ds fy, yksdHkk"kk dk lgt p;u fd;kA MkWå gtkjh izlkn 

f}osnh ds vuqlkj] dchj tSlk lqlaLdr O;fDr gh ijaijkxr iqLrdh; 

Kku dh O;ogkfjd nf"V ls leh{kk dj ldrk gS] D;ksafd os ok.kh ds 

vf}rh; 'kfDr ds /kuh FksA mUgksaus iqLrdh; Kku dks izkFkfedrk u nsdj 

tuHkk"kk esa vius fopkjksa dks izLrqr fd;k vkSj laLdr̀ dh ifj'kq) ijaijk 

dks pqukSrh nhA 

dchj ds xq: jkekuUn th FksA ;g izpfyr gS fd jkekuUn th 

uhph tkfr ds yksxksa dks f'k"; ugha cukrs Fks] fdUrq dchj muds f'k"; 

cuus ds fy, mRlqd FksA blh iz;kstu ls mUgksaus ,d ;qfDr viukbZ] 

ftlds vuqlkj os jkekuUn th ds nSfud Luku LFky ?kkV ij igqapdj 

ysV x, vkSj tc jkekuUn th ogk¡ vk,] rks mudk iSj dchj ls 

Vdjkk;k] ftlls muds eq[k ls ^jke^ uke dk mPpkj.k gqvkA blh ?kVuk 

dks xq:nh{kk ds :i esa Lohdkj dj fy;k x;kA 

jkekuUn ds f'k"; cuus ds i'pkr~ dchj HkfDr ds ekxZ ij vxzlj 

gq,] fdUrq mudh HkfDr laadh.kZ /kkfeZd ifjf/k esa lhfer ugha Fkh] vfirq 
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og lekt dY;k.k ij vk/kkfjr ,d O;kid ekuoh; HkfDr FkhA muds 

vuqlkj bZ'oj fujkdkj] fuxqZ.k vkSj loZO;kih gS] ftls izse ,oa HkfDr ds 

ek/;e ls izkIr fd;k tk ldrk gSA dchj us thou ds fofHkUu vk;eksa 

dk xgu vuqHko fd;k vkSj mUgsa lgt] lqyHk ,oa izHkkoh ok.kh esa lekt 

ds le{k izLrqr fd;kA 

dchj dk thou lk/kuk] vkRekuqHkwfr ,oa lekt lq/kkj ds dk;ksZa dks 

lefiZr FkkA mUgksaus rRdkyhu /kkfeZd ik[kaM] ewfrZiwtk] deZdkaM ,oa 

tkfrokn dk iz[kj fojks/k fd;kA mudk thou lekt lq/kkj vkSj 

va/kfo'oklksa ds fo:) la?k"kZ dk izrhd ekuk tk ldrk gSA mUgksaus nksuksa 

/kkfeZd leqnk;ksa dh ladh.kZrk ,oa ik[kaM dk vkykspukRed fo'ys"k.k 

fd;k vkSj crk;k fd euq"; O;FkZ gh buesa my>k gqvk gSAtkfrokn dks 

mUgksaus lcls uhp ,oa lekt ds fy, gkfudkjd crk;k vkSj ekuork dks 

lcls mPp /keZ ds :i esa izfrf"Br fd;kA os fuxqZ.k HkfDr /kkjk ds 

izorZdksa esa vxz.kh ekus tkrs gSaA muds vuqlkj bZ'oj ,d fujkdkj] fuxqZ.k 

,oa loZO;kih lÙkk gS] tks izR;sd euq"; ds vUr%dj.k esa fLFkr gS vkSj izse 

,oa HkfDr ds }kjk gh izkIr fd;k tk ldrk gSA blh fopkj dks Li"V 

djrs gq, os dgrs gSa& 

Þekyk Qsjr tqx Hk;k] fQjk u eu dk QsjA 

dj dk eudk Mkj ns] eu dk eudk QsjAAß 

¼chtd] lk[kh ladyu½ 

bl nksgs esa vkarfjd lk/kuk ,oa /kkfeZd vkMacj ds fojks/k dh nf̀"V 

Li"V gksrh gSA dchj ds vuqlkj euq"; gkFk esa ekyk ysdj tki djrk 

jgrk gS] fdUrq mldk eu fodkjksa ls xzflr jgrk gSA yksHk] LokFkZ ,oa 
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vgadkj mls ?ksjs jgrs gSa] vr% tc rd eu 'kq) u gks] rc rd ckgjh 

lk/kuk ls dksbZ okLrfod ykHk ugha gks ldrkA 

dchj bl ckr ij cy nsrs gSa fd euq"; dks ckgjh vkMacj tSls 

ekyk Qsjuk] ozr j[kuk ;k rhFkZ ;k=k djuk vkfn ij vkfJr ugha gksuk 

pkfg,] D;ksafd ;s lHkh ek= eks{k dh vk'kk dks iznf'kZr djrs gSaA ;fn eu 

esa }s"k] bZ";kZ] ykyp vkSj dke tSls fodkj fo|eku gSa] rks eu dks 'kkafr 

izkIr ugha gks ldrhA vr% vko';d gS fd euq"; vius vkarfjd fopkjksa 

,oa Hkkoksa dh 'kqf) ij /;ku nsA 

dchj us fgUnw o eqfLye nksuksa gh /kkfeZd O;oLFkkvksa dh rh{.k ,oa 

lkFkZd vkykspuk dh] fdUrq ;g iw.kZr% Li"V gS fd os fdlh Hkh /keZ ds 

fo:) ugha Fks] vfirq mudk izfrjks/k ladh.kZrk] :f<+okfnrk vkSj <+ksax 

tSls fojks/kkRed rRoksa ds fo:) FkkA muds mins'kksa ,oa fopkjksa esa xgjh 

lkekftd psruk] ekuoh; d:.kk ,oa laosn'khyrk dk Li"V izHkko 

nf̀"Vxkspj gksrk gSA dchj us lekt esa fo|eku dq:fr;ksa ds mUewyu gsrq 

izHkkoh iz;kl fd, rFkk tuekul dh psruk dks txkus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZA os ,d lPps lar ds :i esa izfrf"Br Fks] tks ekuo dks 

lR;] lnkpkj vkSj HkykbZ ds ekxZ ij vxzlj gksus dh izsj.kk iznku djrs 

jgsA 

dchj dk tUe ,d tqykgk ifjokj esa gqvk Fkk] blfy, os xjhc 

,oa ihfM+r oxZ dh ifjfLFkfr;ksa ,oa la?k"kksZa ls xgjkbZ ls ifjfpr FksA 

mudk ;g nf̀"Vdks.k Fkk fd euq"; dh okLrfod igpku mlds deZ ds 

vk/kkj ij fu/kkZfjr gksrh gS] u fd mlds tUe] uke ;k tkrh; izfr"Bku 

lsA mUgksaus va/kfo'okl] >wBh ekU;rkvksa rFkk ckgjh vkMEcjksa dk izfrjks/k 
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fd;k vkSj ;g izfrikfnr fd;k fd tks lR; eu ds vUr%dj.k esa fLFkr 

gS] mls ckgjh efUnj ;k efLtn esa [kkstuk fu"Qy gSA 

dchj dk nsgkar exgj ¼mÙkj izns'k½ esa gqvk] tks ml ;qx esa 

vifo= ekuk tkrk FkkA bl LFkku ij nsg R;kx dj mUgksaus izpfyr 

lkekftd /kkj.kkvksa dks lh/kh pqukSrh iznku dhA vkt Hkh exgj esa mudh 

lekf/k vkSj etkj nksuksa gh fLFkr gSa] tks mudh leUo;dkjh ǹf"V vkSj 

/kkfeZd lekurk ds izrhd gSaA dchj dk thou lkekftd psruk vkSj 

v/;kfRed lk/kuk ds leUo; dh ,d lQy iz;ksx'kkyk jgk gSA mUgksaus 

fdlh ,d /keZ ;k laiznk; dk izpkj&izlkj ugha fd;k] vfirq balkfu;r 

dks loZizFke LFkku fn;kA blhfy, dchj dh izklafxdrk orZeku ;qx esa 

Hkh vR;f/kd egRoiw.kZ cuh gqbZ gSA 

dchj ds fo"k; esa gtkjh izlkn f}osnh us mfpr gh mYys[k fd;k 

gS fd Þdchj flj ls iSj rd eLrekSyk Fks] tks orZeku esa thrs gq, 

Hkfo"; dh fpUrk ls eqDr jgrs FksAß dchj u dsoy ,d egku lar vkSj 

dfo Fks] cfYd lkekftd dzkafrdkjh psruk ds izfrfuf/k Hkh FksA mudk 

thou ,d Li"V lans'k iznku djrk gS& ljy thou] xgu fparu vkSj 

ekuoh; ewY;ksa dk vuqlj.kA 

mudh fopkj/kkjk esa leHkko] lnkpkj vkSj ln~Hkko dk lqla?kfVr 

leUo; nf"Vxkspj gksrk gSA vkt ds ifjizs{; esa Hkh mudh fopkj/kkjk 

ekuo thou dks ,d lqfuf'pr fn'kk iznku djus esa l{ke gSA dchj us 

viuh vuqHkwfr ds vk/kkj ij lekt dk xgu v/;;u djrs gq, mlds 

nqcZy i{kksa dk fo'ys"k.k fd;k vkSj ,d vkn'kZ lekt dh lqla?kfVr 

:ijs[kk izLrqr dhA mUgksaus izR;sd rRo dk xgjkbZ ls v/;;u dj mls 

iSuh nf"V ls le>kA 
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dchj dh fopkj/kkjk esa mudk leLr lkfgR; fufgr gS] D;ksafd 

mudh thou nf"V vkSj dkO; nf"V esa iw.kZ ,drk feyrh gSA muds 

lkfgR; esa tuekul dh ihM+k ,oa muds vf/kdkjksa dh izfrHkwfr izeq[k :i 

ls vfHkO;Dr gksrh gSA ;fn muds v/;kRe i{k dk fo'ys"k.k fd;k tk, 

rks mlesa ek;k] czã] tho vkSj txr tSls xgu nk'kZfud rRoksa dk 

lekos'k feyrk gSA mUgksaus vkRek dks lalkj ds tatky ls eqDr djus dh 

vko';drk ij fo'ks"k cy fn;kA 

dchj ds vuqlkj ekuo dk loZizFke /keZ ekuork gS] ftlesa izse] 

lekurk vkSj lR; dk lekos'k gksA bl ǹf"V ls mUgsa ,d dzkafrdkjh 

dfo ds :i esa Hkh Lohdkj fd;k tk ldrk gSA mudk O;fDrRo vkSj 

dkO; ml ;qx dh lkekftd folaxfr;ksa ,oa /kkfeZd ik[kaMksa ds fo:) 

,d izHkkoh vfHkO;fDr izLrqr djrk gSA muds le; esa lekt Å¡p&uhp] 

tkr&ik¡r] ckákpkj vkSj deZdk.Mksa ls xzflr FkkA fgUnw vkSj eqlyeku 

nksuksa gh laiznk;ksa esa [kks[kys vkMEcj ,oa :f<+;k¡ xgjkbZ rd tM+sa tek 

pqdh FkhaA bu ifjfLFkfr;ksa esa dchj us viuh fuHkhZd ok.kh ls tuekul 

dks tkxzr djus dk dk;Z fd;kA 

mUgksaus /keZ dks ckgjh vkMEcjksa ls eqDr djrs gq, mls lR;] izse] 

lekurk vkSj ekuork ds fl)karksa ij vk/kkfjr fd;kA muds fy, lPpk 

/keZ ogh Fkk ftlesa euq"; dk ân; ifo= gks vkSj mldk vkpj.k uSfrd 

ewY;ksa ls ;qDr gksA dchj us u dsoy lekt dh dq:fr;ksa ij rh{.k izgkj 

fd;k] cfYd ekuo ek= dks ,drk ds lw= esa ck¡/kus dk iz;kl Hkh fd;kA 

dchj us thou dh lQyrk gsrq xq:dik dks fo'ks"k egRo iznku 

fd;kA mudk er Fkk fd xq: dh dik ls gh f'k"; ds thou esa 

okLrfod mUufr laHko gksrh gSA blhfy, mUgksaus jkekuUn th dks viuk 
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xq: cukus ds fy, izcy iz;kl fd, vkSj vUr esa mUgsa xq: ds :i esa 

Lohdkj fd;kA 

mudh ok.kh esa tkrh; lekurk] lkekftd lekurk vkSj ekuo 

dY;k.k dh psruk Li"V :i ls izfrfcafcr gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd 

dchj dsoy ,d dfo ugha] cfYd ,d izHkkoh lekt lq/kkjd vkSj lar ds 

:i esa Hkh vknj.kh; gSaA mudk dkO; ml ;qx dh vko';drk dk 

izfrfuf/kRo djrk gS] ftlesa foHkkftr vkSj fc[kjs gq, lekt dks ,d u;h 

nf̀"V] ,d u;h psruk vkSj ,d uohu 'kfDr iznku dh xbZA 

'kks/k dh vko';drk ,oa mn~ns'; 

lar dchj dk lkfgR; dsoy e/;dkyhu HkfDr vkanksyu dh vewY; 

/kjksgj ek= ugha] cfYd lelkef;d ifjis{; esa Hkh lkekftd] /kkfeZd 

rFkk nk'kZfud nf"V ls vR;ar izklafxd ,oa izHkkoksRiknd fl) gksrk gSA 

ftl ,sfrgkfld dky esa dchj dk vfoHkkj gqvk] og fofHkUu erHksnksa] 

lkekftd fo?kVuksa] /kkfeZd dV~Vjrk] va/kfo'okl rFkk HksnHkkoki.kZ 

izofÙk;ksa ls vkPNkfnr FkkA ;fn orZeku ifjn'̀; dk fo'ys"k.k fd;k tk, 

rks ogh leL;k,a vkt Hkh fofHkUu :iksa esa fo|eku fn[kkbZ nsrh gSaA /keZ 

ds uke ij la?k"kZ] lkekftd foHkktu] ekuoh; ewY;ksa dk iru rFkk 

leqnk;ksa ds e/; Vdjko tSlh ifjfLFkfr;k¡ vkt Hkh lkeus pqukSrh ds :i 

esa mifLFkr gSaA vr% dchj ds fopkj dsoy ,sfrgkfld lanHkZ rd lhfer 

u jgdj lkekftd ?kks"k.kk&i= ds leku izrhr gksrs gSa] tks lekt dks 

fn'kk iznku djus esa l{ke gSaA 

dchj ds fparu dks fdlh ,d fof'k"V nk'kZfud ijaijk ;k er ds 

varxZr cka/kk ugha tk ldrkA os bl rF; ls iw.kZr% fuLLìg Fks fd muds 
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fopkj 'kkL=h; ekU;rkvksa ds vuqdwy gSa ;k ughaA mudk O;fDrRo 

vkMacj&fojks/kh Fkk rFkk os iafMrksa ,oa eqYykvksa dh dqi)fr;ksa dks le>rs 

gq, muls nwjh cuk, j[krs FksA dqN fo}ku mUgsa v}Sroknh ekurs gSa] rks 

dqN mUgsa ukFkiaFkh ijaijk ls tqM+k ekuus dk iz;kl djrs gSa] ijUrq 

okLrfodrk ;g gS fd mudk eq[; fopkj ekuo lekt esa lekurk] izse] 

d:.kk rFkk n;k dh izfrLFkkiuk djuk FkkA 

;|fi dchj ,d lkekftd lq/kkjd ds :i esa ifjp;kf;r gksrs gSa] 

rFkkfi mUgksaus fdlh uohu /keZ ;k laiznk; dh LFkkiuk dk leFkZu ugha 

fd;kA os ,sls lekt dh dYiuk djrs Fks tgk¡ fganw&eqfLye] 

iwtk&uekt] iafMr&eqYyk tSls foHkktu u gksa] cfYd dsoy 'kq) ekuork 

dk vfLrRo gksA muds ledkyhu vU; larksa us Hkh bl fn'kk esa iz;kl 

fd,] fdUrq ftl fuHkhZdrk ls dchj us tkfr ,oa /keZ ds Bsdsnkjksa dk 

lkeuk fd;k] og vilj.kZ gSA blh dkj.k mUgsa vR;ar izHkkoksRiknd ,oa 

vk/kqfud nf̀"Vdks.k ls ;qDr lar ds :i esa ekU;rk feyh gSA mUgksaus 

izpfyr /kkfeZd vkMacjksa ,oa ik[kaM+ksa dk fojks/k djrs gq, ekuork ij 

vk/kkfjr /keZ dh uhao j[kus dk lkgl fd;kA 

bl lanHkZ esa fo}kuksa dk er gS fd fgUnh lkfgR; esa dchj ls cM+k 

ekuorkoknh O;fDrRo nqyZHk gSA mUgksaus rRdkyhu lekt esa O;kIr 

va/kfo'oklksa] :f<+;ksa rFkk feF;k fl)kUrks a ls mRiUu lkekftd fo"kerkvksa 

ds mUewyu dk lkglh iz;kl fd;k ,oa lHkh izdkj ds ik[kaM+ksa ij fuHkhZd 

izgkj fd;kA mUgksaus rRdkyhu 'kkldksa ,oa mPp oxZ dks Hkh vius fopkjksa 

ls pqukSrh nh] ftlls HkkSfrd oSHko ij vk/kkfjr muds feF;k vfHkeku dk 

[kaMu gqvkAmudh dkO;&nf"V] ftlesa muds fopkj] n'kZu rFkk lkekftd 

psruk dk leUo; gS] dsoy lkfgfR;d nf"V ls gh ugha] cfYd lkekftd 
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,oa lkaLdfrd nf"V ls Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA lkFk gh muds fopkjksa dk 

ewY;kadu orZeku /keZfujis{k] yksdrkaf=d ,oa ekuorkoknh lekt ds lanHkZ 

esa Hkh vko';d gS] ftlls lelkef;d leL;kvksa ds lek/kku ds ladsr 

izkIr fd, tk ldsA 

dchj ds dkO; esa lkekftd lq/kkj ds Li"V ladsr ifjyf{kr gksrs 

gSa] ftUgsa iqu% O;k[;kf;r dj orZeku lanHkZ esa lkFkZd cuk;k tk ldrk 

gSA muds fopkj ik[kaM+] tkfrokn] lkekftd vlekurk rFkk /kkfeZd 

dV~Vjrk ds fo:) ,d l'kDr Loj izLrqr djrs gSa] tks vkt fo'ks"k :i 

ls vko';d gSA mUgksaus izfrikfnr fd;k fd okLrfod /keZ ckg~; vkMacjksa 

esa ugha] cfYd vkUrfjd 'kq)rk] lR; rFkk ekuoh; vkpj.k esa fufgr gSA 

mUgksaus lnSo izse] ln~Hkkouk ,oa ekuork dk lans'k fn;k rFkk lkekftd 

vU;k; ,oa 'kks"k.k ds fo:) vkokt mBkbZA 

mUgksaus ;g fl) fd;k fd euq"; dh Js"Brk mldh tkfr ;k oa'k 

esa ugha] cfYd mlds deksZa esa fufgr gksrh gSA orZeku le; esa tcfd 

tkfrokn] LokFkZ] ykyp rFkk lkekftd foHkktu xgjkbZ ls O;kIr gSa] rc 

dchj dh ok.kh vkSj vf/kd izklafxd gks tkrh gSA vkt Hkh /keZ] tkfr 

,oa oxZ dh nhokjsa lekt dks foHkkftr dj jgh gSa] ,oa ,sls le; esa 

dchj dk lkoZHkkSfed lans'k—ekuork dks loksZifj ekU;rk nsuk—fo'ks"k 

egRo j[krk gSA 

foKku ,oa rduhdh izxfr ds ckotwn euq"; vkt Hkh uSfrd ,oa 

lkekftd Lrj ij foHkkftr gSA ,slh ifjfLFkfr esa dchj dh f'k{kk,a u 

dsoy ekxZn'kZd gSa] cfYd ,d lekurkewyd ,oa ekuoh; lekt ds 

fuekZ.k gsrq izsj.kkL=ksr Hkh gSaA vr% ;g Li"V gS fd dchj ds fopkj le; 
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dh lhekvksa ls ijs gSa vkSj mudh izklafxdrk vkt Hkh mruh gh izcy gS 

ftruh muds ;qx esa FkhA 

gtkjh izlkn f}osnh dchj ds fo"k; esa ;g Li"V djrs gSa fd Þos 

eqlyeku gksdj Hkh lPps eqlyeku ugha Fks] fganw gksdj Hkh fganw ugha FksA 

os lk/kw gksdj Hkh ;ksxh ugha Fks rFkk oS".ko gksdj Hkh dsoy oS".o ugha 

jgsA os fdlh ,d laiznk; ;k /keZ ds lhek{ks= esa vkc) ugha Fks] cfYd 

mUgsa bZ'oj }kjk ,d fo'ks"k ,oa vuksa[kk O;fDrRo iznku fd;k x;k FkkAß 

bl dFku ls ;g izrhr gksrk gS fd dchj dk O;fDrRo ijaijkxr /kkfeZd 

ifjp;ksa ls ijs ,d lkoZHkkSfed ekuorkoknh nf̀"Vdks.k dk izfrfuf/kRo 

djrk gSAorZeku le; esa lekt /keZ] tkfr] laiznk; rFkk jktuhfr ds 

vk/kkj ij foHkkftr fn[kkbZ nsrk gSA izfrfnol naxs&Qlkn] uQjr rFkk 

fgalk dh ?kVuk,¡ lkekftd ifjn'̀; dks fo"kSy cuk jgh gSaA ,sls ifjos'k 

esa dchj dh f'k{kk,¡ vR;ar izklafxd fl) gksrh gSaA mUgksaus izfrikfnr 

fd;k fd& 

fganw&ewlyeku ds e/; HksnHkko djuk iw.kZr% O;FkZ gSAokLrfod /keZ izse] 

d:.kk rFkk lR; ij vk/kkfjr gSA ckg~; iwtk&ikB dh vis{kk lPpk 

vkpj.k vf/kd egRoiw.kZ gSA ;fn ekuo thou esa bu fl)kUrksa dks 

vkRelkr fd;k tk,] rks fuf'pr :i ls lekt esa lkeatL;] HkkbZpkjs ,oa 

lkgpk;Z dh Hkkouk dk fodkl gks ldrk gSA 

dchj us lnSo bl rF; ij cy fn;k fd euq"; dh igpku 

mldh tkfr ;k oa'k ls ugha] cfYd mlds deksZa ls gksrh gSA orZeku 

ifjn'̀; esa tkfrokn lekt ds vUnj xgjh tM+sa tek pqdk gSA jkstxkj] 

fookg rFkk jktuhfr tSls {ks=ksa esa Hkh tkfrxr i{kikr Li"V fn[kkbZ nsrk 

gSA blh lanHkZ esa dchj dk ;g dFku—Þtkfr u iwNks lk/kw dh] iwN 



 

v/;k;&1                                                çLrkouk 

 
32 

 

yhtks KkuAß vkt Hkh iw.kZr% izklafxd gSAdchj lekt esa O;kIr 

deZdk.Mksa] vkMacjksa ,oa ckg~; fn[kkos ds izfr xgjh fpUrk O;Dr djrs 

gSaA os bu izof̀Ùk;ksa dk fojks/k djrs gq, Li"V djrs gSa fd bZ'oj dh izkfIr 

dk ekxZ vR;ar ljy ,oa lh/kk gS] tksfd lR; ij vk/kkfjr gSA os Je] 

ifjJe rFkk bZekunkjh dks egRo nsrs gSa rFkk bl ckr ij cy nsrs gSa fd 

euq"; dks viuk thou;kiu Lo;a ds iz;kl ls djuk pkfg,] u fd vU; 

ij vkfJr gksdjA 

orZeku le; esa LokFkZ] ykyp rFkk csbZekuh ds dkj.k Hkz"Vkpkj esa 

of̀) gks jgh gSA ekuo volj izkIr gksus ij vU;ksa ds vf/kdkjksa dk guu 

djus ls Hkh ugha fgpdprkA blds vfrfjDr fo'o vkt vkradokn] ;q) 

rFkk /kkfeZd dV~Vjrk dh leL;kvksa ls tw> jgk gSA ,slh ifjfLFkfr esa 

dchj dk lkoZHkkSfed lans'kÞlHkh /keksZa ls Åij ekuork dk /keZ gSAßfo'ks"k 

egRo j[krk gSA 

dchj ds dkO; dk xgu v/;;u djus ij ;g Kkr gksrk gS fd 

mUgksaus leUo; dh vis{kk [kaMu dks vf/kd egRo fn;kA gB;ksx] 'kwU; 

lk/kuk] tkfrizFkk ,oa dq:fr;ksa ds izfr mudk nf̀"Vdks.k [kaMuijd jgkA 

mUgksaus izkphu /kkfeZd izFkkvksa dks vka[k ew¡ndj Lohdkj djus ds LFkku ij 

vius futh fo'okl rFkk vuqHko dks izkFkfedrk nhA blh dkj.k os dgrs 

gSa—Þlks Kkuh tks vki fopkjSAß^chtd* uke ls izfl) mudh jpukvksa dk 

ladyu muds f'k"; /keZnkl }kjk fd;k x;k] ftlesa lcn] lk[kh rFkk 

jeSuh uke ls rhu Hkkx lfEefyr gSaA xq: xzUFk lkfgc esa Hkh dchj ds 

nks lkS ls vf/kd in miyC/k gSa] tks muds fopkjksa dh O;kidrk dks 

iznf'kZr djrs gSaA 
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dchj us vius ;qx ds leLr /keksZa dk ewY;kadu vius futh vuqHko 

,oa rdZijdrk ds vk/kkj ij fd;k rFkk tks fl)kar mUgsa mfpr yxs] 

mUgsa Lohdkj dj fy;k vkSj 'ks"k dk [kaMu dj fn;kA muds inksa esa 

muds O;fDrRo dk lqUnj fp=.k izkIr gksrk gS] tgk¡ os ,d ljy] LoPN 

,oa lPpk thou thus okys dfo ds :i esa izrhr gksrs gSaAorZeku le; esa 

ekuork /keZ] tkfr] Hkk"kk rFkk leqnk;ksa esa foHkkftr gks xbZ gSA izR;sd 

O;fDr vius /keZ dks Js"B fl) djus dh gksM+ esa yxk gqvk gS] ftlls 

ekuork tksfd eq[; /keZ gS] ihNs NwV xbZ gSA izse dk LFkku la?k"kZ us ys 

fy;k gSA dchj ds nksgksa esa ;g Li"V gS fd lHkh /keksZa ,oa euq";ksa dk 

vk/kkj ,d gh gSA 

dchj dsoy HkfDr dfo gh ugha] cfYd lkekftd tutkxj.k] 

lq/kkjoknh psruk rFkk nk'kZfud ǹf"Vdks.k ds izcy izfrfuf/k gSaA orZeku 

ifjos'k esa muds fopkj oafpr lewgksa dh psruk] nfyr foe'kZ rFkk L=h 

foe'kZ esa Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSaAbl izdkj] dchj ds fopkj le; dh 

lhekvksa ls ijs gSa ,oa mudh izklafxdrk vkt Hkh mruh gh izcy gS 

ftruh muds ;qx esa FkhA os vkt Hkh ekuo lekt dks ,d lekurkewyd] 

ekuorkoknh rFkk lR;ijd fn'kk iznku djus esa l{ke gSaA 
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dchj dh dkO; ǹf"V 

 

dkO; dh 'kSyh] Hkk"kk] izrhd 

Hkkjrh; lar ijaijk esa lar dchj dk LFkku vR;ar egRoiw.kZ gSA 

dchj dsoy HkfDr ds dfo ek= ugha jgs] cfYd mUgksaus ,d dzkafrdkjh 

fopkjd] xgjs nk'kZfud ,oa izHkkoh lekt&lq/kkjd ds esa viuh Hkwfedk 

dk izHkkoh fuokZg fd;kA mudh dkO; ǹf"V esa yksdeaxy] ekuoh; lR; 

,oa vuqHkwfr ds xgjs vk;ke Lor% mn~?kkfVr gksrs gSaA dchj us thou ds 

tVfyd ,oa xgjs lR;ksa dks vR;ar ljy] lgt ,oa laizs".k'khy Hkk"kk esa 

lekt ds le{k izLrqr fd;k] ftlesa O;aX;kRed izrhdksa dk Hkh lqUnj ,oa 

lke;ksfpr iz;ksx fn[kkbZ nsrk gSA muds fopkjksa esa yksdkuqHko] v/;kRe 

,oa /kkfeZd vuqHkwfr dk leUo; Li"V ls ifjyf{kr gksrk gSA 

dchj us viuh jpukvksa ds ek/;e ls lekt esa O;kIr dq;ksa dk 

izcy fojks/k fd;kA rRdkyhu ifjizs{; esa ik[kaM] va/kfo'okl] tkfr&ik¡fr] 

,oa Å¡p&uhp tSlh fo"kerk,a pje lhek ij FkhA dchj ,d ,sls lar Fks] 

ftUgksaus tu&lk/kkj.k dks lR; ds ekxZ ij vxzlj gksus dh izsj.kk iznku 

dhA mudh ok.kh esa lekt dks tkx̀r djus vkSj uSfrd ewY;ksa dks 

iquLFkkfir djus dh {kerk fo|eku gSA 

dchj us lR; dks gh bZ'oj dk Lo ekuk ,oa HkfDr dks thou dk 

ewy vk/kkj ?kksf"kr fd;kA mUgksaus deZdk.M+ksa ,oa ckgjh vkMacjksa dh 

vkykspuk djrs gq, ;g Li"V fd;k fd okLrfod /keZ uke&Lej.k] lR; 

vkSj lnkpkj esa fufgr gSA mudh Hkk"kk lgt] ljy ,oa yksdthou ls 

vuqizkf.kr Fkh] ftlds dkj.k muds fopkj vklkuh ls tulk/kkj.k rd 
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igq¡p ldsA mudh ok.kh vkt Hkh lekt dks izHkkfor djrs gq, mls uoh 

fn'kk iznku djrh gSA 

Hkkjrh; lar ijaijk esa dchj dk LFkku vR;ar fof'k"V gSA mUgksaus 

v/;kRe vkSj lkekftd ;FkkFkZ nksuksa dks gh vius dkO; dk dsUnzh; rRo 

cuk;kA dchj dh dkO; nf̀"V vuqHkok/kkfjr] ;FkkFkZoknh ,oa ekuorkoknh 

gSA mUgksaus fdlh 'kkL=h; vFkok ikafMR;iw.kZ Hkk"kk dk lgkjk ugha fy;k] 

cfYd lkekU; tu dh cksyh & lk/kwHkk"kk & esa vius fopkjksa dk 

izLrqrhdj.k fd;kAdchj dh dkO; ǹf"V dk ewy vk/kkj fuxqZ.k HkfDr ,oa 

v/;kReokn gSA mUgksaus bZ'oj dks fujkdkj] vtUek ,oa loZO;kih lRrk ds 

esa Lohdkj fd;k rFkk tkfr&ik¡fr] cká vkMacj ,oa ewfrZiwtk dk izcy 

fojks/k fd;kA muds vuqlkj fuxqZ.k HkfDr dk lkewfgd lkj ,d izseiwoZd] 

lR;fuf"B ,oa bZ'ojh; uke&Lej.k ls ;qDr thou O;rh djuk gSA 

dchj ds vè;kRe ij 'kadjkpk;Z ds v}Srokn dk çHkko] v}Srokn 

ls rkRi;Z gS czã vkSj tho ,d gh gS ek;k ds o'khHkwr gksdj tho Lo;a 

dks czã ls fHkUu ekurk gSA os dgrs gS& 

yksxk Hkjfe u Hkqygq HkkÃA 

[kkfydq [kyd [kyd eksg [kkfydq] iwjk jº;ks lc BkÃA
7
 

euq"; ds vKku dk dkj.k ek;k gSA ek;k çHkq dh vk|k'kfä gS 

ftlls os l̀f"V dk fuekZ.k djrs gSaA lalkj dk çR;sd tho ek;k ds 

o'khHkwr gS& 

Þty efg ehu ek;k ds osèks 

nhid irax ek;k ds Nsns 

dke e;k dqatj dh O;kiS 
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Hkqoaxe Hkqxw ek;k ekfg [kkiSAÞ 

ek;k ,slh eksguh HkkÃ] tsrs th; rsrs mgdkÃA**
8
 

     lRlax gh bl ek;k ls NqVdkjk ikuk ,dek= ekxZ gSA dchj dk 

v}Srokn FkksM+k lk fHkUu gSA og v}Sroknh dh Hkkafr fpnkuan czã esa 

pSrU; dk foy; ugÈ oju lgtHkko ls ,d :i gksdj çHkqe; gksus dh 

ckr djrs gSa& 

ykyh esjs yky dh ftr ns[kwa frr yky 

ykyh ns[ku esa xÃ esa Hkh gks xÃ ykyA 

dchj dh Hkfä Hkkouk ij bLyke ds ,ds'ojokn dk çHkko gS 

ijUrq bl :i esa ugÈ ftl :i esa bLyke esa Loh—r gSA bLyke ds 

vuqlkj Ã'oj leLr tho vkSj txr ls fHkUu gS vkSj ije lkeF;Zoku gS 

tcfd dchj Ã'oj dks loZO;kih ekurs gS& 

^^tc FkS vkre rÙk fopkjk rc fujkcSj Hk;kÞ 

lofgu FkSa] dke Øksèk xfg MkjkA 

O;kid czã lcfu eSa ,dS dks iafMr dks tksxhA 

bueSa vki vki lcfgu eSa] vki vki lw¡ [ksySA 

ukuk Hkk¡fr ?kM+s lc Hkk¡Ms] :i èkjs èkfj esysAA
9
 

dchj dh Hkfä Hkkouk esa Kku ;ksx vkSj çse dk lqUnj leUo; gS 

ijUrq çserRo dh çèkkurk gS muds bl izse rRo ij lqfQ;ksa dk çHkko 

ekuk tkrk gSA oLrqr% dchj vkSj lqQh çse Hkko esa lw{e vUrj ik;k 

tkrk gSA lwQh lk/kdksa us ijekRek dh ukf;dk vkSj tho ¼vkRek½ dks 

uk;d ds :i esa fpf=r fd;k ijUrq dchj us ijekRek dks uk;d vkSj 
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vkRek dks ukf;dk ds #i esa fpf=r fd;k gSA tks Hkkjrh; ekèkq;Z Hkko ds 

lehi gSA lwQh lk/kdksa dh vis{kk dchj dh izsekuqHkwfr vfèkd rhoz ,oa 

xgu gSA os ewyr% vk/;kfRed çse ds xk;d gSA ftlesa izse ds rhuksa 

lksiku & vuqjkx] fojg vkSj feyu dk lekos'k gSA  

dchj dh lkèkuk i)fr ij lekt esa O;kIr fofHkUu er&erkarjksa 

dk Li"V çHkko ifjyf{kr gksrk gS] rFkkfi mlesa xgju ekSfydrk ,oa 

LoRka=rk fo|eku gSA mUgksaus ukFk iafFk;ksa dh gB ;ksx lkèkuk ls çsj.kk 

xzg.k dh] ijUrq mlesa fufgr dBksjrk ,oa dBksj vuq'kklu dks ifjR;kx 

dj mls çse ,oa HkfDr ds lkSUn;Z ls lEiw.kZ fd;kA blh çdkj] mUgksaus 

otz;kuh ijaijk dk vuqlj.k rks fd;k] fdUrq mls viuh ekSfyd nf̀"V ds 

vk/kkj ij iqu% ifjHkkf"kr Hkh fd;kA mUgksaus otz;kuh 'kk[kk esa O;kIr 

okekpkj ,oa ra=okn dks fdlh Hkh :i esa Lohdkj ugha fd;kA 

tkfr çFkk dh rhlh vkykspuk] vuq"Bkuksa dk [kaMu ,oa 'kkL=ksa dh 

fuUnk ds çlax esa dchj lgt;ku ijaijk ds mÙkjkfèkdkjh izrhr gksrs gSa] 

ijUrq mUgksaus lgft;k ijaijk dh jfld izof̀Ùk dks Lohdkj ugha fd;kA 

'lgt' 'kCn ij mudh xgju vkLFkk Fkh] fdUrq mlls lac) jfldrk 

ds izfr os vuqRlkgh jgsA muds vuqlkj lgt Kku dk fo"k; ugha] cfYd 

çse ,oa vuqHkwfr dk fo"k; gSA 

mUgksaus lgt dks fdlh —f=e] cká vFkok vkjksfir rÙo ds :i 

esa Lohdkj ugha fd;k] cfYd mls oLrqvksa ds vkarfjd] LoHkkfod ,oa lR; 

Lo:i ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA lkèkuk ds {ks= esa ;|fi lgt ,d 

ijaijk ds :i esa fodflr gks x;k] rFkkfi mlds okLrfod Lo:i dks 

igpkuus esa vf/kdka'k yksx vleFkZ jgsA dchj ds vuqlkj izR;sd tho dk 
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ewy lkjrÙo gh lgt gS] tks ekuoh; vfLrRo ds vk/;kfRed vk;ke dks 

Li"V djrk gSA 

lgt lgt lcdks dgS] lgt u phUgS dksbZA 

fru  lgeS  fo"k; rth lgt dghtS lksbZA
10
 

tks lgt:i ls fo"k;ksa dks R;kxdj jkee; gks tk, ogh ogh 

lgt gS dchj ;ksfx;ksa dh gB;ksx lkèkuk dks ckº; fØ;kdyki ds :i 

esa ns[krs gS blfy, og lgt lekfèk dks Js"B ekurs gSA og gB;ksxh 

vkSj ukFkkiafFk;ksa ds leku d"V lkè; vklu çk.kk;ke rFkk fpejk vkfn 

ckº; midj.kksa dks èkkj.k djus ds i{k esa ugÈ gSA okLrfod ;ksxh lalkj 

os izkf.k;ksa ls fHkUu gksrk gSA fujfr mldh eqnzk gS lqjfr mldh Jàxh gSA 

dchj ds vuqlkj lqjfr dk vFkZ gS fdlh inkFkZ esa jedj brus vkuUn 

dk vuqHko djuk fd fpÙk dh papyrk ,oa {kksHk u"V gks tk,A fujfr dk 

vFkZ gS&*iw.kZ:i ls* fujfr lqjfr dh pjekoLFkk gSA dchj dh nf̀"V esa 

ogh ;ksxh”oj gSftldk fpÙk lnk lgt'kwU; esa lekfgr gS& 

*dgS dchj lksÃ tksxh'oj] lgt lqfu Y;kS ykxsA* 

¼dchj xzUFkkoyh] 95 69½ 

     dchj ds O;fäRo esa QDdM+iu eq[kj FkkA blh QDdM+iu esa 

mUgksaus mu lHkh ckrksa ds fo#) viuk vkØks'k O;ä fd;k tks ekuork 

dks {kfr igqapkrh gS ;k ijekRek dks ikus ds ekxZ esa HkVdko ;k ckèkk 

mRiUu djrh gSA 

mUgksaus rRdkyhu lekt esa O;kIr vjktdrk] HksnHkko NqvkNwr] 

ik[k.M ds fo#) vketu dks psrk;k vkSj ,slk ekxZ ç'kLr fd;k tgk¡ 

lR; vkSj çse dh çèkkurk gSA ;|fi dchj ls iwoZ ckS) fl) tkfr ikafr 
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,oa okº; vkMEcj ds fojksèk dk jkLrk cuk pqds Fks ijUrq dchj dh 

vfHkO;fDr dyk vkSj lkfgR; ds Lrj ij jgh ftlus yksxksa ds eu dks 

vfèkd çHkkfor fd;kA 

djhc dk foæksg lekt ls ugÈ lkekftd dqjhfr;ksa ds izfr gSA os 

ik[k.M ,oa ik[kf.M;ksa ds Qsj esa Q¡lh turk dks txkuk pkgrs gSA 

mudh –f"V esa rhFkZ LFkkuksa ij HkVdus dk dksÃ vkSfpR; gS] ijelR; rks 

çR;sd tho ds eu esa fojkteku gS& 

eu eFkqjk] fny }kfjdk] dk;k dklh tk¡fuA 

nlok¡  }kjk  nsgqjk]  rkeS  tksfr  figkaf.kA
11
 

dchj dks HkfDrdky esa ukjh dk lcls cM+k fund ekuk tkrk gS] 

mudh –f"V esa ukjh rhuksa yksdksa dks u"V djus okyh ukjh ulkoS rhfu 

lq[k] tk uj ikl tkbA ijUrq mUgksaus lnkpkjh L=h dh fuUnk ugÈ dh 

vkSj dkeyksyqi nqjkpkjh L=h dh ugÈ oju iq#"k dh Hkh fuUnk dh gSA 

bl Hkko ls lEcfUèkr lf[k;ksa dk 'kh"kZd Hkh ^dkeh uj dks vax* gSA dohj 

dgrs gS& 

ij ukjh ij lqanjh] fcjyk capS dksbA 

[kkrksa ehBh [kk¡Mlh] vfr dkfy fo"k gksbA
12
 

dchj dh dkO;&ǹf"V dk nwljk igyw lkekftd psruk gSA dchj 

us lekt esa O;kIr :f<+;ksa] ik[k.M+ o /kekZU/krk ij izgkj fd;kA mUgksaus 

ljyrk] lR; vkSj fu"diVrk ds lkFk thou thus dk lans'k fn;kA 

dchj dh dforkvksa esa fcacksa o izrhdksa dh izpqjrk gSA og de 'kCnksa esa 

viuh ckr dgus okys dfo jgsa gSa blfy, mudks xkxj esa lkxj okyk 



 

v/;k;&2                                     dchj dh dkO; nf̀"V 

 
41 

 

dfo dgrs gSaA muds lk/kkj.k ls nksgks esa cMh gh nk'kZfud ckrsa ns[kus 

dks feyrh gSa& 

Þeksdks dgk¡ <w<+s js cans] eSa rks rsjs ikl esaAß 

vFkkZr~ ;gk¡ ijekRek lk/kd ds eu esa cls gq, gSa rks mudks ckgj 

[kkstus dk dksbZ vFkZ ugha curk gSA dchj dh dkO;&ǹf"V dh dqN 

fo'ks"krk,a& 

 dchj us dsoy cká vkMacjksa ij gh ugha cfYd euq"; ds vareZu 

ij Hkh /;ku dsfUnzr fd;k gSA 

 dchj us dkO; dks lk/kuk dk gsrq ekuk gS ftlls euq"; dks 

ijekRek o lR; rd igqapus dk dkj.k feyrk gSA  

 dchj us ml le; lekt esa O;kIr va/kfo'okl] vLi`';rk] ewfrZ 

iwtk o deZdk.M+ksa dk dM+k fojks/k fd;kA 

 dchj ds dkO; esa lR; dh vuqHkwfr ns[kus dks feyrh gSA mUgksaus 

ogh fy[kk tks mUgksaus Lo;a vuqHkwr fd;kA 

dchj dh dkO; nf̀"V vk/;kfRed vkSj lkekftd ;FkkFkZ dk 

vf}rh; laxe gSA muds dkO; esa HkfDr] jgL; vkSj lq/kkj dk leUo; 

feyrk gSA blfy, mudh jpuk,¡ vkt Hkh mruh gh izklafxd vkSj 

izsj.kknk;h gSaA 

dchj dh Hkk"kk& 

Hkkjrh; HkfDr vkUnksyu ds eq[; lar dchjnkl th ,d ,sls lar 

jgs gSa ftUgksaus vius dkO; ds ek/;e ls thou dh lPpkbZ] /keZ dh 

ekSfydrk vkSj lekt lq/kkj dh vksj /;ku vkdf"kZr djk;kA dchj dh 
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ok.kh esa lgtrk] ljyrk o yksdthou ls tqM+ko eglwl gksrk gSA dchj 

dh Hkk"kk dks lk/kqDdM+h Hkk"kk dgk x;k gS D;ksafd blesa dbZ Hkk"kkvksa tSls 

iatkch] exgh] jktLFkkuh] [kM+h cksyh] vo/kh] czt o Hkkstiqjh dk 

lfefJ.k gSA budh Hkk"kk ljy] lh/kh] yksdthou ls tqM+h gqbZ gS ftlesa 

eqgkojksa o yksdksfDr;ksa ds lkFk rRle o rn~Hko dk Hkh lqUnj lekos'k 

ns[kus dks feyrk gSA blfy, dchj dh Hkk"kk loZlqyHk o yksdfiz; jgh 

gSA dchj us Hkk"kk dks dsoy vfHkO;fDr dk lk/ku gh ugha cuk;k] cfYd 

mls tutkxj.k dk ek/;e Hkh cuk;kA mudh Hkk"kk esa u dksbZ df̀=erk 

fn[kkbZ iM+rh gS vkSj uk gh mlesa dksbZ ikafMR; dk fn[kkokA budh Hkk"kk 

yksd ds chp ls fudyh gS vkSj yksd ds chp mudh cudj jgrh gSA 

blfy, og Hkk"kk muds ân; esa mrj tkrh gS vkSj varZeu ij tknw tSlk 

izHkko Mkyrh gSA 

dchj dh Hkk"kk dh fo'ks"krk,a& 

 lgt vkSj ljy Hkk"kk& dchj us lnSo ;g iz;kl fd;k fd 

yksdtu esa mudh ok.kh gj ân; esa ljyrk ds lkFk mrj tk,A 

mUgksaus dfBu o nk'kZfud lR;ksa dks Hkh cgqr lgtrk ls dg gj ljyrk 

ds lkFk le>k fn;kA tSls& 

Þekyk Qsjr tx Hk;k] fQjk u eu dk QsjA 

dj dk eudk NksfM+ ns] eu dk eudk QsjAAß 

vFkkZr~ ;gk¡ bl nksgs dk vFkZ dqN bl izdkj gS fd gkFk esa ekyk 

Qsjrs gq, ;qx chr x;k gS fdarq bl papy eu ds fodkjksa esa dgha dksbZ 

cnyko ugha vk;k gSA blfy, nwljh iafDr esa dfo dgrs gSa fd gkFk dh 
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ekyk ds eudksa dks NksMdj gesa vius eu ds eksfr;ksa dks Qsjuk pkfg, 

,oa eu dh 'kqf) dh vksj /;ku nsuk pkfg,A 

 yksdthou ls lac)&dchj tqykgk Fks blfy, muds dkO; esa Hkh 

;g eglwl gksrk gSA mUgksaus /kkxk] diM+k vkfn dk iz;ksx izrhdksa 

ds :i esa fd;k gSA mudh Hkk"kk etnwj xkM+hoku cqudj vkfn ds 

thou ls esy [kkrh gSA tSls& 

Þlw= ijs dks vk¡drk] xkafB u nhUgh dks;A 

tksM+h tksM+h lc fd;k] ,d vdsyk lks;AAß 

bl lk[kh esa dchjnkl thou vkSj èR;q dh lPpkbZ 

rFkkvkRek&ijekRek ds laca/k dks izrhdkRed :i esa le>krs gSaA og 

dgrs gSa fd ;g lalkj {k.kHkaxqj gSA euq"; vius thou esa vusd fj'rs 

vkSj ca/ku tksM+rk gS ysfdu varr% vkRek dk tc ijekRek esa yhu gksus 

dk le; vkrk gS rc og vdsyh gh gksrh gSA blfy, O;FkZ ds lalkfjd 

eksg ek;k esa u my>dj ijekRek dh lk/kuk esa thou chrkuk mfpr gSA 

 lk/kqDdM+h Hkk"kk& lar dfo;ksa ds }kjk iz;qDr fefJr Hkk"kk dks 

lk/kqDdM+h Hkk"kk dgk x;k gSA blh ds vUrxZr dchj dh Hkk"kk Hkh 

vkrh gSA blesa czt] vo/kh] Hkkstiqjh vkfn dh >yd ns[kus dks 

feyrh gSA 

 rRle vkSj rn~Hko 'kCnksa dk feJ.k& dchj ds }kjk muds dkO; esa 

rn~Hko o rRle 'kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k x;k gSA tSls& 

ÞiksFkh if<+ if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks;A 

<kbZ vk[kj izse dk] i<+s lks iafM+r gks;AAß 
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blesa iksFkh ^iqLrd* 'kCn dk rn~Hko :i gS D;ksafd ewylaLdr̀ 'kCn 

iqLrd gSA blh izdkj tx ^lalkj* dk rn~Hko :i gSA 

 eqgkojs o yksdksfDr;ksa dk iz;ksx& budh Hkk"kk esa eqgkojs o 

yksdksfDr;ka cgqr lthork ds lkFk iz;ksx dh xbZ gSaA ftlls 

budh ok.kh dh O;atuk ,oa O;aX; 'kfDr c<+ tkrh gSA tSls& 

ÞcM+k gqvk rks D;k gqvk] tSls isM+ [ktwjA 

iaFkh dks Nk;k ugha] Qy ykxs vfr nwjAAß 

bl nksgs esa dchj us ,sls O;fDr;ksa ij dVk{k fd;k gS tks dsoy 

uke ek= ds fy, gh cMs+ gksrs gSaA okLrfodrk ls mudks dksbZ ysuk&nsuk 

ugha gksrk gSA dchjnkl th mu tSls O;fDr;ksa dh vkykspuk djrs gq, 

dgrs gSa fd dqN O;fDr dsoy uke ;k in esa cMs+ gksrs gSa muls lekt 

dks dksbZ ykHk ugha gksrk gSA 

O;aX; vkSj dVk{k ls ;qDr Hkk"kk& dchj dh ok.kh esa ik[kaM o 

vkMacj ij rh[ks O;aX; ns[kus dks feyrs gSaA tSls&if<+&if<+ iafMr d: 

prqjkbZ] fut eqfDr eksfga dgq leq>kbZAdg¡ cl iq:"k dgk¡ lks xkÅ¡] 

iafMr eksfga lqukogq ukÅ¡A 

pkfj osn czg~esa fut Bkuk] eqfDrd eeZ mugq¡ ufga tkukAnku&iqU; mu 

cgqr c[kkuk] vius eju dh [kcfj u tkukA,d uke gS vxe x¡Hkhjk 

rgok¡ fLFkj nkl dchjkA 

fpm¡Vh tgk¡ u pf<+ ldS] jkbZ u Bgjk;A 

vkokxeu dh xe ugha] rg¡ ldyks tx tk;AAß 

;g in jeSuh ls fy;k x;k gSA ;g O;aX;kRed 'kSyh esa dgk x;k 

gS ftlesa og iafMr o eqYyk ls iz'u iwNrs gSaA og dgrs gSa fd rqe 
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iafMr gks] 'kkL=ksa dks i<+rs gks vkSj fQj eks{k ds uke ij yksxksa dks vius 

fglkc ls ew[kZ cukrs gksA os vDlj eqfDr dh ckrsa cgqr prqjkbZ vkSj rdZ 

ds lkFk djrs gSa ,oa blh izdkj dh cglksa o ppkZvksa esa my>s jgrs gSaA 

ysfdu dchj dgrs gSa fd vxj rqeus okLro esa eqfDr dks ik fy;k gS rc 

rqEgsa ;g le>uk pkfg, fd rqeus ijeiq:"k dks ik fy;k gSA fdarq fQj 

iz'u ;g gS fd og ijeiq:"k dgka gS\ mldk xk¡o dgka gS\ mldk uke 

D;k gS\ vFkkZr~ dsoy ppkZ ;k 'kkL=kFkZ djus Hkj ls eqfDr ugha fey 

tkrhA tc rd ge bZ'oj ds okLrfod :i dks igpkurs ugha gSa rc rd 

;g Kku v/kwjk gh gSA 

 y;kRed vkSj laxhrkRed Hkk"kk& muds in o lkf[k;ka Nanc) gksa 

;k u gksa] muesa LokHkkfod y; vkSj laxhr gSA ;gh dkj.k gS fd 

dchj dh ok.kh dks xkdj izLrqr fd;k tkrk jgk gSA tSls& 

dchjk [kM+k cktkj esa] fy, yqdkBh gkFkA 

tks ?kj Qw¡ds vkiuk] pys gekjs lkFkAA 

izLrqr nksgs esa Nan o ek=k dk larqyu ns[kus dks feyrk gSA blesa 13&11 

ek=kvksa dk lqUnj Øe gS ftlesa LokHkkfod y; feyrh gS vkSj i<+rs 

le; bldh /ofu y;c) izrhr gksrh gSA blesa vuqizkl vyadkj dk 

iz;ksx fd;k x;k gS tks iafDr;ksa dks e/kqj o laxhrkRed cukrk gSA bldh 

vkns'kkRed o ?kks"k.kkRed 'kSyh y; dks vkSj Hkh iz[kj cukrh gSA dchj 

us blesa laf{kIrrk vkSj ljyrk ls cgqr de 'kCnksa esa cgqr gh xgjh ckr 

dgh gS 
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dchj dh Hkk"kk dk egRo& 

dchj dh ok.kh us lekt vkSj lkfgR; nksuksa dks xgjkbZ ls izHkkfor 

fd;kA dchj us viuh lk/kuk] fopkjksa vkSj vuqHkoksa dks O;Dr djus ds 

fy, Hkk"kk dks l'kDr ek/;e cuk;kA dchj ds fy, Hkk"kk dsoy 

vfHkO;fDr dk ek/;e gh ugha cfYd lekt lq/kkj vkSj bZ'oj rd igq¡pus 

dk ekxZ Hkh FkhA 

 ;g Hkk"kk tulk/kkj.k dh gS] ftlls muds dkO; dk lans'k lh/ks 

yksxksa rd igqpk¡A  

 blesa xw<+ vk/;kfRed fopkjksa dks ljyrk ls le>k;k x;k gSA 

 ;g Hkk"kk yksd o 'kkL= ds chp lsrq dk dk;Z djrh gSA 

 vkt Hkh dchj ds nksgs xk¡o nsgkr vkSj ikB~;iqLrdksa esa i<+s vkSj 

xk, tkrs gSaA 

dchj us Hkk"kk dks dsoy vfHkO;fDr ds ek/;e rd gh lhfer ugha j[kk] 

cfYd mls ifjorZu vkSj vkanksyu dk lk/ku cuk;kA mudh lgt] 

y;kRed vkSj yksdtu ls tqM+h Hkk"kk gh mudh lcls cM+h 'kfDr jgh gSA 

blh dkj.k ls dchj dh ok.kh vkt Hkh mruh gh izklafxdrk ds lkFk 

rjksrkth cuh gqbZ gSA 

dchj dh 'kSyh& 

dchj dh 'kSyh esa fHkUurk ns[kus dks feyrh gSA mudh 'kSyh esa thou ds 

O;fDrxr vuqHko dh vfHkO;fDr ns[kus dks feyrh gSA  
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1. lgt 'kSyh& 

budh 'kSyh dh ;g fo'ks"krk gS fd ;s tfVy laoknksa dks Hkh 

lgtrk ls dg tkrs gSaA ,slh lh/kh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa fd dksbZ Hkh 

budh ckrksa dks ljyrk ls le> tkrk gSA budh mn~ns'; ;gh Fkk fd 

lk/kkj.k tuekul dks izHkkfor djukA 

Þlk/kw Hkw[kk Hkko dk] /ku dk Hkw[kk ukfgaA 

/ku dk Hkw[kk th fQjS] lks rks lk/kw ukfgaAAß 

mi;qZDr nksgs esa dchjnkl th cgqr ljyrk ds lkFk ;g crk;k gS 

fd lk/kw larksa dks dsoy vknj Hkko pkfg, gksrk gS oks /kufiik"kq ugha gksrs 

gSa ,oa ;fn dksbZ ,slk dj jgk gS rks og lk/kw ds Hks"k esa yksHkh gSA 

lk/kwtuksa dks /ku dk yksHk ugha gksrk os rks dsoy Hkko ds Hkw[ks gksrs gSaA 

Þekyk Qsjr tx Hk;k] fQjk u eu dk QsjA 

dj dk eudk NksfM+ ns] eu eudk QsjAAß 

mi;qZDr nksgs esa dchj dgrs gSa fd bl lalkj ds yksx ekyk dk 

tki djrs gq, bZ'oj dk uke ysrs gSa fdarq eu mudk oSlk gh gksrk gS 

mlesa dksbZ Qsj cny ugha gksrkA ckgjh HkfDr vkSj fn[kkos ls dksbZ ykHk 

ugha gksrk ;fn eu ds Hkhrj ds fodkj ugha feVrsA 

2. O;aX;kRed 'kSyh& 

dchj dh O;aX; 'kSyh cgqr izHkko'kkyh jgh gSA bUgksaus ik[k.M] 

/kekZU/krk o Qkyrw ds vkMacjks ij O;aX; fd;k gS vkSj buds O;aX;ksa us 

tuekul esa fpaxkjh dk dke fd;kA 
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ikgu iwts gfj feys] rks eSa iwtw¡ igkM+A 

rkrs rks pkdh Hkyh] ihl [kk, lalkjAA 

dchj us ewfrZiwtk dk tedj fojks/k fd;k gSA bl nksgs esa mUgksaus 

ewfrZiwtk ij O;aX; djrs gq, dgk gS fd ;fn iRFkj dh iwtk djus ls 

bZ'oj fey tkrs gSa rks eSa igkM+ iwtus ds fy, rS;kj gw¡A fdarq iRFkj dk 

okLrfod mi;ksx rks pDdh cukus esa gksrk gS ftlls lc vukt ihldj 

thou ;kiu djrs gSaA 

3. yksd 'kSyh& 

dchjnkl th dh 'kSyh esa lk[kh inksa dh >yd ns[kus dks feyrh 

gS ,oa dFkk okrkZyki Hkh cgqrk; esa gSA bUgksaus yksdxhrksa] dgkorksa] 

iz'uksÙkjh vkSj lokan dk Hkh Hkjiwj iz;ksx fd;k gSA 

4. jgL;kRed 'kSyh& 

bls lar dkO; dh igpku dgk tkrk gSA dchj nkl th us vius 

inksa esa lk/kuk ds xw<+ jgL;ksa dks izrhdkRed :i esa O;Dr fd;k gSA 

ftu [kkstk fru ikb;k] xgjs ikuh iSBA 

eSa ciwjk cwMu Mjk] jgk fdukjs cSBAA 

izLrqr nksgs esa dchj us lR; vkSj bZ'oj dh [kkst dh dfBu 

lk/kuk ds fo"k; esa crk;k gS fd lR; vkSj bZ'oj dh izkfIr lkgl] 

lk/kuk vkSj xgjkbZ esa mrjus ds ckn gh laHko gks ldrh gSA tks yksx 

lrgh iwtk&ikB djrs gSa ;k fdukjs ij gh cSBs gksrs gSa mudks dqN 

gkfly ugha gksrk gSA lk/kd dks pkfg, fd og vkyl dks R;kxdj fuMj 

gksdj lk/kuk djs rHkh og bZ'oj :ih lPps eksrh dks izkIr dj ldrk 

gSA 
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dchj ds izrhd& 

dchj dk dkO; yksdthou ls lh/kk tqM+k gqvk gS buds dkO; esa 

ge lkekU; thou ls tqM+s izrhdksa dks ns[k ldrs gSa ftuds ek/;e ls 

cgqr gh xw<+ vk/;kfRed Hkkoksa dks ljyrk ls le>k tk ldrk gSA og 

Lo;a tqykgs Fks vkSj vke vkneh ds lq[k&nq%[k] dke&dkt vkSj la?k"kZ dks 

xgjkbZ ls tkurs le>rs FksA blfy, muds dkO; esa os izrhd o fcac 

feyrs gSa tks lh/ks lkekU; tuthou ls tqM+s gq, gSaA tSls& 

 ty o xkxj dk izrhd&blesa ty dks vkRek@ijekRek dk o 

xkxj dks 'kjhj dk izrhd ekuk x;k gSA D;ksafd ftl izdkj ty 

ds fcuk xkxj O;FkZ gS mlh izdkj vkRek ds fcuk 'kjhj fdlh dke 

dk ugha jgrkA 

 cqukbZ o rkuk&ckuk&dchj us thou dks rkus ckus ls tksM+k] og 

Lo;a cqudj FksA 

ÞT;ksa rkuk cquuk cqfu cqfu p<+S] frlq ukbZ tx chrkAß 

;g izrhd thou dh {k.kHkaxqjrk vkSj lalkj ds pØ dks ljy <+ax 

ls le>rk gSA 

 nhid o T;ksfr&;gka nhid vkRek dk o T;ksfr 'kjhj dk izrhd 

gSA 

Þckrh ckrh lc dgsa] ckrh dh ckr u dks;Aß 

blesa nhid ls euq"; ds thou vkSj mldh u'ojrk dk cks/k 

djk;k x;k gSA 
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 uko o lkxj&uko dks thou ls tksM+dj o lkxj dks ijekRek ls 

tksM+dj ns[kk x;k gSA thou:ih uko dks ikj yxkus ds fy, xq: 

vkSj mudh HkfDr dh vko';drk crkbZ xbZ gSA 

dchj ds dkO; esa iz;ksx fd, x, izrhd cqudj dh dj?ks dh 

vkokt ls ysdj nhid] uko] xkxj vkfn lk/kkj.k thou ls tqM+s gq, gSaA 

;gh dkj.k gS fd mudh ok.kh vke tu ds cgqr djhc gSA dchj us xw<+ 

vk/;kfRed lR; dks Hkh lk/kkj.k thou ds izrhdksa ds ek/;e ls cgqr 

ljyrk o lgtrk ls izdV dj fn;k gSA 

dchj dh dkO; nf̀"V o vk/kqfud egRo& 

dchj Hkfo"; n`"Vk FksaA mUgksaus ml le; tks mins'k fn, Fks os 

vkt ds le; esa Hkh mrus gh lkFkZd gSaA muds O;aX; vkt ds le; esa 

Hkh /kkfeZd vkSj lkekftd ik[kMksa ij lVhd izgkj djrs gSaA mudh dkO; 

nf̀"V ls lekt dks lekurk] ,drk o ln~Hkko dh f'k{kk feyrh gSA dchj 

dh dkO; nf̀"V okLro esa vf}rh; gSA mudh Hkk"kk ,slh yxrh gS ekuks 

gekjs yksdthou ls gh mith gS vkSj viuh O;aX;iw.kZ o lgt 'kSyh esa 

yksdthou ds gh dke vk jgh gSA muds }kjk vius dkO; esa iz;ksx fd, 

x, izrhd Hkh v/;kRe dks lgtrk ds lkFk lkeus j[k nsrs gSaA  

vkbZ , fjpZM~l dh Hkk"kk esa vkykspukRed ewY;kadu ds u;s ekunaM 

dh nf̀"V ls ns[ksa rks irk pyrk gS fd Hkkf"kd lajpuk esa dchj ,d 

ruko ds daiu dks cuk, j[krs gSaA rkfdZdrk vkSj izse dh lgtkuqHkwfr ds 

chp lsrq Hkh gS vkSj VDdj HkhA  
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lk[kh] lcn] jeSuh dh Hkwfedk 

dchj us dfo ds :i esa yksd thou dh lgtrk dks vf/kd 

eglwl fd;k gSA mUgksaus vius dkO; esa NUn] vyadkj dks xkS.k gh j[kk 

gS vkSj yksd eaxy dks iz/kku j[kk gSA budh ok.kh] fopkjksa dks buds 

f'k"; /keZnkl us ,oa vU; vuq;kf;;ksa ds }kjk chtd uke ls laxzg fd;k 

x;kA ftls rhu Hkkxksa lk[kh] lcn o jeSuh esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

ftlesa jeSuh o lcn esa xs; in gSa vkSj lk[kh esa eq[;r% nksgk NUn 

ns[kus dks feyrk gSA dchj us nksuksa leqnk;ksa dks lqudj] le>dj muds 

vPNs fopkjksa dks vkRelkr~ fd;k vkSj fQj mUgsa yksxksa ds chp lqukdj 

tutkxj.k dk dk;Z fd;kA dchj fy[kuk ugha tkurs Fks blfy, muds 

f'k";ksa ds }kjk budh fopkjksa dks fy[kk x;kA ftls ckn esa muds f'k";ksa 

ds }kjk gh izdkf'kr djk;k x;k rkfd vkus okys le; esa lekt ds fy, 

ykHkdkjh fl) gksA dchj ds fopkj esa bZ'oj ,d gh gSA mUgksaus ,d gh 

bZ'oj dks ekuk gS ,oa muds }kjk deZdk.M+ tSls& vorkj] eafnj] efLt+n] 

ewfrZiwtk vkfn dk fojks/k fd;k x;kA dchj ds fopkjksa dks chtd uke ls 

laxzg fd;k x;k ftls rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& 

 jeSuh 

 lcn 

 lk[kh 

buesa rhu izdkj ds izlax gSa tSls rhFkkZVu] gt] lalkj dh 

vfuR;rk] ân; dh 'kqf)] ek;k dh izcyrk] ozr] uekt] fganq eqfLye 

fopkj foHksn] osnkUr rRo vkfnA lk[kh esa lkaiznkf;d f'k{kk o fl)kUr 

ns[kus dks feyrs gSaA budh Hkk"kk esa iatkch o jktLFkkuh Hkk"kk dk feJ.k 



 

v/;k;&2                                     dchj dh dkO; nf̀"V 

 
52 

 

ns[kus dks feyrk gS ftlls budh Hkk"kk dks l/kqDdM+h Hkk"kk Hkh dgk x;k 

gSA jeSuh o lcn esa xs; in ik, x, gS ftuesa eq[;r% iqjch o cztHkk"kk 

dk izHkko ns[kus dks feyrk gSA 

chtd lcls vf/kd izekf.kd xzaFk ekuk x;k gSA ftlesa 84 jeSfu;ka 

ladfyr gSaA ;s jeSfu;ka pkSikbZ Nan esa fy[kh xbZ gSaA vf/kdrj jeSfu;ksa 

ds var esa lk[kh mn~/kr̀ dh xbZ gS ,oa cgqr de jeSfu;ka ,slh gSa ftuds 

var esa lk[kh ugha gSA lkf[k;ksa dks lcls vf/kd izekf.kd ekuk x;k gSA 

Lo;a chtd esa Hkh jeSfu;ksa dks izekf.kr djus ds fy, lkf[k;ksa dks gh 

egRo fn;k x;k gSA 

jeSuh& 

dchj dh ok.kh dk lcls egRoiw.kZ laxzg chtd gSA chtd dk 

vFkZ cht ;k ewy gSA blesa dchj ds fopkjksa dk lkj] cht :i esa 

ladfyr gSA chtd rhu eq[; Hkkxksa esa foHkkftr gS& jeSuh] lcn o 

lk[khA jeSuh chtd dk cgqr egRoiw.kZ o izFke Hkkx gSA  

jeSuh dk Lo:i& 

dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd chtd esa yxHkx 75 jeSuh gSa vkSj dqN us 

budh la[;k 84 ekuh gSA ;s NksVs inks o dfoÙkksa tSlh jpuk,a gSaA jeSuh 

dh Hkk"kk ljy] lgt o cksypky dh Hkk"kk gSA blesa yksdHkk"kk] 

vjch&Qkjlh vkSj xzkeh.k thou ls tqMs+ gq, 'kCn feyrs gSaA jeSuh 

Nanc) gksrh gS vkSj buesa xhrkRedrk o y; dk fo'ks"k egRo gksrk gSA 
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jeSuh dh fo"k; oLrq& 

 lekt&lq/kkj& dchj us jeSuh esa /keZ ds uke ij lekt esa gks jgs 

deZdk.M+] ik[k.M vkSj vkMacjksa ij dM+k izgkj fd;kA mUgksaus 

czkã.kokn] tkfrokn] ewfrZiwtk vkSj ckgjh fn[kkos dk fojks/k fd;kA 

 vk/;kfRed fparu& jeSuh esa dchj us vkRek o ijekRek ds laca/k 

ij izdk'k Mkyk gSA mUgksaus fuxqZ.k czã dh mikluk ij cy fn;kA 

 ekuork vkSj lekurk dk lans'k& jeSuh esa dchj us tkfr&ikfr dk 

fojks/k fd;k vkSj lalkj ds dY;k.k ds fy, izse vkSj ekuork ds 

fcnqvksa dks egRoiw.kZ crk;k gSA 

 izrhdksa dk iz;ksx& jeSuh esa lkekU; thou ls tqM+s gq, fcacksa dk 

iz;ksx gqvk gS tSls& pkd] uko] xkxj] nhid] dj?kk vkfnA 

 xq: HkfDr& dchj us euq"; thou ds fy, xq: dks cgqr egRoiw.kZ 

crk;k gSA mUgksaus thou :ih uS;k dks ikj yxkus ds fy, xq: dks 

lkjFkh dh laKk nh gSA og dgrs gSa fd xq: ds fcuk Kku dh 

izkfIr vlaHko gSA 

jeSuh dh lkfgfR;d fo'ks"krk,¡& 

 y;kRed o laxhrkRed& jeSuh dks xk;k tkrk Fkk blfy, buesa 

xhrksa ds tSlh e/kqjrk gSA 

 ljyrk o lgtrk& bldh Hkk"kk lk/kkj.k tuthou dh gS] blesa 

dfBu laLdr̀fu"B 'kCnksa dk iz;ksx ugha gqvk gSA 

 lh/kkiu vkSj O;aX;& dchj us viuh ok.kh esa lh/ks nks Vwd 'kCnksa esa 

lekt dh folaxfr;ksa ij izgkj fd;k gSA 
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 vk/;kfRd xgjkbZ& dchj dh ok.kh dh ;g fo'ks"krk jgh gS fd 

NksVs&NksVs inksa esa xgu n'kZu dh ckrsa fNih gqbZ gSaA 

vkpk;Z fo'oukFk f=ikBh fy[krs gSa fd dchj o vU; fuxqZ.k larksa 

dh myVck¡fl;ka izfl) gSaA myVck¡fl;ksa dk iwoZ :i gesa fl)ksa dh ^la/kk 

Hkk"kk* esa feyrk gSA myVck¡fl;ka varLlk/kukRed vuqHkwfr;ksa dks vlkekU; 

izrhdksa esa izdV djrh gSaA os o.kkZJe O;oLFkk dks ekuus okys laLdkjksa dks 

/kDdk nsrh gSaA bu izrhdksa dk vFkZ [kqyus ij gh myVck¡fl;ka le> esa 

vkrh gSaA  

lcn& 

chtd dk ^lcn* Hkkx lcls izHkko'kkyh o yksdfiz; gSA lcn vFkkZr~ 

'kCn] ok.khA fdarq dchj ds vuqlkj bldk vFkZ ,d ,slk lR; ftls 

lk/kd vuqHko djrk gSA 

lcn dk Lo:i& 

 la[;k vkSj lajpuk& chtd ds vUrxZr yxHkx 100 lcn vkrs 

gSaA 

 :i& blesa lcn NksVs&NksVs inksa vkSj xhrksa ds :i esa feyrs gSaA 

 Hkk"kk& lcn dh Hkk"kk lgt] y;kRed vkSj yksdthou ls tqM+h gqbZ 

gSA blesa iwohZ fgUnh] czt] Hkkstiqjh] vo/kh] iatkch rFkk 

vjch&Qkjlh ds 'kCnksa dk Lo:i feyrk gSA 

 'kSyh& buesa HkfDr] n'kZu vkSj lekt&lq/kkj dk lqUnj leUo; 

feyrk gSA 
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lcn dh fo"k;oLrq& 

 fuxq.kZ HkfDr dk Lo:i& dchj ds lcn fuxqZ.k vkSj fujkdkj 

bZ'oj dh mikluk ij vk/kkfjr gSaA buesa bZ'oj dks fdlh :i ;k 

ewfrZ esa ugha] cfYd vfouk'kh vkSj vtUes rRo ds :i esa Lohdkj 

fd;k x;k gSA 

 vk/;kfRed vuqHko& lcn esa dchj us vkRek o ijekRek ds feyu 

dh vuqHkwfr dks izdV fd;k gSA 

Þeksdks dgk¡ <w¡<s js cans] eSa rks rsjs ikl esaAß 

bl iafDr esa dgk x;k fd bZ'oj dks dgha vksj tkdj [kkstus dh 

vko';drk ugha gS og rks Lo;a gekjs gh Hkhrj okl djrs gSaA 

 xq: dk egRo& lcnksa esa xq: dk LFkku cgqr egRoiw.kZ gSA xq: 

og ek/;e gS ftlds fcuk eks{k o Kku dh izkfIr yxHkx u ds 

cjkcj gh gSA 

 lekt&lq/kkj dk lans'k& lcnksa esa dchj us tkfr&ikfr ds fo:)] 

ik[kaMksa o vkMEcjksa ij rh[kk izgkj fd;k vkSj tuekul dks blds 

fo:) psrk;kA mudk lans'k Li"V Fkk fd bZ'oj dks izkIr ds fy, 

gesa bu ckgjh fn[kkos dh vko';drk ugha gS dsoy lPps eu o 

lk/kuk ls ge bZ'oj rd igqap ldrs gSA 

 izrhd o fcac& lcnksa esa lk/kkj.k thou ds izrhdksa dk [kwc iz;ksx 

fd;k x;k gS tSls& uko] nhid] pkd] lkxj] dj?kk vkfnA 
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lkfgfR;d fo'ks"krk,¡& 

 y;kRedrk vkSj laxhrkRedrk& ;s xs; in gSaA vkt Hkh 

Hktu&dhrZuksa ds le; bUgsa xk;k tkrk gSA 

 ljyrk vkSj lgtrk& lkekU; yksdtu Hkh bUgsa ljyrk ds lkFk 

le> tkrs gSa D;ksafd budh Hkk"kk lh/ks tuekul dh gS tks lh/ks 

muds ân; ij jkt djrh gSA 

 Hkko o n'kZu dk laxe& lcnksa esa HkfDr o n'kZu ds lkFk&lkFk 

vk/;kRe o lkekftd psruk dk lqUnj feJ.k gSA 

 izHkkoiw.kZ O;aX;& dchj us ik[kaMksa o vkMacjksa ij rh[kh pksV djus 

ds fy, O;aX;iw.kZ Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA 

chtd dk lcn Hkkx dchj dh fuxqZ.k HkfDr] xgu vk/;kfRed 

vuqHko vkSj lekt lq/kkjd ǹf"Vdks.k dk ifjpk;d gSA blesa lgt 

Hkk"kk] y;kRedrk vkSj izrhdksa ds ek/;e ls dchj us bZ'oj ds lR; 

Lo:i dks vkSj ekuo thou dh okLrfodrk dks mtkxj fd;k gSA blh 

dkj.k ls lcn vkt Hkh HkDrksa vkSj lk/kdksa ds ân; dks xgjkbZ ls Nwrs 

gSa vkSj mUgsa vkRefparu ds fy, izsfjr djrs gSaA 

lk[kh 

dchj ds chtd dk lk[kh Hkkx xw<+] laf{kIr vkSj lkjxfHkZr 

mins'kkRed Lo:i ds dkj.k fo'ks"k egRo j[krk gSA 

lk[kh dk Lo:i 

 vFkZ& lk[kh dk vFkZ gS lk{;] izek.kA vFkkZr~ bldk rkRi;Z gS 

thou vkSj v/;kRe ds lR; dh laf{kIr vuqHkwfrA 
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 la[;k& chtd esa yxHkx 300 ls vf/kd lkf[k;ka ikbZ tkrh gSaA  

 :i& lkf[k;ka nksgk Nun esa jph xbZ gSaA nks iafDr;ksa ds 

NksVs&NksVs inksa esa dchj us xgu fopkj O;Dr fd;s gSaA 

 Hkk"kk& buesa yksdthou ls tqM+h lgt cksypky dh Hkk"kk gSA 

laLdr̀fu"B tfVyrk ugha] cfYd Li"Vrk o ljyrk dk Hkko gSA 

Lkk[kh dh fo"k;oLrq 

 thou&n'kZu& dchj us lkf[k;ksa esa ekuo thou dh {k.kHkaxqjrk] 

deZ dk egRo vkSj lnkpkj ij cy fn;kA 

Þcqjk tks ns[ku eSa pyk] cqjk u fefy;k dks;A 

tks eu [kkstk vkiuk] eq>ls cqjk u dks;AAß 

 lekt&lq/kkj vkSj ik[k.M&fojks/k& tkr&ikr Å¡p&uhp] 

va/kfo'okl vkSj ik[kaM ij rh[kh pksV dh xbZA dchj dgrs Fks fd 

ijekRek rd igqapus dk ekxZ deZ] izse vkSj lR; gS u fd 

deZdk.M+A 

 fuxqZ.k HkfDr vkSj v/;kRe& lkf[k;ksa esa dchj us fuxqZ.k] fujkdkj 

bZ'oj dh mikluk dk ekxZ crk;k gSA mUgksaus dgk gS fd ,d 

lk/kd ds eu esa bZ'oj lnSo fuokl djrs gSaA 

 xq: dk egRo& lkf[k;ksa esa xq: dh vfuok;Zrk ij cy feyrk gSA 

gekjs xq: gesa va/kdkj ls izdk'k dh jkg fn[kkrs gSaA 

Þxq: xksfoan nksm [kM+s] dkds ykxw¡ ik;A 

cfygkjh xq: vkius] xksfoan fn;ks crk,AAß 
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 fcac vkSj izrhd& gekjs futh thou ds izrhdksa tSls uko] pkd] 

lkxj] dj?kk vkfn dk iz;ksx djds thou ds xw<+ lR; dks 

le>kk;k x;k gSA 

lkfgfR;d fo'ks"krk,a& 

 nksgk Nan dk iz;ksx& gj lk[kh lgt] xs; vkSj ;kn j[kus ;ksX; 

gSA 

 laf{kIrrk vkSj xgurk& budh fo'ks"krk ;g Hkh gS fd buesa de 

'kCnksa esa xgjh ckr dg nh xbZ gSA 

 y;kRedrk vkSj laxhrkRedrk& budk ikB djrs le; LokHkkfod 

y; vkSj laxhr dk vuqHko gksrk gSA 

 lkjxfHkZr 'kSyh& gj lk[kh mins'kkRed vkSj nk'kZfud Loj fy, 

gq, gSA 

 yksdthou ls lac)rk& blesa Hkk"kk vkSj izrhdksa dks lk/kkj.k 

yksdthou ls fy;k x;k gSA 

chtd dk lk[kh Hkkx dchj dh laf{kIr] lkjxfHkZr vkSj 

mins'kkRed ok.kh dk thoar mnkgj.k gSA blesa lekt&lq/kkj] 

thou&n'kZu] fuxqZ.k HkfDr vkSj xq: HkfDr dk vn~Hkqr leUo; gSA 

lk/kkj.k Hkk"kk] nksgk Nan vkSj xgu lans'k ds dkj.k ;s lkf[k;ka vkt Hkh 

gj oxZ ds O;fDr dks izsj.kk nsrh gSaA dchj dh lkf[k;ka thou dk niZ.k 

vkSj vk/;kfRed ekxZn'kZu nksuksa gSaA 
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fuxqZ.k HkfDr vkSj vk/;kReokn 

fgUnh lkfgR; dk HkfDr dky Hkkjrh; laLdf̀r vkSj lekt ds 

bfrgkl esa viuk ,d izeq[k LFkku j[krk gSA bl ;qx esa lar dfo;ksa ds 

}kjk yksdthou dks /keZ ls tksM+us dk iz;kl fd;k x;kA yksdtu dks 

izR;{k :i ls bZ'oj ls tqM+ko eglwl gks bl fn'kk esa dke fd;k x;kA 

lar dchj bUgha dfo;ksa esa lokZf/kd iz[kj ,oa eqDr fpard jgs FksA 

dchj vkfn lar dfo;ksa dks fuxqZ.k HkfDr ijaijk dk izeq[k izoDrk 

ekuk tkrk gSA dchj dk vk/;kfRed ifjp; Hkys gh mUgsa jkekuUn th ls 

feyk gks ijarq muds fopkjksa vkSj lk/kuk dk vk/kkj 'kkL= ugha cfYd 

vkRekuqHko o lR; ij vk/kkfjr jghA fuxqZ.k /kkjk ds dfo;ksa us bZ'oj dks 

fujkdkj] fuxqZ.k vkSj vtUek&vej lÙkk ds :i esa Lohdkj fd;kA muds 

vuqlkj bZ'oj dk dksbZ :i] vkdkj ;k lhek,¡ ugha gSaA og vukfn&vuar 

gS vkSj laiw.kZ l̀f"V esa fo|eku gSA  

blh fopkj/kkjk ds vk/kkj ij jgL;okn dk mn; gqvkA jgL;okn 

dk ewy rRo ;g gS fd ijekRek dks dsoy cqf) ;k rdZ ls ugha] cfYd 

lk/kuk vkSj vuqHko ls tkuk tkrk gSA dchj dh lk/kuk blh jgL;oknh 

nf̀"Vdks.k ij vk/kkfjr FkhA dchj nkl dgrs gSa fd lPpk v/;kRe gesa 

vUnj ls cny nsrk gS vkSj mls ije lR; ls tksM+rk gSA 

dchj us u dsoy HkfDrdkO; dh ijaijk dks lè) fd;k] cfYd 

Hkkjrh; lekt dh tM+c) dq:fr;ksa] vkMacjksa vkSj ladh.kZrk ij rh[ks 

izgkj fd,A mudh HkfDr fuxZq.k vkSj fujkdkj bZ'oj ij dsfUnzr FkhA 

lkFk gh mudk v/;kReokn rkfRod xw<+rkvksa ls vf/kd vuqHko vkSj 

lk/kuk ij vk/kkfjr FkkA 
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dchj dh fuxqZ.k HkfDr dk Lo:i& 

Hkkjrh; HkfDr lkfgR; esa fuxqZ.k HkfDr dh /kkjk dk fo'ks"k LFkku 

gSA tgka lxq.k HkfDr esa bZ'oj dks ewrZ :i esa iwtk tkrk gS] ogha fuxqZ.k 

HkfDr esa bZ'oj dks fujkdkj] vtUek vkSj vukfn 'kfDr ekuk x;k gSA 

lar dchj] nknw] jSnkl vkSj ckdh lar dfo;ksa us fuxqZ.k HkfDr ds ek/;e 

ls ekuo lekt dks ljy] lgt vkSj O;ogkfjd lk/kuk dk ekxZ 

fn[kk;kA dchj us dgk fd ml ijelÙkk rd igqapus ds fy, fdlh 

ckgjh deZdk.M+ ;k vkMacj dh vko';drk ugha gS] cfYd vkarfjd 

lk/kuk vkSj uke Lej.k gh lcls cM+k lk/ku gSA 

HkfDr vkanksyu esa nks /kkjk,a izeq[k jgha gSa& lxq.k HkfDr o fuxqZ.k 

HkfDRkA lxq.k HkfDr esa bZ'oj ds lkdkj :i Lohdkj fd;k x;k gS vkSj 

jke o d`".k dh iwtk ijaijk dk fodkl gqvkAfuxqZ.k HkfDr esa bZ'oj dks 

fujkdkj] xq.kkrhr vkSj vlhe ekuk x;k gSA 

fuxqZ.k HkfDr dk Lo:i& 

fuxqZ.k HkfDr bZ'oj ds ml :i dh lk/kuk gS tks fujkdkj] vlhe 

vkSj loZO;kih gSA bl HkfDr esa bZ'oj dks fdlh fo'ks"k ewfrZ] eafnj ;k 

iwtk&i)fr esa ugha cka/kk x;k gSA blesa fo'okl j[kus okys yksxksa dk 

ekuuk Fkk fd bZ'oj rks gj dgha fo|eku gSA bZ'oj dks dsoy lPps 

ân;] izse vkSj uke&Lej.k ls gh ik;k tk ldrk gSA blfy, lar dkO; 

esa fuxqZ.k HkfDr dks ,d vkarfjd vkSj vuqHkotU; lk/kuk ds :i esa 

of.kZr fd;k x;k gSA 
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fuxqZ.k HkfDr ds rRo& 

 uketi& fuxqZ.k HkfDr dk izFke vkSj lcls izeq[k rRo gS uke 

Lej.k djukA larks dk ekuuk gS fd uke Lej.k ls gh HkfDr o 

eqfDr fey ldrh gS vkSj eu dh 'kqf) gksrh gSA ftlls lk/kd 

bZ'oj ds vf/kd fudV igqap tkrk gSA blhfy, larksa us ckgjh 

deZdk.M dh vis{kk ^jkeuke* dks gh Js"B crk;kA 

 ekufld HkfDr& ekufld HkfDr fuxqZ.k HkfDr dk nwljk vk/kkj gSA 

;g HkfDr fdlh ckgjh deZdk.M ;k fn[kkos ij fuHkZj ugha djrh 

gS vkSj uk gh fdlh dBksj fu;e ;k vuq'kklu ds varxZr vkrh gSA 

blesa lk/kd vius eu esa bZ'oj dk Lej.k djrk gS vkSj dgha u 

dgha ,d vkfRed tqM+ko eglwl djus yxrk gSA ml le; dchj 

us iwoZ ls pyh vk jgh iqtk i)fr dks njfdukj dj HkfDr dk 

ljy vkSj lqUnj :i lcds le{k j[kkA 

 iszee;h HkfDr& izsee;h HkfDr fuxqZ.k HkfDr dk r̀rh; izeq[k rRo 

gSA tc lk/kd ml ijelÙkk ds izse esa Mwc tkrk gS rc og 

eneLr gks tkrk gSA mls muds vykok dqN Hkh fn[kykbZ ugha 

iM+rk vkSj og lk/kd izsee; gks tkrk gSA mldk ru&eu bZ'oj 

ds izse esa jax tkrk gS vkSj og lalkfjd eksg ls fudy tkrk gSA 

larksa ds vuqlkj bl bZ'ojh; izse dh [kqekjh bruh izcy gksrh gS 

fd og dHkh [kRe ugha gksrhA dchj us bl voLFkk dks nksgs esa bl 

izdkj fy[kk gS& 

gfj jl fi;k tkfu,] ts dcgq¡ u tk; [kqekjA 

eSerk ?kwer fQjS] ukgh ru dh lkjAA 
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fuxqZ.k HkfDr ls Hkkjrh; lekt dks ,d ubZ fn'kk o n'kk izkIr 

gqbZA blds }kjk tkafr&ikfr] Å¡p&uhp vkSj fn[kkos dk fojks/k fd;k 

x;kA blds lkFk gh lk/kuk dks ân; dh ifo=rk vkSj bZ'ojh; izse ls 

tksM+k x;kA bl HkfDr esa lekt dks ;gh f'k{kk nh fd lPph HkfDr dsoy 

vkarfjd vuqHko o izse ls gh laHko gSAdchj us fuxqZ.k HkfDr dk ekxZ 

viuk;k vkSj og Lo;a mlds izeq[k izoDrk FksA og dgrs gSa& 

 ijekRek dk vkdkj ;k :i ugha gS vkSj vorkj dh vo/kkj.kk dks 

Hkh dchj us udkj fn;kA 

 dchj ds vuqlkj ijekRek loZO;kih gS vkSj NksVs ls NksVs o cM+s ls 

cM+s :i esa gj txg fo|eku gSA 

 dchj dgrs gSa fd ml ijekRek dks ikus dk ekxZ cgqr ljy gS 

tSls& uke Lej.k djuk] lk/kuk o vkfRed vuqHko ls mUgsa ik;k 

tk ldrk gSA 

dchj us dgk gS fd& 

Þtks czãaMs lksbZ fiaMs] tks [kksts lks ikoSAß 

;gk¡ bldk rkRi;Z ;g gS fd tks Hkh lalkj esa ge eglwl djrs gSa 

og lc dqN ge gekjs Hkhrj Hkh ik ldrs gSaA dsoy og gekjh 

bPNk'kfDr ij fuHkZj djrk gSA 

budh HkfDr dk vk/kkj izse o vuqHko jgk gSA muds vuqlkj dsoy 

ewfrZ iwtus] 'kkL= i<+us ;k deZdk.M+ djus ek= ls bZ'oj ugha feyrs 

gSaAlPpk HkfDr ekxZ og gS ftlesa euq"; vius Hkhrj >kaddj vkRek dks 

'kq) djs vkSj izse o lPps eu ls ijekRek dk /;ku djsAdchj us jke ds 

uke dk Lej.k djus dks gh eqfDr dk ek/;e ekuk gSA 
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mUgksaus dgk Hkh gS fd& 

ÞiksFkh if<+ if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks;A 

<kbZ vk[kj izse dk] i<+s lks iafMr gks;Aß 

dchj us 'kkL=ksa ls vf/kd egRo vuqHko dks fn;k gS o Kku ls 

vf/kd izse dks egRo fn;k gSA 

dchj dk v/;kReokn& 

dchj dk v/;kReokn ekuo dsafnzr vkSj vuqHkooknh jgk gSA  

 muds fy, vkRek vkSj ijekRek dk feyu gh thou dk vafre 

mn~ns'; gSA 

 dchj vkRek dks ijekRek dk va'k ekurs gSa vkSj og dgrs Hkh gSa 

fd vkRek tc viuh fo'kq) fLFkfr esa igqaprh gS rHkh bZ'oj ls 

fey ikrh gSA 

 mudk v/;kRe fdlh nk'kZfud tfVyrkvksa esa ugha Qalk gqvk cfYd 

cgqr gh O;ogkfjd] yksdthou ls tqM+k gqvk o vR;ar ljy jgk 

gSA 

dchj dgrs gSa& 

ÞekVh ,d vusd :ih] dSls fcan c<+kbZA 

ekVh gh ekVh feys] dchj dgs le>kbZAß 

vFkkZr~ laiw.kZ lalkj ds tho] d.k mlh ije lÙkk dk va'k gS vkSj 

var esa mlh esa lekfgr gks tkrs gSaA 
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dchj dh fuxqZ.k HkfDr dh fo'ks"krk,a& 

 fujkdkj bZ'oj dh ekU;rk& bZ'oj dks ewfrZ;ksa esa [kkstuk ;k fQj 

eafnj o efLtn esa ugha [kkstk tk ldrkA og rks loZ= gSa lcds 

ân; esa fojkteku gSaA 

 izse dk egRo& og dgrs gSa fd izse ds fcuk HkfDr laHko ugha gSA 

tgka izse ugha gS ogka HkfDRk o v/;kRe dh dYiuk O;FkZ gSA HkfDr 

dk lkj dsoy izse gSA 

 lekt&lq/kkj dh nf̀"V& dchj us viuh HkfDr dks dsoy [kqn rd 

lhfer u j[kdj ekuork dk lans'k fn;k ,oa vius vuojr 

iz;klksa ls /keZ] tkfr o leqnk;ksa dh csfM+;ksa dks rksM+ fn;kA 

 vuqHkooknh nf̀"V& dchj nkl us fdlh iwoZ /kkj.kk ij vka[k ewandj 

fo'okl uk djrs gq, izR;{k lk{;ksa ds vk/kkj ij gh vius fl)kar 

fn,A 

 uke Lej.k dh iz/kkurk& og dgrs gSa fd ijekRek dks izkIr djuk 

gS rks dsoy mldk ,d gh ek/;e gS vkSj og gS uke Lej.k 

djukA 

dchj dk v/;kRe vkSj lekt& 

dchj ds v/;kRe dk vFkZ dsoy vkRek&ijekRek ds feyu dks ysdj gh 

ugha gS cfYd og lkekftd xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA mUgksaus cká 

vkMacj] ik[k.M] rhFkZ;k=k] tkfr&ik¡fr o ewfrZiwtk dk [kqydj fojks/k 

fd;k gSAlR;] d:.kk] izse] n;k] lsok o lekurk dks dchj us izFke /keZ 

ekuk gSA 
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dchj dgrs Hkh gSa fd& 

Þtkfr u iwNks lk/kw dh] iwN yhft, KkuA 

Eksy djks ryokj dk] iM+k jgu nks E;kuAß 

ftlesa og Li"V dgrs gSa fd euq"; dh igpku mldh tkfr ;k 

/keZ ls ugha gksuh pkfg, cfYd mlds Kku vkSj vkpj.k ds vk/kkj ij 

gksuh pkfg,A 

dchj ds v/;kRe dh izklafxdrk& 

orZeku le; esa Hkh dchj dk v/;kRe mruk gh izklafxd gS 

ftruk ml le; esa FkkA vkt ds le; esa /kkfeZd dV~Vjrk cgqr c<+ 

xbZ gS vkSj /keZ dh vkM esa yksx tkus fdrus gh rjg ds vkMacj fd;k 

djrs gSaA bl le; ij dchj ds opu ekxZn'kZd dh rjg gSaA mudh 

ok.kh ls ge ;gh lh[krs gSa fd ftl bZ'oj dh [kkst ge eafnjks ;k 

efLTnksa esa djrs fQjrs gSa ogh bZ'oj gesa gekjs ân; esa feyrs gSaA c'krsZ 

;g bl ckr ij Hkh fuHkZj djrk gS fd ge fdlh ds fy, dSlk lksprs 

gSaAHkfDr gesa lekt ls Hkkxuk ugha lh[kkrh cfYd lekt esa jgdj 

lekurk] izse o HkkbZpkjs dh Hkkouk ls jguk lh[kkrh gSA 

dchj dh fuxqZ.k HkfDr vkSj v/;kReokn gekjs lekt dh ,d 

fo'ks"k /kjksgj gSA ftlus HkfDr vkanksyu dks ,d ubZ fn'kk nhA dchj us 

lekt dks bZ'oj HkfDr dk ,d u;k jkLrk fn[kk;kA mudh HkfDr dks 

dsUnz fcUnq ijekRek dk uke&Lej.k] izse ,oa vuqHko jgk gS vkSj ftldk 

vk/kkj vkRe'kqf) o lekurk jgk gSA lekt dks dchj dh ok.kh ls 

lfn;ksa rd ;gh izsj.kk feyrh jgsxh fd ml ijelÙkk dks ikus ds fy, 

ckgjh fn[kkos dh ugha cfYd vkfRed vuqHkwfr] lR;rk o ifo= izse dh 
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vko';drk gSA ml le; larks ds }kjk uke&Lej.k dks gh leLr lk/kuk 

dk vk/kkj Lohdkj fd;k x;k gSA vtUek] vuUr czã] ijelÙkk fuxq.kZ 

HkfDr dk ewy vk/kkj gSA 

Þgfj jl ih;k tkfu,] ts dcgqa u tk; [kqekjA 

eSeark ?kwer fQjS ukgha ru dh lkjAAß 

fuxqZ.k HkfDr dk lkj ;gh gS fd bZ'oj fujkdkj vkSj loZO;kih gSA 

mls ikus ds fy, ckgjh fn[kkos dh vko';drk ugha gSA ;fn ge bZ'oj 

dk uke Lej.k djrs gSa vkSj ekufld lk/kuk o izse ls Hkh mudks ik;k 

tk ldrk gSA lar dfo;ksa us izsR;sd oxZ ds fy, v/;kRe o HkfDr dks 

ljy o lgt cuk fn;kA okLrfodrk rks ;gh gS fd fuxqZ.k HkfDr 

Hkkjrh; lar lkfgR; dh vkRek gS ftlus HkfDr dks vkfRed 'kkafr vkSj 

ekuo dY;k.k dk ekxZ cuk fn;kA 

yksdk rqEgsa ts dgr uan dkS uanu uan dgkS /kqa dkds jsA 

?kjfu vdkl nksÅ ugha gksrs] rc ;g uan dgk¡ FkkS jsAA 

tkWHks ejS u lsadfV vkoS] uko fujatu tkdkS jsA 

vfcuklh mitS ufga fculS] lar lqtl dgS rkdks jsAA 

;g in dchj dh fuxqZ.k Hkfä vkSj fujatu dh vo/kkj.kk ij 

vk/kkfjr gSA dchj mu ekU;rkvksa ij iz'u mBkrs gSa tks bZ'oj dks dsoy 

fdlh ,d ikfjokfjd] tkrh; ;k lakLd̀frd igpkuksa ls ck¡/k nsrh gSa& 

tSls d`".k dks uan ds iq= ds :i esa dsoy ,d ekuoh; :i rd lhfer 

dj nsukAdchj dgrs gSa& lR; bZ'oj dgha cMk gS] uan&uanu tSls 

lkekftd&ikfjokfjd laca/kksa esa ugha lek ldrkA 
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Þyksdk rqEgsa ts dgr uan dkS uanuß 

bl iafä esa dchj lh/ks ml izof̀r dks pqukSrh nsrs gSa ftlesa bZ'oj 

dks fdlh fof'k"V lkekftd ;k ikfjokfjd igpku esa ck¡/k fn;k tkrk 

gS& tSls d`".k dks uan ds iq= ds :i esa ns[kukA ;g igpku Lo;a esa 

xyr ugha] ysfdu dchj dk ekuuk gS fd ;g bZ'oj ds O;kid] vuar 

vkSj fuxqZ.k :i dks lhfer dj nsrh gSA 

vk/;kfRed vFkZ 

 ifjokj dk laca/k nsg ls gS 

 nsg lhfer gS 

 lhfer bZ'oj ugha gks ldrk 

blfy, ^uan dk uanu* dguk bZ'oj dks ,d LFkwy 'kjhj vkSj ikfjokfjd 

laca/kksa esa lhfer djus tSlk gSAdchj ;gk¡ vorkjokn dh vkykspuk ugha 

cfYd vorkjokn dh lhekvksa dks mtkxj dj jgs gSaA og dgrs gSa& 

tks vuar gS] og iq= dSls gks ldrk gS\ 

tks tUejfgr gS] mls tUe ls D;ksa cka/kk tk,\ 

;g iz'u osnkUr ds ml fl)kar ls esy [kkrk gS ftlesa czã dks 

^vtks fuR;% 'kk'or%* dgk x;k gSA 

^?kjfu vdkl nksÅ ugha gksrs* dchj us ?kj vkSj vkdk'k ds ek/;e 

ls ,d xgjk vk/;kfRed :id izLrqr fd;k gSA 

 ?kj% lhfer nsg] ifjfLFkfr;ka] LFkku 

 vkdk'k% vuar] fucZa/k] loZO;kid ijekRek 
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dchj dgrs gSa fd lhfer vkSj vuar ,d gh LFkku esa ,dlkFk 

ekStwn ugha gks ldrsA ;fn bZ'oj dks fdlh ?kj ;k 'kjhj esa cka/k fn;k 

tk, rks og lhfer gks tk,xk vkSj mldh loZO;kidrk u"V gks tk,xhA 

nk'kZfud nf̀"V 

;g iafä v}Sr osnkar] lwQh&er vkSj dchjiaFk dh ewy /kkj.kk dks 

izfrfcafcr djrh gS& 

bZ'oj nsg /kkjh ughaA 

og psruk gS] Lo:i ughaA 

^rc ;g uan dgk¡ FkkS js* ;g iz'u bZ'oj ds nsg vk/kkfjr Lo:i ds [kaMu 

dk rdZlaxr ifj.kke gSA dchj ;g ugha iwN jgs fd uan ckck dgka gSa( 

cfYd ;g dg jgs gSa fd&;fn bZ'oj vuar gS rks mls uan dk iq= ekuuk 

dSls mfpr gksxk\ vxj og uan dk iq= gS rks vuar dSls gks ldrk 

gS\bl rjg dchj e/;dkyhu /kkfeZd psruk esa O;kIr nsg&vorkjdsafnzr 

Hkfä ij ,d iSuk iz'ufpUg yxkrs gSaA 

^tkWHks ejs u lsadfV vkos*& lk/kuk dk euksoSKkfud vkSj 

vk/;kfRed vFkZ;gk¡ ^ejuk* HkkSfrd èR;q ugha gSA dchj dk izfl) er gS 

fd& 

Þthou esa gh ejukß& vgadkj] Hkze] ek;k vkSj nsgkfHkeku dk ejukA 

tc lk/kd% 

 ÞeSaß dk vfHkeku NksM+ nsrk gS 

 bPNkvksa dk uk'k dj nsrk gS 

 yksHk&eksg ls eqDr gks tkrk gS 
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 Hkhrjh èR;q dk vuqHko djrk gS 

rc mlds fy, dksbZ ladV ugha cprkA ;gh thoUeqfDr dk fl)kar 

gSA 

lwQh vkSj ;ksx ijaijk ls lkE; 

dchj dk ;g fopkj lwfQ;ksa ds ^Quk* fl)kar vkSj ;ksx ds 

^vga&uk'k* ls vR;ar fudVrk j[krk gSA 

^uko fujatu tkdkS js* fuxqZ.k czã dk izfriknu 

;g iafDr dchj ds fuxqZ.k laiznk; ds dsUnzh; fl)kar dks mn~?kkfVr 

djrh gS& 

^fujatu* og 'kfDr gS tks& 

 rhu xq.kksa ¼lRo] jt] re½ ls ijs gS 

 fuR;] vuar] vpy vkSj vdj gS 

 u iSnk gksrk gS u ejrk gS 

 u mls ewfrZ esa [kkstk tk ldrk gS u vorkj esaA 

;gk¡ ^uko* dk vFkZ gS&lgkjk] iFk] lk/kuA 

dchj dgrs gSa fd tks lk/kd viuh vk/;kfRed ;k=k dks fujatu 

esa fLFkj dj ysrk gS] mls lalkj ds nq[k] Hkze vkSj ladV izHkkfor ugha 

dj ikrs gSaA 

^vfcuklh mitS ufga fculS*&vfLrRo&n'kZu dh ?kks"k.kkA ;g okD; 

czã&lÙkk dk lk{kkr~ izfriknu gSAdchj Li"V djrs gSa& 
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 vfouk'kh tUe ugha ysrk D;ksafd tUe ysuk ifjorZu'khyrk dk 

ladsr gSA 

 vfouk'kh uk'k ugha gksrk D;ksafd fouk'k Hkh ifjorZu dk :i gSA 

bl rjg dchj ^ijelÙkk* dks cnyus okyh] ,sfrgkfld] le;c) 

lÙkk ugha ekurs] cfYd mls 'kk'or] fujarj] vpy] vtkr vkSj vHksn 

ekurs gSaA 

v}Sr osnkar ls lkE;rk 

;g iafDr ^u tk;rs fez;rs ok dnkfpr~* & mifu"knksa dh blh 

?kks"k.kk ls esy [kkrh gSA 

^lar lqtl dgS rkdks js* & lar ijaijk dk ewy vk/kkj 

;gk¡ dchj crkrs gSa fd lar ogh gS tks% 

 nsg/kkjh bZ'oj dh efgek ugha 

 tUejfgr] fujkdkj] fuxqZ.k czã dh ok.kh dgrk gSA 

^lqtl* 'kqHk vkSj lR; xq.kksa dk xk;u 

lar dk dk;Z yksd feFkdksa dk o.kZu djuk ugha cfYd lR; dk mn~?kks "k 

djuk gSA blfy, dchj Lo;a dks Hkh ^lar&ijaijk* dk okgd blfy, 

ekurs gSa D;ksafd mudk bZ'oj vuqHkotU; vkSj fuxqZ.k gSA;g laiw.kZ in 

dchj dh psruk ds fuEu vk;keksa dks Li"V djrk gS& 

1. vorkjokn dk [k.M+u& dchj vuar bZ'oj dks fdlh ikfjokfjd 

igpku ;k vorkj :i esa lhfer ugha ekursA 

2. fuxqZ.kokn dk izfriknu& fujatu@ okLrfod ije psrukA 
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3. vgadkj&uk'k dk egRo& lk/kd dh Hkhrjh èR;q gh mldh 

vk/;kfRed ;k=k dk vkjaHk gSA 

4. lR; dh nk'kZfud le>&ije rRo tUe vkSj èR;q gh mldh 

vk/;kfRed ;k=k dk vkjaHk gSA 

5. lar dh igpku&lar ogh gS tks lR; dk xk;u djs] feFkdh; 

:idksa dk ughaA 

bl in esa dchj e/;dkyhu HkfDr laLdf̀r dh ml lhfer lksp 

dks rksM+rs gSa tks bZ'oj dks nsg] tkfr] ifjokj ;k vorkj rd lhfer dj 

nsrh gSA os euq"; dks fuxqZ.k psruk dh vksj ys tkrs gSa tgka bZ'oj u uke 

ls ca/kk gS] u gh :i lsA dchj dk ;g in vkt Hkh mruk gh izklafxd 

gS D;ksafd ;g euq"; dks vkMacj] dYiuk vkSj feFkdh; lhekvksa ls Åij 

mBkdj lR;&vuqHkwfr dh vksj vxzlj djrk gSA 

;g in vk/;kfRed vuqHko] nk'kZfud xgjkbZ vkSj ekuoh; psruk] bu 

rhuksa dk vuwBk leUo; gS vkSj dchj dks ÞvuqHko ds dfoß fl) djrk 

gSA 

dchj ek;k iki.kha] gfj lw¡ djs gjkeA 

eq[k dfM+;kyh dqefr dh] dg.k u nsbZ jkeA 

dchj bl nksgs esa ek;k vFkkZr~ lalkfjd eksg] ykyp] yksHk vkSj 

HkkSfrd vkd"kZ.kksa dh vkykspuk djrs gSaA og euq"; ds vk/;kfRed thou 

esa ek;k dh ck/kk dks Li"V djrs gSaA muds fy, ek;k dsoy /ku ;k 

HkkSfrd oLrq,a ugha gSa cfYd og ekufld voLFkk gS tks euq"; dks yksHk] 

eksg] vgadkj] LokFkZ] bZ";kZ vkSj Hkksx&foykl dh vksj [khaprh gSA mudk 

dguk gS fd ek;k euq"; ds fy, ,d cM+k iki gS] bldk izHkko ,slk gS 
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fd ;g euq"; dks bZ'oj ls nwj dj nsrh gSA tc balku ek;k esa Q¡l 

tkrk gS& /ku] in] izfr"Bk vkSj LokFkZ dh bPNk c<+ tkrh gS& rks og 

ijekRek dk Lej.k ;k HkfDr djus esa vleFkZ gks tkrk gSA ek;k euq"; 

dks lkalkfjd vkd"kZ.kksa esa my>kdj mls gfj ls nwj dj nsrh gS vkSj bl 

izdkj og bZ'oj&ekxZ esa lcls cM+k vojks/k cu tkrh gSA
1 

dchj dgrs gS fd ek;k bruh diVh gS fd gfj dk uke ysuk Hkh 

mls cqjk yxrk gSA eu esa tc cqjs fopkj] LokFkZ] bZ";kZ] }s"k vkSj dqrdZ 

Hkj tkrs gSa rks euq"; ds eq[k ls jke dk lPpk uke Hkh ugha fudy ikrk 

gSA mldk eu dBksj gks tkrk gS vkSj og bZ'oj dh vksj vxzlj ugha gks 

ikrk gSAdchj ek;k dks ikiuh vFkkZr~ iki djokus okyh dgrs gSa] D;ksafd 

ek;k euq"; ds foosd dks dqan dj nsrh gSA ek;k dk vkd"kZ.k ,slk gksrk 

gS fd euq"; bZ'oj ls nwj gksus yxrk gS] mldh Hkfä esa ck/kk vkus 

yxrh gSA ;g ckgjh 'k=q ugha cfYd euq"; ds Hkhrj cSBk gqvk vn`'; 

'k=q gS] tks ifo= vkSj mPp fopkjksa dks nck nsrk gSA 

dchj dgrs gSa fd tc euq"; dk eu dqefr& xyr fopkjksa vkSj 

dqrdksZa ls Hkj tkrk gS] rks mldk eu dBksj gks tkrk gS] tSls yksgs dks 

dM+k dj fn;k tk,A ,sls esa O;fä ds eq[k ls bZ'oj dk lPpk uke Hkh 

ugha fudy ikrkA Þeq[k dfM+;kyh dqefr dhß dk rkRi;Z gS& eu vkSj 

ok.kh nksuksa dBksj vkSj v'kq) gks tkrs gSaA ,sls O;fä ds thou ls uezrk] 

d:.kk] izse vkSj lR; dk LFkku lekIr gks tkrk gSA 

vFkkZr~ bZ'oj ls nwjh dk dkj.k dksbZ ckgjh ck/kk ugha] cfYd euq"; 

ds Hkhrj dh ek;k] yksHk vkSj dqefr gSA tc rd eu 'kq) ugha gksxk] rc 

rd Hkfä] izse vkSj lR; dk ekxZ laHko ugha gks ldrkA ek;k ds izHkko esa 
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euq"; dh ok.kh vkSj O;ogkj dVq gks tkrs gSa rFkk mlds Hkhrj d:.kk 

vkSj fouzerk dk yksi gks tkrk gSA
2
 

bZ'oj dk Lej.k dsoy 'kCnksa ls ugha] cfYd 'kq) eu vkSj Hkko ls gksrk 

gSA ek;k ls xzLr euq"; ek= ckgjh fn[kkos& fpUg] os'k] iwtk&ikB] 

eafnj&efLtnksa ds izrhdksa esa my>k jgrk gS ijarq Hkhrj ls fjDr vkSj 

v'kkar jgrk gSA dchj ;kn fnykrs gSa fd okLrfod Hkfä ckgjh vuq"Bku 

ugha cfYd vkarfjd 'kq)rk dk ifj.kke gSA 

dchj dk lans'k Li"V gS fd euq"; dk lcls cM+k 'k=q dksbZ ckgjh 'kfä 

ugha] cfYd mldk viuk va/kk yksHk vkSj eksg gSA tc rd euq"; vius 

Hkhrj dh ek;k vkSj dqefr dks ugha R;kxrk] rc rd Hkfä ds ekxZ ij 

vkxs ugha c<+ ldrkA blfy, dchj eu dh lQkbZ] fopkjksa dh Li"Vrk 

vkSj bZekunkj vkRe&fparu dks HkfDr dk izFke pj.k ekurs gSaA 

bl nksgs ds ek/;e ls dchj euq"; dks psrkouh nsrs gSa fd ek;k vkSj 

dqefr vk/;kfRed mUufr dh lcls cM+h ck/kk,a gSaA tc rd eu 'kq) 

ugha gksrk vkSj yksHk&eksg dk R;kx ugha gksrk] rc rd bZ'oj dk uke Hkh 

lkFkZd ugha gks ldrkA blfy, vkRek dh 'kkafr vkSj lPph HkfDr ds 

fy, eu dk fueZy gksuk vfuok;Z gSA oL=] os'k] eafnj vkSj iwtk ls 

vf/kd egRo eu dh ifo=rk dk gSA  

gejk >xjk jgk u dksÅA 

iafMr eqykuk NkMs nksÅAA 

bl nksgs esa dchj lekt esa O;kIr /kkfeZd HksnHkko] dV~Vjrk vkSj 

laiznk;xr la?k"kZ ij izgkj djrs gSaA os dgrs gSa fd mudk fdlh ls dksbZ 

>xM+k ugha gS& u fganqvksa ds iafMrksa ls vkSj u eqlyekuksa ds eqYykvksa lsA 
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dchj Lo;a dks bu nksuksa /kkfeZd lewgksa ls ijs j[krs gSa] D;ksafd mudk 

y{; ckgjh deZdk.M] vkMacj vkSj ladh.kZ ekU;rkvksa esa my>uk ugha] 

cfYd lR; vkSj ijekRek dh [kkst gSA dchj ;g Li"V djrs gSa fd 

mudk fdlh ls O;fDrxr ;k oSpkfjd fojks/k ugha gSA os u rks fdlh 

O;fDr ls 'k=qrk j[krs gSa vkSj u gh fdlh leqnk; ds izfr }s"kHkkoA 

dchj dh ;g ?kks"k.kk muds O;kid ekuorkoknh nf̀"Vdks.k dks izdV 

djrh gS] ftlesa leLr ekuo leku :i ls Lohdk;Z gSA
1 

dchj dk Li"V lans'k gS fd bZ'oj u fganqvksa dk gS u eqlyekuksa 

dk& og ,d lkoZHkkSfed] fujkdkj vkSj loZO;kid 'kfä gS] ftls /keksZa 

dh lhekvksa esa cka/kk ugha tk ldrkA iafMr vkSj eqYyk nksuksa vius&vius 

er vkSj jhfr&fjoktksa esa my>s jgrs gSa vkSj bUgha erHksnksa ls >xM+s vkSj 

la?k"kZ iSnk gksrs gSaAdchj dgrs gSa fd lPpk lk/kd bu fooknksa ls nwj 

jgrk gS D;ksafd bZ'oj rd igqapus dk ekxZ izse] lR;] vkReKku vkSj 

ljyrk gS& u fd rdZ] cgl ;k ckgjh /kkfeZd izrhdA mudk fo'okl 

;g gS fd euq"; vius eu dks fueZy vkSj Hkko dks ifo= cukdj gh 

bZ'oj dk lk{kkRdkj dj ldrk gS u fd tkfr] /keZ ;k iaFk ds uke ij 

>xM+k djAbl nksgs dk xgjk vFkZ ;g gS fd& 

 /keksZa dh yM+kbZ vuko';d vkSj vfoosdiw.kZ gS 

 bZ'oj dks ikus ds fy, laiznk; ugha] cfYd izse vkSj Hkfä pkfg, 

 iafMr vkSj eqYyk ckgjh deZdk.M esa my>s gSa] tcfd dchj 

vkarfjd lk/kuk vkSj vuqHko dks egRo nsrs gSa 

 >xM+k NksM+dj euq"; dks vkRek dh 'kkafr vkSj ,drk dh vksj 

pyuk pkfg, 
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vk/kqfud lUnHkZ& 

vkt ds le; esa Hkh /keZ ds uke naxs] fookn] jktuhfrd la?k"kZ vkSj 

lkekftd foHkktu tkjh gSA dchj dk ;g nksgk gesa lans'k nsrk gS fd 

/keZ dk mn~ns'; euq";rk] izse vkSj ln~Hkko gS u fd la?k"kZ ;k ?k̀.kkA ;fn 

lekt dchj dh f'k{kk dks viuk, rks /kkfeZd dV~Vjrk lekIr gksdj 

lkekftd ,drk vkSj lfg".kqrk dh LFkkiuk gks ldrh gSAdchj fuxqZ.k 

HkfDr dh ml ijaijk dks iq"V djrs gSa ftlesa bZ'oj u eafnj esa lhfer 

gS] u efLtn esaA dchj dk bZ'oj vuqHko vkSj vkRecks/k dk fo"k; gSA 

vr% os ,sls fdlh Hkh /kkfeZd usr̀Ro dks vLohdkj djrs gSa tks euq"; dks 

lR; dh lh/kh vuqHkwfr ls nwj djrk gSA
2 

dchj dk ;g nksgk ekuork dk lans'k gS tks crkrk gS fd bZ'oj 

dk ekxZ fookn ugha] cfYd ln~Hkko vkSj izse ls gksdj xqtjrk gSA lPpk 

/keZ og gS tks euq"; dks euq"; ls tksM+s u fd vyx djsA 

dky pØ pDdh pyS] cgqr fnol vkS jkrA 

lxq.k vxq.k nksÅ ikVyk] rkesa tho filkrAA 

dchj dk ;g nksgk le;] vfLrRo vkSj ekuo&thou dh vfuok;Z 

xfr dks vR;ar xgu nk'kZfud vkSj izrhdkRed :i esa izLrqr djrk gSA 

;g nksgk dsoy le; dh {kj.kdkjh 'kfDr dks O;Dr ugha djrk] cfYd 

;g crkrk gS fd tho dSls nksuksa izdkj dh izdf̀r;ksa&lxq.k vkSj fuxZq.k& 

ds chp filrk gqvk tUe&ej.k ds pØ esa ca/kk jgrk gSA dchj ;gka 

vk/;kfRed eqfDr dh vksj ladsr djrs gSaA 

Þdky pØ pDdh pySß& le; dk vuar pØ 

igyh iafDr esa dchj le; dks ^pDdh* dh rjg crkrs gSa& 
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 pDdh yxkrkj pyrh jgrh gS 

 vius nksuksa ikVksa ds chp tks Hkh vkrk gS mls ihl nsrh gS 

 mls u fnu dk Hksn irk gS vkSj u gh jkr dk Hksn 

 u dksbZ :dkoV] u FkdkoV 

Þdky pØß ls rkRi;Z gS& 

 tUe&ej.k dk pØ 

 le; dh vuar xfr 

 izdf̀r dk fu;e 

 vfLrRo dh fujarjrk 

;gka dchj dk ladsr gS% 

gj izk.kh le; ds fu;e ls lapkfyr gSA pkgs jktk gks ;k jad] Kkuh gks 

;k vKkuh& dky lcdks leku :i ls izHkkfor djrk gSA ;g pDdh 

pyrs gq, fdlh dks ugha NksM+rh gSA 

Þcgqr fnol vkS jkrß& le; dh fujarjrk vkSj fu"i{krk 

;g okD; bl fopkj dks lqn<̀+ djrk gS fd& 

 le; fujarj gS] 

 og :drk ugha gS] 

 pkgs tho dqN Hkh dj ysA 

fnu&jkr dh xfr ekuo thou ds mrkj&p<+ko] lq[k&nq[k] 

vk'kk&fujk'kk dk :id gSA dchj dgrs gSa fd le; viuh xfr esa 
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bruk fo'kky gS fd euq"; dk thou mlds lkeus vR;ar {kqnz izrhr gksrk 

gSA 

Þlxq.k vxq.k nksÅ ikVykß& nks ikVksa dk nk'kZfud vFkZ 

dchj pDdh ds nks ikVksa dh rqyuk djrs gSa& 

lxq.k ¼xq.k;qDr] :ioku] lkdkj bZ'oj@O;ogkfjd lalkj½ 

 :i] jax] uke] /keZ] deZ] lekt] laca/k] bafnz;&cks/k& lHkh lxq.k 

dh Js.kh esa vkrs gSaA 

 ;g og lalkj gS tgka euq"; deZ] eksg] ek;k vkSj la?k"kksZa esa my>k 

jgrk gSA 

fuxZq.k ¼fujkdkj] xq.kjfgr] vk/;kfRed psruk½ 

xgjh lk/kuk] /;ku] bZ'oj dk fujkdkj Lo:i] ekSu] czã&fuxqZ.k 

dk {ks= gSAdchj dgrs gSa fd ;g lalkj ,d pDdh gS ftlds nksuksa ikV 

lxq.k vkSj fuxqZ.k gSaAnksuksa ds chp dk la?k"kZ] }a}] fojks/kkHkkl& blh esa 

tho Q¡lk gqvk gSA 

bl :id dk nk'kZfud vFkZ% 

euq"; u dsoy cká lalkj ls nck gqvk gS] cfYd mldh viuh 

psruk] bPNk,a] dkeuk vkSj vk/;kfRed [kkst Hkh mls yxkrkj izHkkfor 

djrh jgrh gSA bu nksuksa ds chp f[kaprk gqvk tho tUe&ej.k] 

deZ&ca/ku vkSj eks{k dh [kkst esa la?k"kZ djrk gSA 

Þrkesa tho filkrß& thou dh =klnh vkSj vk/;kfRed ladsr 

;g iafDr nksgs dk dsanzh; Hkko gSA dchj dgrs gSa&tc pDdh pyrh 

gS]vkSj mlds nksuksa ikV pyrs gSa]rc mlds chp esa iM+k dksbZ Hkh d.k] 

nkuk& cp ugha ldrkA blh izdkj& 
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tho thou ds la?k"kksZa] bPNkvksa] eksg] iki&iq.;] vk'kk&fujk'kk] 

deZ&Qy] jksx&'kksd esa filrk jgrk gSAog dHkh lxq.k dh vksj Hkkxrk 

gS] rks dHkh fuxqZ.k dh vksj >qdrk gSAijarq eqfDr rHkh laHko gS tc og 

ikVksa ds e/; ls gVdj lk{khHkko viuk,Adchj dh ;g O;k[;k dsoy 

vfLrRo dh ihM+k ugha] cfYd vk/;kfRed lek/kku dh vksj ladsr Hkh 

djrh gS&tc rd euq"; ^thou* ds }a} esa gS] og filrk jgsxkA 

eks{k] eqfDr] 'kkafr&budk lk/ku Hkhrj dh tkx̀fr gSA 

nk'kZfud fo'ys"k.k& dky] izdf̀r vkSj tho 

dky& vuar] xfr'khy 'kfDr 

 fdlh ds fy, ugha :drk 

 lcdks leku :i ls izHkkfor djrk gS 

 vius fu;e ls pyrk gS 

lxq.k vkSj fuxqZ.k& }a} dk :i  

 euq"; dks nksuksa dh vko';drk gS 

 ijarq nksuksa ds vkd"kZ.k vkSj fojks/kkHkkl esa tho u"V gksrk jgrk gS 

 thou] èR;q] deZ] /keZ&lc blh }a} dk fgLlk gSa 

tho& psruk dk d.k 

 ftldk okLrfod Lo:i vKku ls <¡d x;k gS 

 tks dky&pØ vkSj }a} dh pDdh esa Q¡ldj fil jgk gS 

 tks eks{k dh ryk'k esa gS] fdarq ekxZ Li"V ugha gS 
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vk/kqfud vFkZ vkSj izklafxdrk 

;g nksgk vkt Hkh mruk gh lp gS& 

 le; dh nkSM+ 

 izfr;ksfxrk 

 dke dk ncko 

 fj'rksa dk ruko 

 HkkSfrd bPNk,¡ 

 Ekufld my>usa 

;s lHkh ^pDdh* ds ikV dh rjg euq"; dks ihlrs gSaA 

ge yksx Hkh& 

 dHkh deZ ds cks> esa 

 dHkh bPNkvksa esa 

 dHkh Hk; esa 

 dHkh vk/;kfRedrk dh ryk'k esa Q¡ls jgrs gSaA 

dchj dk lans'k gS& 

thou ds ikVksa ls Åij mBdj gh euq"; eqDr gks ldrk gSA 

;g mBku Kku] vkRecks/k] lknxh vkSj lR; dh vuqHkwfr ls vkrk gSA 

nksgs dk nk'kZfud fu"d"kZ 

 le; fujarj gS&mlls dksbZ ugha cp ldrkA 

 lalkj vkSj vk/;kfRedrk nksuksa dk }a} euq"; dks ihlrk gSA 
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 tho rHkh cprk gS t cog bu }a}ksa ls Åij mBdj vkRecks/k 

}kjk eqDr gksrk gSA 

 dchj dk ;g nksgk xgjh vfLrRooknh psruk dk izrhd gSA 

lq[k ds laxh LokjFkh] nq[k esa jgrs nwjA 

dgSa dchj ijekjFkh] nq[k lq[k lnk gtwjAA 

dchj dk ;g nksgk ekuo&LoHkko] lkekftd laca/kksa dh okLrfodrk 

vkSj uSfrd ewY;ksa dh rh[kh leh{kk izLrqr djrk gSA blesa dchj us LokFkZ 

vkSj ijekFkZ ds chp Li"V varj js[kkafdr fd;k gS rFkk ;g crk;k gS fd 

lPph ekuork vkSj uSfrdrk dh dlkSVh lq[k esa ugha] cfYd nq[k esa 

fn[kkbZ nsrh gSA dchj dgrs gSa fd lalkj esa vf/kdka'k yksx lq[k ds le; 

lkFk fuHkkus okys gksrs gSaA ,sls yksx laca/kksa dks LokFkZ dh ǹf"V ls ns[krs 

gSa vkSj tgka mUgsa ykHk] lqfo/kk ;k vkuan izkIr gksrk gS] ogha rd mudh 

fe=rk vkSj fudVrk lhfer jgrh gSA
1
 

Þlq[k ds laxh LokjFkhß& LokFkZijd laca/kksa dh igpku 

nksgk dh igyh iafDr esa dchj dgrs gSa fd lalkj esa vf/kdrj 

yksx lq[k ds laxh gksrs gSa] vFkkZr~ os dsoy rc lkFk fuHkkrs gSa tc ykHk] 

lqfo/kk ;k vkuan izkIr gks jgk gksA ,sls yksx LokFkhZ gksrs gSa& 

os vius fgr dks izkFkfedrk nsrs gSa] laca/kksa dks lk/ku ds :i esa 

ns[krs gSafe=rk] fj'rsnkjh ;k lg;ksx dks ykHk ls tksM+dj le>rs 

gSaAdchj ds vuqlkj ;g fn[kkoVh vkSj {kf.kd gksrk gSA tSls gh lq[k 

lekIr gks tkrs gSa] ,sls laca/k Hkh lekIr gks tkrs gSaA ;g iafDr lkekftd 

;FkkFkZ dk ;FkkFkZoknh fp=.k djrh gSA 
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Þnq[k esa jgrs nwjß& ladV esa lkFk NksM+ nsus dh izof̀r 

bl iafDr esa dchj ekuoh; LokFkZ dh lcls cM+h detksjh dks 

mtkxj djrs gSaA tc O;fDr nq[k] ladV] jksx] vkfFkZd dBukbZ ;k 

lkekftd vieku esa gksrk gS] rc vf/kdka'k rFkkdfFkr lkFkh mlls nwjh 

cuk ysrs gSaA;g nwjh dsoy 'kkjhfjd ugha gksrh] cfYd& 

 HkkoukRed mis{kk 

 Laosnughurk 

 lgkuqHkwfr ds vHkko dk Hkh izrhd gSA 

dchj ;g ladsr nsrs gSa fd ,sls laca/k okLrfod ugha gksrs( os dsoy 

ifjfLFkfrtU; gksrs gSaA 

ÞdgS dchj ijekFkhZß& lPps euq"; dh igpku 

;gk¡ dchj Lo;a lk{kh Hkko ls dgrs gSa fd ijekFkhZ O;fDr og 

gS&tks vius LokFkZ ls Åij mBdj lksprk gS]  tks ekuork] d:.kk vkSj 

lsok dks thou dk mn~ns'; ekurk gS] tks laca/kksa dks ykHk ls ugha laosnuk 

ls tksM+rk gSAijekFkhZ euq"; dh nf̀"V O;kid gksrh gS( og O;fDr ds 

lq[k&nq[k dks lk>k djus esa gh thou dh lkFkZdrk ns[krk gSA 

Þnq[k&lq[k lnk gtwjß& lPps lkFk dk vkn'kZ 

;g iafDr iwjs nksgs dk dsanzh; Hkko gSA dchj dgrs gSa fd ijekFkhZ 

O;fDr&lq[k esa vgadkj ugha djrk] nq[k esa eq¡g ugha eksM+rk] gj ifjfLFkfr 

esa lkFk fuHkkrk gSA 

^gtwj* 'kCn fudVrk] mifLFkfr vkSj lgHkkfxrk dk izrhd gSA 

bldk vFkZ gS& lPpk euq"; gj le; mifLFkr jgrk gS] pkgs ifjfLFkfr 
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vuqdwy gks ;k izfrdwyA ;gh LFkkf;Ro] d:.kk vkSj lgkuqHkwfr mls LokFkhZ 

euq"; ls vyx djrk gSA dchj dh nf̀"V esa ;gh thou dk uSfrd 

vkn'kZ gSA
2 

nk'kZfud vkSj uSfrd vFkZ 

bl nksgs ds ek/;e ls dchj ,d uSfrd thou&n'kZu izLrqr djrs 

gSa&LokFkhZ laca/k vLFkk;h gksrs gSa] ijekFkhZ laca/k LFkk;h vkSj ekuoh; gksrs 

gSa] lPph fe=rk vkSj ekuork dh igpku ladV dh ?kM+h esa gksrh 

gSAdchj ds vuqlkj lekt rHkh LoLFk cu ldrk gS tc yksx LokFkZ ls 

Åij mBdj md&nwljs ds lq[k&nq[k esa lgHkkxh cusaA 

vk/kqfud lanHkZ esa izklafxdrk 

vkt ds miHkksDrkoknh vkSj izfrLi/kkZRed lekt esa ;g nksgk vkSj 

Hkh vf/kd izklafxd gks x;k gSA vk/kqfud thou esa&fj'rs lqfo/kk vk/kkfjr 

gks x, gSa] laosnuk de gksrh tk jgh gS] yksx nq[k ls cpus ds fy, laca/k 

rksM+ ysrs gSaAdchj dk ;g lans'k gesa ;kn fnykrk gS fd ekuork dk ewy 

ewY; lkFk fuHkkuk gS] u fd dsoy ykHk mBkukA;g nksgk ekuo thou ds 

uSfrd ewY;&cks/k dk lkj izLrqr djrk gSA dchj Li"V djrs gSa fd& 

 LokFkhZ yksx dsoy lq[k ds lkFkh gksrs gSa 

 ijekFkhZ O;fDr gj ifjfLFkfr esa lkFk fuHkkrk gS 

 lPph ekuork nq[k vkSj lq[k nksuksa esa leku Hkko ls mifLFkr jgus 

esa gSA 

bl izdkj ;g nksgk lkekftd laca/kksa dh 'kq)rk] uSfrdrk vkSj 

ekuoh; laosnuk dk l'kDr izfriknu djrk gSA 

  



 

v/;k;&2                                     dchj dh dkO; nf̀"V 

 
83 

 

 

laUnHkZ xzaFk 

1. 'kqDy] ia- jkepUnz] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] okjk.lh] ukxjh 

izpkfj.kh lHkkA 

2. flag] MkW- ukeoj] fgUnh lkfgR; dh vk/kqfud izof̀r;ka] fnYyh] 

jktdey izdk'kuA 

3. prqosZnh] MkW- jkeLo:i] fgUnh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl] 

bykgkckn] yksdHkkjrhA 

4. f=ikBh] fo'oukFk] fgUnh lkfgR; dk ljy bfrgkl] gSnjkckn] 

vksfj;aV CySdLokWuA 

5. Hkkjrh] /keZohj] dchj dk dkO; vkSj n'kZu] bykgkckn] yksdHkkjrh 

izdk'ku] 1972A 

6. ukxsUnz] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] fnYyh] jktdey izdk'ku] 

1980A 

7. f}osnh] gtkjhizlkn ¼laiknd½] dchj opukoyh] iz;kx] Hkkjrh; 

KkuihB] 1955A 

8. ';kelaqnj nkl ¼lika½] dchj xzaFkkoyh] ukxjh izpkfj.kh lHkk] 

okjk.lh] 2011] ì- 112A 

9. ij'kqjke prqosZnh] dchj lkfgR; dk vkykspukRed v/;;u] lkfgR; 

Hkou] bykgkckn] i`- 97A 

10. oklqnso'kj.k vxzoky] dchj vkSj mudk ;qx] Hkkjrh; fo|k Hkou] 

eqacbZ] i`- 84A 
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11. 'kqdnso flag] dchj dh fuxqZ.k HkfDr] lkfgR; vdkneh] ubZ fnYyh] 

i-̀ 59A 

12. ';kelqUnj nkl ¼laik-½] dchj xzUFkkoyh] ukxjh izpkfj.kh lHkk] 

okjk.klh] 2011] i`- 94A 

13. ij'kqjke prqosZnh] dchj lkfgR; dk vkykspukRed v/;;u] lkfgR; 

Hkou] bykgkckn] i`-103A 
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dchj dh lkekftd psruk] tkfrokn] NqvkNwr]   

ik[kaM dk fojks/k 

 

dchj Hkkjrh; HkfDr vkanksyu ds ,sls lar Fks ftUgksaus u dsoy 

/kkfeZd Lrj ij] cfYd lkekftd Lrj ij Hkh xgjh psruk txkbZA os 

lk/kuk ds lkFk&lkFk lekt dh :f<+;ksa ik[kaMksa vkSj vlekurkvksa ds dVq 

vkykspd jgsA mudh ok.kh ls lekt dks ,d ubZ nf̀"V feyhA og ,d 

,sls lekt lq/kkjd Fks ftudh dkO;nf̀"V esa thou ds ;FkkFkZ vkSj 

lkekftd leL;kvksa dh xgjh le> fn[kkbZ nsrh gSA mUgksaus lekt dh 

dq:fr;ksa dk [kqydj fojks/k fd;k tks ekuo dks ekuo ls vyx djrh 

FkhaA 

dchj ds }kjk tkfrokn dh tM+ksa ij izgkj fd;k x;kA mudk 

dguk Fkk fd euq"; dh Js"Brk mldh tkfr ls ds LFkku ij mlds Kku] 

vkpj.k vkSj deZ ls vkadh tkuh pkfg,A buds }kjk lekt esa O;kIr 

NqvkNwr vkSj Å¡p&uhp dh ekufldrk ij Hkh izgkj fd;k x;kA buds 

}kjk lHkh euq";ksa dks ,d leku ekuk x;k D;ksafd lcdk l̀tu ,d gh 

bZ'k }kjk fd;k x;k gSA lc euq"; ,d gh bZ'oj dk va'k gS blfy, 

fdlh dks Hkh Å¡pk ;k uhpk ekuuk ew[kZrk gh gSA 

Þ,d uwj rs lc tx miT;k] dkSu Hkys dkSu eansAß 

tkfrokn dk fojks/k& 

dchj ds vuqlkj tkfr bZ'oj dh nsu ugha gS bls euq";ksa }kjk 

viuk LokFkZ fl) djus ds fy, cuk;k x;k gSA tks fd ,d lekt esa 
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,d foHkktu js[kk ds leku gSA dchj dgrs gS fd gesa fdlh Hkh euq"; 

dks dHkh mldh tkfr ls ugha ns[kuk pkfg, cfYd mlds vkpj.k] Kku 

vkSj deZ ds vuqlkj ns[kuk pkfg,A 

Þtkfr u iwNks lk/kw dh] iwN yhft, KkuA 

Eksy djks ryokj dk] iM+k jgu nks E;kuAAß 

mi;qZDr nksgs esa dchj dgrs gSa fd euq"; dh tkfr ns[kus ls dksbZ 

ykHk ugha gS gesa dsoy mudk vkpj.k vkSj O;ogkj ns[kuk pkfg,A ftl 

izdkj ryokj dk ewY; mldh /kkj ls gksrk gS] u fd mldh E;ku ls] 

oSls gh euq"; dh igpku tkfr ls ugha] cfYd mlds xq.kksa vkSj Kku ls 

gksrh gSA 

dchjnkl us tkfrokn ds fo:) dBksj vkokt mBkbZ gS vkSj 

ftldks lekt esa ?kq.k dh rjg crk;kA dchj dgrs gSa fd ;g tkfr 

O;oLFkk izxfr iFk esa :dkoV dh rjg gS tks fd ,d xaHkhj leL;k gSA 

dchj ds dkO; esa tkfrokn dh [kwc vkykspuk ns[kus dks feyrh gSA 

ftlesa ;g Hkh crk;k tkrk gS fd blds vk/kkj ij fdlh Hkh O;fDr dk 

ewY;kadu ugha gksuk pkfg,A 

dchj us ml le; ds lekt esa O;kIr tkfrokn dk vR;ar iz[kj 

fojks/k fd;kA e/;dkyhu Hkkjrh; lekt tkfr] Å¡p&uhp vkSj lkekftd 

HksnHkko ls xzLr FkkA tUe ds vk/kkj ij euq"; dh Js"Brk vkSj uhprk 

fu/kkZfjr dh tkrh Fkh vkSj ;gh O;oLFkk lekt esa vU;k; vkSj vlekurk  

dk dkj.k cuh gqbZ FkhA dchjnkl us bu dq:fr;ksa ij izgkj fd;k vkSj 

ekuo&,drk] lekurk rFkk izse dk lans'k fn;kAdchj ds vuqlkj euq"; 

dh okLrfod igpku mldh tkfr ls ugha] cfYd mlds deksZa vkSj xq.kksa 
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ls gksrh gSA mUgksaus dgk fd bZ'oj us fdlh dks Å¡pk&uhpk ugha cuk;k] 

cfYd lHkh euq"; ,d gh L=ksr ls mRiUu gq, gSa vkSj lcds Hkhrj ogh 

vkRek fo|eku gSA 

Þtkfr u iwNks lk/kq dhß nksgs esa dchj Li"V dgrs gSa fd fdlh Hkh 

O;fDr dh tkfr ek;us ugha j[krh cfYd mldk Kku] pfj= vkSj deZ 

ek;us j[krk gSA tSls ryokj dk ewY; mldh /kkj ls gk srk gS] E;ku ls 

ugha mlh rjg euq"; dk ewY; mlds vkpj.k ls gksrk gS tUe ls 

ughaAdchj us ml le; ds ml le; ds /kkfeZd vkSj lkekftd 

ik[kafM;ksa ij O;aX; fd;k tks czkã.k dks Js"B vkSj 'kwnz dks uhp ekurs 

FksA mUgksaus lkgliwoZd dgk& 

Þ,d gh ekVh ds lc cus] dqEgkj T;ksa xkjs nsgA 

dkSu ckeu] dkSu 'kwnz] dg dchj ;g [ksy vusgAAß 

bl nksgs ds ek/;e ls dchj crkrs gSa fd lc euq"; ,d gh feV~Vh 

ls cus gSa] lcdk 'kjhj ,d leku gSA blfy, tkfr ds vk/kkj ij dksbZ 

Å¡pk ;k uhpk ugha gks ldrkA 

dchj us lnSo bl ckr dk leFkZu fd;k fd tkfrxr HksnHkko dks 

lekt esa fdlh Hkh izdkj ls LFkku ugha feyuk pkfg,A dchj us izeq[k 

:i ls lekurk o HkkbZpkjs dk lans'k fn;k gS vkSj lkFk gh ;g Hkh dgk 

gS fd HksnHkko o tkfrokn nks ,slh fcekfj;ka gSa ftlds fy, lcdks 

,dtqV gksdj yM+us dh vko';drk gSA mUgksaus vius nksgksa vkSj lkf[k;ksa 

ds ek/;e ls lekt dks izsfjr fd;kA ml le; tkfrokn us lekt dks 

cqjh rjg ls tdM+k gqvk Fkk] muds dkO; us tkx:drk dk dke dj 

lekt dks mu csfM+;ksa ls Lora= djkus dk dk;Z fd;kA  
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NqvkNwr dk fojks/k& 

dchj us NqvkNwr vkSj tkfrokn tSlh dq:fr;ksa dk rhoz fojks/k 

fd;kA ml le; lekt Å¡p&uhp] 'kq)&v'kq) vkSj tkfrxr HksnHkko 

dh nhokjksa ls f?kjk gqvk FkkA yksxksa dks tUe ds vk/kkj ij Å¡pk ;k uhpk 

ekuk tkrk Fkk vkSj ;gh O;oLFkk lkekftd vlekurk dks tUe nsrh FkhA 

dchj us bl ijaijk dks vU;k;iw.kZ crkrs gq, bls [kqys 'kCnksa esa vLohdkj 

fd;kA 

dchj dk Li"V ekuuk Fkk fd euq"; dk ewY; mlds deksZa vkSj 

xq.kksa ls vk¡dk tkuk pkfg, u fd mldh tkfr ;k tUe lsA mUgksaus dgk 

fd lHkh euq"; ,d gh bZ'oj dh larku gSa blfy, muesa dksbZ HksnHkko 

ugha gks ldrkA dchj us lekt esa O;kIr NqvkNwr vkSj Å¡p&uhp dh 

Hkkoukvksa dks vekuoh; crk;kA mudk lnSo ;gh dguk jgk gS fd bl 

/kjk ij ge lHkh tho ml ijekRek dh gh larku gSaA 

ÞlkbZa Hkhrj lc lekukAß 

bl fopkj ds lkFk mudk ;gh dguk gS fd bZ'oj ge lHkh esa 

leku :i ls fo|eku gSA blfy, ;fn ge fdlh tho dk vieku djrs 

gSa rks og Lor% bZ'oj ds vieku dh rjg gh gSA NqvkNwr dh izFkk dk 

fojks/k djrs gq, mUgksaus ;g Hkh dgk gS fd bZ'oj lcds Hkhrj leku :i 

ls fo|eku gSA ;fn lcds Hkhrj ogh vkRek gS rks fdlh dks vNwr ;k 

v'kq) dSls dgk tk ldrk gS\ 

Þlk¡bZ Hkhrj lc cls] tks tkuS lks tkuA 

ew[kZ yksx u tkugh] ckgj <w¡<r vkuAAß 
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dchj ds vuqlkj tks yksx NqvkNwr ;k Å¡p&uhp dk Hksn djrs gSa 

os vKkurk ds dkj.k ,slk djrs gSaA lPpk Kkuh tkurk gS fd ijekRek 

lcds Hkhrj gS vkSj bl nf̀"V ls lHkh leku gSaAmUgksaus vius le; ds 

Å¡p&uhp ds <dkslys ij djkjk O;aX; fd;k gS vkSj vkxs og dgrs gSa& 

Þ,d cwan ls lc Hk;s] ,d gh dk;k lcA 

dkSu czkã.k dkSu 'kwnz gS] dg dchj lks lcAAß 

;g nksgk Li"V djrk gS fd lc euq"; ,d gh L=ksr ls mRiUu 

gq, gSa blfy, fdlh dks Å¡pk&uhpk ekuuk O;FkZ gSAdchj dh ok.kh esa 

NqvkNwr dk fojks/k dsoy lkekftd Lrj ij gh ugha] cfYd vk/;kfRed 

Lrj ij Hkh gSA mUgksaus ;g lans'k fn;k fd tks O;fDr euq"; dks euq"; ls 

vyx djrk gS og bZ'oj dh lPph HkfDr ls nwj gSAmudh nf̀"V esa HkfDr 

ogh gS tks lcdks leku nf̀"V ls ns[ks vkSj izse dk O;ogkj djsA mUgksaus 

vius vuq;kf;;ksa dks fl[kk;k fd NqvkNwr] tkfrokn vkSj HksnHkko NksM+dj 

dsoy izse] d:.kk vkSj HkkbZpkjs ds ekxZ ij pyuk gh lPph lk/kuk gSA 

bl izdkj dchj dh ok.kh NqvkNwr dh izFkk ij rh[kk izgkj gSA 

mudk ;g lans'k vkt Hkh mruk gh izklafxd gS D;ksafd ekuo lekt 

rHkh izxfr dj ldrk gS t cog lekurk vkSj ekuork ds vk/kkj ij 

laxfBr gksA 

ik[k.M vkSj ckákpkj dk fojks/k& 

dchj dh ok.kh dk lcls iz[kj i{k gS ik[kaM vkSj cápkj dk 

fojks/kA muds le; esa /keZ ds uke ij lekt esa vusd izdkj ds vkMacj 

vkSj fn[kkoVh vkpj.k izpfyr FksA yksx dsoy ;g ekurs Fks fd ckgjh 

iwtk ikB] Luku] miokl] rhFkZ;k=k ;k ewfrZiwtk ls bZ'oj dh izkfIr gks 
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ldrh gSA dchj us bl <dkslys dks fljs ls udkj fn;k vkSj dgk fd 

lPpk /keZ eu vkSj vkRek dh 'kq)rk esa gS u fd ckgjh deZdkaM esaA 

dchj us fdlh dks Hkh ugha c['kk] mUgksaus iafMrksa vkSj eqYykvksa nksuksa ds 

ik[k.M dks lcds lkeus j[kkA os dgrs gSa fd ckgjh fn[kkos] iwtk&ikB 

o ti&ri ls bZ'oj ugha feyrs gSaA dchj us Li"V dgk gS fd& 

Þikgu iwts gfj feys] rks eSa iwtw¡ igkM+A 

Rkkrs rks pkdh Hkyh] ihl [kk, lalkjAAß 

;gk¡ dchj ewfrZiwtk ij O;aX; djrs gSa vkSj lPps /keZ dks deZ] izse 

vkSj lsok esa [kkstrs gSaA os ewfrZiwtk vkSj iRFkj iwtus dh ijaijk dh rh[kh 

vkykspuk djrs gSaA mudk dguk gS fd ;fn iRFkj iwtus ls Hkxoku 

ldrs gSa rks fQj igkM+ dh iwtk D;ksa u dh tk,\ ysfdu ,slk ugha gS 

D;ksafd bZ'oj dks ikus dk ekxZ ckgjh vkMacjksa esa ugha] cfYd vkRek dh 

lPph lk/kuk esa gSAblh rjg eqfLye lekt ds ekSyfo;ksa dks Hkh os psrkrs 

gSa& 

Þdkadj&ikFkj tksfM+ ds] efLTn ybZ cuk;A 

Rkk pf<+ eqYyk ckax ns] cgjk gqvk [kqnk;AAß 

;gk¡ os dV~Vj eqfLye /kekZpk;ksZa dh vkykspuk djrs gSa tks efLtn 

cukdj Å¡ph vkokt esa vtku nsrs gSaA dchj O;aX;iwoZd dgrs gSa fd D;k 

bZ'oj bruk cgjk gks x;k gS fd mls lqukus ds fy, Å¡ph vkokt djuh 

iM+rh gS\ 

dchj dh ǹf"V esa ckgjh deZdkaM vkSj ik[kaM ls euq"; dk vgadkj 

rks c<+ ldrk gS] fdUrq mldh vkRek 'kq) ugha gksrhA muds vuqlkj 

lPph HkfDr og gS ftlesa euq"; vius Hkhrj izse] n;k vkSj lfg".kqrk dk 
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Hkko txk,A ;gh lk/kuk mls bZ'oj ds fudV ys tkrh gSAdchj us ik[kaM 

vkSj ckákpkj dks lekt vkSj /keZ dh lcls cM+h detksjh dgk vkSj ml 

ij vfMx jgrs gq, mldk fojks/k fd;kA mudk ;g lans'k vkt Hkh 

izklafxd gS D;ksafd vkt Hkh vusd yksx /keZ ds uke ij fn[kkos vkSj 

vkMacjksa esa my>s jgrs gSaA dchj dh ok.kh ls gesa ;g Lej.k gksrk gS fd 

lPpk /keZ ckgj ugha gS cfYd og gekjs Hkhrj gh gS] gekjs vkpj.k esa gSA 

dchj dk ldkjkRed lans'k& 

dchj dh ok.kh esa ldkjkRedrk vkSj thou n'kZu dk vR;ar xgjk Hkko 

fufgr gSA mUgksaus lekt dks fujk'kk] va/kfo'okl vkSj HksnHkko ds va/kdkj 

ls fudkydj izse] lekurk] ekuork vkSj lR; ds izdk'k dh vksj ys 

tkus dk iz;kl fd;kA muds fopkjksa esa dsoy ugha Fkk cfYd mUgksaus 

fuekZ.k dh fn'kk esa izsj.kk Hkh nhA dchj dk fojks/k dsoy udkjkRed ugha 

Fkk] cfYd mlesa ldkjkRed lek/kku Hkh jgk gSA mUgksaus izse] HkkbZpkjs 

vkSj lekurk dks /keZ dk okLrfod Lo:i crk;kA 

ÞiksFkh if<+ if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks;A 

<kbZ vk[kj izse dh] i<+s lks iafMr gks;AAß 

dchj dh ok.kh lekt esa O;kIr tkfrokn] NqvkNwr vkSj ik[k.M ds 

fo:) ,d Økafr FkhA mUgksaus lekurk] d:.kk vkSj ekuork dks /keZ dk 

okLrfod Lo:i ekukA orZeku ;qx esa Hkh dchj ds fopkj] mudh ok.kh 

mruh gh izklafxd nh[k iM+rh gS ftruh ml ;qx esa FkhA 

dchj dgrs gSa fd okLrfod /keZ ogh gksrk gS tks euq";rk ds dke 

vk,] ftlls euq";rk dk dY;k.k gksA dchj us ml le; lekt esa QSys 

/kkfeZd mUekn vkSj ik[kaMksa ds f[kykQ ,d dBksj vkokt mBkbZA dchj 
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dk dguk Fkk fd lekt esa okLrfod /keZ dh LFkkiuk ds fy, vko';d 

gS fd lekt esa lekurk o HkkbZpkjs dh Hkkouk dks cy feysaA og dgrs 

gSa fd ckgjh deZdk.M o fn[kkos dks ijs djds ekuork dh lsok gh 

okLrfod /keZ dk dÙkZO; gSA 

dchj dgrs gSa fd /keZ dksbZ eks{k dk lk/ku ugha gS cfYd ;g 

lekt esa O;oLFkk o 'kkafr fiz; U;k; ds fy, gksuk pkfg,A dchj dk 

nf̀"Vdks.k Li"V gS fd lekt esa ftl /keZ dh ckr gksrh gS mlesa etcwr 

lq/kkj dh vko';drk gSA dchj us thou dks ,d ,slh lk/kuk crk;k 

ftlesa izse] d:.kk] lR; vkSj vkpj.k dh 'kq)rk gksA mUgksaus dgk fd 

euq"; dk y{; dsoy bZ'oj dh izkfIr ugha gksuh pkfg, cfYd vius 

Hkhrj dh vPNkbZ vkSj ekuork dks tkxzr djuk gksuk pkfg,A 

ÞlkbZa bruk nhft,] tkesa dqVqac lek;A 

eSa Hkh Hkw[kk u jgwa] lk/kw u Hkw[kk tk;AAß 

bl nksgs esa dchj larqfyr thou dk vkn'kZ izLrqr djrs gSaA os 

yksHk ;k vHkko nksuksa ls nwj jgus dh iszj.kk nsrs gSaA mudk ;g nf̀"Vdks.k 

thou esa larqyu vkSj larks"k dh ldkjkRed Hkkouk txkrk gSAmudh 

ok.kh yksxksa dks fujarj vkReeaFku vkSj lq/kkj ds fy, izsfjr djrh gSA os 

dgrs gSa& 

Þtc eSa Fkk rc gfj ugha] vc gfj gSa eSa ukghaA 

lc vaf/k;kjk feV x;k] nhid ns[kk ekghaAAß 

bl nksgs esa dchj vkRe&foy; vkSj bZ'oj esa ,dRo dh fLFkfr dks 

O;Dr djrs gSaA tc ^vga* feV tkrk gS] rHkh lPps izdk'k dh vuqHkwfr 

gksrh gS] ;gh mudh vk/;kfRed ldkjkRedrk gSA 
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lekurk] ekuork vkSj lfg".kqrk dk lans'k 

dchj dh ok.kh esa lekurk] ekuork vkSj lfg".kqrk dk Li"V lans'k 

ns[kus dks feyrk gSA muds le; esa Hkkjrh; lekt tkfrokn] /kekZa/krk] 

NqvkNwr vkSj ik[kaM dh tathjksa esa tdM+k gqvk FkkA bu ifjfLFkfr;ksa esa 

dchjnkl us vius l'kDr 'kCnksa ls lekt dh vU;k;iw.kZ ijaijkvksa dks 

pqukSrh nh vkSj ,d ,sls lekt dh dYiuk dh tgk¡ euq"; leku gksa] 

,d&nwljs ds izfr izse vkSj lEeku dk Hkko j[ksaaA og HkfDr vkanksyu ds 

egku lar gh ugha cfYd lkekftd lq/kkjd vkSj tkx:d fpard Hkh jgs 

gSaA mudh ok.kh esa lekurkoknh nf̀"V] ekuorkoknh fopkj vkSj /kkfeZd 

lfg".kqrk dk l'kDr Loj feyrk gSA dchj us lHkh izdkj ds vkMEcjksa 

vkSj fn[kkoksa ls Åij mBdj laiw.kZ lekt dks ,d ekuoh; nf̀"V ns[kus 

dh izsj.kk nhA 

lekurk dk lans'k& 

dchj Hkkjrh; HkfDr vkanksyu ds ,sls lar dfo Fks ftUgksaus vius 

dkO; ds ek/;e ls ekuo lekurk dk vn~Hkqr lans'k fn;kA muds le; 

esa lekt tkfr] /keZ] Å¡p&uhp vkSj vehjh&xjhch ds foHkktuksa esa c¡Vk 

gqvk FkkA ysfdu dchj us bu d̀f=e Hksnksa dks udkjrs gq, ;g izfrikfnr 

fd;k fd lHkh euq"; leku gSa D;ksafd lcesa ,d gh ijekRek dk va'k 

fo|eku gSA dchj dk dguk Fkk fd bZ'oj us dHkh fdlh dks Å¡pk ;k 

uhpk ugha cuk;kA ;g Hksn rks euq"; us Lo;a vius LokFkZ vkSj vgadkj ls 

mRiUu fd;k gSA muds vuqlkj tks lcdks ,d leku nf̀"V ls ns[krk gS] 

ogh lPpk Kkuh vkSj HkDr gSA  
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Þtkfr u iwNks lk/kw dhß nksgs esa og cgqr lgtrk ds lkFk dgrs gSa 

fd gesa fdlh Hkh euq"; dh tkfr u ns[kdj mlds deZ ij /;ku nsuk 

pkfg,] mlds Kku dh {kerk dks ns[kuk pkfg,A tSls ryokj dh dher 

mldh /kkj ls gksrh gS E;ku ls ugha] mlh izdkj euq"; dh Js"Brk mlds 

vkpj.k ls gksrh gS u fd tUe lsA 

dchj ds fy, lekurk dk vk/kkj vk/;kfRed FkkA os ekurs Fks fd 

bZ'oj ge lc ds Hkhrj fo|eku gS] blfy, lHkh izk.kh mUgha dk :i gSA 

mudk ,d nksgk bl izdkj gS& 

Þvo/kw ns[k ijkbZ pky] u g¡l] u rt] u fuanA 

lc ?kV esjk lkbZa clS] eq[kZ le>S fHkanAAß 

mi;qZDr nksgs ds ek/;e ls og crkrs gSa fd tks O;fDr nwljksa esa 

HksnHkko djrk gS] og vKkuh gS] D;ksafd bZ'oj gj ân; esa leku :i ls 

clrk gSAdchjnkl dgrs gSa fd tks euq"; vius Hkhrj bZ'oj dks ns[krk 

gS] og nwljksa esa Hkh mlh bZ'oj dk va'k igpkurk gSA blfy, og fdlh 

ls HksnHkko ugha djrkA muds fy, lHkh euq"; ,d leku gSa& pkgs og 

fganw gks ;k eqlyeku] vehj gks ;k xjhcAdchj ;g Hkh dgrs gSa fd pkgs 

og fganw gks ;k eqlyeku] czkã.k gks ;k 'kwnz lHkh ds Hkhrj mudk gh 

va'k gSA mUgksaus nksuksa laiznk;ksa dh dq:fr;ksa ij leku :i ls izgkj fd;k 

gSA og dgrs gSa& 

Þfganw dgs eksgs jke fi;kjk] rqjd dgs jgekukA 

vkil esa nksÅ yfj efj x,] eje u dksm tkukAAß 

;gk¡ og dgrs gSa fd nksuksa gh vius vius bZ'oj dks Js"B ekurs gSa] 

ijarq dksbZ ;g ugha le> ikrk fd nksuksa ,d gh lR; ds nks uke gSaA 
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dchj dk lekurk dk lans'k dsoy /keZ vkSj tkfr rd lhfer ugha Fkk 

og lkekftd thou esa Hkh izfr/ofur gksrk gSA mUgksaus dgk fd tks 

O;fDr Je djrk gS] lR; cksyrk gS vkSj nwljksa dh HkykbZ esa yxk jgrk 

gS ogh lPpk Js"B gSA mUgksaus Je] bZekunkjh vkSj izse dks lekt dk 

okLrfod ewY; crk;kA 

mudh ok.kh esa ;g fo'okl Li"V >ydrk gS fd tc rd lekt 

esa lekurk vkSj d:.kk dh Hkkouk ugha vkrh] rc rd lPpk /keZ LFkkfir 

ugha gkss ldrkA mUgksaus HksnHkko] Å¡p&uhp vehjh&xjhch vkSj ik[kaM ls 

eqDr gksdj ,d ,sls lekt dh dYiuk dh tgk¡ lcdks leku vf/kdkj 

vkSj lEeku feysAlar dchj us lxq.k lkdkj czã ,oa fuxqZ.k fujkdkj 

czã ds e/; lsrq dk dk;Z fd;k ftlls lalkj :ih Hkolkxj dks 

thokRek ikj dj ijekRek dks izkIr dj ldsA bl dkj.k ls mudks dsoy 

fuxqZ.k czã dk lk/kd ekuuk lgh ugha gSA 

ekuork dk lans'k& 

dchj us viuh ok.kh ls ekuork dk loksZPp lans'k fn;kA muds 

dkO; dk ewy mn~ns'; Fkk& euq"; dks euq"; ls tksM+uk] lekt esa izse] 

d:.kk vkSj lekurk dh Hkkouk tkx̀r djukA tc lekt tkfrokn] 

/kkfeZd HksnHkko] ik[kaM vkSj va/kfo'okl ls c¡Vk gqvk Fkk] rc dchjnkl us 

viuh fuHkhZd vkokt+ esa dgk fd lPpk /keZ ekuork gS& tks euq"; ls 

izse djrk gS] ogh bZ'oj ls izse djrk gSA 

dchj dk dguk Fkk fd ;fn fdlh dh iwtk vkSj HkfDr ls euq "; 

ds Hkhrj d:.kk] izse vkSj n;k dk Hkko ugha vkrk] rks og v/kwjh gSA 

muds fy, /keZ dk lkj ekuo dY;k.k esa fufgr FkkA 
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ÞiksFkh if<+ if<+ tx eqvkß bl nksgs esa og dgrs gSa fd lPpk Kku 

iqLrdksa esa ugha] cfYd izse esa gSA tks izse djuk tkurs gSa ogh lPps Kku 

dks izkIr djrs gSa] D;ksafd izse gh ekuork dk okLrfod vk/kkj gSAdchj us 

tkfr&ik¡fr] Å¡p&uhp vkSj HksnHkko dh tathjksa dks rksM+us dk iz;kl 

fd;kA muds vuqlkj lHkh tho bZ'oj dh larku gSaA 

Þ,d gh ekVh ds lc cus] dqEgkj T;ksa xkjs nsgA 

dkSu ckeu] dkSu 'kwnz] dg dchj ;g [ksy vusgAAß 

;g nksgk ekuo lekurk vkSj ,drk dk ltho mnkgj.k gSA dchj 

dgrs gSa fd lc euq"; ,d gh feV~Vh ds cus gq, gSa] blfy, lc esa ogh 

bZ'oj fo|eku gSA fdlh dks Hkh Å¡pk ;k uhpk dguk vKkurk dh 

fu'kkuh gSAdchj ds vuqlkj ftlesa ekuork ds Hkko lfEefyr gks ogh 

okLrfod HkfDr gSA og dgrs Hkh gSa& 

Þtx esa jgks dfj cSu d:.kk] fcu cSu lc lwukA 

dfcjk ;g ru tk,xk] jg tk,xk uke lqukAAß 

;gk¡ og dgrs gSa fd thou dk mn~ns'; nwljksa ds izfr d:.kk] izse 

vkSj lgkuqHkwfr j[kuk gSA ;gh ekuoh; xq.k euq";rk dks egku vkSj lqUnj 

cukrs gSaAdchj us bZ'oj dks dHkh Hkh eafnj] efLtn ;k xzaFkksa esa lhfer 

ugha fd;kA mudk dguk Fkk fd og rks lHkh thoksa ds ân; esa okl 

djrs gSa] blfy, fdlh Hkh tho ds lkFk Ny djuk ;k vU;k; djuk 

bZ'oj dk vieku djus tSlk gSA og crkrs gSa& 

ÞlkbZa Hkhrj lc cls] tks tkuS lks tkuA 

ew[kZ yksx u tkugh] ckgj <w¡<r vkuAAß 
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vFkkZr bZ'oj lcds Hkhrj gS] fdarq vKkuh euq"; mls ckgj [kkstrk 

jgrk gSAdchj dk euq";rk ds izfr lans'k vR;ar O;kid vkSj lkoZHkkSfed 

gSA og dgrs gSa fd tc rd euq"; vius Hkhrj izse] d:.kk vkSj 

lfg".kqrk dk Hkko tkxzr ugha djrk rc r dog bZ'oj dks ugha ik 

ldrk gS vkSj u gh 'kkafr dks izkIr dj ikrk gSA 

dchj ds fy, lPpk /keZ u rks eafnj&efLtn esa gS u gh ckgjh 

vkMacjksa esaA mudk /keZ dsoy izse] d:.kk vkSj lsok ij vk/kkfjr gSA 

dchj dgrs gSa fd lekt ds fy, xzUFkksa ds Kku ls vf/kd egRoiw.kZ gS 

izse dk Kku tks fd ekuork dk ewy gSA 

vkt ds le; esa lalkj esa vthc izdkj dh izof̀r;k¡ tUe ys jgha 

gSa tSls& fgalk] vlfg".kqrk vkSj HksnHkkoA blfy, dchj dh ;g ok.kh 

vkSj Hkh vf/kd izklafxd gks mBrh gSA mudk ;g lans'k gesa ;g fl[kkrk 

gS fd /keZ dk okLrfod vFkZ ekuork dh lsok vkSj lcds izfr leku izse 

gSAdchj dk thou vkSj dkO; nksuksa gh bl ckr dk izrhd gS fd& 

Þekuork gh ije /keZ gS] vkSj izse gh ije lR;Aß 

lfg".kqrk dk lans'k& 

dchj dh ok.kh Hkkjrh; lekt ds fy, dsoy vk/;kfRed f'k{kk 

ugha] cfYd lfg".kqrk vkSj ln~Hkko dk thoar lans'k Hkh gSA mUgksaus ,sls 

le; esa tUe fy;k tc lekt /kkfeZd dV~Vjrk] Å¡p&uhp vkSj 

laiznkf;d HksnHkko ls caVk gqvk FkkA fgUnw vkSj eqlyeku vius&vius /keZ 

dks loksZPp ekurs Fks vkSj ,d&nwljs ds izfr vlfg".kq FksA ,sls okrkoj.k 

esa dchjnkl us izse] ,drk vkSj lfg".kqrk dh e'kky tykdj lekt dks 

ubZ fn'kk nhA 
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dchj dk ekuuk Fkk fd bZ'oj ,d gS] pkgs dksbZ mls ^jke* dgs ;k 

^jgeku*A os dgrs gSa fd ukeksa ds Hksn ls lR; ugha cnyrkA muds 

vuqlkj lHkh /keZ] laiznk; vkSj vkLFkk,a ,d gh ije lR; dh vksj ys 

tkrh gSaA og dgrs gSa& 

Þfganw dg eksgs jke fi;kjk] rqjd dgs jgekukA 

vkil esa nksÅ yfj eq,] eje u dksm tkukAAß 

blesa og dgrs gSa fd fganw ^jke* dh ckr djrs gSa vkSj eqlyeku 

jgeku dh ckr djrs gSaA fdarq nksuksa dks bl ckr dks le>uk pkfg, fd 

;s ,d gh ijelÙkk ds nks vyx&vyx uke gSaA os /keZ ds uke ij 

vkil esa >xM+rs gSa] tcfd lPpk Kkuh ;g tkurk gS fd lR; ,d gS] 

mlds ekxZ vusd gks ldrs gSaA dchj us fganw&eqlyeku nksuksa leqnk;ksa 

dh ladh.kZrkvksa vkSj dV~Vjrkvksa dk fojks/k fd;kA os dgrs gSa fd bZ'oj 

u fgUnqvksa dk gS vkSj u gh eqlyekuksa dk] cfYd og rks ge lHkh dk gSA 

og dgrs gSa fd lPpk /keZ og gS tks lcdks tksM+rk gS] u fd ck¡Vrk gSA 

Þvyg jke dk xq.k xkb;s] lcuka dk fljtkugkjAß 

dchj dh ok.kh /kkfeZd lfg".kqrk vkSj lHkh /keksZa ds izfr vknj dk 

Hkko txkrh gSA 

ÞvYykg jke dk uke ,d gS] i<+s uke tks dksbZA 

dgS dchj] tks jke jgk rks] ogh jgekuk gksbZAAß 

mi;qZDr nksgk Li"V djrk gS fd dchj dh ǹf"V esa bZ'oj  

Lkekftd&lkaLdf̀rd egRo& 

dchj dk nf̀"Vdks.k Hkkjrh; lekt ds fy, Økafrdkjh FkkA muds 

fopkjksa us lekt esa lejlrk] HkkbZpkjk vkSj lgvfLrRo dh Hkkouk dks 
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izksRlkfgr fd;kA vkt ds cgq&/kehZ vkSj fofo/krkiw.kZ lekt esa Hkh ;g 

nf̀"V mruh gh izklafxd gSA 

dchj dh ok.kh dk lkj ;gh gS fd lPpk /keZ dsoy lekurk] 

ekuork vkSj lfg".kqrk gSA os izse dks /keZ dk vk/kkj ekurs gSa vkSj lHkh 

tkfr] oxZ vkSj /keksZa dks ,d gh bZ'oj dh larku crkrs gSaA mudk lans'k 

vkt Hkh lekt dks tksM+us vkSj foHkktu dh izof̀Ùk;ksa dks feVkus ds fy, 

ekxZn'kZd gSA 

dchj us lkekU; tu dh Hkk"kk esa vius fopkj j[ksa ftlls lalkj 

dks Kku o HkfDr ekxZ ds mins'kksa dh izkfIr gqbZA dchj us vius deZ dk 

ikyu djrs gq, ije/keZ dk mins'k fn;kA budh ok.kh esa bruh lgtrk 

o ljyrk jgh gS fd ;s vkt Hkh 'kks/k dk fo"k; cus gq, gSaAdchj us lwr 

dkrrs p[ksZ o rwuh dks ns[kdj dgk Hkh gS& 

Þv"V dey dk p[kkZ cuk gS ikap rRo dh rwuh 

ukS nl ekl cquus esa ykxs] rc cu vkbZ ?kj pnfj;k 

>huh js >huh pnfj;k jke jax Hkhuh js pnfj;kAAß 

dchj us fuxqZ.k czã ds fo"k; esa dgk gS fd ^fuxqZ.k iaFk fujkyk 

lk/kks*A ogha dchj lxq.k lkdkj czã dh ckr djrs gq, dgrs gSa fd /kzqo] 

izgykn~] lqnkek o lqdnso dh ckr djrs gSaA vkSj D;ksafd ;s lHkh lxq.k 

czã ls lacaf/kr gS blfy, ;g dguk mfpr ugha gksxk fd dchj dsoy 

fuxqZ.k czã ls gh laca/k j[krs gSaAdchj us ges'kk :f<+oknh] lM+h&xyh 

lksp dk fojks/k fd;k ,oa lalkj ds m)kj dhA 

/kkfeZd lfg".kqrk vkSj leUo;okn 
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15oha 'krkCnh dk Hkkjr /kkfeZd mFky&iqFky ls Hkjk gqvk FkkA ,d 

vksj fgUnw lekt esa ewfrZiwtk] tkfrokn vkSj deZdk.M dk cksyckyk Fkk 

rks nwljh vksj eqfLye lekt esa dV~Vjrk vkSj ckgjh vkMacjA ,sls le; 

esa lar dchjnkl us /kkfeZd lfg".kqrk vkSj leUo;okn dk Loj cqyan 

fd;kA mudh ok.kh us fgUnw&eqlyeku nksuksa dks tksM+us dk iz;kl fd;kA 

ml le; ns[kk tk, rks /kkfeZd ik[kaM] ckgjh fn[kkos dk cksyckyk 

FkkA lekt bUgha lc esa my>k jgrk Fkk] fn[kkos vkSj ckgjh vkMacj 

vius pje ij FksA yksx drZO; dk ikyu djus ds LFkku ij fn[kkos o 

ik[kaMksa ij Hkjkslk dj jgs FksA dchj us bu lHkh bu lHkh ik[kaMksa o 

vkMacjksa dk fojks/k djrs gq, lPph vkLFkk o vkarfjd Hkkouk ij cy 

fn;kA mudk ;gh dguk Fkk fd ;s lHkh rRo lekt dh ,drk ds fy, 

gkfudkjd gSaA 

os Li"V dgrs gSa fd okLrfod /keZ ogh gS tks lekt dks tksM+us 

dk dk;Z djrk gS ftlesa balkfu;r lsok fufgr gSA dchj us /kkfeZd 

xq:vksa dks Hkh ugha c['kk oks dgrs gSa fd ;fn iRFkj iwtus ls bZ'oj fey 

tkrs gSa rks eSa igkM+ iwtus ds fy, rS;kj gw¡A muds fy, fn[kkos ls vf/kd 

vkarfjd HkfDr egRoiw.kZ gSA 

dchj vius dkO; ds ek/;e ls ;g Li"V djrs gSa fd /kkfeZd 

deZdkaM] ewfrZiwtk ;k vU; izdkj ds vkMacjksa ls vf/kd egRoiw.kZ lPph 

vkLFkk o HkfDr gSA euq"; dks vius eu dh ifo=rk vkSj izse ds }kjk 

ijekRek dks izkIr djus ds tru djus pkfg,A 
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/kkfeZd lfg".kqrk dk Hkko& 

dchj dh ok.kh esa /kkfeZd lfg".kqrk dk Hkko vR;ar izcy :i ls 

fn[kkbZ nsrk gSA mudk tUe ,d ,sls le; ij gqvk tc lekt 

fganw&eqfLye foHkktu] tkfrxr HksnHkko vkSj ladh.kZ /kkfeZd ekU;rkvksa esa 

c¡Vk gqvk FkkA nksuksa leqnk; vius&vius /keZ dks loksZPp ekurs Fks vkSj 

nwljksa dks uhpk fn[kkus dh gksM+ esa yxs FksA ,sls ekgkSy esa dchj us ,d 

,slh ok.kh nh] tks ekuork] izse vkSj ,drk dk lans'k ysdj vkbZA 

dchj us ;g Li"V dgk fd bZ'oj ,d gS] dsoy mls ikus ds ekxZ 

fHkUu gSaA fganw mls ^jke* dgrs gSa vkSj eqlyeku mls ^[kqnk* ;k ^vYYkkg* 

dgrs gSa ysfdu mldk lkj ,d gh gSA dchj /kkfeZd vkMacjksa dh 

vkykspuk djrs gq, fy[krs gSa fd bZ'oj fdlh efLtn ;k eafnj dh 

nhokjksa esa lhfer ugha gS og gj tho vkSj ân; esa fo|eku gSA og euq"; 

dh ew[kZrk ij izdk'k Mkyrs gSa ftlesa yksx bZ'oj ds uke ij >xM+rs gSa 

tcfd lPpk HkDr og gS tks uke ds Hksn ls ijs] ml ,d lR; dh [kkst 

djs tks lcesa leku :i ls O;kIr gSA 

dchj ds vuqlkj /keZ dk ewy mn~ns'; ekuork dh j{kk] izse dk 

izlkj vkSj lR; dk vkpj.k gSA mUgksaus u fganw /keZ dk i{k fy;k] u 

bLyke dk] cfYd ml ^ekuo /keZ* dk leFkZu fd;k tks lcdks ,d 

leku nf̀"V ls ns[krk gSA blh ifjis{k esa og dgrs gSa& 

Þeksdks dgk¡ <wa<s js cUns] eSa rks rsjs ikl esaA 

uk eSa eafnj] uk eSa efLtn] uk dkcs dSykl esaAAß 
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bl nksgs esa dchj crkrs gSa fd bZ'oj dks ckgj ugha cfYd vius 

Hkhrj [kkstksA tc balku dk eu fueZy] fu"dayd vkSj izsee; gksrk gS] 

rHkh mls lPps ijekRek dk vuqHko gksrk gSA 

dchjnkl dh ǹf"V esa /kkfeZd lfg".kqrk dk vFkZ dsoy nwljksa ds 

/keZ dks lguk ugha] cfYd gj /keZ esa lR; ds rRo dks Lohdkj djuk gSA 

os ;g ekurs Fks fd gj ekxZ fdlh u fdlh :i esa mlh ije lR; dh 

vksj ys tkrk gSAmUgksaus lekt dks ;g f'k{kk nh fd&Þ/keZ dk lkj izse gS] 

vkSj izse esa u dksbZ Hksn gS] u fojks/kA 

dchj us Li"V dgk gS fd bZ'oj fdlh ,d /keZ ;k laiznk; dk 

ugha gS cfYd og lcdk gSA os jke o jghe] ds'ko o djhe esa Hksn ugha 

djrs gSaA 

Þdchjk [kM+k ctkj esa] fy, yqdkBh gkFkA 

Tks ?kj Qw¡ds vkiuk] pys gekjs lkFkAAß 

;gk¡ mudk rkRi;Z gS fd tks euq"; vius Hkhrj ds vagdkj vkSj 

ladh.kZrk dks tykdj vkxs c<+rk gS ogh euq"; bZ'oj dks ik ysrk gSAbl 

izdkj dchj dh ok.kh esa tks mnkjrk] d:.kk vkSj leUo; dk Hkko gS 

ogh /kkfeZd lfg".kqrk dk lPpk Lo:i gSA mUgksaus vius vuqHko vkSj 

lgt Hkk"kk ds ek/;e ls ;g fl[kk;k fd tc rd euq"; ,d&nwljs /keZ] 

fo'okl vkSj Hkkoukvksa dk vknj ugha djsxk rc rd lPps bZ'oj dh 

izkfIr laHko ugha gSA 

leUo;okn dh Hkkouk& 

dchjnkl dh ok.kh esa leUo;okn dh Hkkouk vR;ar xgjkbZ ls 

fo|eku gSA mUgksaus ,sls ;qx esa tUe fy;k tc Hkkjr esa /kkfeZd] 
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lkekftd vkSj lkaLdf̀rd Lrj ij xgjk foHkktu FkkA fganw vkSj eqfLye 

leqnk;ksa ds chp oSeuL; c<+ pqdk Fkk( iwtk&ikB] deZdkaM] tkfr&ikafr 

vkSj ckákpkj us /keZ ds okLrfod Lo:i dks <¡d fn;k FkkA ,sls le; esa 

dchj ,d ,sls lar ds :i esa mHkjs ftUgksaus nksuksa /keksZa ds Js"B rRoksa dks 

Lohdkj dj lR;] izse vkSj ekuork ij vk/kkfjr leUo; dh ubZ nf̀"V 

izLrqr dhA 

dchj nksuksa leqnk;ksa dh ladh.kZrk ij O;aX; djrs gq, dgrs gSa fd 

jke vkSj jgeku esa dksbZ varj ugha gSA bZ'oj ,d gh gS dsoy uke vkSj 

iwtk i)fr;k¡ fHkUu gSaA dchj us fganw Hkfä vkSj lwQh er nksuksa dh 

lkFkZdrkvksa dks viuk;kA Hkfä vkanksyu dh fuxqZ.k 'kk[kk esa jgrs gq, 

mUgksaus lwfQ;ksa ds bZ'oj izse] vkRek dh ,drk vkSj v}Sr Hkko dks vius 

fparu esa lekfgr fd;kA og dgrs gSa& Þvyg jke dk xksr ,d gS] dksbZ 

dgs jke] dksbZ dgs jgekukAß ;gk¡ Li"V gksrk gS fd dchj dk bZ'oj 

loZO;kid gS&u fganw] u eqlyekuA mUgksaus lHkh /keksZa dh lhek,¡ yk¡?kdj 

,d lkoZHkkSfed lR; dh LFkkiuk dhA 

dchj dk leUo;okn dsoy /kkfeZd Lrj ij gh ugha] cfYd 

nk'kZfud vkSj lkekftd Lrj ij Hkh fn[kkbZ nsrk gSA mUgksaus osnksa vkSj 

dqjku nksuksa dh xw<+rk dks le>k] ijarq fdlh dk va/kkuqdj.k ugha fd;kA 

dchj Kku vkSj /keZxzaFkksa dh tfVyrk ls Åij mBdj izse vkSj vuqHko 

dks lPpk /keZ ekurs gSaA ;gka mudk leUo; Hkko Kku vkSj HkfDr] J)k 

vkSj foosd ds chp larqyu LFkkfir djrk gSA 

dchj dk ;g leUo; dsoy fopkjksa rd lhfer ugha jgk] cfYd 

muds thou&vkpj.k esa Hkh >ydrk gSA mudk ikyu&iks"k.k eqfLye 

ifjokj esa gqvk ysfdu os lar jkekuUn ds f'k"; cus] ftUgksaus mudks 
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jke&uke dh nh{kk nhA mUgksaus vius thou ls gh fganw&eqfLye ,drk dk 

izrhd LFkkfir fd;kA dchj ds leUo;okn dk lkj ;g gS fd& ÞlHkh 

/keksZa dk mn~ns'; euq"; dks lR;] izse vkSj bZ'oj ds lehi ykuk gSAß 

ckgjh :i fHkUu gks ldrs gSa] ij varfuZfgr rRo ,d gh gS& v}Sr lR;A 

dchj dh ǹf"V esa u dksbZ mPp gS u fuEu( u dksbZ fganw gS] u 

eqlyeku( lc ,d gh ijekRek dh larku gSaA mUgksaus dgk& 

Þge lc gh ek¡ ds nw/k iys gSa] lcdk ,d gh gS [kwuAß 

vFkkZr~ euq"; ,d gh L=ksr ls mRiUu gSa blfy, Hksn djuk 

vuqfpr gSAdchj dk leUo;okn dsoy /kkfeZd lfg".kqrk ugha] cfYd 

,drk] izse vkSj vkRek dh lkoZHkkSfedrk dk n'kZu gSA mUgksaus euq"; dks 

;g le>k;k fd bZ'oj dh izkfIr eafnj] efLtn ;k rhFkZ ls ugha cfYd 

vius Hkhrj ds lR; vkSj izse ls gksrh gSA 

dchj us fgUnw o bLyke nksuksa dh ldkjkRed ckrksa dks Lohdkj 

fd;k vkSj ukdkjkRed i{kksa dh vkykspuk dhAfgUnw /keZ esa HkfDr] izse vkSj 

vkarfjd lk/kuk dks mUgksaus viuk;kAbl izdkj dchj dh ok.kh fgUnw vkSj 

bLykeh rRoksa ds leUo; dk lqUnj mnkgj.k gSA dchj dk leUo;okn 

Hkkjrh; laLdf̀r dh og e/kqj /ofu gS ftlesa fganw vkSj bLykeh ijaijk,a] 

Kku vkSj HkfDr] J)k vkSj foosd] bZ'oj vkSj ekuo lHkh dk ,d lqUnj 

laxe fn[kkbZ nsrk gSA 

ik[k.M vkSj ladh.kZrk dk fojks/k& 

dchjnkl dk thou vkSj dkO; nksuksa gh ik[kaM vkSj ladh.kZrk ds 

fojks/k ls vksr&izksr gSaA mUgksaus vius le; ds lekt dks cgqr ut+nhd 

ls ns[kk] tgk¡ /keZ ds uke ij vkMacj] tkfr ds uke ij Å¡p&uhp vkSj 



 

v/;k;&3                                dchj dh lkekftd psruk 

 
105 

 

iwtk&ikB ds uke ij <ksax QSyk gqvk FkkA dchj us bu lcdh rh[kh 

vkykspuk dh vkSj euq"; dks lPps vk/;kfRed ekxZ ij pyus dk lans'k 

fn;kA 

dchj dh ok.kh lekt esa O;kIr ik[kaM] ladh.kZrk vkSj ckákMacjksa 

ds fojks/k dh iz[kj vkokt gSA mUgksaus ,sls le; esa tUe fy;k tc /keZ 

ds uke ij vkMacj] va/kfo'okl vkSj fn[kkok pje ij FkkA yksx 

eafnj&efLtn] iwtk&ikB] rhFkZ;k=k vkSj ckgjh deZdkaMksa dks gh /keZ 

le>us yxs FksA dchj us bu lcdk rh[kk fojks/k fd;k vkSj dgk fd 

lPpk /keZ ân; dh ifo=rk vkSj lR; ds vkpj.k esa gS] u fd ckgjh 

fn[kkos esaA tSls mUgksaus dgk Hkh gS& 

Þekyk Qsjr tqx Hk;k] fQjk u eu dk QsjA 

dj dk eudk NksfM+ ns] eu dk eudk QsjAAß 

blesa dchj us Li"V dgk gS fd gkFkksa ls ekyk Qsjus ls dqN ugha 

gksus okyk] gesa igys vius eu dk Qsj cnyuk cgqr t:jh gSA lPph 

lk/kuk eu dh 'kqf) gS u fd ckgjh fØ;k&deZA  

dchj us ik[kafM;ksa dks >d>ksjrs gq, dgk fd bZ'oj ftls rqe 

eafnj&efLtn esa ryk'rs gks og rks Lo;a rqEgkjs Hkhrj gh gSA dchj dgrs 

gSa fd ;fn iRFkj iwtus ls Hkxoku fey tk, rks igkM+ dh iwtk djuh 

pkfg, ijarq og rks fu"izk.k gSA mlls rks pDdh csgrj gS tks ihldj 

lalkj dk isV Hkjrh gSA Þikgu iwts gfj feysß ;g nksgk /kkfeZd ik[kaM 

ij xgjk O;aX; gSA 
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dchjnkl dk dguk Fkk fd yksx /keZ ds ckgjh :i esa my>s gq, 

gSa vkSj bZ'oj ds okLrfod Lo:i izse] lR; vkSj d:.kk dks Hkwy x, gSaA 

mUgksaus euq"; dks Lo;a ds Hkhrj >k¡dus dk lans'k fn;kA 

ÞefLtn Åij ekSj[k p<+s] D;k cfgjk gqvk [kqnk;A 

ftu dks <wa<s ckx&cxSpk] lks ?kj gh esa gS lk;AAß 

mi;qZDr nksgs esa dchj us eqlyekuksa dh ml izof̀r ij pksV fd;k 

gS ftlesa bZ'oj dh HkfDr ds fy, Å¡ph vkoktksa esa izkFkZuk dh tkrh gSA 

os dgrs gSa fd bZ'oj cgjk ugha gS blfy, mls iqdkjus ds fy, Å¡ph 

vkokt dh vko';drk ughaA bZ'oj rks lnSo gekjs Hkhrj gh fuokl 

djrk gSA 

dchjnkl ds vuqlkj /keZ dk lkj fdlh ,d iaFk ;k laiznk; esa 

ugha cfYd ekuork esa gSA mUgksaus ladh.kZrk] tkfrxr HksnHkko vkSj /keZ ds 

>wBs vkMacjksa dk fojks/k djrs gq, ;g fl[kk;k fd tks euq"; lPpk] fouez 

vkSj d:.kke; gS ogh bZ'oj ds fudV gSA mudh nf̀"V esa /keZ dk vFkZ 

Fkk& lR; cksyuk] nwljksa dk Hkyk djuk] yksHk vkSj ?k̀.kk ls eqDr jgukA 

dchj /keZ ds uke ij fd, tkus okys vkMacjksa dh f[kYyh mM+krs 

gSaA os dgrs gSa fd bZ'oj fdlh bekjr ;k ewfrZ esa ugha cfYd gj tho ds 

Hkhrj gSA og ;g Hkh dgrs gSa fd ladh.kZ nf̀"Vdks.k euq"; dks lR; ls 

nwj djrk gSA mUgksaus dgk fd ;fn dksbZ O;fDr dsoy vius /keZ] tkfr 

;k laiznk; dks Js"B ekurk gS rks fQj og O;fDr vk/;kfRed nf̀"V ls 

va/kk gSAmudh ok.kh dk lkj ;g gS fd /keZ dk okLrfod Lo:i vkpj.k 

dh lPpkbZ vkSj var%dj.k dh fueZyrk esa fufgr gSA ckgjh iwtk] ti] 

ri ls dqN izkIr ugha gksrk gSA 
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mudk ekuuk Fkk fd ckgjh vkMacj vkSj ik[kaM ls bZ'oj dh izkfIr 

ugha gks ldrhA ;fn iRFkj iwtus ls Hkxoku feyrs rks lcls igys igkM+ 

dh iwtk djuh pkfg,A os fn[kkoVh lk/kuk] ekyk Qsjus] Luku djus] 

ewfrZiwtk ;k dsoy xzaFk i<+us ls bZ'oj izkfIr dks vLohdkj djrs gSaA 

muds vuqlkj tc rd eu 'kq) ugha gksrk  rc rd dksbZ Hkh /kkfeZd 

fØ;k fujFkZd gSA 

dchj us /kkfeZd ladh.kZrk dk Hkh fojks/k fd;kA os dsoy fgUnw ;k 

dsoy eqlyekuksa ds dfo ugha Fks cfYd nksuksa dks leku :i ls lacksf/kr 

djrs FkssA mUgksaus iafMrksa vkSj eqYykvksa nksuksa dks vkMacj vkSj dV~Vjrk ds 

fy, vkMs+ gkFkksa fy;kA muds fy, jke vkSj jghe] gfj vkSj vYykg esa 

dksbZ Hksn ugha FkkA dchj dk dguk Fkk fd bZ'oj fdlh ,d /keZ ;k 

laiznk; dh laifÙk ugha gS] og rks lcdk gS vkSj lcds Hkhrj okl djrk 

gSA 

mudh nf̀"V esa lPpk /keZ og gS tks euq"; dks vkMacjksa ls eqDr 

dj izse] d:.kk vkSj lfg".kqrk dh vksj ys tk,A dchj us ;g Li"V 

fd;k fd ladh.kZrk euq"; dks ck¡Vrh gS vkSj ik[kaM mls lPps vk/;kfRed 

thou ls nwj ys tkrk gSA blfy, mUgksaus dgk fd tks O;fDr vius 

Hkhrj bZekunkjh] lR; vkSj HkfDr dk Hkko j[krk gS] ogh lPps vFkksZa esa 

bZ'oj ds fudV igq¡p ldrk gSA dchj us nksuksa /keksZa ds ik[k.M+ksa vkSj 

dV~Vjrkvksa dk fojks/k fd;kA  

 fgUnw lekt ds fy,&Þikgu iwts gfj feys] rks eSa iwtw¡ igkM+Aß 

 eqfLye lekt ds fy,&Þdkadj ikFkj tksfM+ ds efLtn ybZ cuk;A 

rk pf<+ eqYyk ckax ns] cgjk gqvk [kqnk;AAß  
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bu iafDr;ksa ls Li"V gksrk gS fd dchj dk y{; fdlh /keZ dks 

uhpk fn[kkuk ugha Fkk cfYd lR;] izse vkSj bZ'oj dh vkarfjd vuqHkwfr 

dh vksj ys tkuk FkkA dchj dk dkO; lekt esa izpfyr ik[kaM vkSj 

ladh.kZrk ij izgkj gSA os ,d lar dfo gSa ftUgksaus vius 'kCnksa ls lekt 

dks tkx:d fd;k vkSj thou ds lkFkZd ewY;ksa dh vksj vxzlj gk sus dh 

izsj.kk nhA 

dchj dk lkoZHkkSfed lans'k& 

dchj Hkkjrh; lekt vkSj laLdf̀r ds ,sls egku lar Fks ftudh 

ok.kh le;] lekt vkSj laiznk; dh lhekvksa ls ijs tkdj iwjs fo'o ds 

fy, lans'k nsrh gSA mUgksaus vius le; esa O;kIr va/kfo'okl] tkfrokn 

/kkfeZd dV~Vjrk vkSj ik[kaM dks dBksj 'kCnksa esa vLohdkj fd;k vkSj ,d 

,slh jkg fn[kkbZ tks ekuork vkSj isze ij vk/kkfjr FkhA dchj dk dguk 

Fkk fd euq"; dh okLrfod igpku mldh tkfr ;k /keZ ls ugha djuh 

pkfg, cfYd mlds vkpj.k o xq.kksa dks ns[kuk pkfg,A muds vuqlkj 

lHkh euq"; bZ'oj dh larku gSa] blfy, muesa HksnHkko ugha gksuk pkfg,A 

dchj us ;g Li"V fd;k fd lPpk /keZ dsoy isze gSA mUgksaus dgk 

fd ;fn dksbZ O;fDr xzUFkksa dk v/;;u djrk jgs ysfdu mlds Hkhrj 

d:.kk vkSj izse dk Hkko ugha gS rks og v/kwjk gSA muds fy, lcls cM+k 

Kku Þ<+kbZ vk[kj izse dkß FkkA izse gh og 'kfDr gS tks euq"; dks euq"; 

ls tksM+rk gS vkSj mls bZ'oj rd igq¡pkrk gSA  

/kkfeZd ladh.kZrkvksa ds lanHkZ esa dchj us fgUnw vkSj eqfLye nksuksa 

dks leku :i ls lacksf/kr fd;kA os jke o jghe] gfj vkSj vYykg esa 

dksbZ varj ugha ekurs FksA mudk ekuuk Fkk fd bZ'oj fdlh eafnj] 
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efLtn ;k ewfrZ esa lhfer ugha gS] cfYd og gj tho ds Hkhrj fo|eku 

gSA bl nf̀"V ls os /kkfeZd lfg".kqrk vkSj leUo; ds vf}rh; izoDrk FksA  

dchj us ewfrZiwtk] deZdk.M vkSj ckákpkj ij rh[kk O;aX; fd;kA 

mudk dguk Fkk fd ;fn iRFkj iwtus ls bZ'oj fey ldrk gS rks lcls 

igys igkM+ dh iwtk djuh pkfg, A muds fy, bZ'oj dh lPph [kkst 

ckgjh lk/kuksa esa ugha] cfYd vareZu dh 'kq)rk vkSj fu"Bk esa FkhA ;gh 

dkj.k gS fd os lekt dks vkMacjksa ls eqDr djus vkSj vkarfjd lk/kuk 

dh vksj ys tkus okys lar dgyk,A dchj dk /keZ u fgUnw Fkk u 

eqlyeku] cfYd os ekuo/keZ ds izoDrk FksA mudk lans'k Li"V Fkk fd& 

 lHkh /keksZa dh ewy vkRek izse o d:.kk gSA 

 bZ'oj rd igq¡pus dk ekxZ ckgjh vkMacj ugha] cfYd vkarfjd 

lk/kuk gSA 

 lekt esa lfg".kqrk vkSj leUo; gh 'kkafr vkSj ,drk dk vk/kkj 

gSA 

mudh ok.kh esa Je vkSj bZekunkjh ds egRo dk Hkh fo'ks"k LFkku 

gSA mUgksaus vkyL; vkSj ijthoh thou dh fuank dh vkSj gj O;fDr dks 

ifjJe vkSj deZ ds ekxZ ij pyus dh izsj.kk nhA muds vuqlkj fcuk 

deZBrk ds u rks thou lQy gks ldrk gS vkSj u gh lk/kuk lkFkZdA 

vkt ds ;qx esa tc lekt tkrh; HksnHkko] /kkfeZd dV~Vjrk vkSj 

vlekurk tSlh leL;kvksa ls tw> jgk gS] dchj dk lans'k vkSj Hkh 

izklafxd gks tkrk gSA mudh ok.kh gesa ;g fl[kkrh gS fd euq"; dks /keZ] 

tkfr vkSj laiznk; dh lhekvksa ls Åij mBdj izse] lekurk vkSj 
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lfg".kqrk dks viukuk pkfg,A ;gh lPpk /keZ gS vkSj ;gh thou dk 

mn~ns';A  

dchj dh ok.kh Hkkjrh; laLd̀fr esa /kkfeZd lfg".kqrk vkSj 

leUo;okn dh lcls iz[kj vkokt gSA mUgksaus crk;k fd /keZ dk 

okLrfod mn~ns'; euq"; ls tksM+uk gS ck¡Vuk ughaA blfy, dchj vkt 

Hkh lkaiznkf;d ln~Hkko] HkkbZpkjs vkSj fo'o ekuork ds izrhd ekus tkrs 

gSaAdchj us lkoZHkkSfed lans'k ;gh fn;k gS fd lPpk bZ'oj ckgjh 

vkMacjksa esa] cfYd gj ân; esa clrk gSA mls ikus ds fy, euq"; dks 

vius Hkhrj izse] d:.kk vkSj lfg".kqrk dk Hkko txkuk gksxkA dchj dh 

ok.kh dsoy muds le; ds fy, gh ugha] cfYd vkt vkSj vkus okys 

le; ds fy, Hkh mruh gh lkFkZd gSA blfy, mUgsa fo'o ekuork dk 

dfo vkSj ;qx izorZd lar dgk tkrk gSA  

MkW- jkts'oj izlkn prqosZnh fy[krs gSa fd mÙkj Hkkjr esa nks izdkj 

dh turk fuokl djrh FkhA ,d fgUnw o nwljh eqfLye turk] fgUnw 

vf/kd Fks o eqfLye deA o.kZ O;oLFkk us fgUnw turk dks lqjf{kr j[kkA 

czã.kksa dh n'kk cM+h nhu FkhA bldk dkj.k eqlyeku 'kkld FksA 'kwnz 

tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa esa HksnHkko fo|eku FkkA ;g vkfFkZd nf̀"V ls Hkh 

fuEu FksA budks eafnjksa esa izos'k djus dk Hkh vf/kdkj ugha FkkA lekt esa 

vusd vNwr tkafr;ka Fkha] ftuesa f'k{kk o lH;rk dk vHkko FkkA bLyke 

ds Hkkjr esa izos'k ds ckn fgUnw lekt dh fLFkfr esa ifjorZu gqvk fd 

vusd 'kwnz bLyke esa nhf{kr gq,A  

ÞcM+k gqvk rks D;k gqvk] tSls isM+ [ktwjA 

iaNh dks Nk;k ugha] Qy ykxs vfr nwjAAß 
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dchj bl nksgs esa lkekftd vkSj uSfrd thou dk ,d vR;ar 

xgjk lR; ljy :id ds ek/;e ls izdV djrs gSaA og Þ[ktwj ds isM+ß 

dks ,d izrhd ds :i esa mi;ksx djrs gSaA [ktwj dk ò{k ckgj ls cgqr 

Å¡pk] lh/kk vkSj vkd"kZd fn[kkbZ nsrk gS ijarq mldh mi;ksfxrk lhfer 

gksrh gS& u rks og fdlh dks Nk;k nsrk gS vkSj u gh mlds Qy 

ljyrk ls izkIr gks ikrs gSaA 

dchj bl ò{k dks :id cukdj mu euq";ksa dh vkykspuk djrs gSa 

tks cká :i ls cM+s] izfrf"Br] /kuh] in&;qDr ;k vgadkjh gksrs gSa] fdarq 

lekt vkSj euq";ksa ds fy, fdlh Hkh izdkj ls fgrdkjh ugha gksrs gSaA ,sls 

yksx dsoy Å¡ps fn[krs gSa ij mudh Å¡pkbZ dk fdlh dks ykHk ugha 

igq¡prk gSaA 

ÞcM+k gqvk rks D;k gqvkß& cká fodkl dh fujFkZdrk 

dchj ;gka ÞcM+kß 'kCn dk iz;ksx 'kkjhfjd] lkekftd] vkfFkZd vkSj 

izfr"BkRed ÞcM+Iiuß ds fy, djrs gSaA 

 cM+k in 

 cM+k /ku 

 cM+k vgadkj 

 cM+h ok.kh 

 cM+k vkMacj 

dchj ds vuqlkj ;g lc rc rd fujFkZd gS tc rd og 

euq";rk] lgkuqHkwfr vkSj mi;ksfxrk ls u tqM+k gksA 
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nk'kZfud vFkZ 

fdlh oLrq ;k O;fDr dk egRo mldh mi;ksfxrk vkSj ekuo 

dY;k.k esa fufgr gksrk gS u fd mldh Å¡pkbZ] izfr"Bk ;k ckgjh HkO;rk 

esaA 

ÞtSls isM+ [ktwjß& :id dk p;u 

[ktwj dk isM+ cgqr Å¡pk gksrk gS fdarq 

 mlds uhps dksbZ Nk;k ugha feyrh  

 mlds Qy cgqr Å¡pkbZ ij yxrs gSa 

 iafN;ksa dks Bgjus dh txg ugha feyrhA 

dchj us bl o{̀k dh rqyuk mu euq";ksa ls dh gS tks vgadkjh vkSj 

LokFkhZ gksrs gSa] ;g o{̀k mudk izfr:i gSA 

:id dk dkS'ky 

[ktwj dk ò{k e:LFky vkSj 'kq"d okrkoj.k nsrk gS tks izrhd 

fueZerk] 'kq"drk] vga vkSj mi;ksxghurk dk izrhd gSA  

ÞiaNh dks Nk;k ughaß& lkekftd ftEesnkjh dk vHkko 

iaNh ;gka vke euq";ksa] lekt] t:jreanksa vkSj vklikl ds yksxksa 

dk izrhd gSA[ktwj LoHkko okyk euq";& 

 fdlh dks lgkjk ugha nsrk 

 fdlh dh enn ugha djrk 

 fdlh ds fy, vkJ; ugha curk 

 nwljksa ds lq[k&nq[k ls mldk dksbZ laca/k ugha gksrk 
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,slksa dk cM+Iiu lekt ds fy, fujFkZd gSA 

ÞQy ykxs vfr nwjß& mi;ksfxrk dk vHkko 

[ktwj dk Qy Å¡pkbZ ij gksrk gS( u rks vklkuh ls feyrk gS u 

lHkh rd igq¡p ikrk gSA 

lkekftd vFkZ 

dqN yksx vius Kku] 'kfDr] in ;k lalk/kuksa dks dsoy vius rd 

lhfer j[krs gSaA os nwljksa rd ykHk ugha igq¡pus nsrsAmuds xq.k] ;fn 

dksbZ gksa Hkh rks brus nwj vkSj dfBu igq¡p esa gSa fd lekt dks muls 

okLrfod ykHk ugha gksrkA 

uSfrd vkSj vk/;kfRed lans'k 

dchj dk nksgk Li"V :i esa ekuo /keZ ij vk/kkfjr gS& 

lPpk cM+Iiu og gS tks nwljksa dks ykHk igq¡pk,A 

 tks Kku ck¡Vrk gS] ogh cM+k gSA 

 tks Nk;k nsrk gS] ogh egku gSA 

 tks Qy lHkh dks miyC/k djok,] ogh Js"B gSA 

 tks vius in vkSj 'kfDr dk mi;ksx lekt dh HkykbZ ds fy, 

djrk gS] ogh okLrfodrk esa Å¡pk dgykus yk;d gSA 

[kkyh Å¡pkbZ vgadkj gS( mi;ksfxrk gh egkurk gSAvk/kqfud lanHkZ esa ;g 

nksgk dbZ izdkj ls ykxw gksrk gS& 

1. cM+s inksa ij cSBs yksx& ;fn os lekt ds fy, dk;Z ugha djrs rks 

mudk in O;FkZ gSA 
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2. /kuh yksx& /ku rHkh Js"B gS tc mlls ekuo lsok dk dk;Z gksA 

3. cMs+ Kku okys yksx& ;fn os vius Kku dks lekt rd ugha 

igq¡pkrs rks mudk Kku [ktwj ds Qy dh rjg O;FkZ gSA 

4. /kkfeZd vkSj vk/;kfRed usrk& ;fn muds Kku vkSj mins'k ls 

lekt dks ykHk u feys rks mudh fn[kkoVh Å¡pkbZ dk dksbZ egRo 

ughaA 

lkaLdf̀rd nf̀"V ls lans'k 

Hkkjrh; laLd̀fr esa o`{kksa dks mi;ksfxrk ds vk/kkj ij egRo fn;k 

tkrk gS& uhe] ihiy] cjxn] vke& Nk;k] Qy] vkS"kf/k vkSj vkJ; nsrs 

gSaA dchj blh fojklr dks vkxs c<+krs gq, dgrs gSa fd euq"; Hkh rc 

rd lkFkZd ugha tc r dog nwljksa dk iks"k.k u djsA 

dchj dk ;g nksgk ekuo&thou ds okLrfod ewY; dks vR;ar 

ljy Hkk"kk esa crkrk gSA ;g vgadkj] vkMacj] in&xoZ vkSj ckgjh 

cM+Iiu dh vkykspuk djrk gS vkSj fl[kkrk gS fd& 

 mi;ksfxrk gh egkurk gSA 

 nwljksa dks ykHk igq¡pkuk gh okLrfod Å¡pkbZ gSA 

 tks Lo;a Å¡pk gS ij nwljksa ds fdlh dke ugha& mldk cM+Iiu 

[ktwj ds isM+ tSlk gSA 

bl izdkj ;g nksgk dsoy uSfrd f'k{kk gh ugha nsrk cfYd ;g 

ekuorkoknh n'kZu dk Hkh lqanj mnkgj.k gSA 

ns[kk ns[kh HkfDr dk] dcgq¡ u p<+lh jaxA 

fcifr iM+s ;ksa NkM+lh] dsapqfy rtr HkqtaxAA 
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dchj dk ;g nksgk HkfDr dh lPpkbZ vkSj fn[kkos ds chp dk varj 

vR;ar izHkko'kkyh izrhdksa ds ek/;e ls Li"V djrk gSA ;gk¡ dchj cká] 

vuqdj.kkRed vkSj vkMacjiw.kZ HkfDr dh vkykspuk djrs gq, vkRekuqHkwfr 

ij vk/kkfjr HkfDr dks gh lkFkZd ekurs gSaA 

Þns[kk&ns[kh HkfDr dkß& vuqdj.kkRed HkfDr 

nksgk dh igyh iafDr esa dchj dgrs gSa fd tks HkfDr dsoy nwljksa 

dks ns[kdj dh tkrh gS] og okLrfod ugha gksrhAÞdchj fn[kkoVh vkSj 

vuqdj.kkRed HkfDr dk fojks/k djrs gSaA muds vuqlkj ns[kk&ns[kh dh 

HkfDr esa vkfRed vuqHkwfr dk vHkko gksrk gS vkSj og ladV dh fLFkfr esa 

fVd ugha ikrhAß
1
 

Þns[kk ns[khß ls rkRi;Z gS& 

 lekt esa izpfyr /kkfeZd vkMacjksa dk vuqdj.k 

 fcuk vkRecks/k ds iwtk&ikB 

 yksdfn[kkos ds fy, /kekZpj.k 

dchj ds vuqlkj ,slh HkfDr dk laca/k u rks ân; ls gksrk gS vkSj 

u gh vuqHko lsA og dsoy lkekftd Lohdk;Zrk ;k Hk; ls izsfjr gksrh 

gSA Þvkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh ds vuqlkj dchj dh HkfDr vuqHko&iz/kku 

vkSj vkMacj&fojks/kh gSA
2 

Þdcgq¡ u p<+lh jaxß&vuqHkwfr dk vHkko 

;gk¡ ^jax* 'kCn vR;ar vFkZiw.kZ gSA HkfDr dk ^jax p<+uk* vFkkZr~& 

 eu dk ifjorZu 

 psruk dk :ikarj.k 
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 vgadkj dk {k; 

 vkRek esa bZ'oj&izse dk LFkk;h oklA 

dchj dgrs gSa fd ns[kk&ns[kh dh HkfDr esa ;g jax dHkh ugha 

p<+rk] D;ksafd mlesa leiZ.k vkSj vkarfjd tqM+ko ugha gksrkA 

Þfcifr iM+s ;ksa NkM+lhß& ladV esa HkfDr dk NwV tkuk 

bl iafDr esa dchj crkrs gSa fd tc thou esa foifÙk] nq[k ;k 

ladV vkrk gS] rc ,slh udyh HkfDr rqjar NwV tkrh gSA ftl HkfDr dh 

tM+sa dsoy ckgjh O;ogkj esa gksrh gSa] og dfBu le; dh ijh{kk ugha lg 

ikrhAnksgs ds nwljs pj.k esa dchj ;g Li"V djrs gSa fd Þtc thou esa 

foifÙk vkrh gS] rc ,slh fn[kkoVh HkfDr rRdky NwV tkrh gSA ladV 

dh ?kM+h gh fdlh Hkh vkLFkk ;k lk/kuk dh okLrfod ijh{kk gksrh gSA tks 

HkfDr dsoy cká deZdk.M ij vk/kkfjr gksrh gS] og nq[k vkSj la?k"kZ dk 

lkeuk ugha dj ikrhAß
3
;gka dchj ;g Li"V djrs gSa fd lPph HkfDr 

ogh gS tks& 

 nq[k esa Hkh vfMx jgrh gS 

 ladV esa Hkh fo'okl cuk, j[krh gS 

 ifjfLFkfr cnyus ij Hkh u"V ugha gksrhA 

Þdsapqfy rtr Hkqtaxß& l'kDr izrhd 

bl iafDr esa iz;qDr lk¡i ¼Hkqtax½ vkSj dapqfy ¼iqjkuh Ropk½ dk 

izrhd vR;ar izHkko'kkyh gSA tSls& 

 lk¡i le; vkus ij viuh dsapqfy R;kx nsrk gSA 

 oSls gh ladV vkrs gh fn[kkoVh HkfDr Hkh R;kx nh tkrh gSA 
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;g rqyuk crkrh gS fd udyh HkfDr LFkk;h ugha gksrh( og dsoy 

ifjfLFkfr vk/kkfjr gksrh gSAdchj us ^dsapqfy rtr Hkqtax* dk vR;ar 

l'kDr :id izLrqr fd;k gSA tSls lk¡i le; vkus ij viuh iqjkuh 

dsapqyh R;kx nsrk gS] oSls gh ladV vkus ij fn[kkoVh HkfDr Hkh R;kx nh 

tkrh gSA ;g miek ;g fl) djrh gS fd lPph HkfDr ogh gS tks 

lq[k&nq[k nksuksa fLFkfr;ksa esa leku :i ls cuh jgrh gSA
4
 

dchj dk ;g nksgk vkt ds le; esa psrkouh nsrk gS fd&/keZ ogh 

lkFkZd gS tks ladV esa Hkh euq"; dks uSfrd vkSj vk/;kfRed :i ls 

etcwr cuk,Abl nksgs esa dchj ;g Li"V djrs gSa fd& 

 fn[kkoVh HkfDr dHkh vkRek dk jax ugha p<+k ldrh 

 ladV esa ogh HkfDr fVdrh gS tks ân; ls mith gks 

 lPph HkfDr thou dk LFkk;h :ikarj.k djrh gSA 

bl izdkj ;g nksgk HkfDr ds cká vkMacj dk [kaMu vkSj vkarfjd 

lk/kuk dk leFkZu djrk gS rFkk dchj dh fuxqZ.k] vuqHko iz/kku HkfDr 

nf̀"V dks l'kDr :i esa izLrqr djrk gSA 
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lanHkZ lwph 

1. xqIrk] yfyrk] dchj ds nk'kZfud fopkj] eqacbZ] 'kkafr izdk'ku] o"kZ 

2013A 

2. MkW }kfjdk izlkn lDlsuk] fgUnh ds izkphu izfrfuf/k dfo] fouksn 

iqLdr eafnj] vkxjk] o"kZ 2006A 

3. MkW jkts'oj izlkn prqosZnh] dchj xzaFkkoyh] y[kuÅ izdk'ku dsUnzA 

4. vejthr flag] /kkfeZd ik[kaM vkSj dchjnkl] fnYyh] 'kkafr cqDl] 

2018A 

5. fot; dqekj] /keZ vkSj ekuork% dchj dh ǹf"V] t;iqj lkfgR; 

lanHkZ] o"kZ 2017A 

6. MkW jkefoykl 'kekZ] dchj xzaFkkoyh] fgUnh lkfgR; ifj"kn~] o"kZ 

2003A 

7. dchj] chtd] lk[kh] lika ';kelqUnj nkl] ukxjh izpkfj.kh lHkk] 

okjk.lh] i ̀45A 

8. gtkjh izlkn f}osnh] dchj] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 2010] 

i ̀67A 

9. jkepUnz 'kqDy] fganh lkfgR; dk bfrgkl] yksdHkkjrh izdk'ku] 

bykgkckn] i ̀132A 

10. ij'kqjke prqosZnh] dchj lkfgR; dk vkykspukRed v/;;u] lkfgR; 

Hkou] bykgkckn] i ̀98A 
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vk/kqfud lanHkZ esa dchj 

 

ledkyhu lekt esa dchj dh izkalfxdrk 

dchj dh ok.kh ;qxksa&;qxksa rd ekuo lekt dks fn'kk nsrh jgh gSA 

dchj u dsoy ,d HkDr dfo Fks cfYd og ,d lekt lq/kkjd] fpard 

vkSj ekuork ds mikld Hkh FksA mudk fparu ,d lhfer le;&dky ;k 

laiznk; rd lhfer ugha jgk] cfYd vkt ds vk/kqfud] fofo/krkiw.kZ vkSj 

rduhdh ;qx esa Hkh mruk gh izklafxd gSA mudk dkO; tkfr] /keZ] 

ik[kaM vkSj vU;k; ds fo:) ,d rh[kk izfrjks/k FkkA ;|fi dchj 15oha 

lnh esa Fks fdarq mudh ok.kh vkSj fopkj vkt 21oha lnh ds lekt esa Hkh 

leku :i ls lkFkZd o izsj.kkLin gSaA mudh ok.kh esa tks lekurk] 

lfg".kqrk] ik[kaM&fojks/k] lkekftd psruk vkfn rRo ekStwn gSa] os vkt 

dh lkekftd pqukSfr;ksa ds mÙkj nsus esa l{ke gSaA 

dchj ds fopkjksa dh lkoZdkfydrk& 

dchjnkl Hkkjrh; lar ijaijk ds ,sls foy{k.k dfo gSa] ftudh 

ok.kh le;] lekt vkSj lhekvksa ls ijs gSA os dsoy e/;dkyhu Hkkjr ds 

dfo ugha Fks] cfYd loZdkfyd fpard] lekt lq/kkjd vkSj ekuorkoknh 

nk'kZfud FksA muds nksgksa esa thou dk xw<+ n'kZu] lkekftd ;FkkFkZ vkSj 

ekuork dh iqdkj ,d lkFk lqukbZ nsrh gSA dchj us u dsoy vius 

le; ds va/kfo'oklksa vkSj /kkfeZd ik[kaMksa ij izgkj fd;k] cfYd euq"; 

dks mldh ewy igpku Þekuo gksusß dh ;kn fnykbZA dchj dk fparu 
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fdlh fo'ks"k dky ;k lekt rd lhfer ugha gSA mUgksaus ,sls lR; 

m)kfVr fd, tks gj ;qx vkSj gj euq"; ds fy, mi;ksxh gSaA 

ÞlkoZdkfydrkß dk vFkZ gS& ,slk fopkj ;k n'kZu tks dky dh 

lhekvksa ls ijs gks] tks gj ;qx esa ekuo lekt dk ekxZn'kZu dj ldsA 

dchj ds fopkj le; ds ikj tkdj vkt ds ;qx esa Hkh ykxw gksrs gSa 

D;ksafd mUgksaus tks dgk og ekuo LoHkko] lekt vkSj lR; ds ewy iz'uksa 

ls tqM+k gSAog dgrs gSa& 

Þlkap cjkcj ri ugha] >wB cjkcj iki] 

tkds ân; lkap gS] rkds ân; vkiAß 

;g nksgk dsoy ml ;qx dk ugha] cfYd vkt Hkh gj uSfrd thou 

dh dlkSVh gSAdchj ds fopkjksa dh lkoZdkfydrk dk dkj.k ;g gS fd 

mUgksaus euq"; vkSj lekt dh tM+ksa dks NqvkA mudk ǹf"Vdks.k fdlh ,d 

/keZ] tkfr ;k oxZ rd lhfer ugha FkkA 

Þ,d uwj rs lc tx miT;k] dkSu Hkys dkSu eansAß 

bl ,d iafä esa og xgjk Hkko gS tks euq"; dks mldh ewy 

lekurk dh ;kn fnykrk gSA dchj dk ;g fopkj vkt ds ml le; esa 

Hkh mruk gh izklafxd gS tgk¡ tkfr] /keZ vkSj opZLo dh nhokjsa vc Hkh 

ekStwn gSaAdchj us izse vkSj ekuork dks thou dk loksZPp /keZ ekukA 

muds fy, izse gh bZ'oj rd igq¡pus dk ek/;e gSA muds fopkj esa Kku 

dk ewY; rHkh gS tc d:.kk vkSj laosnuk gksA vkt tc f'k{kk vkSj 

fodkl dsoy HkkSfrdrk rd lhfer gks x, gSa] rc dchj dh ;g lh[k 

vkSj Hkh vFkZiw.kZ gks tkrh gSA 
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dchj dh ok.kh esa lkekftd lekurk dh xgjh psruk gSA os ml 

le; ds tkfrxr HksnHkko ls tw>rs gq, ,d lejl lekt dh dYiuk 

djrs gSaA muds fopkj vkt ds yksdrkaf=d lekt ds ml vkn'kZ dks 

vfHkO;Dr djrs gSa tgk¡ izR;sd O;fä dks leku vf/kdkj vkSj lEeku 

feyuk pkfg,A dchj dh nf̀"V esa Js"Brk dk vk/kkj dsoy deZ vkSj Kku 

gS] u fd tUe ;k tkfrA 

lkekftd vlekurk ds fojks/k esa dchj dh ok.kh& 

dchjnkl ,sls le; esa izdV gq, tc lekt tkfr] o.kZ vkSj /keZ 

ds uke ij foHkkftr FkkA mUgksaus fuHkhZd gksdj bl fo"kerk dk fojks/k 

fd;kA vkt Hkh tkfrokn] NqvkNwr vkSj lkekftd vU;k; ds :i 

cnydj ekStwn gSa] vr% dchj dk lans'k vkt Hkh mruk gh vko';d gSA 

vkt tc lekt esa tkfr&/keZ&oxZ ds vk/kkj ij vlekurk] foHkktu 

vkSj HksnHkko mPp Lrj ij gSa] dchj dh ok.kh bu leL;kvksa dks lh/ks 

lacksf/kr djrh gSA mudk lans'k Fkk fd euq"; dh Js"Brk mlds 

deZ&Kku&LoHkko ls gksuh pkfg, u fd mldh tkfr ;k tUe lsA ^tkfr 

u iwNks lk/kw dh* mudk ;g nksgk lkekftd lejlrk dk vPNk mnkgj.k 

gSA 

dchj us NqvkNwr tSlh vekuoh; izFkk dk rhoz fojks/k fd;kA os 

mu yksxksa dks vkM+s gkFkksa ysrs gSa tks ckgjh 'kq)rk ij cy nsrs gSa ijarq 

vius vareZu dks fueZy ugha djrsA dchj dgrs gSa& 

Þtkfr dk xoZ u dj ewj[k] dkxk Åij jkt] 

x:M+ ia[k rft mM+s] rks D;k dgs lektAß 
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;gk¡ dchj O;aX; ds ek/;e ls crkrs gSa fd Å¡ph tkfr ;k ckgjh 

izfr"Bk dk dksbZ ewY; ugha] ;fn euq"; ds Hkhrj d:.kk] izse vkSj fouezrk 

ugha gSA 

dchj dh nf̀"V esa lkekftd vlekurk dsoy tkfr rd lhfer 

ugha Fkh] cfYd ;g vkfFkZd vkSj /kkfeZd nksuksa Lrjksa ij Hkh FkhA mUgksaus 

vehj&xjhc ds chp ds Hksn] eafnj&efLtn dh nhokjksa vkSj vkMacjiw.kZ 

/kkfeZd O;ogkjksa dh vkykspuk dhA dchj /kkfeZd ik[kaM ds ek/;e ls 

lkekftd vlekurk dh tM+ksa dks mtkxj djrs gSaA og dgrs gSa fd 

bZ'oj ;k lR; dh izkfIr deZ ;k Hkfä ls gksrh gS u fd ckgjh izn'kZu ;k 

mPp lkekftd ntsZ lsA 

dchj dh ok.kh esa lkekftd lejlrk dh rhoz vkdka{kk fn[kkbZ 

nsrh gSA os ml oxhZ; vkSj tkrh; lekt dks rksM+dj ,d ,sls lekt dh 

LFkkiuk djuk pkgrs gSa tgk¡ lHkh euq"; leku gksaA mudh nf̀"V esa bZ'oj 

dk lPpk HkDr ogh gS tks euq"; ek= ls izse djrk gSA os dgrs gSa& 

Þgfj rks ?kj esa lcu ds] eu gh eafnj gks;] 

dklh dkck ,d gSa] gfj clk lc yks;Aß 

;g fopkj lkekftd vkSj /kkfeZd ,drk dk lans'k nsrk gSAvkt 

tc lekt esa oxZ] tkfr] /keZ vkSj fyax ds vk/kkj ij HksnHkko vc Hkh 

O;kIr gS] dchj dh ok.kh igys ls vf/kd izklafxd yxrh gSA mudh 

dfork gesa ;g fl[kkrh gS fd okLrfod Hkfä ;k /keZ og gS tks lHkh dks 

leku nf̀"V ls ns[ksA dchj dk ;g lans'k u dsoy e/;dkyhu Hkkjr ds 

fy, Fkk] cfYd gj ml ;qx ds fy, gS tgk¡ vlekurk vkSj HksnHkko us 

ekuoh;rk dks detksj fd;k gSA 
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mudh ok.kh esa fonzksg dk Loj gS] ij og fouk'k dk ugha] ifjorZu 

dk fonzksg gS & ,slk ifjorZu tks euq"; dks euq"; ds izfr laosnu'khy 

cuk,A dchj dk ;g nf̀"Vdks.k gesa ;g fl[kkrk gS fd lkekftd 

lekurk dsoy dkuwuksa ls ugha] cfYd euq";ksa ds ân; esa ifjorZu ls 

laHko gSA muds nksgs vkt Hkh gesa ml lejl lekt dh vksj ys tkrs gSa 

ftldh uhao izse] d:.kk vkSj lekurk ij vk/kkfjr gSA 

dchj dk ;g fopkj vkt Hkh mruk gh thoar gS ftruk muds 

le; esa FkkA mudh ok.kh gesa Lej.k djkrh gS fd vlyh Hkfä ogh gS 

tks lekt dks tksM+rh gS u fd ck¡Vrh gSA dchj dk lans'k euq"; ds 

Hkhrj ds vagdkj vkSj cká HksnHkko dks feVkdj ,d ,sls ;qx dk vkg~oku 

djrk gS tgk¡ lHkh euq"; ,d leku gksa & u dksbZ Å¡pk u uhpk] dsoy 

euq";A 

/kkfeZd lfg".kqrk vkSj leUo; dh vko';drk& 

vkt ds lekt esa tc /keZ ds uke ij c<+rh fgalk vkSj oSeuL; 

fparktud gS] rc /kkfeZd lfg".kqrk vkSj leUo; dh vko';drk igys ls 

dgha vf/kd eglwl dh tkrh gS /keZ dk mn~ns'; lnSo euq"; ds thou 

dks la;e izse d:.kk vkSj uSfrdrk ls Hkjuk jgk gS] ijarq tc /keZ ds ewy 

Hkko dks Hkwykdj mls vgadkj] lÙkk ;k opZLo dk lk/ku cuk fn;k tkrk 

gS] rc og lekt ds fy, foHkktudkjh cu tkrk gSA blh ifjfLFkfr esa 

/kkfeZd lfg".kqrk & vFkkZr~ nwljs /keksZa] erksa vkSj vkLFkkvksa ds izfr 

vknjiw.kZ nf̀"Vdks.k & lekt esa 'kkafr vkSj lkSgknZ dk lcls izHkkoh mik; 

curh gSA dchj us vius le; esa gh bu ladh.kZrkvksa dk fojks/k djrs gq, 

dgk gS fd& 
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Þdkadj ikFkj tksfM+ ds] efLtn ybZ cuk;] 

rk pf<+ eqYyk ckax ns] cfgjk gqvk [kqnk;\ß 

dchj dk ǹf"Vdks.k /keksZa ds chp leUo; vkSj lfg".kqrk dks c<+krk 

gSA vkt ds le; esa tc nqfu;k /kkfeZd vlfg".kqrk ls tw> jgh gS] 

dchj dk leUo;okn izopu dkQh egRoiw.kZ gks tkrk gS mUgksaus 

fgUnw&eqfLye nksuksa /keksZa esa O;kIr cká vkMacjksa dks udkjrs gq, ^ije 

lR;* ^HkfDr dk vkUrfjdrk* vkSj ekuork ij cy fn;kA mudh ;g 

nf̀"V vkt /kkfeZd cgqyrk okys lekt esa lfg".kq vkSj leUo;h laca/kksa dk 

vk/kkj cu ldrh gSA dchj dk ;gh nf̀"Vdks.k ekuork dks ,d lw= esa 

ck¡/k ldrk gSA 

Hkkjrh; laLdf̀r dh lcls cM+h fo'ks"krk mldk leUo;'khy LoHkko 

jgk gSA ;gk¡ osn] mifu"kn] tSu] ckS)] lwQh vkSj Hkä ijaijk,¡ ,d lkFk 

iuiha vkSj ,d nwljs dks lè) djrh jghaA lar dfo dchj] jSnkl] 

ukud] nknw vkSj ehjk tSls HkDrksa us /kkfeZd lejlrk dk tks lans'k fn;k] 

og vkt Hkh mruk gh izklafxd gSA  

/kkfeZd lfg".kqrk dk vFkZ dsoy ;g ugha fd ge nwljksa ds /keZ dks 

lgsa] cfYd ;g fd ge muesa fNis lR; vkSj lkSUn;Z dks igpkusaA tc ge 

;g Lohdkj djrs gSa fd lHkh /keZ ekuork] izse vkSj lR; dh vksj ys 

tkus okys vyx&vyx ekxZ gSa] rc okLrfod leUo; laHko gksrk gSA ;g 

nf̀"V }s"k vkSj fgalk ds LFkku ij d:.kk vkSj lg;ksx dks tUe nsrh gSA 

lekt esa vlfg".kqrk ds c<+us dk eq[; dkj.k vKku vkSj 

ladh.kZrk gSA tc euq"; /keZ dh vkRek dks ugha le> ikrk] rc og 

ckgjh :i] ijaijk ;k erHksnksa esa my> tkrk gSA ifj.kkeLo:i /kkfeZd 
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;q)] tkfrxr la?k"kZ vkSj lkekftd foHkktu tUe ysrs gSaA ,sls le; esa 

leUo; dh Hkkouk gh lekt dks cpk ldrh gSA ;g leUo; dsoy 

/kkfeZd Lrj ij ugha] cfYd lkaLd̀frd] lkekftd vkSj ckSf)d Lrj ij 

Hkh vko';d gSA 

Hkkjr tSls fofo/krk&iw.kZ ns'k esa lg&vfLrRo gh gekjh igpku gSA 

;gk¡ fganw&eqfLye] fl[k] bZlkbZ] tSu] ckS) vkfn /keksZa ds yksx ,d lkFk 

jgrs vk, gSaA ;g fofo/krk rHkh lqanj cu ldrh gS tc mlesa leUo; 

dk Hkko gksA ;fn ge nwljksa ds /keZ dks uhpk fn[kkdj vius /keZ dks Js"B 

lkfcr djus dh dksf'k'k djsaxs] rks lekt esa dsoy foHkktu vkSj 

vfo'okl c<s+xkA ysfdu ;fn ge ,d&nwljs ls lh[ksaxs vkSj ijLij 

lEeku dk Hkko j[ksaxs] rks ;gh fofo/krk gekjh lcls cM+h 'kfä cusxhA 

vk/kqfud oSf'od lanHkZ esa Hkh /kkfeZd lfg".kqrk vR;ar vko';d gSA 

vkt tc iwjh nqfu;k esa lkaiznkf;d ruko] ;q) vkSj vkradokn tSlh 

pqukSfr;ka c<+ jgh gSa] rc ,dek= lek/kku ikjLifjd le>] lfg".kqrk 

vkSj laokn gSA xk¡/khth us dgk Fkk&ÞlHkh /keZ lR; gSa] ijarq fdlh ,d 

/keZ dk lR; lEiw.kZ ughaAß 

;g fopkj n'kkZrk gS fd /kkfeZd fofo/krk ds Hkhrj Hkh ,d xgjk 

,dRo fNik gqvk gS] ftls le>uk gh lPps /keZ dk y{k.k gSAvkt tc 

/kkfeZd /kzqohdj.k c<+ jgk gS] rks dchj dh ;g iafä vR;ar izklafxd 

izrhr gksrh gS& 
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ÞekVh ,d] nsg vusd] fcfc/k :i fn[kk;Aß 

      ;g gesa ;kn fnykrh gS fd fHkUurk ds ckotwn ge lc ,d gh 

feV~Vh ls cus gSa vkSj gekjk ewy L=ksr ,d gh gSA ;fn ge bl lR; dks 

le> ysa rks /kkfeZd lfg".kqrk vius vki lekt dk LoHkko cu tk,xhA 

vr% dgk tk ldrk gS fd /kkfeZ lfg".kqrk vkSj leUo; u dsoy 

uSfrd vko';drk gS] cfYd lkekftd vkSj lkaLdf̀rd vfLrRo dh Hkh 

'krZ gSA tc rd euq"; ,d&nwljs ds /keZ dk vknj djuk ugha lh[krk] 

rc rd lPph 'kkafr vkSj ekuork laHko ughaA lfg".kqrk gh og izdk'k gS 

tks va/kfo'okl vkSj }s"k ds va/kdkj dks nwj dj ldrh gSA  

vkMacj vkSj ik[kaM dk fojks/k& 

dchj dk lcls cM+k ;ksxnku ;g Fkk fd mUgksaus /keZ ds uke ij 

py jgs ckákpkjksa dk fojks/k fd;kA tks lekt dks Hkzfer dj jgs mudks 

ml Hkze ls fudkyus dk dk;Z fd;kA os lPph HkfDr dks eu dh 'kq)rk 

ls tksM+rs gSa u fd ckgjh fn[kkos lsA 

vkt ds ;qx esa tc HkfDr vDlj fn[kkos vkSj yksHk ls izHkkfor gks 

pqdh gS] dchj dh ok.kh ls gesa ;gh lans'k feyrk gSa fd euq"; dks 

vkarfjd lk/kuk dh vksj ykSVuk pkfg, vkSj bl fn[kkos dh HkfDr ls 

cpuk pkfg,A 

ekuork vkSj lekurk dk lans'k& 

dchj dk ;g fopkj fd lR;] izse vkSj d:.kk ekuork ds eq[; 

vk/kkj gSa] vkt ds rduhdh&opZqvy ;qx esa vkSj Hkh ewY;oku gks x;k gSA 

tc lks'ky ehfM;k] d̀f=e cqf)erk vkSj miHkksäkokn ekuo laca/kksa dks 

izHkkfor dj jgsa gSa] dchj dh ok.kh gesa Lej.k djkrh gS fd 
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^euq";&euq"; ls laca/k* vkSj ^ekuork dh lsok* dks misf{kr ugha fd;k 

tkuk pkfg,A dchj dh ǹf"V esa lPpk /keZ dsoy ,d gS& ekuo /keZA 

mUgksaus dgk gS& 

Þ,d uwj rs lc tx miT;k] dkSu Hkys dkSu eansAß 

;g fopkj vkt ds oSf'od lekt esa ekuokf/kdkj] lekurk vkSj 

lkekftd U;k; dh uhao gSA tc nqfu;k tkfr] oxZ /keZ vkSj jk"V dh 

lhekvksa esa c¡Vrh tk jgh gS] dchj dh ;g ok.kh gesa ,drk vkSj d:.kk 

dh jkg fn[kkrh gSA 

i;kZoj.kh; nf̀"V vkSj lknxhiw.kZ thou& 

dchj us ljy thou vkSj larks"k ds ek/;e ls larqyu dk lans'k 

fn;kA vkt tc vfr&Hkksx vkSj miHkksäkokn us euq"; dks izdf̀r ls nwj 

dj fn;k gS] dchj dk lans'k igys ls vf/kd vko';d gSAmudh ok.kh 

gesa la;e] larks"k vkSj izdf̀r ds izfr dr̀Krk dk Hkko fl[kkrh gS& 

ÞFkksM+k lq[k lalkj esa] vf/kd nq[k dk usg] 

dchjk ;g rut tk,xk] jg tk,xk dg nsgAß 

;g nksgk gesa vfLFkjrk vkSj eeRo ls eqDr gksdj larqfyr thou 

thus dh izsj.kk nsrk gSA 

vk/kqfud jktuhfr vkSj lekt ds fy, lh[k& 

vkt dk jktuhfrd vkSj lkekftd ifjn`'; LokFkZ] yksHk vkSj 

foHkktu ij vk/kkfjr gks pyk gSA dchj dk thou bu lcdk fodYi 

izLrqr djrk gS& lR;] fu"diVrk vkSj yksddY;k.kAmudk ;g fopkj 

vkt ds 'kkldksa vkSj ukxfjdksa nksuksa ds fy, leku :i ls ykxw gksrk gS 

fd lPph izxfr dsoy uSfrdrk vkSj d:.kk ls laHko gSA 
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vkt ds lekt esa vlfg".kqrk] }s"k vkSj HksnHkko rsth ls c<+ jgs gSaA 

lks'ky ehfM;k] jktuhfrd izpkj vkSj >wBh lwpukvksa ds izlkj us lekt 

dks foHkkftr dj fn;k gSA ,sls esa dchj dk ;g lans'k vR;ar izklafxd 

gS& 

Þ,d uwj rs lc tx miT;k] dkSu Hkys dkSu eansAß 

;g iafä gesa ;kn fnykrh gS fd lHkh euq"; ,d gh lf̀"VdrkZ dh 

larku gSaA /keZ] tkfr ;k Hkk"kk ds Hksn ds ckotwn ge lHkh ,d gh ekuo 

ifjokj ds vax gSaA ;fn vk/kqfud lekt bl fopkj dks vkRelkr dj ys 

rks u dsoy lkekftd lkSgknZ LFkkfir gksxk] cfYd yksdra= Hkh lqn<̀+ 

gksxkA 

jktuhfr esa vkt ikjnf'kZrk vkSj uSfrdrk dk vHkko ns[kus dks 

feyrk gSA lÙkk izkfIr ds fy, >wB] ykyp vkSj fgalk ds lk/kuksa dk 

iz;ksx lkekU; gks x;k gSA xk¡/khth us jktuhfr esa uSfrdrk ds egRo dks 

js[kkafdr djrs gq, dgk Fkk fd Þjktuhfr /keZ ls jfgr ugha gks ldrhAß 

/keZ dk vFkZ ;gk¡ ladh.kZ /kkfeZdrk ugha] cfYd lR;] vfgalk vkSj U;k; ds 

fl)kar gSaA dchj dh ok.kh Hkh ;gh dgrh gS fd fcuk vkarfjd 'kq)rk ds 

dksbZ lekt ;k 'kklu fVd ugha ldrkA 

vk/kqfud lekt dks dchj] xk¡/kh vkSj vU; larksa ds lans'kksa ls ;g 

lh[k ysuh pkfg, fd lPpk fodkl dsoy vkfFkZd mUufr esa ugha] cfYd 

uSfrd vkSj ekuoh; mRFkku esa gSA ftl lekt esa bZekunkjh] lekurk 

vkSj lfg".kqrk ds ewY; thfor jgrs gSa] ogh nh?kZdkfyd izxfr dj ldrk 

gSA jktuhfr dk y{; lÙkk ugha] lsok gksuk pkfg,( lekt dk y{; Hkksx 

ugha] lg;ksx gksuk pkfg,A 
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f'k{kk vkSj ewY;ijd nf̀"Vdks.k& 

dchj dk ekuuk Fkk fd f'k{kk dk mn~ns'; dsoy KkuktZu ugha] 

cfYd ekuork dk fodkl gSA vkt ds le; esa tc f'k{kk izfr;ksfxrk 

vkSj ukSdjh rd lhfer gks xbZ gS] mudk ;g lans'k vR;ar mi;ksxh gSA 

dchj us viuh ok.kh ds ek/;e ls yksxksa dks ;g f'k{kk nh gS fd 

okLrfod Kku ogh gS ftlls euq"; ds Hkhrj izse] fouezrk vkSj 

laosnu'khyrk dk xq.k mRiUu gksA 

dchj us fganw o eqfLye i{kksa dks muds leqnk;ksa ds nks"k crk, vkSj 

muds chp lkeatL; cukdj ,drk o HkkbZpkjs dk lans'k fn;kA 

Þvjs bu nksmu jkg u ik;hAß 

dchj us jke o jghe dks ,d dgkA muds vuqlkj lc tu 

ijeczã dh larkusa gSa ftudks vkil esa fey&tqydj jguk pkfg,A dchj 

dh fparu le; dh lhekvksa ls ijs gSA os dsoy lar dfo ugha cfYd 

lekt ds tkxzr foosd FksA mudh ok.kh vkt Hkh mruh gh thoar gS 

ftruh ikap lkS o"kZ iwoZ FkhA tc rd lekt esa vlekurk] ik[kaM] fgalk 

vkSj LokFkZ jgsxk rc rd dchj dh vkokt izklafxd jgsxhA mudk lans'k 

gesa ;g fl[kkrk gS fd& 

Þeuq";rk gh lcls cM+k /keZ gSAß 

blfy, ledkyhu lekt esa dchj dsoy bfrgkl ds v/;k; ugha 

cfYd orZeku dh psruk gSa& 

,d ,slh psruk tksa gesa lekurk] lfg".kqrk vkSj lPps ekuo /keZ 

dh jkg fn[kkrh gSA og ,d thfor fopkj 'kk[kk gSaA mudh ok.kh gesa 

;g ;kn fnykrh gS fd& 
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 lekt esa vlekurk] ik[kaM+ vkSj ladh.kZrk dks pqukSrh nsuk 

vko';d gSA 

 /keZ] tkfr] Hkk"kk ls Åij mBdj ekuork dks Lohdkj djuk 

pkfg,A 

 ckgjh izn'kZu ls vf/kd egRoiw.kZ eu dh lPpkbZ gSA 

 izse] d:.kk vkSj lekurk vk/kqfud ;qx ds fy, lcls cM+k ewY; 

gSA 

tc rd ;s ewy ckrsa lekt esa dk;e ugha gksaxh rc rd dchj dk 

lans'k vR;ar izklafxd cuk jgsxkA 

lkfgR;] dyk vkSj tu vkanksyuksa esa dchj 

lkfgR; esa dchj dh mifLFkfr& 

dchjnkl fgUnh lkfgR; ds fuxqZ.k HkfDr/kkjk ds lokZf/kd izeq[k 

dfo ekus tkrs gSaA mudk laxzg ^chtd* rhu Hkkxksa jeSuh] lcn vkSj 

lk[kh esa foHkkftr gS] ftuesa vk/;kfRedrk] lkekftd vkykspuk vkSj 

ekuoh; ewY;ksa dk vn~Hkqr laxe gSA 

dchj ds dkO; esa yksdHkk"kk] yksdlaosnuk vkSj thou ds ;FkkFkZ dk 

vuwBk laxe feyrk gSA mUgksaus ml le; dh cksypky dh Hkk"kk & 

l/kqDdM+h] vo/kh] czt vkSj Hkkstiqjh fefJr [kM+h cksyh & dks vfHkO;fä 

dk ek/;e cuk;kA blfy, mudh ok.kh lh/ks tuekul ls tqM+h vkSj 

yksd dh vkRek cu xbZA os fo}kuksa ;k njckjh dfo;ksa dh rjg 

vyadkjiw.kZ dkO; ugha jprs] cfYd lekt ds vke O;fä dh Hkk"kk esa 

xgure n'kZu izdV djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd dchj dh ok.kh 

^tuHkk"kk dh dfork* dgh tkrh gSA 
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dchj dk dkO; lk/kuk vkSj lekt nksuksa dk leUo; gSA mUgksaus 

'kq) Hkko ls bZ'oj dh [kkst dh] ijarq fdlh /keZ dh lhekvksa esa ugha ca/ksA 

mudk ;g nf̀"Vdks.k vk/kqfud lkfgR; esa Hkh xgjkbZ ls fn[krk gS& 

 eqfDrcks/k] ukxktqZu] /kwfey tSls dfo;ksa us dchj dh fonzksgh psruk 

dks viuk;kA 

 vKs; vkSj gfjoa'k jk; cPpu us muds vk/;kfRed vkSj 

yksdlaxhrkRed Loj dks vius dkO; esa :ikarfjr fd;kA 

 ledkyhu nfyr vkSj tui{k/kj lkfgR; esa dchj dh ^lekurk dh 

vkokt* thfor gSA 

Þlk/kks] ;g eqjnksa dk xk¡oAß ;g iafä vkt Hkh lkekftd tM+rk ds 

fojks/k dk izrhd gSA 

lkfgR; esa dchj dh mifLFkfr dsoy e/;dky rd lhfer ugha 

jghA mudh ok.kh us vkxs pydj Hkkjrh; uotkxj.k] xka/khokn] 

lektokn vkSj vk/kqfud ekuorkokn rd dks izsj.kk nhA egkRek xka/kh us 

dchj ds nksgksa dks ^thou&n'kZu dk ljyre :i* dgk FkkA vk/kqfud 

dfo jke/kkjh flag fnudj] ukxktqZu] vKs; vkSj /keZohj Hkkjrh us Hkh 

dchj ds fopkjksa dks viuh jpukvksa esa u;k Lo:i fn;kA dchj dk izHkko 

dsoy fganh rd lhfer ugha] cfYd mnwZ] iatkch] xqtjkrh vkSj caxyk 

lkfgR; rd QSykA mudk lkfgR; Hkkjrh; lkaLdf̀rd ,drk dk izrhd 

cu x;kA 

dchj dk dkO; dsoy fopkj ugha] vuqHko dh ifj.kfr gSA muds 

'kCn lgt gSa] ij vFkZ xgjs gSaA mudh ok.kh esa tks vkRefo'okl vkSj 

fuHkhZdrk gS] ogh lkfgR; ds fy, izsj.kk L=ksr curh gSA og dgrs gSa& 
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Þlar uk NkMs+ larkbZ] pkgs yk[k djs dksbZ] 

lR; dh jkg ij MVs jguk gh thou dk /keZ gSAß 

;g ok.kh lkfgR; ds uSfrd lkgl dh izrhd cu tkrh gSAvkt ds 

le; esa tc lkfgR; vDlj foHkktu] cktkjokn vkSj jktuhfr ds ncko 

esa gS] dchj dh mifLFkfr ,d uSfrd fn'kk ds :i esa eglwl dh tkrh 

gSA mudh ok.kh gesa ;g fl[kkrh gS fd lkfgR; dk mn~ns'; dsoy 

euksjatu ugha] cfYd lekt dks tkxr̀ djuk vkSj euq"; ds Hkhrj ds 

lR; dks igpkuuk gSA dchj dh ;g psruk gh mUgsa dkyt;h cukrh gSA 

dchj dk lkfgR; Hkys gh ldSM+ksa o"kZ iqjkuk gks] ij mldh 

izklafxdrk vkt Hkh v{kq..k gSA os gesa ;g fl[kkrs gSa fd lPpk lkfgR; 

ogh gS tks euq"; dks Hkhrj ls Nw lds] tks lekt dks tksM+ lds] vkSj tks 

lR; dh [kkst esa lkgliwoZd [kM+k jg ldsA bl nf̀"V ls dchj u dsoy 

fganh lkfgR; ds cfYd fo'o lkfgR; ds Hkh vej dfo gSa & tks vkt Hkh 

vius 'kCnksa ls ubZ ihf<+;ksa dks tkx:d dj jgs gSaA 

yksd&dyk vkSj laxhr ijaijk esa dchj& 

dchj dh ok.kh yksdHkk"kk esa jph xbZ Fkh& [kM+hcksyh] vo/kh] czt] 

Hkkstiqjh vkSj iatkch ds feJ.k lsA ;gh dkj.k gS fd mudh ok.kh 

yksddyk vkSj yksdlaxhr esa xgjkbZ ls jph&clh gSA 

 yksdxhrksa esa& dchj ds Hktu vkt Hkh xzkeh.k Hkkjr esa xk, tkrs 

gSaA ekyok] cukjl] fcgkj] jktLFkku vkSj iatkc dh yksd/kquksa esa 

^dchj ds lcn* dk fo'ks"k LFkku gSA 

 'kkL=h; laxhr esa& dchj ds inksa dks dbZ ?kjkuksa ds xk;dksa us 

/kzqin vkSj Hktu 'kSyh esa xk;k gS& dqekj xa/koZ] izg~ykn~ flag 
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fVikfu;k] ekfyuh voLFkh] iafMr NUuwyky feJ tSls dykdkjksa us 

bUgsa vej cuk fn;kA 

 dyk vkSj fp=dyk esa& dbZ fp=dkjksa vkSj ewfrZdkjksa us dchj dks 

^vkokt ds izrhd* ds :i esa fpf=r fd;k& muds fp=ksa esa dchj 

vDlj ^,dlw=rk* vkSj ^fuxqZ.krk* ds izrhd :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA 

Þfujxqu vkjk lk/kq dksbZ] lxqu u fpUgS dksbZAß 

;g iafä vkt Hkh dykdkjksa dks :i ls ijs Hkko dh [kkst dh 

izsj.kk nsrh gSA 

jaxeap vkSj fQYe esa dchj& 

dchj dh ok.kh ukV~; vkSj fQYe dyk esa Hkh thfor gSA 

 gchc ruohj] è.kky lsu vkSj 'kckuk vkt+eh tSls dykdkjksa us 

vius ukVdksa vkSj fQYeksa esa dchj ds xhrksa vkSj fopkjksa dks dsUnz esa 

j[kkA 

 ';ke csusxy dh fQYe Þvuqdwyuß vkSj 'kcue foekZuh dh 

MkWD;qesaVh ÞHad-Anhad ¼lhek,¡ vkSj lhek,¡ ugha½ß esa dchj dh 

leUo;oknh nf̀"V dks izeq[krk nh xbZA 

 vk/kqfud fFk,Vj lewg ÞNaya Theatreß vkSj ÞRangayanß us dchj 

ds lcn ukV~;:ikarj.kksa dks izLrqr fd;kA 

bu ek/;eksa esa dchj dsoy /kkfeZd izrhd ugha] cfYd yksdrkaf=d 

psruk ds izrhd ds :i esa mHkjrs gSaA 
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tu vkanksyuksa esa dchj dh izsj.kk& dchjnkl us vius le; esa 

vU;k;] ik[kaM vkSj HksnHkko ds f[kykQ vkokt mBkbZ FkhA ;gh Loj 

vk/kqfud Hkkjr ds tu vkanksyuksa esa Hkh lqukbZ nsrk gSA 

 tsih vkanksyu ¼1974½] fpidks vkanksyu] nfyr vkSj vkfnoklh 

vkanksyuksa esa dchj dh ok.kh m)r̀ dh xbZA 

 lkekftd dk;ZdrkZvksa& tSls jktsanz flag¼tyiq:"k½] Lokeh 

vfXuos'k] v:.kk jkW;& us vius Hkk"k.kksa vkSj tulHkkvksa esa Þdchj 

dk yksdlans'kß iz;ksx fd;kA 

 ledkyhu vkanksyu Þdchj iaFkh lektß vkSj Þdchj esykß tSlh 

igysa vkt Hkh tutkxj.k dk ek/;e gSaA 

dchj ds fopkjksa us /keZfujis{krk] lkekftd lekurk vkSj ekuoh; ,drk 

dh uhao dks l'kä fd;k gSA 

ledkyhu l̀tu vkSj oSf'od eapksa ij dchj& 

dchj dh ok.kh le;] lekt vkSj HkkSxksfyd lhekvksa ls ijs tkdj 

lkoZHkkSfed cu xbZ gSA ianzgoha 'krkCnh esa jfpr muds in vkSj nksgs vkt 

Hkh u dsoy Hkkjrh; lekt esa izkalfxd gSa] cfYd fo'o ds fofHkUu ns'kksa 

esa Hkh mudh xwat lqukbZ nsrh gSA dchj dh Hkk"kk ;qxksa dks yk¡?kdj 

ledkyhu l̀tu dk fgLlk cu pqdh gSA pkgs og lkfgR; gks] laxhr gks] 

jaxeap gks ;k flusekA vk/kqfud ;qx ds jpukdkjksa us dchj dks dsoy ,d 

,sfrgkfld lar ;k dfo ds :i esa ugha] cfYd ekuork] Lora=rk vkSj 

vkRecks/k ds oSf'od izrhd ds :i esa iqu% [kkstk gSA 

ledkyhu l̀tu esa dchj dh mifLFkfr lcls igys muds ekuoh; 

nf̀"Vdks.k ds dkj.k fn[kkbZ nsrh gSA mudk lans'k gS& Þeuq"; gh lR; dk 
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dsanz gSAß os fdlh /keZ] tkfr ;k fopkj/kkjk dh lhekvksa esa ugha ca/krsA 

;gh dkj.k gS fd vkt ds ys[kd] dfo vkSj dykdkj dchj dh ok.kh ls 

izsj.kk ysdj vius lekt vkSj le; ds iz'uksa ij iqufoZpkj dj jgs gSaA 

dchj dk ^vuqHkookn*] ^fonzksg* vkSj ^varjvkRek dh Lora=rk* dk Hkko 

vk/kqfud lkfgR; esa xgjkbZ ls izfr/kfur gks jgk gSA ledkyhu dfo tSls 

nq";ar dqekj] losZ'oj n;ky lDlsuk vkSj dqekj fo'okl rd us dchj 

dh fuHkhZd ok.kh dks vius Loj esa <+kyk gSA 

vkt dchj dh ok.kh dsoy Hkkjr rd lhfer ugha jgh] fo'o Lrj 

ij dchj dh mifLFkfr vkSj Hkh izHkko'kkyh gS& 

 Ýkalhlh] teZu vkSj vaxzsth vuqoknksa esa Kabir: Ecstatic Poems 

(Robert Bly) vkSj Songs of Kabir (Rabindranath Tagore) fo'o 

lkfgR; esa mudk LFkku lqfuf'pr djrs gSaA 

 laxhrdkj izse tks'kqvk] vkuanewfrZ xq: ek¡ vkSj jkgqy jke tSls 

dykdkjksa us dchj dks vk/kqfud laxhr ls tksM+kA 

 varjjk"Vªh; eapksa ij ÞKabir Projectß ¼Shabnam Virmani½ us muds 

fopkjksa dks lhekvksa ds ikj igq¡pk;kA  

dchjnkl dk izHkko lkfgR;] dyk vkSj lekt rhuksa gh Lrjksa ij 

vf}rh; gSA og dsoy 'kCnksa ds dfo ugha] cfYd fopkj vkSj Økafr ds 

dfo gSaA dchj dh ok.kh esa yksd dh Hkk"kk gS] ij vFkZ oSf'od gSaA 

dchj dh oSf'od mifLFkfr bl ckr dk izek.k gS fd mudh ok.kh 

fdlh /keZ] Hkwxksy ;k dky ls ca/kh ughaA os dsoy Hkkjr ds ugha] cfYd 

laiw.kZ ekuork ds dfo gSaA mudh ok.kh esa tks ^,dRo* vkSj ^izse* dk 

n'kZu gSA ogh fo'o'kkafr] lgvfLrRo vkSj ckgqyrk ds ewY;ksa dk vk/kkj 
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gSA tc fo'o lH;rk vyxko] fgalk vkSj vlekurk ds ladV ls xqtj 

jgh gS] rc dchj dh ok.kh& 

Þ,slk dksbZ uk feY;k] gedks ns mins'k] 

tSls eSa nhlwa rSlk rw nhlAß 

euq'; dks mldh vkRek ls tksM+us okyh lkoZHkkSfed iqdkj cu 

tkrh gSA 

bl izdkj dchj dh mifLFkfr ledkyhu l̀tu esa dsoy izsj.kk 

ugha] cfYd ,d ckSf)d vkSj uSfrd vk/kkj gSA mudk n'kZu oSf'od 

laokn dk fgLlk cu pqdk gS & tgk¡ Hkkjr dh yksd psruk vkSj fo'o 

dh vk/kqfud psruk ,d nwljs ls feyrh gSaA ;gh dkj.k gS fd dchj 

vkt Hkh lar dfo Hkj ugha] cfYd oSf'od fopkj&vkanksyu ds izrhd ds 

:i esa thfor gSaA 

vkt ds le; esa tc lekt foHkktu] ik[kaM vkSj lekurk ls tw> 

jgk gS] dchj dh ok.kh ,d fn'kk&nhid dh rjg gS tks gesa lekurk] 

lR; vkSj ekuork dh jkg fn[kkrh gSA 

Þdchjk [kM+k cktkj esa fy, yqdkBh gkFk] 

tks ?kj Qwads vkiuk pys gekjs lkFkAß 

;g dsoy nksgk ek= ugha gS cfYd vkt ds lekt ds fy, tkxj.k 

dk vkg~oku gSA 

vk/kqfud fopkj/kkjkvksa esa dchj dk LFkku 

dchjnkl Hkkjrh; psruk ds ,sls dfo gSa ftudh ok.kh le;] 

lekt vkSj lhekvksa ls ijs gSA mudh dfork dk y{; dsoy /kkfeZd ;k 

HkfDrijd ugha Fkk] cfYd ekuo&ewY;ksa] lekurk vkSj lR; dh [kkst FkkA 



 

v/;k;&4                                 vk/kqfud lanHkZ esa dchj 

 
137 

 

vk/kqfud ;qx esa tc lekt oxZ] tkfr] /keZ vkSj jktuhfr ds ca/kuksa esa 

my>k gqvk gS] rc dchj ds fopkj vk/kqfud ekuoh; n'kZu] lektokn] 

vfLrRookn vkSj /keZfujis{krk ds izeq[k LraHkksa ls xgjkbZ ls tqM+rs gSaA 

vk/kqfud ekuoh; nf̀"Vdks.k vkSj dchj& 

dchj dh ewy nf̀"V ekuo&dsafnzr FkhA muds fy, bZ'oj dk vFkZ 

Fkk& ekuo esa fuokl djus okyk lR;A os dgrs gSa& 

Þeksdks dgk¡ <wa<s js cUns] eSa rks rsjs ikl esaAß 

;g fopkj vkt ds ekuookn ls iw.kZr% laxr gS] tgk¡ euq"; dks gh 

czãkaM dk dsUnz ekuk x;k gSAdchj dk ;g lans'k fdlh vykSfdd lÙkk 

dh ugha] cfYd varjkRek dh [kkst dk gSA bl nf̀"V ls os jsus MsldkV~Zl 

vkSj tk¡ ikWy lk=Z ds ekuooknh n'kZu ds lekukarj izrhr gksrs gSaA 

dchj ds ekuoh; ǹf"Vdks.k dk lcls cM+k vk/kkj Þ,dRoß dh 

Hkkouk gSA os ekurs gSa fd laiw.kZ l̀f"V ,d gh bZ'oj dh larku gS] 

blfy, fdlh izdkj dk HksnHkko fujFkZd gSA vkt tc euq"; /keZ] Hkk"kk] 

tkfr vkSj oxZ ds uke ij foHkkftr gks jgk gS] dchj dh ok.kh gesa ;g 

;kn fnykrh gS fd lPph ekuork mu lhekvksa ls ijs gS ftUgsa euq"; us 

Lo;a cuk;k gSA 

vk/kqfud ;qx esa foKku vkSj rduhd us HkkSfrd lèf) rks nh gS] 

ijarq euq"; ds Hkhrj dh d:.kk vkSj uSfrdrk dks {kh.k dj fn;k gSA 

izfrLi/kkZ] LokFkZ vkSj miHkksx dh laLdf̀r us euq"; dks ;kaf=d cuk fn;k 

gSA ,sls le; esa dchj dh ok.kh gesa vkRecks/k vkSj lg&vfLrRo dh vksj 

ykSVus dh izsj.kk nsrh gSA tc euq"; vius Hkhrj izse vkSj 'kq)rk dk Hkko 

txkrk gS] rHkh lekt vkSj fo'o esa okLrfod ekuork laHko gksrh gSA 
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dchj dk ekuoh; ǹf"Vdks.k dsoy uSfrd mins'k ugha gS] cfYd 

,d thoar thou&n'kZu gSA mUgksaus ekuo thou dks deZ] izse vkSj lR; 

ds vk/kkj ij thus dh f'k{kk nhA muds vuqlkj tks O;fä nwljksa ds nq[k 

esa lgHkkxh gksrk gS] ogh lPpk Hkä vkSj ekuo gSA 

dchj dk ekuorkokn bl ckr ij cy nsrk gS fd bZ'oj dh [kkst 

fdlh rhFkZ] xzaFk ;k iwtk&i)fr esa ugha] cfYd izR;sd euq"; ds Hkhrj gSA 

blfy, tks O;fä nwljksa esa bZ'oj dks ns[kuk lh[k tkrk gS] ogh lPps 

vFkksZa esa /kkfeZd gksrk gSA bl nf̀"V ls dchj dk ekuoh; n'kZu vk/kqfud 

ekuorkokn dh uhao gS & ,slk ekuorkokn tks fdlh er] /keZ ;k laLFkk 

ij ugha] cfYd d:.kk vkSj lejlrk ij vk/kkfjr gSA 

dchj ds fopkjksa ls vk/kqfud lekt ;g lh[k ldrk gS fd 

okLrfod izxfr dsoy rduhdh ;k vkfFkZd mUufr esa ugha] cfYd ekuo 

ân; dh fo'kkyrk esa fufgr gSA tc rd euq"; nwljksa ds nq%[k dks viuk 

ugha le>sxk] rc rd dksbZ Hkh lH;rk lPps vFkksZa esa ekuoh; ugha cu 

ldsxhA blfy, dchj dh ok.kh vkt Hkh gesa vkg~oku djrh gS& 

Þeu dk lq/kjS lc lq/kjS] eu dk fcxM+S lc fcxM+SAß 

mudh ;g mfä crkrh gS fd vk/kqfud lekt dh lkjh leL;kvksa 

dk lek/kku euq"; ds Hkhrj gh gS& ckgjh txr dks lq/kkjus ls igys gesa 

vius Hkhrj dh ekuork dks txkuk gksxkA 

dchj dk ;g ǹf"Vdks.k dsoy /kkfeZd ;k nk'kZfud ugha] cfYd 

O;kogkfjd gSA mUgksaus tks thou ft;k] ogh mudh ok.kh dk lR; izek.k 

Fkk& ljyrk] d:.kk] lkgl vkSj lekurk dk thouA ;gh dkj.k gS fd 

dchj dsoy ,d lar ugha] cfYd ekuork ds lPps nwr ekus tkrs gSaA  
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dchj vkSj lektoknh fopkj/kkjk& 

dchjnkl dk leLr dkO; lekurk] Je vkSj vU;k; ds fojks/k ij 

vk/kkfjr gSA mUgksaus 'kks"kd oxZ dh vkykspuk dh vkSj Je'khy turk dh 

izfr"Bk dhA 

ÞlkbZa bruk nhft,] tk esa dqVqe lek;] 

eSa Hkh Hkw[kk u jgw¡] lk/kw u Hkw[kk tk;Aß 

bl nksgs esa vkRefuHkZjrk] Je vkSj lkekftd U;k; dh Hkkouk Li"V 

gSA ;g nf̀"V vk/kqfud lektoknh fopkj/kkjk ls esy [kkrh gS& tgk¡ 

lekt dh vkfFkZd lekurk vkSj Je dh xfjek dks loksZifj ekuk x;k 

gSA 

ekDlZokn esa tSls oxZfoghu lekt dk LoIu gS] oSls gh dchj ds 

;gk¡ Hkh tkfr&foghu vkSj Hksnjfgr lekt dk fopkj feyrk gSA dchj 

dh ok.kh esa lkekftd U;k; vkSj lekurk dk tks Loj lqukbZ nsrk gS og 

fdlh jktuhfrd fopkj/kkjk ls ugha vfirq muds thoukuqHko ls mitk 

gSA os Lo;a lekt ds fupys oxZ ls Fks] tqykgk leqnk; ls lacaf/krA 

blfy, mUgksaus lekt dh ihM+k dks Hkhrj ls vuqHko fd;k vkSj vU;k; 

ds fo:) vkokt mBkbZA 

dchj us tUe vk/kkfjr Å¡p&uhp ds ctk; deZ vkSj Kku ds 

vk/kkj ij ewY;kadu dh ckr dh gS& ;gh rks lektokn dk ewy fl)kar 

gS tgk¡ volj vkSj lEeku lHkh dks leku :i ls izkIr gksaAdchj ds 

lektoknh nf̀"Vdks.k esa vkfFkZd lekurk dk Hkh xgjk Hkko gSA os Je dks 

loksZPp ekurs gSaA muds fy, tqykgk] fdlku ;k dqEgkj& lHkh bZ'oj ds 

leku va'k gSaA 
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dchj u /kulaiUurk dh vkdka{kk djrs gSa] u xjhch ds efgekeaMu 

esa fo'okl j[krs gSaA os Je ds vk/kkj ij vkRefuHkZj thou dks vkn'kZ 

ekurs gSa] tks lektoknh fopkj/kkjk esa ^leku forj.k* vkSj ^vko';drk 

ds vuqlkj lalk/kuksa dh miyC/krk* ds fl)kar ls esy [kkrk gSA 

dchj ds lektoknh fopkj dsoy vkfFkZd lekurk rd lhfer 

ugha gSa( os lkekftd lajpuk dks Hkh cnyus dh ckr djrs gSaA mUgksaus 

Å¡p&uhp] vLi`';rk vkSj laiznkf;d Hksn dks ekuork ds fo:) ekukA 

dchj vkSj /keZfujis{krk& 

dchj ,sls le; esa tUes tc fganw&eqfLye erHksn vius pje ij 

FksA mUgksaus nksuksa /keksZa dh va/kHkfDr vkSj ik[kaM dk fojks/k fd;kA mudk 

lans'k Fkk& /keZ dk ugha] /kfeZrk dk ikyu djksA 

ÞefLtn pf<+ dj ekSyoh] D;k cgjk gqvk [kqnk;\ 

<w¡<+s rks ?kj Hkhrj] lkbZa rks gS fudVk;Aß 

;g fopkj vk/kqfud Hkkjrh; /keZfujis{krk dk vk/kkj gS] tgk¡ /keZ 

O;fäxr vkLFkk gS] u fd lkekftd foHkktu dk dkj.kAdchj dk 

nf̀"Vdks.k lafo/kku esa mfYyf[kr lekurk vkSj lfg".kqrk dh Hkkouk ls 

esy [kkrk gSA dchj dh ok.kh esa /keZ dk vFkZ fdlh laLFkk] iaFk ;k 

vkpkj&fo/kku ls ugha] cfYd euq"; dh vkarfjd ifo=rk vkSj lPpkbZ ls 

gSA mudk nf̀"Vdks.k ewyr% ekuo&dsfUnzr gSA os fdlh /keZ ;k laiznk; ds 

vuq;k;h ugha Fks] cfYd mUgksaus nksuksa ds ik[kaMksa ij leku :i ls izgkj 

fd;kA  
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dchj dk /keZfujis{k nf̀"Vdks.k dsoy /kkfeZd lfg".kqrk rd lhfer 

ugha gS] cfYd og ekuo lekurk dh vo/kkj.kk rd foLr̀r gSA muds 

fy, gj euq"; leku gS] pkgs mldh tkfr] /keZ ;k fyax dqN Hkh gksA 

okLro esa dchj dk /keZfujis{krk dk Hkko fdlh if'peh fl)kar ls 

xzg.k ugha fd;k x;k] cfYd ;g Hkkjrh; yksdthou vkSj vk/;kfRed 

ijaijk ls mitk gqvk gSA mudk /keZfujis{krk dk Lo:i ^loZ/keZ leHkko* 

ij vk/kkfjr gS& tks u dsoy lg&vfLrRo dh ckr djrk gS] cfYd 

,drk dh Hkkouk dks Hkh iq"V djrk gSA dchj ds fy, jke vkSj jghe] 

dk'kh vkSj dkck] eafnj vkSj efLtn lc ,d gSa] D;ksafd lR; ,d gS vkSj 

mls izkIr djus ds ekxZ vusd gSaA 

vkt tc /kkfeZd jktuhfrd] dV~Vjrk vkSj vlfg".kqrk dk 

okrkoj.k QSy jgk gS] dchj dh ok.kh gesa Lej.k djkrh gS fd lPpk /keZ 

og gS tks euq"; dks tksM+rk gS] ck¡Vrk ughaA dchj dk ;g lans'k 

vk/kqfud Hkkjr dh /keZfujis{k psruk dk uSfrd vkSj lkaLdf̀rd vk/kkj 

cu ldrk gSA mUgksaus vius thou vkSj ok.kh ls ;g fl) fd;k fd /keZ 

euq"; ds Hkhrj dk izdk'k gS u fd ckgjh igpkuA ;gh dkj.k gS fd os 

dsoy ,d lar ;k dfo ugha] cfYd Hkkjrh; /keZfujis{krk ds vxznwr gSaA 

dchj vkSj vfLrRookn& 

dchj dk fparu euq"; ds vfLrRo] mlds vkRecks/k] Lora=rk vkSj 

thou ds lkFkZd vFkZ dh [kkst ls tqM+k gqvk gSA ;fn vk/kqfud n'kZu ds 

lanHkZ esa ns[kk tk, rks dchj dh ok.kh esa vfLrRookn ds vusd rRo 

fn[kkbZ nsrs gSaA ;g vn~Hkqr rF; gS fd 15oha 'krkCnh esa dchj ftu iz'uksa 

ij fopkj dj jgs Fks& ÞeSa dkSu gw¡\ß] Þthou dk mn~ns'; D;k gS\ß ÞlR; 
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D;k gS\ß & os ogh iz'u gSa ftu ij 19oha vkSj 20oha 'krkCnh ds 

vfLrRooknh nk'kZfud tSls fd dhdsZxknsZ] uhR'ks] gkbMsxj vkSj lk=Z us 

fparu fd;kA  dchj ds n'kZu esa thou] èR;q vkSj vkRek ds iz'uksa ij 

xgu fparu feyrk gSA os dgrs gSa& 

Þtc eSa Fkk rc gfj ugha] vc gfj gSa eSa ukghaAß 

;g iafä vfLrRo vkSj vufLrRo ds }a} dks O;ä djrh gSA 

vk/kqfud vfLrRookn esa Hkh euq"; ds vdsysiu vkSj vFkZ&[kkst dh ;gh 

izfØ;k fn[kkbZ nsrh gSA 

dchj ds fy, ckgjh thou dk vFkZ ckgjh lÙkk esa ugha] cfYd 

Lo;a dh vuqHkwfr esa gS & tks mUgsa dhdsZxknZ vkSj lk=Z tSls fopkjdksa ds 

fudV ykrk gSA 

vfLrRookn dk ewy Loj O;fä dh Lora=rk] vkRepsruk vkSj vius 

vfLrRo ds izfr tkx:drk esa fufgr gSA dchj dh ok.kh esa Hkh ;gh Loj 

xw¡trk gSA os fdlh ckgjh bZ'oj] /keZ ;k laLFkk esa fo'okl ugha djrs] 

cfYd euq"; dks mlds Hkhrj ds lR; dh [kkst djus ds fy, izsfjr djrs 

gSaA 

dchj dk vkRecks/k vfLrRooknh fparu dh uhao ls esy [kkrk gS 

vkSj mudk ^vuqHkookn* ;gk¡ vfLrRookn ds “Subjective Truth” ls esy 

[kkrk gS & fd lR; O;fä ds vuqHko esa gh fufgr gS] u fd fdlh ckgjh 

O;oLFkk ;k iqLrd esaA 

vfLrRookn dk ,d izeq[k fl)kar gS & oS;fäd Lora=rk vkSj 

ftEesnkjhA euq"; vius deksZa vkSj fu.kZ;ksa ds fy, eqfä ckgjh iwtk ;k 

deZdk.M+ ls ugha] cfYd Lo;a dh psruk ds tkxj.k ls laHko gSA ;g ogh 



 

v/;k;&4                                 vk/kqfud lanHkZ esa dchj 

 
143 

 

fopkj gS ftls lk=Z us Þeuq"; viuh Lora=rk dk fuekZrk gSß dgdj 

izfrikfnr fd;kA 

dchj dk ^fujkdkj* bZ'oj Hkh vfLrRooknh fparu dk izrhd gSA os 

dgrs gSa&Þvy[k fujatu uke frgkjk] lc esa rw O;kid gSAß 

;gk¡ ^vy[k* og lR; gS ftls ns[kk ugha tk ldrk] ij vuqHkwr 

fd;k tk ldrk gSA dchj dk ;g jgL;oknh nf̀"Vdks.k vfLrRookn ds 

ml fopkj ls tqM+rk gS ftlesa O;fä vius ^vfLrRo* dh xgjkbZ esa 

mrjdj ^vFkZ* dh [kkst djrk gSA dchj ds fy, ;g vFkZ ^uke*] ^lR;* 

vkSj ^izse* ds vuqHko esa fufgr gSAdchj us thou dks ,d la?k"kZ vkSj 

[kkst ds :i esa ns[kk gSA os dgrs gSa& 

Þftu [kkstk fru ik;k] xgjs ikuh iSB] 

eSa ciwjk cqMu Mjk] jgk fdukjs cSBAß 

;gk¡ ^xgjs ikuh iSBuk* ml lkgl dk izrhd gS tks euq"; dks 

vius vfLrRo dh lPpkbZ dk lkeuk djus ds fy, pkfg,A vfLrRookn 

esa Hkh ;gh Hkko feyrk gS& fd euq"; dks vius thou dh fujFkZdrk vkSj 

fpark ls Hkkxuk ugha pkfg,] cfYd mls Lohdkj dj mlds Hkhrj vFkZ dh 

[kkst djuh pkfg,A dchj blh vfLrRoxr lkgl dk vkg~oku djrs 

gSaAdchj dh ok.kh esa ^vdsysiu* vkSj ^vkRela?k"kZ* dk tks Hkko gS] og Hkh 

vfLrRooknh gSA 

vkt ds ;qx esa tc euq"; vfLrRoxr ladV ls xqtj jgk gS& tc 

thou dh xfr rst gS] ij vFkZ [kks x;k gS & rc dchj dh ok.kh igys 

ls Hkh vf/kd izklafxd gks mBrh gSA mudk lans'k gS fd lR; dh [kkst 

ckgj ugha] Hkhrj djks( D;ksafd bZ'oj] vFkZ vkSj eqfä& lc rqEgkjs Hkhrj 
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gSaA ;gh dchj dk ^vkRelk{kkRdkj* vfLrRo ds "self-realization"dk 

Hkkjrh; :i gSA 

bl izdkj dchj vkSj vfLrRookn ds chp xgjk varlZaca/k gSA nksuksa 

O;fä dh Lora=rk] vuqHko vkSj vkRecks/k dks loksZPp ekurs gSaA QdZ 

dsoy bruk gS fd if'peh vfLrRookn thou dh fujFkZdrk vkSj fpark 

ls tw>rk gS] tcfd dchj dk vfLrRookn bl fpark dk lek/kku izse] 

HkfDr vkSj vkReKku esa [kkstrk gSA ;fn lk=Z dk euq"; ^Lora=* gS rks 

dchj dk euq"; ^eqDr* gS& vkSj ;g eqfDr dsoy vkReKku ls vkrh gSA 

dchj dh ;g nk'kZfud nf̀"V vk/kqfud vfLrRookn ls igys gh ml 

lR; dh >yd nsrh gS ftls if”pe us cgqr ckn esa [kkstkA mUgksaus dgk 

Fkk& 

Þeu ds ers u pfy,] eu ds ers cgqjk;] 

eu ds ers tks pfy jgS] flj dkV /kfj tk,Aß 

;g nksgk euq"; dks psrkrk gS fd tc r dog vius Hkhrj ds lR; 

dks ugha igpkurk] rc rd mldk thou Hkze esa jgsxkA ;gh og lans'k 

gS tks dchj dks Hkkjrh; vfLrRooknh fparu dk vkjafHkd izorZd cukrk 

gSA 

dchj vkSj L=h&psruk& 

dchj us e/;dkyhu lekt esa L=h dh fLFkfr] mldh Hkwfedk vkSj 

mlds izfr lekt ds nf̀"Vdks.k ij xgjkbZ ls fopkj fd;kA mudh ok.kh 

esa L=h ds izfr xgjk lEeku] laosnuk vkSj vkReh;rk dk Hkko gS] ;|fi 

dHkh&dHkh muds dqN nksgs vkykspdksa }kjk L=h fojks/kh le>s x, gSaA 

oLrqr% dchj dk nf̀"Vdks.k L=h dks lkekftd vkSj vk/;kfRed nksuksa gh 
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Lrjksa ij euq"; ds :i esa ns[kus dk gS & u fd HkksX;k ;k ghu vfLrRo 

ds :i esaA 

dchj dk ;qx L=h ds fy, va/kdkje; dky FkkA lekt esa L=h dks 

nks;e ntkZ fn;k x;k Fkk] mls dsoy ?kj dh pkjnhokjh rd lhfer j[kk 

x;kA mls f'k{kk] Lora=rk vkSj fu.kZ; ds vf/kdkj ls oafpr j[kk x;k 

FkkA ,sls le; esa dchj dh ok.kh ,d fonzksgh Loj ds :i esa mHkjrh gS] 

tks bl vlekurk ds fo:) cksyrh gSA dchj L=h dks dsoy ^nsg* ugha] 

cfYd ^tho psruk* dk :i ekurs gSaA os L=h vkSj iq:"k nksuksa dks bZ'oj 

dh ,d gh l̀f"V ekurs gSaA muds fy, nksuksa dk LFkku leku gS] D;ksafd 

vkRek dk dksbZ fyax ugha gksrkA 

dchj ds nksgksa esa L=h dk lEeku vkSj vkfRed lekurk dk Hkko 

feyrk gS& 

Þukjh uj le tkfu,] nksuksa [ksyr ,dS jaxAß 

;g iafä vk/kqfud ukjhoknh fopkj/kkjk dh ewy Hkkouk ls tqM+rh 

gSA dchj ukjh dks eks{k vkSj izse nksuksa dh lg;k=kh ekurs gSa] u fd iki 

;k izyksHku dk dkj.kA 

dchj dk L=h ǹf"Vdks.k dsoy lkekftd gh ugha cfYd 

vk/;kfRed Hkh gSA muds dkO; esa ^ukjh* vusd Lrjksa ij vkrh gS & og 

ek¡ gS] izsfedk gS] lk/kd gS vkSj lk/kuk dk izrhd HkhA dchj us vkRek 

vkSj ijekRek ds laca/k dks ukjh&iq:"k ds izrhd ds ek/;e ls vfHkO;Dr 

fd;k gSA ^l[kh* ;k ^fiz;* ds :i esa vkRek dh rM+i vkSj feyu dh 

pkguk dks mUgksaus cgqr ltho :i esa fpf=r fd;k gSA bl nf̀"V ls 
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dchj dh ukjh psruk dsoy nsg laca/kh ugha] cfYd vkfRed vkSj 

lkoZHkkSfed gSA 

fQj Hkh ;g lR; gS fd dchj us dqN LFkkuksa ij ^L=h* dks ek;k] 

eksg ;k vkd"kZ.k dk izrhd ekurs gq, mlds izfr lko/kkuh dh ckr dh 

gSA tSls mUgksaus dgk& 

Þukjh dh tkfr cqjh] er Hkqfy;ks pkSdl jfg;ksAß 

,sls dFkuksa dks ;fn lrgh :i esa ns[kk tk, rks ;g L=h&fojks/k 

izrhr gksrk gS] ijarq xgjkbZ ls le>us ij Li"V gksrk gS fd ;g fdlh 

L=h ds ugha] cfYd okluk vkSj vklfä ds izrhd dh vkykspuk gSA 

dchj dh Hkk"kk :id vkSj izrhdkRed gS( os ^ukjh* 'kCn dk iz;ksx dbZ 

ckj HkkSfrd eksg ds :i esa djrs gSa] ftlls lk/kd dks lko/kku jgus dh 

izsj.kk feyrh gSA blfy, ;g dguk mfpr ugha gksxk fd dchj 

L=h&fojks/kh* Fks& os rks Hkksx&o`fr ds fojks/kh FksA  

dchj vkSj vk/kqfud tupsruk& 

vkt ds le; esa tc HksnHkko] fgalk vkSj vlfg".kqrk c<+ jgh gS] 

dchj dk fopkj leUo;okn] laokn vkSj foosd dk izrhd cu x;k gSA 

Þdchj izkstsDVß tSlh vk/kqfud igysa muds fopkjksa dks ;qokvksa rd 

igq¡pkus esa egRoiw.kZ gSaA mudh ok.kh vc lkekftd ifjorZu] f'k{kk] 

i;kZoj.k vkanksyu vkSj lkaLdf̀rd iqutkZxj.k dk vk/kkj cu xbZ gSA 

dchj dk O;fäRo ewyr% tulk/kkj.k ls tqM+k FkkA os Lo;a ,d 

Jfed oxZ ls vk,] tqykgk leqnk; esa tUes vkSj Je dks thou dk 

vk/kkj ekukA mudk thou gh tu&thou dh dfBukbZ;ksa] la?k"kksZa vkSj 

vuqHkoksa dk izrhd FkkA blhfy, mudh ok.kh yksd ls tqM+h gqbZ gS & og 
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jktegyksa dh ugha] cfYd pkSikyksa] dj?kksa vkSj xfy;ksa dh Hkk"kk cksyrh 

gSA dchj dh dfork,a tu&laosnuk dh l'kDr vfHkO;fä gSa( muesa 

'kks"k.k] vU;k;] ik[kaM vkSj vlekurk ds fo:) turk dh vkokt eq[kj 

gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd mUgsa Hkkjrh; lekt esa tu psruk ds izFke 

izorZd dfo;ksa esa fxuk tkrk gSA 

dchj dh ok.kh esa lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd mUgksaus /keZ vkSj 

lekt ds uke ij gksus okys vU;k; dk [kqydj fojks/k fd;kA os u fgan w 

Fks] u eqlyeku & cfYd nksuksa ds cká vkMacjksa ls ijs euq";Ro ds i{k/kj 

FksA vk/kqfud lekt esa tc /keZ ds uke ij jktuhfr vkSJ lkekftd 

foHkktu c<+ jgk gS rc dchj dh ;g vkokt tu psruk dks fQj ls 

l'kDr cukrh gSA os gesa ;kn fnykrs gSa fd lPpk /keZ Hkhrj dh 'kq)rk 

esa gS u fd ckgjh vkMacj esaA 

dchj us lekt ds gj oxZ dks lacksf/kr fd;kA muds nksgs jktk] 

iqtkjh] ekSyoh vkSj lk/kkj.k turk & lc ij leku :i ls ykxw gksrs 

gSaA os lÙkk vkSj laLFkk dh vkykspuk djrs gq, dgrs gSa&Þek;k egk 

Bfxuh ge tkuh] frjxqu Qk¡l fy, dj MksysAß 

;gk¡ ek;k dsoy /ku ;k eksg dk izrhd ugha] cfYd ml lkekftd 

lajpuk dk izrhd gS tks lk/kkj.k turk dks Hkze esa j[kdj vius LokFkZ 

dh iwfrZ djrh gSA dchj bl <+k¡ps dks rksM+dj ,d ,slh lekt O;oLFkk 

dh dYiuk djrs gSa tgk¡ tu dk fgr loksZifj gksA ;gh Hkko vk/kqfud 

tu psruk dk ewy gS& tu ds vf/kdkjksa] lekurk vkSj U;k; ds fy, 

la?k"kZA 
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dchj dh ok.kh esa fojks/k ugha] ifjorZu dh psruk gSA os dsoy 

O;oLFkk dh vkykspuk ugha djrs] cfYd euq"; ds Hkhrj psruk txkus dh 

ckr djrs gSaA mUgksaus dgk& 

Þeu ds efr Qsfj ns] ?kj dk ?kj gh /kkgAß 

mudk vk'k; Fkk fd lekt esa ifjorZu rHkh laHko gS tc O;fDr 

vius Hkhrj dh tM+rk] va/kfo'okl dks R;kxsA vkt tc vk/kqfud lekt 

miHkksäkokn] LokFkZ vkSj HkkSfrdrk dh pisV esa gS] dchj dh ;g psrkouh 

vR;ar izklafxd gSA tu psruk dk vkjaHk O;fä ds vr%dj.k ls gh gksrk 

gSA 

dchj ds fopkjksa esa ,d vn~Hkqr yksdrkaf=d ǹf"V Hkh fufgr gSA os 

euq"; dh lekurk] Je dh xfjek vkSj fopkj dh Lora=rk esa fo'okl 

djrs gSaA 

vk/kqfud ;qx dh tu psruk esa tc turk vius vf/kdkjksa] lEeku 

vkSj leku voljksa dh ek¡x djrh gS r cog dgha u dgha dchj dh 

ijaijk dks gh vkxs c<+k jgh gksrh gSA pkgs xka/khth dk lR;kxzg vkanksyu 

gks] yksfg;k dk ^lekurk vkanksyu* gks ;k ledkyhu fdlku vkSj Jfed 

vkanksyuksa dh psruk & bu lcesa dchj dh ok.kh dh Nk;k fn[kkbZ nsrh 

gSA xka/kh Lo;a dgrs Fks fd dchj dk ^lR;* vkSj ^vfgalk* dk lans'k 

Hkkjrh; vkRek dk lPpk Loj gSA 

vkt ds lekt esa tc lwpuk Økafr vkSj rduhdh fodkl ds 

ckotwn uSfrd iru] /kkfeZd foHkktu vkSj lkekftd vlekurk cuh gqbZ 

gS] rc dchj dh ok.kh iqu% izklafxd gks mBrh gSA mudh Hkk"kk ljy gS 

ij vFkZ xgjs gSaA os gesa ;g fl[kkrs gSa fd okLrfod tu psruk dsoy 
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ukjksa vkSj la?k"kksZa ls ugha] cfYd euq"; ds Hkhrj ds ifjorZu ls iSnk gksrh 

gSA 

bl izdkj dchj dk ;ksxnku dsoy e/;dkyhu lekt rd lhfer 

ugha gSA mudh ok.kh vkt Hkh lkekftd vU;k;] HksnHkko] va/kfo'okl vkSj 

ik[kaM ds f[kykQ tuekul dks izsfjr djrh gSA dchj us tks psruk 

vius le; esa tykbZ Fkh og vkt Hkh vk/kqfud lekt ds fy, 

izdk'kLraHk gSA os gesa fl[kkrs gSa fd ifjorZu dk cht ckgj ugha] Hkhrj 

cksuk gksxkA tc O;fDr lq/kjsxk] rHkh lekt cnysxkA ;gh lPph vkSj 

LFkk;h tu psruk dh 'kq:vkr gSA 

dchjnkl vk/kqfud ;qx ds fparu esa dsoy ,sfrgkfld dfo ugha] 

cfYd le;krhr fopkjd gSaA muds fopkj ekuookn] lektokn] 

/keZfujis{krk] vfLrRookn vkSj ukjhokn lHkh vk/kqfud fopkj/kkjkvksa dh 

tM+ksa ls tqM+s gSaA mudk n'kZu gesa crkrk gS fd lPpk vk/;kRe dsoy 

lk/kuk ugha] cfYd lkekftd tkx:drk vkSj uSfrd Økafr gSA 

gfj :Bs xq: BkSj gS] xq: :Bs ugha BkSjA 

bl nksgs esa dchj xq# ds loksZPp LFkku vkSj mlds egRo dks Li"V 

djrs gSaA dchj dk ekuuk gS fd ;fn bZ'oj Hkh fdlh dkj.k ls euq"; ls 

:B tk, rks xq: mls vius Kku] izse vkSj ekxZn'kZu ls okil bZ'oj ds 

lehi igaqpk ldrk gSA vFkkZr~ xq: euq"; vkSj ijekRek ds chp ,d lsrq 

dk dk;Z djrk gSA 

ijUrq ;fn Lo;a xq: gh euq"; ls :B tk,] rks mlds ikl tkus 

dk dksbZ LFkku ugha jgrk] D;ksafd xq# ds fcuk Hkfä] Kku vkSj eqfä& 
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lc vlaHko gks tkrs gSaA xq: gh og izdk'k gS] ftldh lgk;rk ls 

lk/kd] vKku] Hkze vkSj va/kdkj ls ckgj fudyrk gSA 

blfy, dchj dgrs gSa fd xq# dks ukjkt+ ugha djuk pkfg, vkSj 

u gh lk/kd dks xq: dk vuknj ;k vfo'okl djuk pkfg,A xq# dk 

Lusg] ekxZn'kZu vkSj Kku gh lPps vk/;kfRed thou dh uhao gSA 

lrxq# dh efgek vuar] vuar fd;k midkjAA 

ykspu vuar m?kkfM+;k] vuar fn[kko.kgkjAA 

;g nksgk xq# dh efgek vkSj mlds midkjksa dk vR;f/kd lqanj 

vkSj xg.k fp=.k djrk gSA dchj dgrs gS fd lPps xq# dh efgek 

vuar gS& vlhe] vKs; vkSj vfuoZpuh;A lrxq# og gS tks fcuk fdlh 

LokFkZ ds vius f'k"; ij vR;ar midkj djrk gSA ;g midkj HkkSfrd 

ugha] cfYd vk/;kfRed gS& tks euq"; dh vkRek dks tkx̀r djrk gS vkSj 

mls lR; ds ekxZ ij pyus dh 'kfä iznku djrk gSA 

dchj crkrs gSa fd lrxq# f'k"; dh vkarfjd nf̀"V [kksy nsrk gSA 

Þykspu vuar m?kkfM+;kß dk vFkZ gS fd xq: dsoy vk¡[ksa gh ugha [kksyrk] 

cfYd og Kku&p{kq [kksyrk gS& vFkkZr~ og nf̀"V tks lalkj ls ijs] lR; 

vkSj ijekRek ds okLrfod Lo:i dks ns[kus esa l{ke cukrh gSA lk/kkj.k 

vk¡[ksa dsoy n`'; lalkj dh oLrqvksa dks ns[krh gSa] ij xq# vkRenf̀"V nsrk 

gS] tks bZ'oj vkSj vkRek ds laca/k dks le>us esa l{ke cukrh gSA 

Þvuar fn[kko.gkjß dk vFkZ gS& xq: og gS tks lk/kd dks vuar 

lR;] vuar Kku vkSj vuar bZ'oj dk vuqHko djkrk gSA ;g fn[kkuk 

ckgjh n`'; ugha] cfYd vkarfjd vuqHkwfr vkSj vk/;kfRed vuqHkwfr gSA 

;gh xq: dk lpeqp dk ojnku gSA 
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fo'ys".kkRed vFkZ& 

xq# euq"; dks vKku ds va/kdkj ls fudkydj Kku ds izdk'k esa 

ykrk gSA 

 ije lR; vkSj eqfä dk ekxZ xq# ds fcuk vlaHko gSA 

 xq# dh efgek blfy, vuar gS D;ksafd og euq"; dks mlds 

okLrfod Lo:i ls ifjfpr djkrk gSA 

 xq# ds midkj thou Hkj ;kn j[kus ;ksX; gSa] D;ksafd og thou 

dk ifjorZu gh ugha cfYd mRFkku Hkh djrk gSA 

vk/kqfud lanHkZ esa& 

vkt ds le; esa Kku dk vFkZ dsoy iqLrdh; tkudkjh le> 

fy;k tkrk gS] tcfd dchj crkrs gSa fd lPpk Kku og gS tks thou 

dks cny nsA bl lanHkZ esa vkt Hkh xq: dk egRo mruk gh gS] D;ksafd 

vius Hkhrj dh psruk dks tkxr̀ djus okyk ekxZn'kZd thou esa vR;ar 

vko';d gSA 

dchj dk ;g nksgk xq# dh loksZPprk vkSj mldh dìk dks n'kkZrk 

gSA ;fn xq: dk ekxZn'kZu izkIr gks tk, rks euq"; vuar lR; dk n'kZu 

dj ldrk gS vkSj thou dk okLrfod mn~ns'; le> ldrk gSA blfy, 

lPps xq# ds pj.kksa esa leiZ.k gh vk/;kfRed fodkl dh izFke lh<+h gSA 

lrxq: dh efgek dk o.kZu djuk vlaHko gS D;ksafd mudk 

midkj vlhe gSA lrxq: vKku ds va/kdkj esa Mwcs tho dks Kku dh 

T;ksfr nsrs gSa& os gekjh varj&nf̀"V ds us= [kksyrs gSa vkSj ije lR; dk 

lk{kkRdkj djkrs gSaA ckgjh vk¡[ksa dsoy lalkj dks ns[k ldrh gSa] ijarq 

lrxq: vkRek dh vk¡[ksa [kksydj okLrfodrk] bZ'oj vkSj vkRe&Lo:i 
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dk n'kZu djkrs gSaA;g nksgk Hkkjrh; v/;kRe ds ml fl)kar dks iq"V 

djrk gS fd& 

bZ'oj rd igq¡puk xq:d̀ik ds fcuk laHko ughaA 

;g fopkj osnkar] v}Sr] larer] ukudiaFk vkSj dchjiaFk esa leku 

:i ls feyrk gSAdchj us dgk Hkh gS& 

Þxq# xksfcan nksÅ [kM+s] dkds ykxwa ik;Aß 

vFkkZr~ xq# bZ'oj ls igys iwT; gS D;ksafd mUgha ds ek/;e ls bZ'oj 

dk vuqHko gksrk gSAekuo thou la?k"kZ] Hkze] ihM+k vkSj ekufld va/kdkj 

ls Hkjk gSA ftlesa xq: dk egRo ;g gksrk gS fd& 

 la'k; dks Li"Vrk esa cnyrs gSaA 

 Hk; dks fo'okl esa ifjofrZr djrs gSaA 

 va/ks vga dks tkxzr psruk esa :ikarfjr djrs gSaA 

 thou dks fn'kk vkSj mn~ns'; nsrs gSaA 

bl izdkj xq# dsoy Kku gh ugha nsrs] cfYd thou dks iqulZa;ksftr 

djrs gSaA 

blesa vk/;kkfRedrk dk vuqHko Hkh gksrk gS tc dgk tkrk gS fd Þykspu 

m?kkfM+;kß vFkkZr~ ;g rhljs us= ;k vkfRed laosnuk dh vksj ladsr gS& 

 ;g /;ku vkSj lk/kuk ls tkx̀r gksrk gS 

 ;g nf̀"V bafnz;&Kku ls ijs gksrh gS 

 blesa lR; fn[krk ugha] cfYd vuqHkwr gksrk gS 
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blfy, lrxq# dks fn[kko.kgkj dgk x;k gS D;ksafd os vuqHkwfr dk ekxZ 

[kksyrs gSaA 

Hkfä ;qx ds lar bls bZ'oj izkfIr dk ewy ekurs gSa& 

  jSnkl% Þxq: fcu dkSu crkos cVß 

  ukud% Þfcu lrxq: pj.k dey ds] eu dks ufg rf̀Irß 

  nknw% Þxq: dh efgek vijaikjß 

vFkkZr~ xq: midkj dh ifjHkk"kk ugha] vfirq vuqHko dk fo"k; gSaA 

bl nksgs ds ek/;e ls ge vk/;kfRed thou esa O;kogkfjd ladsr izkIr 

djrs gSa& 

 dr̀Krk gh lk/kuk dk izFke pj.k gS 

 fouezrk ls gh f'k{kkxzg.k laHko gS 

 xq: ds fcuk ekxZ HkVdus dh laHkkouk vf/kd gS 

 xq: og nhid gS tks va/kdkj dks u"V djrk gS 

;g nksgk dsoy Lrqfr ugha] cfYd vk/;kfRed lR; dk m)ks"k gS& 

Þlrxq# og niZ.k gS ftlesa ge viuk okLrfod :i ns[krs gSaA os ckgjh 

lalkj ugha] Hkhrj dk czãk.M fn[kkrs gSaAß 

blfy, mudh efgek vuar gS vkSj mudk midkj vfuoZpuh; gSA 

dFkuh ds lwjs?kus] FkksFks ck¡/ks rhjA 

fcjg cku ftuds yxk] fruds fcdy 'kjhjAA 

dchj dk ;g nksgk ekuoh; laosnuk] vk/;kfRed lk/kuk vkSj izse& 

fo'ks"kdj fojg& dh rhozrk dks vR;ar xgu :id esa vfHkO;Dr djrk 
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gSA dchj dh Hkk"kk ljy gS] ijarq vuqHko vR;ar lw{e vkSj vkarfjdA ;gk¡ 

nks ijrsa gSa& izFke dFkuh vkSj ok.kh dh lrgh ltkoV vkSj nwljh fojg 

vFkkZr~ bZ'oj&izse dh xgjh O;FkkA 

dFkuh ds ^lwjs* vkSj ^?kus*& vkMacjiw.kZ ok.kh dk ladsr 

nksgs dh izFke iafDr& 

ÞdFkuh ds lwjs ?kus] FkksFks ck¡/ks rhjß 

bl ckr dh vksj ladsr djrh gS fd dsoy ok.kh esa e/kqjrk] 'kCnksa 

dh ltkoV] okDpkrq;Z ;k nk'kZfud ppkZ ls lk/kuk dh izkfIr ugha gksrhA 

^lwjs ?kus* dk rkRi;Z gS& cgqr lqanj] pdkpkSa/k iSnk djus okyh] 

izHkko'kkyh] ijarq lrgh ckrsaA 

^FkksFks ck¡/ks rhj* dk vFkZ gS& ,slk rhj tks [kks[kys ck¡l ;k fcuk 

lkj okyh lkexzh ls cuk gksA vFkkZr~% 

 fn[kus esa vkd"kZd 

 fdarq pykus ij izHkkoghu vkSj O;FkZ 

dchj ;gk¡ ;g LFkkfir djrs gSa fd dsoy cksyus ls] izopu nsus ls 

;k Kku c?kkjus ls vk/;kfRed ;k ekuoh; ifjorZu laHko ughaA og bls 

[kks[kyh vk/;kfRedrk dk :i ekurs gSaA izR;{k ladsr gS fd tks yksx 

fcuk vuqHko ds dsoy Hkk"k.k nsrs gSa] muds ^rhj*& mudh ok.kh& y{; 

rd dHkh ugha igq¡p ikrhA 

fojg& vkRek dh lPph lk/kuk 

nwljh iafDr& 

Þfcjg cku ftuds yxk] fruds fcdy 'kjhjß 
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;gk¡ dchj ^fcjg cku* dks lk/kuk] izse vkSj bZ'oj ykHk dh ml 

Hkhrjh O;Fkk dk izrhd ekurs gSa tks fdlh Hkh 'kCn peRdkj ls vf/kd 

izHkkoh gSAfojg og ewy ÅtkZ gS tks& 

 lk/kd dks Hkhrj ls >d>ksj nsrh gS 

 vkRek esa cspSuh mRiUu djrh gS 

 mls ifjorZu dh jkg ij ys tkrh gS 

 mls vkfRed fouezrk] d:.kk vkSj leiZ.k esa <+ky nsrh gSA 

^fcdy 'kjhj* dk vk'k; 'kkjhfjd O;kdqyrk ugha] cfYd vkarfjd cspSuh 

gS&og cspSuh tks bZ'oj] lR; ;k izse ls nwjh dh vuqHkwfr ds dkj.k gksrh 

gSA 

dgus dk Hkko ;g gS fd& 

 ftu O;fDr;ksa ij fojg dh pksV yxh gS] os Hkhrj ls cny tkrs 

gSaA 

 muds 'kCnksa esa ugha] Hkkoksa esa 'kfDr vk tkrh gSA 

 mudk vuqHko xgu gksrk gS( ckgjh vkMacj ihNs NwV tkrk gSA 

dFkuh cuke vuqHkwfr& dchj dk vk/;kfRed nf̀"Vdks.k 

dchj vuqHko iz/kku lk/kuk ds dfo gSaA os dgus ij ugha] thus ij 

fo'okl djrs gSaAbl nksgs esa mUgksaus Li"V fd;k gS& 

 dFkuh ¼dguk½vkMacj gS 

 vuqHkwfr ¼fojg½lk/kuk gS 
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tc rd lk/kd Hkhrj ls ugha fi?kyrk] rc rd mldk 

ru&eu&psruk ifjorZu'khy ugha gksrhA;gk¡ fojg dsoy jksekafVd ;k 

ykSfdd izse ugha] cfYd& 

 bZ'oj ls feyu dh O;Fkk 

 lR; dh [kkst 

 vkRek dh iw.kZrk izkIr djus dk la?k"kZ 

dchj fojg dks ,d vk/;kfRed vfXu ekurs gSa tks euq"; dks 'kq) 

djrh gSA 

lkekftd ,oa vk/;kfRed Lrj ij izklafxdrk 

;g nksgk vkt ds le; esa Hkh mruk gh izklafxd gSA vkt /keZ] 

jktuhfr] lekt] f'k{kk& gj LFkku ij dFkuh vf/kd vkSj djuh de 

fn[kkbZ iM+rh gSA 

dchj gesa crkrs gSa fd& 

 okLrfod ifjorZu Hkhrj dh ihM+k vkSj ykylk ls vkrk gS 

 dsoy cksyuk] fy[kuk ;k Hkk"k.k nsuk i;kZIr ugha gS 

 okLrfod lk/kuk vuqHko tU; gS 

fojg dk vFkZ ;gk¡ HkkoukRed ;k vk/;kfRed laosnuk Hkh gS% 

 lekt dh ihM+k ns[kuk 

 ekuork ds fy, laosnuk eglwl djuk 

 izdf̀r] ijaijk vkSj lR; ls tqM+us dk iz;kl djuk 
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,slk O;fDr Hkys gh vf/kd u cksys] fdarq mlds vuqHko vkSj d:.kk dh 

'kfDr Lo;a ifjorZu ykrs gSaA 

nk'kZfudrk& 

;g nksgk ges crkrk gS fd& 

 vk/;kfRed thou dk ewy ^vuqHko* gksrk gS] ok.kh ughaA 

 tks dsoy cksyrs gSa] muds 'kCn fcuk 'kfDr ds gksrs gSaA 

 tks vuqHko djrs gSa] muds de 'kCn Hkh izHkkodkjh gksrs gSaA 

 fojg& ,d vk/;kfRed cspSuh& euq"; dks bZ'oj ekxZ ij vkxs 

c<+krh gSA 

 dchj lrghiu dk fojks/k djrs gSa vkSj xgu vuqHkwfr dks 

izkFkfedrk nsrs gSaA 
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lanHkZ lwph 

1. 'kekZ] jkefoykl] dchj% n'kZu vkSj lekt] ubZ fnYyh] jktdey 

izdk'ku] 2014A 

2. f}osnh] gtkjhizlkn] dchj] okjk.klh] jktdey izdk'ku] 1957A 

3. feJ] Hkxor dqekj] dchj dk dkO; vkSj n'kZu] iz;kxjkt% fganh 

lkfgR; laLFkku] 1998A 

4. f=ikBh] txnh'k xqIr] dchj dk dkO; vkSj mldk ;qxcks/k] 

y[kuÅ% fo/kkFkhZ xzaFkky;] 2010A 

5. mik/;k;] f'ko'kadj] dchj vkSj Hkkjrh; lekt] ubZ fnYyh% lkfgR; 

Hkou] 2015A 

6. flag] fot;nso ukjk;.k] dchj% ,d iquikZB] fnYyh% KkuihB] 

2018A 

7. fojekuh] ,l- ¼2008½] Had-Anhad (film), The Kabir Project, 

India. 

8. ikBd] lw;Zdkar] dchj vkSj mudk ;qx] bykgkckn] yksdHkkjrh 

izdk'ku] 2006A 

9. Bkdqj] jfoanzukFk] /keZ vkSj ekuork] dksydkrk% fo'oHkkjrh] 1952A 

10. feJk] gsepanz] dchj% vk/;kfRedrk vkSj vk/kqfudrk] Hkksiky% 

yksdHkkjrh izdk'ku] 2019A 

11. flag] fot;nso ukjk;.k] dchj vkSj vk/kqfud fparu] okjk.klh% 

Hkkjrh; KkuihB] 2016A 
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fu"d"kZ 

'kks/k ds izeq[k fu"d"kksZa dk lkj 

dchj Hkkjrh; vk/;kfRed ijaijk vkSj lkekftd bfrgkl esa ,d 

,sls ;qx&uk;d ds :i esa mHkjrs gSa] ftUgksaus euq"; dks mldh ewy 

igpku vkSj mldh okLrfod xfjek dk cks/k djk;kA mudh ok.kh fdlh 

laiznk; fo'ks"k dh lhekvksa esa ca/kh ugha gS] cfYd og laiw.kZ ekuork dh 

lk>k /kjksgj cu pqdh gSA dchj us vius le; ds tfVy vkSj :f<+xr 

lekt dks pqukSrh nsrs gq, lR;] lekurk] izse vkSj vkReKku ds ewY;ksa dks 

LFkkfir fd;kA mudk dkO; thou ds okLrfod vuqHkoksa dk lgt ,oa 

lR; nLrkost gS] ftlesa lekt ds lcls detksj vkSj gkf'k, ij [kM+s 

oxksZa ds nnZ] leL;k,a] la?k"kZ vkSj mEehnsa vfHkO;ä gksrh gSaA 

dchj dk la?k"kZ dsoy /kkfeZd va/kfo'oklksa vkSj lkekftd ik[kaMksa 

ds fo:) gh ugha] cfYd mu ekufld jksxksa ds fo:) Hkh Fkk tks euq "; 

dks euq"; ls vyx dj nsrh gSaA mUgksaus tkfrokn] NqvkNwr] Å¡p&uhp 

dh Hkkouk vkSj HksnHkkoiw.kZ O;oLFkk dks ekuork dk lcls cM+k 'k=q 

crk;kA mudh nf̀"V esa euq"; dh Js"Brk mlds tUe ;k tkfr esa ugha] 

cfYd mlds deZ] vkpj.k vkSj uSfrdrk esa fufgr gSA 

dchj dh ok.kh Li"V :i ls ml oSpkfjd fonzksg dh ?kks"k.kk djrh 

gS ftlesa ekuork loksZifj gSA dchj ds fy, /keZ dk ewy vFkZ izse] 

lfg".kqrk vkSj d:.kk Fkk] u fd foHkktu] fgalk vkSj ladh.kZrkA mUgksaus 

eafnj&efLtn] osn&dqjku] fganw&eqfLye tSlh }Sroknh lajpukvksa dks 

pqukSrh nh vkSj euq";ksa ds chp ,drk vkSj leUo; dk lans'k fn;kA muds 
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'kCn vkt Hkh gesa ;g lkspus ij foo'k djrs gSa fd /kkfeZd igpku D;k 

okLro esa ekuo dks Js"B cukrh gS] ;k mldh euq";rk\ 

dchj us vius le; esa tks dqN dgk] og dsoy mlh ;qx dk 

lans'k ugha] vkt vkSj vkus okys le; dk ekxZn'kZu gSA vk/kqfud lekt 

esa /keZ vkSj jktuhfr ds uke ij mRiUu gksus okyh fgalk] tkfrxr fo}s"k] 

vkfFkZd vlekurk] Ny&diV] ckákpkj vkSj lkaiznkf;d la?k"kZ ;g 

izekf.kr djrs gSa fd ekuo vkt Hkh mu leL;kvksa ls iwjh rig eqDr 

ugha gks ik;k gS ftuds fo:) dchj us vkokt mBkbZ FkhA bl lanHkZ esa 

mudh ok.kh u dsoy vkykspuk djrh gS] cfYd lek/kku Hkh izLrqr djrh 

gSA os gesa Hkhrj >kadus] vkRelk{kkRdkj djus vkSj foosdiw.kZ thou thus 

dh izsj.kk nsrs gSaA 

Þeu ds gkjs gkj gS] eu ds thrs thrß 

;g iafä dsoy O;fäxr la?k"kZ dh ugha] cfYd iwjs lekt dks 

tkx:d djus dk lans'k gSA 

dchj dh ok.kh esa tks lkgl] ljyrk] Li"Vrk vkSj fuHkhZdrk gS] 

ogh mudh 'kfDr gSA mUgksaus dHkh Hkh lÙkk] /kekZf/kdkfj;ksa ;k ijaijkxr 

opZLo ls le>kSrk ugha fd;kA mudk thou vkSj lkfgR; nksuksa izfrjks/k] 

ifjorZu vkSj iqufuZekZ.k dk izrhd gSA os ekurs Fks fd okLrfod Økafr 

ryokj ls ugha] cfYd psruk ls vkrh gSA blfy, mudk dkO; euq"; ds 

eu esa ,d xgjh gypy iSnk djrk gS& og lkspus] iz'u djus vkSj 

ifjorZu ds fy, rS;kj gksus dks izsfjr djrk gSA 

vkt dk euq"; HkkSfrd mUufr esa cgqr vkxs c<+ pqdk gS] ysfdu 

laosnuk] uSfrdrk vkSj vkfRed psruk ds Lrj ij dgha [kksrk gqvk fn[kkbZ 
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nsrk gSA foKku us euq"; dks lqfo/kk nh] ijarq mldk eu v'kkar vkSj 

foHkkftr gksrk x;kA ,sls le; esa dchj dh ok.kh ;g ;kn fnykrh gS 

fd euq"; dh lcls cM+h iw¡th mldk ân; gS vkSj lcls cM+h lk/kuk 

ekuork gSA 

dchj ds fopkj lektoknh psruk ds Hkh tud gSaA mUgksaus Jfedksa] 

dkjhxjksa] tqykgksa] fdlkuksa vkSj mRihfM+rksa dks lEeku fn;kA ;g 

nf̀"Vdks.k vkt ds yksdrkaf=d vkSj lerkewyd lekt dh vk/kkjf'kyk 

gSA muds vuqlkj lekt rHkh etcwr gksxk tc gj O;fä leku vf/kdkj 

vkSj lEeku izkIr djsxkA mudh ok.kh esa L=h dh xfjek vkSj Je dh 

egÙkk nksuksa ds i{k esa Li"V nf̀"V feyrh gSA ;g nf̀"Vdks.k ledkyhu 

ukjh foe'kZ vkSj vfLrRooknh fparu nksuksa ds lkFk laokn LFkkfir djrk 

gSA 

dchj dk izHkko dsoy lkfgR; rd lhfer ugha gS( og dyk] 

laxhr] yksdlaxhr] tuvkanksyuksa vkSj varjjk"Vªh; lkaLd̀frd eapksa rd 

foLrkfjr gSA mudh lkf[k;k¡ vkt Hkh yksd xk;d ?kj&?kj igq¡pkrs gSa] 

mudh ok.kh ij vk/kkfjr ukVd] dfork] fp=dyk vkSj laxhr jpuk,¡ 

vkt Hkh thoar gSA vk/kqfud fopkj/kkjk,¡& tSls ekuookn] /keZfujis{krk] 

vfLrRookn] lektokn] yksdra=] lerkokn& lHkh fdlh u fdlh :i esa 

dchj dh izsj.kk ls lè) vkSj izHkkfor gSaA 

dchj dk lans'k le; dh lhekvksa ls eqä gS vkSj lnSo izklafxd 

jgsxk D;ksafd tc rd euq"; esa ?k.̀kk vkSj foHkktu gksxk rc rd dchj 

dh vko'k;drk bl lalkj dks iMsxhA tc rd lalkj esa izse] 'kkafr vkSj 

lgvfLrRo dh [kkst gksrh jgsxh] rc rd dchj thfor jgsaxsAdchj dh 

ok.kh gesa thou dk og vkn'kZ nsrh gS tks ekuork dks cpkus dh 'kfä 
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j[krk gSA os gesa euq"; gksus dk vFkZ le>krs gSa vkSj ;gh mudh lcls 

cM+h miyfC/k gSA  

dchj ij vk/kkfjr bl 'kks/k&foe'kZ ls Li"V gksrk gS fd mudh 

ok.kh dsoy /kkfeZd ;k vk/;kfRed vuqHkoksa dk nLrkost+ ugha] cfYd 

lkekftd ifjorZu dk ,d iz[kj ?kks"k.kki= Hkh gSA dchj us vius le; 

dh tM+] :<+ vkSj foHkktudkjh lajpukvksa ds fo:) [kM+s gksdj euq"; 

vkSj dsoy euq"; dks ewY; dh dlkSVh ij j[kkA tkfr] oxZ] /keZ] ik[kaM 

vkSj vkMacj ds fo:) mudk izfrjks/k ,d ,slh lkekftd psruk dk 

fuekZ.k djrk gS tks vkt Hkh mruh gh izklafxd gSA 

dchj Hkkjrh; thou laLd̀fr vkSj fopkj ijaijk ds ,sls ;qxiq:"k gSa 

ftudh ok.kh us dky] lekt vkSj /keZ dh lhek,a yk¡?k nh gSaA mUgksaus 

ml ;qx esa tc lekt :f<+;ksa] tkfrokn] va/kfo'okl vkSj ik[kaM esa 

my>k gqvk Fkk] ,d ,sls lR; dh [kkst dh tks ekuork ds lkoZHkkSfed 

ewY; ij vk/kkfjr FkkA mudk fparu dsoy bZ'oj dh [kkst ugha Fkk] 

cfYd euq"; vkSj thou ds vFkZ dh [kkst FkkA  

mudh ok.kh lkekftd vlekurkvksa ds fo:) ,d lkgfld m)ks"k 

gS] tks euq"; dh vkReLohdf̀r] Je dh xfjek vkSj cjkcjh ds vf/kdkj 

dks LFkkfir djrh gSA dchj dh nf̀"V esa /keZ dk lkj ckgjh vuq"Bkuksa esa 

ugha] cfYd vkarfjd euq";rk vkSj uSfrdrk esa gS( ;g nf̀"V vk/kqfud 

/keZfujis{krk] lfg".kqrk vkSj laokn dh lcls Bksl uhao izLrqr djrh gSA 

os leUo;oknh Hkko/kkjk ds iks"kd gSa] tgka fganw vkSj eqfLye ijaijkvksa dk 

la'ys"k.k ,d lk>k lkaLdf̀rd :i cudj mHkjkA 
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dchj dh psruk vk/kqfud lektoknh fopkj/kkjk ds Hkh ewy fcanqvksa 

ls esy [kkrh gS& lekurk] Je&dsfUnzr ewY; vkSj 'kks"k.k ds fo:) 

izfrjks/kA mudh ok.kh esa fufgr ekuoh; nf̀"Vdks.k] vfLrRooknh 

Lok/khurk vkSj vkRekuqHkwfr dh ckrsa vk/kqfud nk'kZfud foe'kksZa ls laokn 

djrh gSaA L=h&psruk ds lanHkZ esa Hkh dchj L=h dks leku lEeku] 

vk/;kfRed Lok;Ùkrk vkSj ekuoh; xfjek iznku djrs gq, ,d izxfr'khy 

Loj jprs gSaA 

lkfgR;] dyk] yksd ijaijkvksa vkSj vk/kqfud tu vkanksyuksa esa 

dchj dh mifLFkfr ;g izekf.kr djrh gS fd os dsoy ,sfrgkfld lar 

ugha] cfYd lnk thfor jgus okyh lkaLdf̀rd 'kfDr gSaA oSf'od eapksa ij 

Hkh mUgsa leku :i ls i<+k vkSj xk;k tk jgk gS tks mudh fopkj/kkjk 

dh fo'oO;kih vihy dks n'kkZrk gSA 

dchj dk dkO; tuekul dh Hkk"kk esa fy[kk x;k lR; dk lk{; 

gSA mUgksaus fuxqZ.k Hkfä dks vk/;kfRed vuqHko ds Lrj rd igq¡pkdj mls 

lkekftd psruk ls tksM+kA mudh Hkk"kk ltho] O;kogkfjd vkSj y;kRed 

gS] ftlesa izrhd lh/ks thou ls fy, x, gSaA mudk dfo&Loj lekt ds 

Hkhrj O;kIr fo"kerkvksa] 'kks"k.k vkSj vU;k; ds fo:) fonzksg dk Loj gSA 

os dsoy lar ugha] cfYd lekt lq/kkjd] fopkjd vkSj ekuorkoknh 

nk'kZfud FksA 

dchj dh ok.kh esa lekurk] lfg".kqrk vkSj izse dh Hkkouk fufgr 

gSA mUgksaus tkfr] /keZ] oxZ vkSj fyax ds Hksnksa dks vLohdkj djrs gq, 

euq"; dks dsUnz esa j[kkA muds 'kCn& 
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Þtkfr u iwNks lk/kw dh] iwN yhft, Kkuß 

vkt Hkh lkekftd U;k; vkSj ekuoh; xfjek ds lcls izklafxd 

lw= gSaA 

mudh nf̀"V vk/kqfud fopkj/kkjkvksa& lektokn] /keZfujis{krk] 

vfLrRookn vkSj ekuorkokn& ds lkFk LokHkkfod :i ls tqM+rh gSA os 

vk/kqfud euq"; dks Hkhrj dh 'kkafr] uSfrdrk vkSj foosd dh jkg fn[kkrs 

gSaA dchj ds fparu esa thou dh tfVyrkvksa dk lek/kku lknxh vkSj 

vkRecks/k esa fufgr gSA 

lkfgR;] dyk] laxhr vkSj tu vkanksyuksa esa dchj dh mifLFkfr 

vkt Hkh xw¡t jgh gSA muds nksgs yksdxhrksa ls ysdj oSf'od eapksa rd 

xk, tk jgs gSaA ledkyhu l̀tu esa os dsoy ,d ,sfrgkfld lar ugha] 

cfYd ^thfor fopkj* ds :i esa mifLFkr gSaA mudk lans'k fdlh ,d 

dky ;k laLdf̀r rd lhfer ugha] cfYd iwjh ekuork ds fy, gSA 

vkt ds foHkkftr vkSj HkkSfrdoknh ;qx esa dchj dh ok.kh gesa 

Hkhrj >k¡dus vkSj vkRelR; ls tqM+us dk vkg~oku djrh gSA os fl[kkrs gSa 

fd bZ'oj ckgj ugha] euq"; ds Hkhrj gS( vkSj eqfä ckgjh vuq"Bkuksa ls 

ugha] cfYd vkReKku vkSj izse ls laHko gSA 

bl nf̀"V ls dgk tk ldrk gS fd dchj dsoy vrhr ds dfo 

ugha] cfYd orZeku vkSj Hkfo"; ds iFk&izn'kZd Hkh gSaA muds fopkj vkt 

Hkh ;g lans'k nsrs gSa fd ;fn lekt dks foHkktu] fgalk] vU;k; vkSj 

vlekurk ls eqä djuk gS rks euq"; dks viuh lksp] O;ogkj vkSj 

thounf̀"V esa ifjorZu ykuk gksxkA og ifjorZu ckgjh ugha] Hkhrj ls 

'kq: gksxk& ;g mudh ok.kh dh ewy lk/kuk gSA 
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blfy, mudk fu"d"kZ fdlh ;qx ds var dk ugha] cfYd ,d u, 

;qx ds izkjaHk dk vkg~oku gSA os gesa lpsr djrs gSa fd ekuork dk 

Hkfo"; gfFk;kjksa esa ugha] izse esa gS( igpku tkfr ;k /keZ esa ugha] euq";rk 

esa gS( vkSj lPpk /keZ eafnjksa ;k efLtnksa esa ugha] balku ds ân; esa okl 

djrk gSA 

lexzr% dchj dh ok.kh le; dh lhek dks ikj djrh gqbZ 

ledkyhu ekuork ds fy, ewY;ksa dk ,d lkoZdkfyd ?kks"k cu tkrh gSA 

mudh f'k{kk,a vk/kqfud jktuhfr] lekt] fparu vkSj lkaLdf̀rd fodkl 

ds fy, vkt Hkh ekxZn'kZd gSaA ;g 'kks/k bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd 

dchj dk n'kZu u dsoy vrhr dks le>us esa lgk;rk djrk gS cfYd 

Hkfo"; ds euq"; vkSj lekt dh fn'kk Hkh r; djus dh {kerk j[krk gSA 

vkxs ds vuqla/kku dh laHkkouk,¡ 

dchj ij vc rd O;kid v/;;u gq, gSa fQj Hkh muds cgqvk;keh 

fparu vkSj lkaLdf̀rd izHkko dks ns[krs gq, Hkfo"; esa vuqla/kku dh dbZ 

ubZ fn'kk,a [kqyrh gSaA lcls igys mudh ok.kh esa fufgr ekuorkoknh 

n'kZu dks vk/kqfud oSf'od ifjizs{; esa le>us dh vko';drk gSA vkt 

ds fo'o esa c<+rh vlfg".kqrk] /kkfeZd /kqozhdj.k vkSj lkekftd foHkktu 

ds lanHkZ esa dchj ds fopkjksa dh mi;ksfxrk ij rqyukRed 'kks/k fd;k tk 

ldrk gSA 

nwljk egRoiw.kZ {ks= gS& dchj vkSj vk/kqfud nk'kZfud izof̀Ùk;ksa 

tSls vfLrRookn] mÙkj vk/kqfudrk] foe'kZ fl)kar vkSj fØfVdy 

áwefuT+e ds chp laca/kksa dk fo'ys"k.kA ;|fi dqN fo}kuksa us bl fn'kk esa 
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dk;Z fd;k gS] ij vHkh Hkh xgu vkSj O;ofLFkr v/;;u dh laHkkouk,a 

cuh gqbZ gSaA 

rhljk] dchj dh Hkk"kk] izrhd vkSj :idksa ij 

lkaLdf̀rd&ekuo'kkL=h; ǹf"V ls vuqla/kku fd;k tk ldrk gSA muds 

izrhd yksdthou] Je laLdf̀r] unh&laLdf̀r vkSj xzkE; vuqHkoksa ls tqM+s 

gSaA budk fo'ys"k.k {ks=h; lkaLdf̀rd i`"BHkwfe ds lkFk tksM+dj djus ls 

muds dkO; dk u;k vk;ke mtkxj gks ldrk gSA 

pkSFkk] L=h&foe'kZ esa dchj dh Hkwfedk ,d mHkjrk gqvk fo"k; gSA 

dchj us lkekftd vU;k; vkSj firl̀Ùkk ds dbZ :iksa dks pqukSrh nh gS] 

ijarq ;g v/;;u vis{kkdr̀ de gqvk gS fd mudh ok.kh L=h&Lora=rk] 

Je vkSj vfLrRo ds iz'uksa ls dSls tqM+rh gSA 

ik¡pok¡] vk/kqfud ehfM;k& fo'ks"kdj fMftVy IysVQkWeZ] lks'ky 

ehfM;k] ¶;wt+u E;wft+d] MkWD;wesaVªh vkSj oSf'od laxhr mRloksa& esa dchj 

dh iquO;kZ[;k ij 'kks/k fd;k tk ldrk gSA ;g v/;;u crk,xk fd 

fdl izdkj ,d yksddfo dk lans'k fMftVy ;qx esa ubZ ih<+h rd igq¡p 

jgk gS vkSj blesa dkSu ls lkaLdf̀rd ifjorZu mHkj jgs gSaA 

NBk] dchj vkSj varjjk"Vªh; vk/;kfRed ijaijkvksa & lwQhokn] ts+u 

ckS) /keZ] rkvksokn vkSj fefLVflT+e& ds chp rqyukRed v/;;u Hkh 

vR;ar mi;ksxh gks ldrk gSA blls mudh ok.kh dk oSf'od nk'kZfud 

egRo vkSj Li"V gksxkA 

Lkkrok¡] dchj dh fuxqZ.k HkfDr dks lkekftd vkanksyu ds 

nf̀"Vdks.k ls v/;;u djus dh vko';drk gSA muds fopkj Hkkjr ds 

fdlku vkanksyuksa] Jfed vkanksyuks] nfyr lkfgR;] HkfDr vkanksyu ds 
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iquZikB vkSj lerk&vk/kkfjr tu la?k"kksZa ds lkFk dSls lac) gSa] bl ij 

u, 'kks/k [kksys tk ldrs gSaA 

var% muds xzaFk chtd dh ikaMqfyfi;ksa ikBHksnksa vkSj izkekf.kdrk 

ij fQyksykWftdy v/;;u Hkh le; dh vko';drk gS ftlls muds ewy 

Loj vkSj fopkj vf/kd lVhd :i esa lkeus vk ldrs gSaA  

bu lHkh fn'kkvksa ls Li"V gS fd dchj dk v/;;u vc Hkh iw.kZ 

ugha gqvk gSA muds cgqLrjh; O;fäRo] dkO; vkSj n'kZu esa Hkfo"; ds 

'kks)kfFkZ;ksa ds fy, foiqy laHkkouk,a fo|eku gSaA mudk fparu ftruk 

vrhr dk izfrfuf/k gS] mruk gh Hkfo"; dks vkyksfdr djus dh {kerk Hkh 

j[krk gSA 

bl izdkj dchj dh ok.kh dsoy fganh lkfgR; dh /kjksgj ugha] 

cfYd lewph ekuo lH;rk dk uSfrd izdk'kLraHk gSA mudh ok.kh 

;qxksa&;qxksa rd ekuork dks fn'kk nsrh jgsxhAdchj dk ;gh izse vkSj lR; 

dk n'kZu vkt Hkh lalkj dh vkRek dks izdkf'kr dj jgk gS & vkSj ;gh 

mudh lkoZdkfyd izkalfxdrk dk lk{; gSA 

dchj dh fparu Hkkjrh; lekt dh lkewfgd psruk esa og 

'kfä'kkyh gLr{ksi gS ftlus ekuo thou dh tfVyrkvksa dks ljy] 

Li"V vkSj ewyHkwr :i esa le>us dk ekxZ izLrqr fd;kA mudk thou 

vkSj lkfgR; nksuksa gh ladVxzLr lekt ds fy, ,d izdk'k&LraHk dh 

Hkkafr dk;Z djrs gSaA os ,sls ;qx esa tUes tc fgUnw&eqfLye la?k"kZ] 

tkfrHksn] /kkfeZd ik[kaM] deZdkaM dh tfVyrk] lkekftd vlekurk vkSj 

oxhZ; 'kks"k.k pje ij Fkk( ijarq dchj us bu ifjfLFkfr;ksa ds lkeus u 

>qddj ,d l'kDr vkRek dh vkokt mBkbZA mUgksaus euq"; dks tkxus] 
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lkspus] iz'u djus vkSj vkRe&fodkl dh fn'kk esa vkxs c<+us ds fy, 

izsfjr fd;kA blfy, dchj dsoy ,d dfo ;k lar ugha] cfYd 

lkekftd ifjorZu ds vxznwr] ekuo psruk ds fuekZrk vkSj lR; ds 

lk/kd dgykrs gSaA 

dchj dh ǹf"V esa euq"; dk okLrfod ewY; mldh ckgjh igpku 

;k ijaijk ugha] cfYd mldh vkarfjd ifo=rk vkSj laosnu'khyrk gSA os 

dgrs gSa fd euq"; eafnjksa] efLtnksa] iwtk&ikB] miokl vkSj ckgjh fn[kkos 

ls bZ'oj dks izkIr ugha dj ldrk( og rHkh bZ'oj ls fey ldrk gS t 

cog vius Hkhrj ds Hkze] vagdkj] yksHk] bZ";kZ vkSj ?k̀.kk dks R;kx nsA 

mudk lans'k Hkhrj dh ;k=k dk lans'k gS& ,d ,slh ;k=k tks euq"; dks 

Lo;a ls feykrh gS vkSj lR; rd igq¡pkrh gSA 

Þlk¡bZ bruk nhft,] tkes dqVqe lek;A 

eSa Hkh Hkw[kk u jgw¡] lk/kq u Hkw[kk tk;Aß 

;g nksgk dsoy vk/;kfRed larqyu dk ugha] cfYd vkfFkZd vkSj 

lkekftd U;k; dk n'kZu Hkh izLrqr djrk gSA blesa forj.k dh lekurk 

vkSj ijLij fuHkZjrk dk fopkj fNik gS] tks vk/kqfud lkekftd yksdra= 

dh vk/kkjf'kyk ekuk tkrk gSA 

dchj dh ok.kh ekuoh; laca/kksa ds iqufuZekZ.k dh Hkh ok.kh gSA 

mUgksaus izse dks thou dk ewy rRo ekuk& izse tks foHkktu ugha] cfYd 

,drk iSnk djs( izse tks fn[kkos ls eqDr vkSj lPps vuqHko ij vk/kkfjr 

gksA muds vuqlkj vkt dk euq"; ckgjh miyfC/k;ksa ds ihNs 

Hkkxrs&Hkkxrs vius Hkhrj dh 'kkafr [kks pqdk gSA vk/kqfud ;qx dh 

izfrLi/kkZ] ruko] fgalk] jktuhfrd LokFkZ] /kkfeZd mUekn vkSj lkekftd 
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iznw"k.k us euq"; dks Hkhrj ls [kks[kyk cuk fn;k gSA ,sls le; esa dchj 

dk lans'k xw¡trk gS& 

Þtgk¡ izse ogk¡ jke gS] tgk¡ yksHk ogk¡ ikiAß 

dchj dh ok.kh ftruh v/;kRe dh gS] mruh gh Økafr dh Hkh gSA 

mUgksaus lekt dh tM+rk dks rksM+us vkSj ubZ O;oLFkk LFkkfir djus dh 

psruk txkbZA lekt esa O;kIr vlekurk dks mUgksaus fljs ls udkjkA ;g 

nf̀"V vk/kqfud lektoknh vkanksyu] nfyr psruk vkSj ekuokf/kdkj ds 

fopkjksa ls xgjs :i ls esy [kkrh gSA mudh ok.kh Je dk lEeku djrh 

gS& os Lo;a tqykgs Fks vkSj mudk thou izekf.kr djrk gS fd Je gh 

euq"; dks xfjek iznku djrk gSA ;g fopkj vk/kqfud Je vk/kkfjr 

vFkZra= vkSj lektoknh fl)karksa dk vk/kkj gSA 

vkt Hkh fo'o esa /kkfeZd la?k"kZ] vkradokn] igpku dh jktuhfr] 

tkrh; fgalk] lkaiznkf;d ruko] vkfFkZd vlekurk vkSj lkaLdf̀rd 

foHkktu yxkrkj c<+ jgs gSaA euq"; oSKkfud fodkl vkSj rduhdh 

lqfo/kk ds f'k[kj ij rks igq¡p pqdk gS] ijarq uSfrd vkSj HkkoukRed Lrj 

ij og igys ls vf/kd VwV pqdk gSA ,sls ladVxzLr le; esa dchj ds 

fopkj fdlh oSdfYid lek/kku dh rjg mHkjrs gSaA os gesa crkrs gSa fd 

fo'o ds okLrfod ifjorZu dk ekxZ ^ckgjh 'kfä* ;k jktuhfrd O;oLFkk* 

ls ugha] cfYd ^varjpsruk* vkSj ^ekuoh; ,drk* ls gksdj tkrk gSA 

mudh ok.kh ekuork ds oSf'od Hkfo"; ds fy, Hkh ,d etcwr 

vk/kkj izLrqr djrh gSA vkt tc iwjh nqfu;k oS'ohdj.k ds uke ij 

vkfFkZd :i ls tqM+ jgh gS] fdarq HkkoukRed vkSj lkekftd :i ls 

fo[kafMr gks jgh gS] rc dchj dk leUo;okn& tks /keZ] laLdf̀r] Hkk"kk 
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vkSj ekuork dks ,d lw= esa ck¡/krk gS& vR;f/kd vko';d gks tkrk gSA 

os dgrs gSa fd euq"; ;fn vius ân; dks cny lds] rks lekt] jk"Vª 

vkSj lalkj lc cny tk,xkA 

dchj dk fparu L=h dh xfjek vkSj vfLrRo dks Hkh ubZ igpku 

nsrk gSA mUgksaus L=h dks dsoy ifjokj ;k ek;k ds :i esa ugha ns[kk] 

cfYd mls lekt dh fuekZrk 'kfä ds :i esa LohdkjkA vkt tc 

ukjh&l'kfädj.k vkSj ySafxx lekurk oSf'od foe'kZ dk izeq[k fo"k; gSa] 

rc dchj dh ǹf"V mudh izklafxdrk dks vkSj xgjk djrh gSA 

muds fopkj vfLrRooknh ds Hkh lekukarj pyrs gSaA thou ds ewy 

iz'uksa& eSa dkSu gw¡] thou dk mn~ns'; D;k gS] lR; D;k gS] eR̀;q dk vFkZ 

D;k gS& bu lc ds mÙkj mudh ok.kh xgjkbZ ls [kkstrh gSA vfLrRookn 

thou dh izekf.kdrk dh ckr djrk gS vkSj dchj Hkh ;gh dgrs gSa fd 

euq"; dks vius Hkhrj dh lPpkbZ dks igpkuuk pkfg, vkSj udyh ckgjh 

vkoj.kksa dk R;kx djuk pkfg,A 

dchj dh ok.kh fdlh ,d dky] laLdf̀r] jk"Vª ;k /keZ dh laifÙk 

ugha] cfYd laiw.kZ ekuo lH;rk dh vewY; /kjksgj gSA os le; ls ijs] 

LFkku ls ijs vkSj lÙkk ls ijs [kM+s gksdj lR; dh ?kks"k.kk djrs gSaA lR;] 

izse] ekuork vkSj lekurk& ;s pkj LraHk muds laiw.kZ fparu dh 

vk/kkjf'kyk gSaA 

dchj vkt Hkh mrus gh thfor vkSj vko';d gSa ftrus 600 o"kZ 

igys FksA tc rd lalkj esa vU;k; gksxk] dchj dh vkokt mBsxh( tc 

rd euq"; foHkkftr gksxk] dchj ,drk dk lans'k nsaxs( tc rd euq"; 

Hkhrj ls tkxr̀ ugha gksxk] rc rd dchj dh ok.kh psrkouh cudj 
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lkeus vk,xhA os gesa fl[kkrs gSa fd ifjorZu dh 'kq:vkr nwljksa ls ugha] 

cfYd vius Hkhrj ls djuh gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd mudh ok.kh var 

ugha] cfYd ,d fujarj vkjaHk gS& ,d ,slh /kkjk tks ekuo lH;rk dks 

vkxs c<+krh jgsxhA 

varr% dchj dh lh[k gesa ;g crkrh gS fd euq"; dk Hkfo"; izse] 

d:.kk] laokn] foosd] lekurk vkSj ekuork esa gSA ;fn lalkj bu ewY;ksa 

dks viuk lds rks fgalk] foHkktu] ?k̀.kk vkSj la?k"kZ dh txg 'kkafr] 

ln~Hkko vkSj lgvfLrRo ys ldrs gSaA ;gh dchj dk lkoZdkfyd] 

lkoZHkkSfed vkSj lkoZekuoh; lans'k gS& ,d ,slk lans'k tks dy Hkh lR; 

Fkk] vkt Hkh lR; gS vkSj vkus okys le; esa Hkh ekxZn'khZ cuk jgsxkA  
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milagkj 

 

dchj Hkkjrh; lkfgR; vkSj v/;kRe ds bfrgkl esa ,d ,sls fojkV 

gLrk{kj ds :i esa mHkjrs gSa] ftudh ok.kh dsoy dkO; vfHkO;fä Hkj 

ugha] cfYd lkekftd psruk] ekuoh; laosnuk vkSj vk/;kfRed eqfä dh 

Økafrdkjh iqdkj gSA muds dkO; esa thou ds leLr vk;keksa dk leUo; 

feyrk gS& euq";] lekt] /keZ] bZ'oj] izse] Hkfä] uSfrdrk vkSj lerk dh 

LFkkiuk dk vfojke la?k"kZA ;g 'kks/k&deZ dchj ds fparu esa fufgr mu 

rRoksa dh [kkst dk iz;kl jgk gSA tks vk/kqfud le; esa Hkh mrus gh 

izklafxd gSa ftrus ianzgoha lnh esa FksA 

dchj dh ok.kh ekuork dh ml vuar T;ksfr dh rjg gS tks 

le;] ifjfLFkfr;ksa vkSj lÙkk lajpukvksa dh nhokjksa ls ijs tkdj fujarj 

izdk'k QSykrh jgh gSA os dsoy e/;dkyhu lar&dfo ugha] cfYd ;qxksa 

dks tksM+us okys oSpkfjd lsrq] euq"; dh Lora= psruk ds izoäk vkSj 

lkekftd ifjorZu ds vxznwr gSaA mudh nf̀"V euq"; dks tkfr] /keZ] iaFk] 

Å¡p&uhp vkSj vkMacj ds foHkktuksa ls eqDr dj mlds ewy Lo:i& ,d 

laosnu'khy] leku vkSj Lora= vfLrRo& dh vksj ykSVkrh gSA 

vkt dk lekt] tgk¡ fgalk] vlfg".kqrk] jktuhfrd /kzqohdj.k] 

vkfFkZd vlekurk vkSj lkaLdf̀rd fo?kVu rhoz :i ls mifLFkr gSa] ogka 

dchj dk lans'k igys ls vf/kd lkFkZd vkSj t:jh gks mBrk gSA izse] 

d:.kk] Je dk lEeku] lR; dh fuHkhZdrk vkSj ekuoh; ,drk tSls 

ewY; dsoy muds dkO; ds fo"k; ugha] cfYd thou ds O;kogkfjd 

fl)kar gSaA 
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dchj gesa ;g fl[kkrs gSa fd ifjorZu fdlh O;oLFkk ;k lÙkk ds 

vkns'k ls ugha] cfYd euq"; ds Hkhrj ls vkjaHk gksrk gS&Þeu ds gkjs gkj 

gS] eu ds thrs thrAß mudh nf̀"V gj ;qx esa ;g pqukSrh nsrh gS fd ge 

ckgjh foHkktuksa dks NksM+dj vkRe&psruk] foosd vkSj ekuoh; lEeku dh 

vk/kkjf'kyk ij lekt dk iqufuZekZ.k djsaA 

dchj dk ewy y{; euq"; dks mldh vkarfjd tM+rk] :f<+;ksa vkSj 

va/kkuqdj.k dh csfM+;ksa ls eqä djuk FkkA mUgksaus euq"; dks Lo;a dh 

[kkst djus] vius Hkhrj bZ'oj dks igpkuus vkSj fcuk e/;LFkksa ds] fcuk 

tfVyrkvksa ds thou thus dh f'k{kk nhA muds dFku Þeksdks dgk¡ <w¡<s js 

cUns] eSa rks rsjs ikl esaß dsoy vk/;kfRed lR; gh ugha] cfYd euq"; dh 

vkarfjd laHkkoukvksa vkSj vkRefo'okl dh mn~?kks"k.kk Hkh gSA bl 'kks/k esa 

Li"V :i ls mHkjdj vk;k gS fd dchj dk n'kZu ckgjh vkMacjksa ls eqä 

gksdj okLrfod thou dh lknxh dks viukus dk vkxzg djrk gSA 

dchj dk dkO; ewy :i ls ,d ,slh lkekftd vkSj /kkfeZd Økafr 

dk nLrkost gS ftlesa mUgksaus fganw vkSj eqlyeku nksuksa lektksa dh 

:f<+okfnrk vkSj ik[kaM ij dBksj izgkj fd,A muds nksgs vkSj lkf[k;k¡ 

dsoy lkfgfR;d lajpuk,¡ ugha Fkha] cfYd tu&tu ds ekul dks 

>d>ksjus okyh fopkj/kkjk,a FkhaA muds lans'k dk ewy dsUnz ekuo&/keZ 

gS&tgka tkfr] oxZ] iaFk] 'kfä] in ;k fo'ks"k vf/kdkj dksbZ egRo ugha 

j[krsA Þtkfr u iwNks lk/kw dhß bl iafä esa fufgr xgu psruk ds vk/kkj 

ij 'kks/k esa ;g fu"d"kZ lkeus vk;k gS fd dchj dk nf̀"Vdks.k ledkyhu 

lkekftd lajpukvksa ds iqufuZekZ.k dh fn'kk esa ekxZn'kZd fl) gks ldrk 

gSA vkt tc lekt vusd Lrjksa ij foHkkftr gS& tkfr] /keZ] {ks=] 

jktuhfr vkSj vkfFkZd fo"kerk dh [kkbZ xgjkrh tk jgh gS& dchj dh 
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ok.kh ,d lsrq dh rjg lkeus vkrh gS] tks euq";rk dks dsUnz esa j[kdj 

,drk dh fn'kk esa vxzlj djrh gSA 

dchj dh Hkk"kk vkSj 'kSyh us Hkh bl 'kks/k esa fo'ks"k egRo izkIr 

fd;k gSA vo/kh] Hkkstiqjh] [kM+h cksyh vkSj Qkjlh 'kCnksa ls fufeZr dchj 

dh ^l/kqDdM+h* Hkk"kk us ;g fl) fd;k fd lkfgR; dh 'kfä tulk/kkj.k 

dh Hkk"kk esa gh fufgr jgrh gSA mudh ok.kh esa tks rh{.krk] O;aX; vkSj 

fuHkhZdrk gS] og mUgsa vU; Hkä dfo;ksa ls fHkUu vkSj fof'k"V cukrh gS 

fd og i<+h Hkh tkrh gS vkSj xkbZ Hkh tkrh gS] lquh Hkh tkrh gS vkSj 

le>h Hkh tkrh gSA 

'kks/k esa ;g rF; Li"V gqvk gS fd dchj dk HkfDr&iFk fujkdkj] 

fuxqZ.k vkSj vuU; gS] ftldk mn~ns'; cká <kaps ;k vuq"Bkuksa dh ctk; 

vkarfjd 'kqfprk] izse vkSj lR; dh lk/kuk gSA dchj ds vuqlkj lPph 

Hkfä ogh gS tks euq"; dks ekuo cukrh gS& tks eu dks fueZy djrh gS 

vkSj vagdkj dks lekIrA mudk lans'k vkReKku ij vk/kkfjr gS] ftlesa 

/keZ dksbZ laLFkk ugha] cfYd vuqHko dk mRl gSA 

vkt ds oSf'od ifjn`'; esa] tgk¡ vk/;kfRedrk cktkj esa ifjofrZr 

gks jgh gS] tgk¡ /keZ lÙkk dk midj.k cu jgk gS vkSj tgk¡ euq"; euq"; 

ls gh nwj gksrk tk jgk gS& dchj dk n'kZu ekuoh; laca/kksa] d:.kk vkSj 

lekurk dh iquLFkkZiuk dk vk/kkj iznku djrk gSA blfy, dchj dk 

dkO; dsoy ,sfrgkfld lkfgR; ugha] cfYd orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, 

,d ekxZn'kZd fopkj&/kjksgj gSA 

blh vFkZ esa dchj u rks bfrgkl ds ik= gSa u fdlh laiznk; ds 

izrhd( os euq"; dh vkRek dh vkokt gSa] tks vkt Hkh mruh gh Li"V 
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lqukbZ nsrh gS ftruh vius le; esa FkhA muds fopkjksa dk iquikZB] 

iqufoZpkj vkSj O;ogkj esa :ikarj.k gh vk/kqfud lekt ds fy, lPph 

J)katfy vkSj Hkfo"; ds fy, lcls fo'oluh; ekxZn'kZu gks ldrk gSA 

dchj Hkkjrh; lekt vkSj vk/;kfRed ijaijk ds bfrgkl esa ,d 

vf}rh; O;fäRo ds :i esa LFkkfir gSa] ftudk dkO; dsoy 'kCnksa dk 

la;kstu ugha] cfYd thou dk izekf.kd nLrkost+ gSA os ,sls lar gSa 

ftudh ǹf"V /kkfeZd :f<+;ksa] lkearh lajpukvksa vkSj lkekftd vU;k; ds 

fo:) ,d fonzksgh Loj ds :i esa mHkjrh gSA muds fopkjksa dh uhao 

ekuo dh ewy xfjek] lekurk] izse] lR; vkSj vkarfjd 'kqfprk ij 

vk/kkfjr gSA dchj us vius le; esa O;kIr tkfr&O;oLFkk] NqvkNwr] 

ckákpkj] ik[kaM] /kkfeZd ladh.kZrk vkSj deZdkaMiw.kZ O;oLFkk dks [kqydj 

pqukSrh nhA mUgksaus euq"; dh igpku mlds tUe ls ugha] cfYd mlds 

deZ] vkpj.k vkSj uSfrdrk ls djus dh ckr dghA blfy, dchj dk 

dkO; dsoy lkfgR; ugha] cfYd ,d lkekftd Økafr dk lw=/kkj gSA 

dchj dh ok.kh dk dsanz euq"; gS& ,d ,slk euq"; tks foHkktu] 

?k̀.kk vkSj lkearh fopkjksa ls Åij mBdj Lo;a dks igpku ldsA muds 

vuqlkj bZ'oj eafnj] efLtn] rhFkZ ;k xzaFkksa esa can ugha] cfYd gj tho ds 

Hkhrj fuokl djrk gSA tc euq"; Hkhrj dh [kkst djrk gS] rHkh og 

lR; rd igq¡p ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd dchj us ckgjh Hkfä dh 

txg uSfrdrk] d:.kk vkSj vkRecks/k dks vk/;kfRedrk dk ewy ekukA 

mudk ;g ǹf"Vdks.k vkt Hkh mruk gh izklafxd gS ftruk muds le; 

esa FkkA vk/kqfud miHkksDrkoknh laLdf̀r;k¡] /kkfeZd mUekn] tkfrxr vkSj 

lkaLdf̀rd fgalk tc ekuo thou dks ck¡V jgh gSa] rc dchj dh ok.kh 

vkRepsruk vkSj lejlrk dh izsj.kk nsrh gSA 
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dchj us ,d ,sls lekt dh dYiuk dh] tgk¡ Je vkSj Jfed dk 

lEeku gks] euq"; dks euq"; le>k tk, vkSj izse rFkk lfg".kqrk 

ekuo&O;ogkj dk vk/kkj cusaA mUgksaus oxZ&Hksn] /kkfeZd la?k"kZ vkSj 

lkekftd vU;k; dks ekuo iru dk dkj.k ekukA mudk ;g fopkj 

lektoknh o yksdrkaf=d ewY;ksa dk izkjafHkd :i dgk tk ldrk gSA 

muds nksgs& 

Þtkfr u iwNks lk/kq dh] iwN yhft, Kkuß 

Þ,d gh ekVh ds lc HkkaMs] ,dS lhj ijukjß 

ekuo lekurk dk og Loj gS tks vkt Hkh lHkh lkekftd foe'kksZa 

dh /kqjh cus gq, gSaAdchj dk lkfgR; vius le; dh lhekvksa dks yka?kdj 

lkoZdkfyd vkSj oSf'od Loj izkIr djrk gSA mUgksaus /keZ dks ekuork ds 

fodkl dk lk/ku ekuk] u fd foHkktu dk midj.kA blfy, muds 

fparu esa fganw&eqfLye] eafnj&efLtn] osn&dqjku tSlh ijLij fojks/kh 

/kkj.kk,¡ leUo;okn ds lw= esa ca/k tkrh gSaA os dgrs gSa& 

Þgeu gS b'd eLrkuk] geu dks gksf'k;kjh D;kA 

jgsa vkt+kn ;k tathj esa] gesa dqN ijokg ughaAß 

bl O;kid ekuorkoknh nf̀"Vdks.k us mUgsa oSf'od ekuork dk dfo 

cuk fn;kAledkyhu lanHkksZa esa Hkh dchj xgjh lkFkZdrk j[krs gSaA vkt 

tc lekt /keZ vkSj jktuhfr ds uke ij foHkkftr gks jgk gS] foKku 

vkSj rduhd ds fodkl ds ckotwn euq"; laosnughu gksrk tk jgk gSA 

rc dchj dh ok.kh euq"; dks Hkhrj >k¡dus] foosd ds iz;ksx vkSj 

vkRe&'kks/k ds fy, izsfjr djrh gSA os gesa fl[kkrs gSa fd okLrfod 



 

v/;k;&6                                              milagkj 

 
177 

 

ifjorZu ckgjh Økafr ls igys O;fä dh psruk esa gksuk pkfg,A muds 

'kCn lkekftd ;FkkFkZ dk vkbZuk gSa& 

ÞiksFkh if<+ if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks;Aß 

;g nksgk dsoy iqLrdh; Kku dh vkykspuk ugha] cfYd vuqHko 

vkSj O;ogkfjdrk dks izkFkfedrk nsus dh ekax gSAdchj u dsoy 

lkekftd ifjorZu ds dfo gSa] cfYd ekuoh; vfLrRo dh ftKklk vkSj 

thou ds ewy iz'uksa ds lk/kd Hkh gSaA muds fparu esa vfLrRooknh 

laosnuk,¡ Li"V :i ls feyrh gSa& euq"; dkSu gS] thou dk mn~ns'; D;k 

gS] lR; dgk¡ gS] èR;q ds ckn D;k gS& ;s lHkh iz'u mudh ok.kh esa 

fujarj mBrs gSaA blfy, dchj vk/kqfud nk'kZfud vkanksyuksa] fo'ks"kdj 

vfLrRookn vkSj ekuorkoknh fopkj/kkjkvksa ds lkFk Hkh laokn LFkkfir 

djrs gSaA 

L=h ds iz'u ij Hkh dchj dk ǹf"Vdks.k egRoiw.kZ gSA mUgksaus L=h 

dks iki vkSj eksg dh tuuh le>us okys nf̀"Vdks.k dks [kkfjt fd;k 

vkSj mlds Je] laosnuk vkSj vfLrRo dh e;kZnk dks egRo fn;kA tgk¡ 

muds ledkyhu lkfgR; esa L=h vDlj misf{kr gS] ogha dchj ds dkO; 

esa og lekt dh lajpuk dk vko';d vk/kkj cudj mHkjrh gSA 

;g Lohdkj djuk mfpr gksxk fd dchj dh ok.kh vkt Hkh gels 

iz'u djrh gS& D;k ge euq"; dks euq"; dh rjg ns[k ik jgs gSa\ D;k 

gekjh izxfr dsoy rduhdh gS ;k uSfrd Hkh\ D;k ge /kkfeZd igpku ds 

ihNs ekuork dks [kksrs tk jgs gSa\ mudk lans'k gesa dV~Vjrk dh ctk; 

laokn] izfr;ksfxrk dh txg lg;ksx vkSj 'kfä dh ctk; laosnuk pquus 

dh izsj.kk nsrk gSA bl nf̀"V ls dchj Hkfo"; dk ekxZ Hkh lq>krs gSa] 
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D;ksafd mudk y{; ,d ,slh nqfu;k cukuk Fkk tgk¡ U;k;] lekurk] 

Lora=rk vkSj izse thfor jgsaA 

dchj dh ok.kh ls Li"V gksrk gS fd og vius le; ls vkxs dk 

lksprs FksA vk/kqfud le; esa Hkh mudh ok.kh mruh gh dkjxj fn[kkbZ 

iM+rh gS ftruh dh ml le; FkhA ml le; esa Hkh yksx mudks Bhd 

izdkj ls igpku ugha lds Fks vkSj ;gh vkt ds le; esa Hkh gSA ftl 

izdkj ds muds nksgs yksxksa dh tqcku ij gksrs gSa fdarq mudks os vius 

thou esa mrkjrs gh ugha gSa] mudh xgjkbZ dks ugha le> ikrs gSaA ;g 

Hkh lR; gS fd lekt ml vksj vxzlj gS tgka dchj ds fopkj igqapkuk 

pkgrs gSa vkSj Hkfo"; esa os viuk LFkku cuk ysaxsA  

bl 'kks/k ds fu"d"kZ dk lkj ;gh gS fd dchj dh ok.kh ledkyhu 

lekt esa Hkh mruh gh vko';d gS ftruh muds ;qx esa FkhA mudk 

O;fäRo vkSj dkO; thou] lekt vkSj v/;kRe ds larqyu dk thoar 

mnkgj.k gSA dchj us euq"; dks viuh lksp cnyus] vius Hkhrj >k¡dus] 

lR; dh igpku djus vkSj euq";rk dks loksZifj ekuus dk lans'k fn;k& 

vkSj ;gh lans'k vkt ds le; dh lcls cM+h vko';drk gSAbl izdkj 

dgk tk ldrk gS fd dchj dk lans'k le; dh lhekvksa ls ijs] ;qxksa 

vkSj laLd̀fr;ksa dks Nwus okyk og lkoZdkfyd izdk'k gS] tks vkt Hkh 

gekjh lkewfgd psruk dks fn'kk nsus esa l{ke gSA 

dchj dh ok.kh Hkh le; dh lhekvksa ls ijs ,d lkoZdkfyd rhFkZ 

gSA os bfrgkl ds lar ugha] cfYd orZeku vkSj Hkfo"; ds iFkizn'kZd gSaA 

;fn lekt mudh lh[k dks O;ogkj esa mrkj lds] rks ekuo thou 

vf/kd lqanj] lqjf{kr vkSj lgvfLrRoiw.kZ cu ldrk gSA mudh ok.kh 

vkt Hkh gesa ;g Lej.k djkrh gS fd& 
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Þeu ds gkjs gkj gS] eu ds thrs thrß 

D;ksafd varr% euq"; dk okLrfod la?k"kZ ckgj dh nqfu;k ls vf/kd 

vius Hkhrj ls gksrk gSA blfy, dchj dk milagkj dsoy ,d fopkj dk 

var ugha] cfYd ,d u, lkekftd vkSj vk/;kfRed foe'kZ dk vkjaHk gSA 

vr% ;g milagkj bl rF; dh iqf"V djrk gS fd dchj dsoy 

bfrgkl ds dfo ugha gSa cfYd vkt ds vkSj vkus okys le; ds Hkh dfo 

gSa& tks psruk dks txkrs gSa] euq"; dks euq"; gksus dh vksj ykSVkrs gSa vkSj 

lekt dks U;k;] lekurk] izse vkSj lgvfLrRo dh fn'kk esa vkxs c<+krs 

gSaA  
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lanHkZ lwph 

 

1- dchj vkSj vk/kqfudrk] fganh vdkneh] fnYyhA 

2- dchj dk n'kZu vkSj lkekftd psruk] Hkkjrh; lkfgR; 'kks/k 

if=dkA 

3- dchj dh lk[kh% lekt vkSj laLdf̀r] lq'khy dqekj] Hkkjrh; 

lkfgR; ifj"kn] fnYyh] 2005A 

4- dchj dk dkO; vkSj lkekftd psruk] ';kelqUnj feJ] lkfgR; 

HkaMkj] bykgkckn] 2012A 

5- dchj% lekt vkSj leUo;] MkW fot; ds'ko] ok.kh izdk'ku] 2016A 
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lanHkZ xzaFk lwph 

 

1- f}osnh] gtkjhizlkn]dchj] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 1957A 

2- 'kqDy] jkepUnz]fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] yksdHkkjrh izdk'ku] 

bykgkcknA 

3- ukeoj flag]dchj ds izfr] jktdey izdk'ku] fnYyh]1982 

4- cPpu flag]dchj vkSj mudk ;qx] Hkkjrh; KkuihB] iz;kx, 1971 

5- jes'kpUnz 'kkg]fuxqZ.k dkO; ijEijk vkSj dchj] Hkkjrh; KkuihB] 

fnYyh] 1985 

6- eqjyh/kj 'kj.k]dchj n'kZu] eksrhyky cukjlh] fnYyh] 1978 

7- j?kqoa'k]dchj dk lkekftd Lo:i] lkfgR; Hkou] okjk.klh] 1975  

8- ver̀yky ukxj]lUr dchj] jktdey izdk'ku] fnYyh] 1962 

9- /keZohj Hkkjrh]dchj dk dkO; vkSj n'kZu] yksdHkkjrh izdk'ku] 

bykgkckn] 1972 

10- yfyrk xqIrk]dchj ds nk'kZfud fopkj] 'kkafr izdk'ku] eqacbZ] 2013 

11- fot; dqekj]/keZ vkSj ekuork % dchj dh nf̀"V] lkfgR; lanHkZ] 

t;iqj, 2017 

12- jkefoykl 'kekZ]dchj % n'kZu vkSj lekt] jktdey izdk'ku] ubZ 

fnYyh] 2014 

13- Hkxor dqekj feJ]dchj dk dkO; vkSj n'kZu] fgUnh lkfgR; 

laLFkku] iz;kxjkt] 1998 

14- txnh'k xqIr f=ikBh]dchj dk dkO; vkSj mldk ;qxcks/k] fo|kFkhZ 

xzaFkky;] y[kuÅ] 2010  
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15- f'ko'kadj mik/;k;]dchj vkSj Hkkjrh; lekt] lkfgR; Hkou] ubZ 

fnYyh] 2015 

16- fot;nso ukjk;.k flag]dchj % ,d iquikZB] KkuihB] fnYyh] 2018 

17- lw;Zdkar ikBd]dchj vkSj mudk ;qx] yksdHkkjrh izdk'ku] 

bykgkckn] 2006  

18- gsepanz feJk]dchj % vk/;kfRedrk vkSj vk/kqfudrk] yksdHkkjrh 

izdk'ku] Hkksiky] 2019 

19- fot;nso ukjk;.k flag]dchj vkSj vk/kqfud fparu] Hkkjrh; KkuihB] 

okjk.klh] 2016  

20- lq'khy dqekj]dchj dh lk[kh % lekt vkSj laLdf̀r] Hkkjrh; 

lkfgR; ifj"kn] fnYyh] 2005 

21- ';kelqUnj feJ]dchj dk dkO; vkSj lkekftd psruk] lkfgR; 

HkaMkj] bykgkckn] 2012 

22- fot; ds'ko]dchj % lekt vkSj leUo;] ok.kh izdk'ku] 2016  

23- jkedqekj oekZ]dchj dk lkekftd n'kZu] lkfgR; izdk'ku] y[kuÅ] 

2011 

24- izse'kadj]dchj vkSj ekuorkokn] jktdey izdk'ku] fnYyh] 2009 

25- lR;izdk'k feJ]dchj dk HkfDr n'kZu] KkuihB] ubZ fnYyh] 2013 

26- vjfoUn dqekj]dchj vkSj yksdpsruk] yksdHkkjrh izdk'ku] 

bykgkckn] 2014  

27- x.ks'k izlkn]dchj dh dkO;dyk] lkfgR; Hkou] okjk.klh] 2007 

28- egs'kpUnz]dchj vkSj lekurk dk fopkj] fnYyh izdk'ku] fnYyh] 

2018 

29- lqjs'k pUnz]dchj dh izklafxdrk] jktdey izdk'ku] fnYyh] 2020  
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30- jfoUnz dqekj]dchj vkSj tkfr foeksZu] yksdHkkjrh izdk'ku] 2016  
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