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v/;k; çFke 

cqUnsy[k.M+ {ks= dk bfrgkl 

1-1çLrkouk&  

Hkkjr ns'k ,d ‟f"k ç/kku ns'k gS ‟f"k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh jh<+ dh gìh ekuh 

tkrh gSA fla/kq ?kkVh lH;rk ls Hkkjr ns'k esa ‟f"k dh tk jgh gSaA lu~ 1960 ls 

ns'k esa gfjr ØkfUr dk nkSj vkus ls ‟f"k esa lq/kkj gqvk gSA  cqUnsy[k.M  {ks= ds 

viuh  HkkSxksfyd  fLFkfr ds  dkj.k  fo'ks"k gSaA cqUnsy[k.M  {ks=  esa  ‟f"k  dk  

Lrj  cgqr  vPNk  gSa  cqUnsy[k.M  {ks=  dk  vf/kdka'k  Hkkx  Hkkjr  ds  nks  

egRoiw.kZ  jkT;  mÙkj  çns'k  o  e/;  çns'k  esa  ik;k  tkrk  gS aA  ftlls  

cqUnsy[k.M  {ks=  esa   ‟f"k  ds vusd  çdkj  ik;s  tkrs  gSaA  cqUnsy[k.M  

e/;  Hkkjr  dk  ,d  çkphu  {ks=  gSaA  bldk  foLrkj e/;  çns'k  rFkk  

mÙkj  çns'k  esa  Hkh  gSaA  cqansyh  bl  {ks=  dh  çeq[k  cksyh  tkus  okyh  

çeq[k  Hkk"kk  gSA HkkSxksfyd vkSj lkaL‟frd  fofo/krkvksa  ds  ckotwn  cqUnsy[k.M 

esa  tks  ,drk  vkSj  lejlrk  ik;h  tkrh  gSaA  og  vius  vki  esa  vVwV  

gS  ftlds  dkj.k ;g  {ks=  vius  vki  esa lcls  vuwBk  ekuk  tkrk  gSaA  

vusd  'kkldksa  vkSj  oa'kksa  ds  'kklu  dk  bfrgkl  gksus  ds  ckotwn  

cqUnsy[k.M  dh  viuh  vyx  bfrgkfld  Noh cuh  gq;h  gSaA 

cqUnsy[k.M  {ks=  esa  dbZ  jktk vkSj  egkjktkvksa  us  'kklu  fd;k  gSaA ml 

le; cqUnsy[k.M  {ks= dh vkfFkZd fLFkfr n;uh; Fkh ml le; jktkvksa us  

cqUnsy[k.M  {ks= ds vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, dbZ NksVs NksVs m|ksx dk 

fuekZ.k fd;k x;k tSls& gLrf'kYi m|ksx dqVhj m|ksxksa dk fuekZ.k fd;k x;kA 

ftlls cqUnsy[k.M  {ks= ds yksxksa dks jkstxkj l`ftr gqvkA cqUnsy[k.M {ks= ds 

yksxksa dh vkthfodk dk fodkl gqvk vkSj os vius {ks= es fuokl djrs gq,¡ fcuk 

fdlh leL;k ds lq[kh thou O;rhr djrs FksA  

cqUnsy[k.M {ks= ds yksx vius euksjatu ds fy, jkeyhyk] ukVd] yksdxhr] 

cqansyh u`R; vkfn /kkfeZd euksjatu fd;k djrs Fks ftlls os çlUu gksrs FksA                     
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cqUnsy[k.M  {ks=  dh  viuh  lkekftd  vkSj  lkaL‟frd  fojklr  gSaA  

gekjs  cqUnsy[k.M  {ks=  esa  ikuh  dh  deh  gksus  ds dkj.k  ;gk¡  dh  Hkwfe  

esa  Qlyksa  dh  iSnkokj  de  gks tk jgh  gSA  blfy,  cqUnsy[k.M  {ks=   esa  

ubZ  ubZ  rduhd  dk  ç;ksx  djds  ‟f"k  ds  }kjk  jkstxkj  fnykus  dk  

ç;kl  djsxsa vkSj cqUnsy[k.M  {ks= esa ubZ e'khujh iqjkuh rduhd dk iqu% fodkl 

djsaxsA 

gekjk cqUnsy[k.M {ks= Hkkjr ns'k dk ân; çns'k ekuk tkrk gS ftlesa 

foU/;kapy ioZr ekyk,sa ;a= ra= esa QSyh gqbZ gS blh dkj.k ls cqUnsy[k.M {ks= esa 

fof'k"V egRo gS Hkkjr ns'k ds ekufp= esa fof'k"V igpku cukus okys cqUnsy[k.M 

esa tgk¡ vkYgk mny] >k¡lh dh jkuh y{eh ckbZ dh lkjh ohj xkFkk,sa vkt Hkh 

cqUnsy[k.M {ks= esa xqatrh gSA cqUnsy[k.M {ks= e/; Hkkjr dk ,d çkphu LFkku esa 

ls ,d gSA cqUnsy[k.M {ks= dk lEiw.kZ foLrkj  mÙkj çns'k vkSj e/; çns'k jkT;ksa 

esa ik;k tkrk gSA cqUnsy[k.M {ks= ds mÙkj çns'k jkT; ds nf{k.kh Hkw&Hkkx dks 

feykdj cqUnsy[k.M {ks= dh jpuk dh xbZ gSA i;ZVu dh „f"V ls orZeku esa 

cqUnsy[k.M {ks= fo'o Hkj esa tkuk igpkuk tkrk gS D;ksafd cqUnsy[k.M {ks= esa 

>k¡lh dh jkuh y{eh ckbZ dk bfrgkl cgqr egRoiw.kZ gSA >k¡lh ds ikl vksjNk 

dfyaxk dk fdyk] [ktqjkgksa] fp=dwV iUuk ds eafnj o iUuk ftys ds Nhjsa] Vkbxj 

fjtoZ ikUM iksy o egksck o lkxj ds fo'kkyre rkykc iwjs ns'k o fo'o Hkj esa 

i;ZVu LFky dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSA cqUnsy[k.M {ks= ds yksaxkss us vius 

çknsf'kd {ks= dks fo'o Hkj esa cqUnsy[k.M {ks= dks çfl) fd;k gqvk gSA >k¡lh 

ftys ds g�dh tknwxj eStj /;ku pUæ ] jk"Vªdfo eSFkyh'kj.k xqIr] rqylhnkl] 

>k¡lh dh jkuh y{eh ckbZ vkfn us viuh çfrHkkvksa ls lcdks vk'p;Z pfdr fd;k 

gSA 

1-2 cqUnsy[k.M {ks= ds bfrgkl ij ,d utj Mkys%& 

cqUnsy[k.M {ks= dk bfrgkl ij gesa ,d utj Mkyuh pkfg, D;ksafd 

cqUnsy[k.M {ks= ds yksxksa es o O;fäxr :i ls gesa vusdksa bfrgkfld dFkk,sa 

tkuus o lquus dks feyrh gSA cqUnsy[k.M {ks= ,d fo'ks"k fo/ksy[k.M dk viHkza'k 
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gSaA tks foa/;sy[k.M foa/;Hkwfe foa/;kapy ioZr dk vapyh; {ks= dgk tkrk gSA 

cqUnsy[k.M {ks= ds foa/; vkSj byk ls feydj cuk foa/;syk vFkkZr foa/;kapy ioZr 

vkSj mldksa Jsf.k;ksa okyh Hkwfe vFkkZr foa/;kapy ioZr ds vklikl okyh le; Hkwfe 

dk uke foa/;syk iM+k FkkA tks dkykUrj esa Øe'k% foa/;sy[k.M dgyk;kA 

cqUnsy[k.M {ks= esa] ;gk¡ ds vusd 'kkldksa us vkSj oa'ktksa us dkQh le; rd 

'kklu fd;k blds ckotwn Hkh cqUnsy[k.M {ks= us viuh vyx igpku cuk;h ;k 

viuh Nfo dks cuk;s j[kkA ;gfd le`) bfrgkfld lkaL‟frd o lkekftd 

cqUnsy[k.M {ks= dh laL‟fr o lkfgR; dks lekIr djus ds fy, dbZ dksf'k'k dh 

x;h vkSj vkØe.kdkfj;ksa us vusdkas ckj cqUnsy[k.M {ks= ij vkØe.k fd;s o laL‟

fr dks vius lkfgR; dks cgqr uqdlku igq¡pk;k fdUrq cqUnsy[k.M {ks= ds ohj 

cqUnsy[k.M {ks= ds ohj cqUnsyksa us vius çk.kksa dh cfy nsdj vius /keZ o laL‟fr 

dh j{kk dh gS vkSj vusd 'kkldksa us bl cqUnsy[k.M {ks= ds Hkw&Hkkx dks LFkkfir 

djus dsa fy, viuh nkos NksM+ks dHkh ] xqIr lkezkT; rks dHkh okdkVd] ukxoa'kh 

çfrgkj pUnsyksa dk 'kklu] J`xkj] cqansyk vkfnA bl çdkj ds cqUnsy[k.M {ks= 

viuh vkyksfdd nkos fy, gq, vkt Hkh dk;e gSA ;gk¡ ds pUnsyksa o cqUnsyksa dh 

ihf<+;ksa us 'kklu djds bldksa le`f) lEikfnr xfjek çnku dh gSA 

cqUnsy[k.M {ks= dk bfrgkl e/; Hkkjr dk ,d çkphu {ks= dk bfrgkl gSaA 

cqUnsy[k.M  {ks= dk Hkkjr çeq[k bfrgkl ekuk tkrk gSA bldk çkphu dkyhu 

uke tstkdHkqfä gSaA tstkdHkqfä ds jktk ;k ft>kSrh xqIrdky dk çfl) jkT; 

FkkA tks ;equk o ueZnk unh esa fLFkr gSA pUnsy dk jktk t; 'kfä tstkd ds 

uke ls cqUnsy[k.M uke iM+k FkkA cqUnsy[k.M {ks= dk bfrgkl dk lEiw.kZ foLrkj 

Hkkjr ns'k es ik;k tkrk gSA bldk foLrkj mÙkj çns'k o e/; çns'k jkT;ksa esa Hkh 

gSaA cqUnsy[k.M {ks= ds bfrgkl es cqUnsyh Hkk"kk bl {ks= dh çeq[k o eq[; cksyh 

tkus okyh Hkk"kk gSaA HkkSxksfyd vkSj lkaL‟frd fofo/krkvksa ds ckotwn cqUnsy[k.M 

esa tks ,drk vkSj lejlrk gSaA mlds dkj.k ;g {ks= vius vki esa lcls vuqBk 

cu iM+rk gSaA cqUnsyk 'kkldksa vkSj N=lky jktk cqUnsyk dk bfrgkl gksus ds 

ckotwn cqUnsy[k.M dh viuh vyx ,sfrgkfld lkekftd vkSj lkaL‟frd fojklr 
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gSaA cqUnsyh ekVh esa tUeh vusd foHkwfr;ksa us u dsoy viuk cfYd bl vapy dk 

uke [kwc jks'ku fd;k gS vkSj bfrgkl esa vej gks x,A egku pUnsy 'kkld 

fo/kk/kj pUnsy] vkYgk&Åny] egkjktk N=lky] jktk Hkkst] bZlwjh dfo 

i|k/kj]>k¡lh dh jkuh y{ehckbZ] M�0 gfjflag xkSj] ník eSfFkyh 'kj.k xqIr] estj 

/;ku paæ] xksLokeh rqylhnkl] ek/ko çlkn frokjh vkfn vusd egku foHkwfr;k¡ 

blh {ks= esa lEc) gSaA cqUnsy[k.M esa gh rkj.k iaFk dk tUe LFkku gSaA  

1-3 laf{kIr bfrgkl& 

M�0 ueZnk xqIr us viuh iqLrd cqUnsy[k.M dh yksd laL‟fr dk bfrgkl 

esa fy[kk gSa fd vrhr esa cqUnsy[k.M 'kcj] dksy] fdjkr iqfyan vkSj fu"kknksa dk 

çns'k FkkA vk;ksZ ds e/; çns'k esa vkus ij tu&tkfr;ksa us çfrjks/k fd;k FkkA 

oSfnd dky ls cqansyksa ds 'kkludky rd nks gtkj o"kksZ esa bl çns'k ij vusd 

tkfr;ksa vkSj jktoa'k us 'kkld fd;k gSa vkSj viuh lkekftd lkaL‟frd psruk ls 

bu tkfr;ksa ds ewy laLdkjksa dks çHkkfor fd;k gSaA fofHkUu 'kkldksa esa ekS;Z] lqax] 

'kd] gq.k dq"kk.k ukx okdkVd] xqIr dypwjh pUnsy] vQxku] eqxy] [kaxkj] cqansy] 

c?ksy] xkSM] ejkBk] vkSj vaxzst eq[; gSaA 321 bZ0iw0 rd oSfnd dky ls ekS;Zdky 

dk bfrgkl oLrqr% cqUnsy[k.M dk ikSjkf.kd bfrgkl ekuk tk ldrk gSaA blds 

leLr vk/kkj ikSjkf.kd xzUFk gSaA 

cqUnsy[k.M 'kCn e/;dky ls igys bl uke ls ç;ksx esa ugha vk;k gSaA 

blds fofo/k uke vkSj muds mi;ksx vk/kqfud ;qx esa gh gq, gSaA chloha 'knh ds 

çkjfEHkd n'kd esa jk;cgknqj egkjkt flag us cqUnsy[k.M dk bfrgkl fy[kk FkkA 

blesa cqUnsy[k.M ds vUrxZr vkus okyh tkxhjksa vkSj muds 'kkldksa ds ukeksa dh 

x.kuk eq[; FkhA nhoku çfriky flag us rFkk iUuk njokj ds çfl) dfo ‟".k us 

vius L=ksrksa ls cqUnsy[k.M ds bfrgkl fy[ksa ijUrq os fo}ku Hkh lkekftd lkaL‟

frd psrukvksa ds çfr mnklhu jgsA 

M�0 xqIr ds vuqlkj e/; Hkkjr dk bfrgkl xzUFk esa ia0 gfjgj fuokl 

f}osnh us cqUnsy[k.M dh jktuSfrd /kkfeZd lkaL‟frd miyfC/k;ksa dh ppkZ 

çdk'kUrj ls dh gSaA bl xzUFk esa dqN LFkkuksa ij cqUnsy[k.M dk bfrgkl Hkh vk;k 
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gSaA ,d vPNk ç;kl ia0 xksjsyky frokjh us fd;k vkSj cqUnsy[k.M dk laf{kIr 

bfrgkl fy[kk tks vc rd ds xzUFkksa ls lcls vyx Fkk ijUrq mUgksusa cqUnsy[k.M 

dk bfrgkl lekt'kkL=h; ds vk/kkj ij fy[k dj dsoy jktuSfrd ?kVukvksa ds 

vk/kkj ij fy[kk gSaA cqUnsy[k.M ds çkphu bfrgkl ds lEcU/k esa lokZf/kd 

egRoiw.kZ /kkj.kk gSa fd ;g psfn tuin dk fgLlk FkkA dqN fo}ku psfn tuin 

dks çkphu cqUnsy[k.M ekurs gSaA ikSjkf.kd dky esa cqUnsy[k.M çfl) 'kkldksa ds 

v/khu jgk gSaA ftuesa pUæoa'kh jktkvksa ds J`[kykc) 'kkludky dk mYys[k lcls 

vf/kd gSA ckS)dky esa 'kkaid uked ckS) us ckxq<+k çns'k esa Hkxoku cq) ds 

uk[kwu vkSj cky ls ,d Lrwi dk fuekZ.k djk;k FkkA ejgwr¼ojnkorh uxj½ esa 

blds vo'ks"k fo/keku gSaA 

ckS)dkyhu bfrgkl ds lEcU/k esa cqUnsy[k.M eaw çkIr ml le; ds vo'ks"kksa 

ls Li"V gS fd cqUnsy[k.M dh fLFkfr esa bl vof/k esa dksbZ y{k.kh; ifjorZu ugha 

gqvk FkkA psfn dh ppkZ u gksuk vkSj oRl vofUr ds 'kkldksa dk egRo n'kkZ;k 

tkuk bl ckr dk çek.k gSa fd psfn blesa ls fdlh ,d ds v/khu jgk gksxkA 

ikSjkf.kd ;qx dk psfn tuin gh bl çdkj çkphu cqUnsy[k.M gSaA 

1-4 fofHkUu 'kkld 

cqUnsy[k.M ds Kkr bfrgkl ds vuqlkj ;gk¡ 300  bZ0iw0 ekS;Z 'kkludky 

ds lk{; miyC/k gSaA blds i'pkr~ okdkVd vkSj xqIr 'kkludky] dypqjh 

'kkludky [kaxkj pUnsy 'kkludky] cqUnsy 'kkludky¼ ftlesa vkSjNk ds cqUnsyk 

Hkh 'kkfey Fks½ ejkBk 'kkludky vkSj vaxzstksa ds 'kkludky dk mYys[k feyrk gSaA 

    oSHko 

cqUnsy[k.M dk {ks= tks foU/;kapy dh miO;dkvksa dk çns'k gS bl lHkh 

fxjh vusd dSaph uhph 'kk[kvksa ç'kk[kk,as gSaA blds nf{k.k Hkkx esa edsy iwoZ es 

edsy iwoZ esa dSeksj mÙkj iwoZ esa dspqvk e/; esa lkjax vkSj iUuk rFkk if'pe esa 

HkheVksj vkSj ihj tSlh fxjh f'k[kk;sa gSaA ;g [kaM ygfj;k ysVh gq;h rky ryS;k 

?kgj ?kgj dj cgus okys ukys vkSj pkSMs ikj ds lkFk mTtoy jsr ij vFkok 
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nqxZe fxfjekykvksa dks phj dj HkSjo fuukn djrs gq, cgus okyh ufn;ksa dk [kaM+ 

gSaA fla/k dkyh fla/k] csrok] /klku] dsu rFkk ueZnk bl Hkkx dh eq[; ufn;� gSaA 

buesa çFke ls ysdj pkj ufn;ksa dk çokg mÙkj if'pe fn'kk esa gSaA 

buesa çFke pkj ufn;ksa dk çokg mÙkj dh vksj ueZnk dk çokg iwoZ esa 

if'pe dh vksj gSaA çFke pkj ufn;� ;equk esa fey tkrh gSaA ueZnk if'pe lkxj 

vjc lkxj ls feyrh gSaA bl {ks= esa ç‟fr us foLrkj ls ysdj viuk cgqr 

lkSUn;Z fNVdk;k gSaAcqUnsy[k.M yksgk] lksuk] pk¡nh] 'kh'kk] ghjk] iUuk vkfn ls 

le`) gSaA blds vykok ;gk¡ pwuk dk iRFkj Hkh çpqj ek=k esa ik;k tkrk gSaA foU/; 

ioZr ij ik;h tkus okyh pV`Vkuksa ds uke mlds vklikl ds LFkku ds ukeksa ls 

çfl) gSa tSls &ek.Msj dk pwuk iRFkj jhok vkSj iUuk ds pwus dk iRFkj xUukSjx<+ 

dh phisa fot;x<+ dh phisa bR;kfnA tcyiqj ds vkl ikl ik;k tkus okyk xkSjk 

iRFkj Hkh dkQh çfl) gSA 

bl çkUr dh Hkwfe Hkkstu dh Qlyksa ds vfrfjä Qy] rEckdq vkSj iihrs 

dh [ksrh ds fy, vPNh le{kh tkrh gSaA ;gk¡ ds ouksa esa ljbZ]lkxksu] egqvk] pk; 

gjh] cgsjk] vkaoyk ?kVgj [kSj] /kq"kSu] egykSu ikdj ccwy djksank lasej ikuh vfn 

ds o`{k vf/kd gksrs gSaA 

1-5 HkkSxksfyd fLFkfr 

bfrgkl laL‟fr vkSj Hkk"kk ds eísutj cqUnsy[k.M cgqr foLr`r çns'k gSa 

ysfdu bldh HkkSxksfyd lkaL‟frd vkSj Hkkf"kd bdkb;ksa esa vn~Hkwr lekurk gSaA 

HkwxksyosÙkkvksa dk er gSSaA cqUnsy[k.M dh lhek,sa Li"V gSa vkSj HkkSfrd rFkk lkaL‟

frd :i esa fuf'pr gSa fd ;g Hkkjr dk ,d ,slk HkkSxksfyd {ks= gSa ftlesa u 

dsoy lajpukRed] ,drk] HkkSE;kdkj vkSj lkekftdrk dk vk/kkj Hkh ,d gh gSA 

okLro esa leLr cqUnsy[k.M esa lPph lkekftd] vkfFkZd vkSj HkkoukRed ,drk 

gSaA 

çfl) HkwxksyosÙkk ,l0,e0 vyh us iqjk.kksa ds vk/kkj ij foa/;{ks= ds rhu 

tuinksa fofn'kk n'kk.kZ ,oa d:"k dk lksu&dsu ls lehdj.k fd;k gSaA blh çdkj 
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f=iqjh yxHkx Åijh ueZnk dh ?kkVh rFkk tcyiqj] eaMyk rFkk ujflagiqj ftyksa 

ds dqN Hkkxksa dk çns'k ekuk gSaA bfrgkldkj t;pUæ fo|kyadkj us ,sfrgkfld 

vkSj HkkSxksfyd „f"V;ksa dks larqfyr djrs gq, cqUnsy[k.M gSa ftlesa csrok¼os=orh½] 

/klku¼n'kk.kZ½ vkSj ds ¼'kqfäxrh½ ds d�Bs] ueZnk dh Åijhokyh ?kkVh vkfn vkSj 

iape<+h ls vejdaVd rFkk o`{k ioZr dk fgLlk lfEefyr gSaA mldh iwjch lhek 

Vksal ¼relk½ unh gSaA 

orZeku HkkSfrd 'kkS/kks ds vk/kkj ij cqUnsy[k.M dks ,d HkkSfrd {ks= ?kksf"kr 

fd;k x;k gSa vkSj mldh lhek,sa bl çdkj vk/kkfjr dh x;h gSa fd og {ks= tks 

mÙkj esa ;equk] nf{k.k esa foa/; IysVksa dh Jsf.k;ksa] mÙkj if'pe esa pacy vkSj 

nf{k.k&iwoZ esa iUuk&vt;x<+ Jsf.k;ksa ls f?kjk gqvk gSaA cqUnsy[k.M ds uke ls 

tkuk tkrk gSaA blesa mÙkj çns'k ds tkykSu] >k¡lh] yfyriqj] fp=dqV] gehjiqj] 

ck¡nk vkSj egksck rFkk e/; çns'k ds lkxj] neksg] Vhdex<+] Nrjiqj]iUuk] nfr;k 

ds vykok fHkaM+ ftys dh ygkj vkSj Xokfy;j ftysa dh e�Msj rglhysa rFkk jk;lsu 

vkSj fofn'kk ftysa dk dqN Hkkx Hkh 'kkfey gSaA gkykafd ;s lhek js[kk,sa Hkw&lajpuk 

dh „f"V ls mfpr dgha tk ldrh gSaA  

bfrgkl]  laL‟fr  vkSj  Hkk"kk  ds  vuqlkj  cqUnsy[k.M  cgqr  foLrªr  

çns'k  gSaA  HkkSxksfyd  lkaL‟frd  vkSj  Hkkf"kd  :i  ds  leku  gSaA  

cqUnsy[k.M  dk  {ks=  Li"V  :ih  gSaA  HkkSfrd  rFkk   HkkSxksfyd  vkSj  lkaL‟

frd  :i  esa  ;g  ,d  ,slk  {ks=  gSa  ftlesa  u  dsoy  lajpukRed  ,drk  

HkkSE;kdkj  vkSj  lkekftdrk  dk  vk/kkj  Hkh  ,d  gh  gSaA  cqUnsy[k.M  {ks=  

esa  lPph  lkekftd  vkfFkZd  vkSj HkkoukRed  ,drk  dk  :i  gSaA 

foa/;es[kyk  dk  rhljk  ç[kaM+  cqUnsy[k.M  {ks=  gSa  ftlesa  csrok]  /klku  

vkSj  dsu  ds  dk¡Bs  ueZnk  dh  Åijh  ?kkVh  vkSj  iape<+h  ls  vejdaVd  

rd  _{k  ioZr  dk  fgLlk  'kkfey  gSaA  bldh  iwohZ  lhek  Vksal  unh  

gSaA orZeku  esa  cqUnsy[k.M  dk  {ks=  gSa& og  {ks=  tks  mÙkj  esa  ;equk  

nf{k.k  esa  foa/;  iysVksa  dh  Jsf.k;ksa  mÙkj  if'pe  esa  pacy  vkSj  nf{k.k  

iwoZ  esa  iUuk  vt;x<+  Jsf.k;ksa  ls  f?kjk  gSaA  bl  çdkj  mÙkj  çns'k  ds  
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tkykSu]  >k¡lh]  yfyriqj]    gehjiqj]  ck¡nk]  fp=dwV]  vkSj  egksck  rFkk  

e/;  çns'k  ds  lkxj]  neksg]  Nrjiqj  iUuk]  Vhdex<+]  nfr;k  ds  vykok  

fHkaM+  ftys  dh  vkl  ikl  dh  lhek;sa  ik;h  tkrh  gSaA  

1-6 dyk vkSj laL‟fr 

cqUnsy[k.M dh dyk laL‟fr vksj yksd u`R; dyk 'kSyh [kklh le`) gSA 

;gk¡ ds jkbZ o lsjk u`R; us nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa viuh igpku cukbZ gSaA blds 

vykok Hkh {ks= esa dbZ yksd u`R; çpfyr gSA ;g cqUnsy[k.M ds xzkeh.k {ksa=ksa esa 

fookg o R;ksgkjksa ds volj ij ns[kus dks fey tkrs gSA cqansyh u`R; dyk 'kSyh 

lcls T;knk laj{k.k ejkBk dky esa feykA u`R; laxhr ds 'kkSdhu jktk xaxk/kj 

jko >k¡lh ftyk m0ç0 us dyk o dykdkjksa dks fo'ks"k çksRlkgu fn;kA blds fy, 

mUgksusa u`R; 'kkykvksa dh LFkkiuk djk;h ftuds vfLrRo vc Hkh fdysa o jktk 

j?kqukFk jko egy esa ekStwn gSA bruk gh ugha jktk xaxk/kj jko us u`R;ksa ds 

çf'k{k.k nsus dh O;oLFkk Hkh djk;h FkhA blds vykok cqUnsy[k.M dh çkphu dyk 

laL‟fr dks Hkkoh ih<h rd igqpkus ds fy, Hkh xaxk/kj jko us egRoiw.kZ dne 

mBk;s FksA blds fy, mUgksusa u`R; dyk ls tqM+s dykdkjksa ds bfrgkl o dyk dh 

ckjhfd;ksa dk laxzg rS;kj djk;k FkkA ysfdu 1857 ds xnj es fQjafx;ksa us bls 

Qwad fn;k x;k FkkA vc bldk vfLrRo Hkh ckdh ugha gSA 

cqUnsyh laL‟fr ds tkudkj gjxksfoan dq'kokgk us crk;k dh çkphu dky 

ls gh cqUnsy[k.M dh u`R; laL‟fr [kklh le`) jgh gSA blds laj{k.k esa jktk 

xaxk/kj jko dk vge ;ksxnku jgk gSaA 

1-7 ewfrZ;ksa esa Hkh gS u`R; dyk dk fodkl 

cqUnsy[k.M dh le`) u`R; dyk 'kSyh ;gk¡ dh çkphu ewfrZ;ksa esa Hkh utj 

vkrh gSaA jktdh; laxzgky; esa 10 oh0 'krkCnh dh lhjksu [qknZ yfyriqj ls çkIr 

pkSnhg Hkwth x.ks'k th dh çfrek ij ,d iSj ij u`R; djrh çfrek lu 1986 esa 

isfjl esa vk;ksftr Hkkjr egksRlo esa 'kkfey gqbZ FkhA çfrek ds nksuks vkSj laxhrKksa 



9 

 

dh y|q çfrek,sa c�lwjh] rcyk] vkfn ok| ctk jgs gSA blds vykok 10 'krkCnh 

dh gh 16 Hkqth x.ks'k çfrek ,oa e`nax ij u`R; djrh u`R;kaxrk dj Hkh fo'ks"k gSaA 

uxj dh dRFkd u`R;kaxukvksa us ns'k es dek;k uke mÙkj Hkkjr ds çeq[k 

u`R; dRFkd esa uxj dh u`R;kaxuk,sa jk"Vh; Lrj ij viuh igpku cuk pqdh gSaA 

buesa vkjrh eq[kthZ d:.kk ,oa eksguh ds uke çeq[k gSaA Hkkjr esa lsod lekt ds 

lkrosa vf/kos'ku esa çFke ç/kkuea=h tokgj yky usg:] xqytkjh uank ,oa yky 

cgknqj 'kkL=h dh mifLFkfr dRFkd u`R; dh çLrqfr dh Fkh ftls [kqc ljkgk x;k 

FkkA 

1-8 cqUnsy[k.M ds ;g gS çeq[k u`R; 

vkYgk& cqUnsy[k.M {ks= esa vkYgk cgqr çpfyr gSA ;g ohj jl esa xk;k tkus 

okyk çeq[k yksdxhr gS ;g xzkeh.k {ks= dk euksjatu dk ,d ek= lk/ku Fkk ftls 

euksjatu djus ds fy, xkrs gS o lwurs gS tks ‟"kdksa vius fnuHkj dke djus 

okys gksrs gS o lHkh viuh Fkdku dks feVkus ds fy, yksdxhr vkfn dk vk;kstu 

djrs gSA 

ifjHkk"kk& cqUnsy[k.M {ks= esa yksdxhr ls rkRi;Z gS fd yksdxhr yksaxks ds xhr 

gksrs gSaA ftUgsa dksbZ ,d O;fä ugha xkrk gSSaA  cfYd iwjk yksd lekt xkrs gS o 

viukrs gSA lkekU; 'kCnkasa dgk tk, rks yksd esa çpfyr lHkh ds }kjk jfpr ,oa 

yksd ds fy, fy[ksa x, xhrksa dks yksdxhr dgk tk ldrk gSA yksdxhr dk 

jpukdkj vius O;fäRo dks ykssd lefiZr dj nsrk gSA ;g lkekU; O;ogkj ds 

mi;ksx essa ykus ds fy, O;fä vius euksjatu ds fy, djrk gSA 

yko.kh yksdxhr& cqUnsy[k.M {ks= ds xhrksa es ,d yko.kh xhr cqUnsy[k.M ds 

:gsy[k.M {ks= ds çeq[k gSA bZlqjh& cqUnsy[k.M {ks=  esa bZlqjh Qkx dk çpyu 

cgqr gSA 

yksd u`R;& cqUnsy[k.M {ks= esa yksd u`R; dk cgqr pyu gSA ;g çkphu dky ls 

orZeku esa Hkh gSA 
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1. tksfxuh yksd u`R;& ;g u`R; jkeuoeh ds lqvolj ij iq:"k o efgykvksa dk :i 

/kkj.k djds u`R; djrs gSA 

2. /khoj u`R;& dkgj tkfr ds yksx /khoj u`R; djrs gSS  

3. 'kSjk u`R;& efgyk;sa dVkbZ dh Qly ds le; cqUnsy[k.M esa 'kSjk u`R; djrh gSA 

4. /kqfj;k u`R;& ;g cqUnsy[k.M {ks= esa dqEgkj çtkfr ds yksxksa ds }kjk  L=h os'k 

/kkj.k dj u`R; fd;k tkrk gSA 

5. nSoh u`R;& bl u`R; esa nsoh ds leku 'kjhj :i js[kk cukdj efgyk, o iq:"k 

nsoh u`R; djrh gSA 

jkbZ u`R;& bl u`R; us lokZf/kd yksdfç;rk gkfly dh gSaA blesa cqUnsyh yksd 

dfo] bZlqjh] xaxk/kj O;kl vkfn dh Qkxksa ij efgyk,sa 72 xt dk ygaxkk igudj 

u`R; djrh jgh gSaA jkbZ u`R; esa dykdkj pUnk nsoh dk uke vge gSaA bl u`R; 

dks jkbZ nkeksnj u`R; Hkh dgrs gSaA tks Hkxoku  ‟".k ,oa jk/kk ls tksM+k tkrk gSaA 

lsjk u`R;& ;g jkbZ u`R; ls feyrk tqyrk gSaA ;g u`R; jch ,oa [kjhQ dh cqvkbZ 

ds le; fd;k tkrk gSaA 

f<ej;kbZ u`R;& ;g <hej lekt dk u`R; gSaA ;g cqUnsyh ok| ;a= [katMh pehVk] 

yksVk /kM+k ,oa <iyh dh /kqu ij fd;k tkrk gSaA 

dfN;kbZ u`R;& ;g dq'kokgk lekt ds yksx >haxk] ethjk] lkjaxh vyxkstk ok| 

;a= ij djrs gSaA 

eksfu;k u`R;& ;g xksikyd lekt }kjk ekSu ozr /kkj.k dk gkFkksa esa ykBh ysdj 

fd;k tkrk gSaA  

gekjs cqUnsy[k.M {ks= esa tqykgk lekt }kjk fd;k tkus okyk dchj iaFkh  

u`R;] 'kknh esa ckjkr tkus ds ckn efgykvksa }kjk fd;k tkus okyk tqfx;k u`R; 

uojk= esa tokjksa dh cqokbZ ij gksus okyk tokjk u`R; /kksch lekt ds jkoyk u`R; 

ds lkFk <ksyk ek: u`R;  fnyfny ?kksM+h u`R;  lisjk u`R;  vkfn Hkh cqUnsy[k.M 

{ks= esa yksdfç; gSA   
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1-9 cqUnsyh rht&R;kSgkj 

Hkkjr ,d cgqr cM+k ns'k gSaA ;gk¡ ij gj çns'k dh os'kHkw"kk rFkk Hkk"kk esa 

cgqr cM+k vUrj gSaA bruh cM+h fHkUurk gksrs gq, Hkh ,d lekurk gSaA tks ns'k dks 

,d lq= esa fijks;s gq, gSasA og gSa fd ;gk¡ dh lkaL‟frd ,drk rFkk R;kSgkjksa ds 

LoHkko ls gh euq"; mRlo fç; gSaA egkdfo dkfynkl us Bhsd gh dgk gS fd 

ÞmRlo fç;% ekuok% ioZ gekjs thou esa mRlkg mYykl o meax dh iwfrZ djrk 

gSaA  cqUnsy[k.M {ks= ds lHkh ioksZ dh viuh ,sfrgkfldrk gSaA mudk ikSjkf.kd o 

vk/;kfRed egRo gSa vkSj ;s gekjh lkaL‟frd fojklr ds vax gSaA dqN vR;Ur 

egRoiw.kZ R;kSgkjksa dk foospu fgUnh dyS.Mj ds eklksa ds vuqlkj fd;k tk jgk gSaA 

1-10 lkfgR; o jpukdehZ 

N=lky ds le; esa tgk¡ cqUnsy[k.M {ks= dks br tequk mr ueZnk br 

pEcy mr Vksal ls tkuk tkrk gSaA ogk¡ HkkSxksfyd „f"V tuthou laL‟fr vkSj 

Hkk"kk ds lanHkZ ls cqUnsyk {kf=;ksa ds oSHkodky ls tksM+k tkrk gSaA cqUnsyh bl 

Hkw&Hkkx dh lcls vf/kd O;ogkj esa vkus okyh cksyh gSaA foxr 700 o"kksZ ls blesa 

i;kZIr lkfgR; l`tu gqvkA cqUnsyh dkO; ds fofHkUu lk/kukvksa] tkfr;ksa vkSj vkfn 

dk ifjp; Hkh feyrk gSaA cqUnsy[k.M dh ufn;k¡ ioZr vkSj mlds ohjksa dks cuok;k 

x;k gSA fofHkUu ço`fÙk;ksa vkSj vkUnksyuksa ds vk/kkj ij cqUnsy[k.M {ks= esa dkO; ds 

dqy lkr ;qx ekus tk ldrs gSaA ftUgsa v/;;u ds lqfo/kk ls fuEu ukeksa ls 

vfHkfgr fd;k x;k gSA 

1-11çLrkfor cqUnsy[k.M jkT; 

cqUnsy[k.M {ks= esa ,dh‟r ikVhZ }kjk çLrkfor cqUnsy[k.M jkT; esa dqN 

ftys mÙkj çns'k ds rFkk dqN jkT; e/; çns'k ds gSaA orZeku esa cqUnsy[k.M {ks= 

dh fLFkfr cgqr gh xaHkhj gSaA ;g {ks= i;kZIr vkfFkZd lalk/kuksa ls ifjiw.kZ gSa fdUrq 

fQj Hkh ;g vR;Ur fiNM+k gSaA bldk eq[; dkj.k gSaA jktuhfrd mnklhurk u 

rks dsUæ ljdkj vkSj u gh jkT; ljdkjsa bl {ks= ds fodkl ds fy, xaHkhj gSaA 

blfy, bl {ks= ds yksx vyx cqUnsy[k.M jkT; dh ek¡x yEcs le; ls djrs vk 
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jgs gSaA çLrkfor cqUnsy[k.M jkT; esa mÙkj çns'k ds egksck] >k¡lh] ck¡nk] yfyriqj] 

tkykSu] gehjiqj vkSj fp=dqV ftys 'kkfey fd;s tk;saxsaA tcfd e/; çns'k jkT; 

ds Nrjiqj] lkxj] iUuk] Vhdex<+] neksg] nfr;k] fHkaM] fofn'kk] lruk vkfn ftys 

'kkfey gSaA 

cqUnsy[k.M jkT; dk xBu gqvk rks ;g ns'k dk lcls fodflr çns'k 

gksxkA çLrkfor cqUnsy[k.M jkT; dh vkcknh pkj djksM+ ls Hkh vf/kd gksxhA 

tula[;k ds fglkc ls ;g ns'k dk ukSok lcls cM+k jkT; gksxkA ;wa rks cqUnsy[k.M 

{ks= nks jkT;ksa esa foHkkftr gSaA mÙkj çns'k rFkk e/; çns'k ysfdu Hkw&lkaL‟frd „

f"V ls ;g {ks= ,d nwljs ls vfHkUu :i ls tqM+k gqvk gSaA jhfr fjoktksa Hkk"kk vkSj 

fookg lEcU/kksa us bl ,drk dks vkSj Hkh iDdh uhao ij [kM+k dj fn;kA 

1-12 cqUnsy[k.M {ks= ds n'kZuh; LFky 

cqUnsy[k.M {ks= dh 'kku [ktqjkgksa ftyk Nrjiqj esa cqUnsyk 'kkldksa }kjk 

fufeZr eafnj fo'o çfl) gSaA ;s fgUnw o tSu /keZ ds fy;s fo'ks"k egRo j[krk gSaA 

dqaMyiqj tks tSu /keZ dk egRoiw.kZ LFky gSaA eSgj esa eka 'kkjnk dk eafnj 52 'kfä 

ihB esa ,d gSaA >kalh esa fdyk tks y{ehckbZ dh ohjrk dks n'kkZrk gSaA vksjNk 

çfl) fgUnw rhFkksZ esa ,d gSaA cqUnsy[k.M {ks= ds vU; n'kZuh; LFky gSaA 

1. egksck dhjr lkxj 

2. dkfyatj nqxZ 

3. lruk 

4. eSgj 

5. iUuk jk"Vh; m|kku 

6. pj[kkjh çk‟frd lqUnjrk 

7. n'kkorkj eafnj 

8. x<+dqaMkj dk fdyk 
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1-13 cqUnsy[k.M {ks= esa >k¡lh dk fdyk egRoiw.kZ gSaA 

cqUnsy[k.M {ks= esa >k¡lh ds fdys dk fuekZ.k vksjNk ds jktk chj flag nso 

us lu~ 1613 esa igkMh dh pksVh ij djok;k FkkA ;g 16 ls 20 QqV eksVh nhokj 

ls f?kjk gqvk gSaA tks bldh pkj nhokjksa dk ,d Hkkx gSaA bl nhokj esa nl 

njoktsa gSa ftlesa ls çR;sd dk uke fdlh jktk ;k jkT; ds bfrgkfld LFkku ds 

uke ij j[kk x;k gSaA >k¡lh ds fdys esa p�n}kj nfr;k njoktk] >juk }kj] y{eh 

}kj] vksjNk }kj] lkxj }kj] mUuko }kj] [kaMsjko }kj vkSj lSu;kj }kj tSls 

[kqclwjr njoktsa gSaA gkyk¡fd blesa lsa dqN }kj le; ds lkFk yqIr gks x;s gSa fQj 

Hkh dqN ,sls gS tks vHkh Hkh etcwrh ls [kM+s gSaA >k¡lh ds fdys us Lora=rk 

vkUnksyu esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ D;ksafd ;g 1857 ds Hkkjr ds Lora=rk 

laxkze dk egRoiw.kZ dsUæ FkkA 

>k¡lh ds fdys dh nhokjksa ij cus fp= >k¡lh dh jkuh }kjk vaxzstksa ds 

fo:) yM+h xbZ yM+kbZ dk fp=.k djrs gSaA >k¡lh ds fdys esa ,d fo'kky 

laxzgky; gSaA ftlesa fofHkUu çn'kZuh ds vykok dM+d fctyh uke dh rksi Hkh gSaA 

ftldh çk.k?kkrd vkx us fczfV'k lsuk dks Mjk fn;k FkkA 

>k¡lh ds fdys esa jkuhegy gSaA bls jkuh egy bl fy, dgk tkrk gSa 

D;ksafd ;g Hkkjr dh çfl) ;ks)k jkuh y{eh ckbZ dk egy FkkA bldk fuekZ.k 

usokydj ifjokj ds j?kqukFk f}rh; us djok;k Fkk ftldk usrªRo jkuh vkSj ejkBk 

ljnkjksa rkR;k Vksis vkSj ukuk lkfgo us fd;k FkkA ftUgksusa 1857 esa Hkkjrh; 

Lora=rk dh igyh yM+kbZ yM+hA jkuh egy nks eaftyk bekjr gSa ftldh Nr 

likV gSa rFkk bls pkSdksj vkaxu ds ,d vkSj dqvka vkSj nwljh vksj QOokjk gSaA bl 

egy esa Ng% d{k gSa ftlesa çfl) njokj d{k Hkh 'kkfey gSA ;s d{k xfy;kjs ds 

lkFk lkFk cuk;s x;s gSaA tks ,d nwljs ds lekukUrj pyrs gSaA ;g dqN NksVs 

dejs Hkh gSaA njokj d{k dh nhokjksa dks fofHkUu ouLifr;ksa vkSj tho tUrqvksa ds 

pednkj jaxksa okys fp=ksa ls ltk;k x;k gSaA bl fo'kky bekjr dk ,d cM+k 

fgLlk fczfV'k rksi[kkus }kjk u"V dj fn;k x;k FkkA vc bl egy dks ,sfrgkfld 

laxzgky; esa cny fn;k x;k gSaA >k¡lh dk çeq[k vkd"kZ.k jkuh y{ehckbZ vkSj 
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fczfV'k lsuk esa ;q) gqvk FkkA ftlesa ikjh{kk dk ck¡/k dk Hkze.k Hkh dj ldrs gSaA 

tks ,d vfr lqUnj ck¡/k gSa vkSj ftys dh d�yksuh dk uke Hkh gSaA csrok unh ds 

fdukjs fLFkr c:vklkxj >hy Hkh n'kZuh; gSaA blds ikl gh fpjxk¡o gSa tks 

çfl) dfo eSFkyh'kj.k xqIr dk tUe LFkku Hkh gSaA vkSjNk vius fdys ds fy, 

çfl) gSaA 

1-14 x<+dqaMkj dk fdyk 

x<+dqaMkj dk fdyk e/; çns'k jkT; ds Vhdex<+ ftyk esa gSA ;g ,d 

,sfrgkfld le`f) dk çrhd ekuk tkrk gSA x<+dqaMkj ds fdys dk çkphu uke x<+ 

dqjkj gSA ;g ,d jä jaftr ç.k; xkFkk gSA [kaxkj {kf=; jktoa'k dks [kRe djuh 

lkft'k dks vatke fn;k x;k Fkk cqUnsy[k.M ds Vhdex<+ ftys es fLFkr x<+dqaMkj 

ds fdys dk ukrk cqansyk] pansy vkSj [kaxkj ujsa'kksa ls jgk gSA ;g ml nkSj dh u 

dsoy cstksM+ f'kYidyk uewuk gSaA ml [kwuh xkFkk dk xokg Hkh gSA [ksrflag 

xqtjkr jkT; ds ,d jktk dk uke :<+nso dk iq= Fkk :<+nso vkSj i`Fohjkt 

pkSgku ds firk lkses'oj flag vfHkUu fe= Fks ;g fdyk bl fy, çfl) gS fd 

;gk¡ ij oksuk pksj gSA ;gk¡ ij ik¡p ihf<+;ks us jkT; fd;kA ukxnso us tkxhnkj 

lksguiky fd csVh :idqaoj ls çse gks x;k Fkk ukxnso ds firk gqjer flag [kaxkj 

us lksguiky ds lkeus fookg dk çLrko j[kkA lksguiky jkth gks x;k vkSj ,d 

lkft'k jp nh lksguiky dh ,d 'krZ Fkh dh ckjkr esa [kaxkj oa'k dk gj O;fä 

'kkfey gksuk pkfg,A tc ckjkr igq¡ph rks mudks 'kjkc fiykbZ x;h vkSj tc os 

u'ks esa rks lksguiky ds lHkh lSfudksa dh mu ij vkØe.k dj fn;kA lHkh ekjs x, 

rc ls ;g x<+dqaMkj dk fdyk çfl) gSA 
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v/;k; f}rh; 

cqUnsy[k.M {ks= esa ‟f"k dk bfrgkl 

2-1 ,xzhdYpj D;k gS& 

,xzhdYpj 'kCn dh mRifÙk ySfVu Hkk"kk esa ,xj ;k ,xzhA ftldk vFkZ gS 

lacaèk rFkk-dYpj- ftldk vFkZ ‟f"k djuk gS] lsgqÃA;s nks 'kCnksa ls feydj cuk 

gSA Hkkjr ns'k ,d ‟f"k ç/kku ns'k gSa ftlesa cqUnsy[k.M {ks= Hkh 'kkfey gSaA gekjh 

tula[;k dk 70&75 çfr'kr Hkkx ‟f"k ij fuHkZj gSaA gekjh ns'k dh jk"Vh; vk; 

dk cqUnsy[k.M {ks= esa ,d frgkbZ fgLlk ‟f"k ij vk/kkfjr gSaA ns'k dk ,d frgkbZ 

Hkkx ls vkrk gSaA gekjh vFkZO;oLFkk ‟f"k ij vk/kkfjr gSa  ‟f"k ds fodkl ds fy, 

vkSj gekjs ns'k ds fodkl ds fy, ftlesa vkfFkZd dY;k.k ds fy, gesa cgqr dqN 

djuk gksrk gSaA 

gekjs cqUnsy[k.M {ks= essa ‟f"k dk bfrgkl yEcs le; ls iw.kZ :i ls 

fodflr ugha Fkh vkSj ge vius yksxksa ds fy, i;kZIr vUu mRiUu ughsa dj ikrs 

FksA gekjs cqUnsy[k.M {ks= ‟f"k dk bfrgkl dks vU; ns'kksa ls vukt [kjhnus dh 

t:jr gksrh Fkh ysfdu vc phtsa cny jgh gSaA Hkkjr viuh vko';drkvksa ds 

eqdkcys vf/kd vukt dk mRiknu dj jgk gSaA dq/k [kk?kkUuksa dks vU; ns'kksa esa 

Hkstk tkrk gSaA vR;f/kd lq/kkj fd;s x;s gSaA ‟f"k gekjh ik¡p lky dh ;kstukvksa 

ds ek/;e ls ‟f"k {ks= esa gfjr ØkfUr yk;h x;h gSaA vc gekjs ns'k esa [kk?kkUuksa 

ds ekeys vkRefuHkZj gSaA ;g vc vf/k'ks"k vukt vkSj vU; ‟f"k mRiknksa dks nwljs 

ns'kksa esa fu;kZr djus dh fLFkfr esa gSaA 

vc Hkkjr dks pk; vkSj ewaxQyh ds mRiknu esa nqfu;k esa igyk LFkku çkIr 

gSA ;g pkoy] xUuk] twV vkSj rSy ds cht ds mRiknu esa nqfu;k esa nwljs LFkku 

ij gSaA vktknh ds igys gekjh ‟f"k ckfj'k ij fuHkZj FkhA blds ifj.kkeLo:i 

gekjk ‟f"k mRikn cgqr NksVk FkkA vxj ekulwu vPNk gksrk Fkk rks gesa vPNh 

Qly feyrh Fkh vkSj ;fn ekulwu vPNk ugha vkrk Fkk rks Qlyksa dh iSnkokj 

[kjkc gks tkrh Fkh vkSj ns'k ds dqN fgLlksa esa vdky vk tkrk FkkA 
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2-2 cqUnsy[k.M {ks= esa ljdkj dh ‟f"k ;kstuk;sa 

vktknh ds ckn gekjh ljdkj us viuh ‟f"k ds fodkl ds fy, ikuh 

miyC/k djkus ds fy, dbZ çeq[k ufn;ksa ij ugjksa vkSj ck¡/kksa dk fuekZ.k fd;k 

x;kA tgk¡ ugj dk ikuh ugha igq¡p ikrk gSaA ml {ks= dh flapkbZ ds fy, fdlkuksa 

dks Vîwc cSy] dqvksa vkSj iai&lsV çnku fd, x,A ‟f"k esa csgrj cht] moZjd 

vkSj ubZ rduhfd;ksa ds ç;ksx us ‟f"k esa gfjr ØkfUr uked ,d ØkfUr vk;h gSA 

ftl dkj.k gekjs ‟f"k mRiknu esa d xquk c<+ksrjh vkbZ gSa ysfdu çZxfr vHkh Hkh 

i;kZIr ek=k esa ugha gqbZ gSaA gekjh vkcknh rsth ls c<+ jgh gS aA gj lky gekjs ;gk¡ 

yk[kksa cPpsa iSnk gksrs gSaA gesa ftudh [kkus dh iwfrZ djuk gSaA gesa bl rsth ls 

c<+rh vkcknh dh tk¡p djuh pkfg, igys ds le; esa gekjs ikl flapkbZ dh 

i;kZIr lqfo/kk,sa ugha FkhA fdlku eq[; :i ls flapkbZ ds fy, ds fy, ckfj'k ds 

ikuh ij fuHkZj FksA ugjksa vkSj Vîwc osy cgqr de FksA ik¡p lky dh ;kstukvksa ds 

rgr gekjh ljdkj us dbZ ufn;ksa ij ck¡/k cuk, gSaA Hkk[kM+k ukaxy ifj;kstuk 

ukxktqZu lkxj ck¡/k] ‟".kk lkxj ck¡/k vkSj esVwj ck¡/k buesa ls dqN ck¡/k gSaA vkt 

gekjs m|ksaxksa vkSj ‟f"k vkSj fctyh iSnk djus ds fy, cM+s >hyksa vkSj tyk'k;ksa esa 

ty flapkbZ ds fy, ,df=r gSaA ck¡/kksa dk ty flapkbZ ds fy, nwj Hkwfe esa ugjksa 

}kjk yk;k tkrk gSaA fdlkuksa ds fy, Vîwc osy dqavksa vkSj ifEiax lsV dh vkiwfrZ 

dh xbZ gSA vc vf/kd Hkwfe flafpr gSa vkSj csgrj Qlyksa dk mRiknu fd;k tk 

jgk gSaA 

2-3 [kkn vkSj moZjd ls Qly mRiknu 

     gekjh /kjrh viuh çtuu {kerk [kks jgh Fkh ftl ij vc yxkrkj o"kksZ 

rd yxkrkj [ksrh dh tk ldrh gS] eos'kh xkscj tks [kkn dk lcls vPNk :i 

gSA bZ/ku ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gSaA [kkn vkSj moZjdksa dk mi;ksx 

feëhdh moZjdrk dks cuk;s j[kus esa enn djrk gSaA gekjs 'kklu us ukaxy flanjh] 

VªkEcs xksj[kiqj dke:i vkSj usosyh esa moZjd dkj[kkuksa dk fuekZ.k fd;k tk jgk 

gSaA dqN jklk;fud moZjdksa dks vU; ns'kksa ls vk;kr fd;k tk jgk gSaA ljdkj 

fdlkuksa dks i;kZIr moZjdksa dh vkiwfrZ dj jgh gSaA bu jklk;fud moZjdksa ds 
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mi;ksx us gekjs ‟f"k mRiknu dks dbZ xquk c<+k fn;k gSaA gekjs fdlku ‟f"k ds 

çkphu rjhdksa dk bLrseky dj jgs FksA ij dqN lkyksa ls os Lo;a }kjk mRikfnr 

cht cks jgs gSaA igys ç;ksx gksus okys cht esa xq.koÙkk ugha Fkh vkSj mit de 

FkkA vc ljdkj us [ksrksa dh mPp mit okyh fdLeksa ds cht fdlkuksa dks çkIr 

djk;s tk jgs gSaA ;s vPNs xq.koÙkk ds chp gekjs [ksrksa dh mit dks dkQh c<+k;k 

gSaA Hkwfe dk {ks= ,d çdkj dh [ksrh ds rgr Hkwfe dk {ks= lky nj lky ?kV jgk 

gSaA bl deh dks iwjk djus ds fy, vf/kd ls vf/kd catj Hkwfe dks iquthZfor 

fd;k tkuk pkfg,A ljdkj ds }kjk vf/kd cckZn Hkwfe dk iqu% çkIr djus ds fy, 

mfpr jlk;u vkSj flapkbZ lqfo/kkvksa dk mi;ksx djds [ksrh dh iSnkokj dks c<+k 

jgk gSA  

2-4 csgrj nokbZ;k¡ vkSj dhVuk'kd 

dhM+s vkSj jksx Qlyksa dks cgqr uqdlku igq¡pkrs gSa mfpr mit ikus ds 

fy, dhVuk'kd vkSj dhM+ksa ds fo:) Qlyksa dks lajf{kr fd;k tkuk pkfg,A 

ljdkj lfClM+h njks ij fdlkuksa dks dhVuk'kdksa vkSj dhVuk'dksa dh vkiwfrZ djk 

jgh gSA dhVuk'kdksa vkSj dhVuk'dksa ds mi;ksx us ‟f"k mRiknu dh ek=k vkSj 

xq.koÙkk esa o`f) dh gSaA ,d gh Qly dh ckj&ckj cqvkbZ ls feëhviuh çtuu 

{kerk [kks nsrh gSaA Hkwfe ls csgrj mit ikus ds fy, Qlyksa dk iw.kZr% pØkuqØe 

fd;k tkuk pkfg,A gekjs fdlku [ksrh ds fy, iqjkus rjhdksa vkSj iqjkus vkStkjksa 

dk bLrseky dj jgs FksA gekjs fdlku lfn;ksa ls ydM+h ds gy dk mi;ksx djrs 

FksA ;g tehu dks dkQh xgjs :i esa gy ugha dj ldrs FksA vc yksgk tqrkbZ dk 

bLrseky fd;k tkrk gSaA 

2-5 cSad yksu vkSj csgrj e'khusa 

blls tehu esa tqrkbZ xgjh gks ldrh gS vkSj de le; esa cqvkbZ ds fy, 

{ks= rS;kj gks tkrk gSaA vkt cSadks vkSj lgdkjh lfefr;k¡ C;kt dh de nj ij 

fdlkuksa dks dtZ nsrs gSA bu dtksaZ ls fdlku u, vkStkj moZjd csgrj cht vkSj 

[ksr ds fy, ubZ e'khujh [kjhnrs gSaA cM+h la[;k esa fdlku vc ufydk,a cqvkbZ 

vkSj Qlyksa ds dVkbZ ds fy, VSªDVj dj bLrseky djrs gSA mUgksusa [ksrh ds fy, 
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u, midj.k [kjhns gSSA ftllsa [ksrh vf/kd vklku vkSj lqfo/kktu cu x;h gSA 

blls gekjs ns'k esa ‟f"k mRiknu vxzlj gSA vc ljdkj fdlkuksa dks f'kf{kr djus 

dh dksf'k'k dj jgh gSaA ‟f"k egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dh 

x;h gSaA ;qok f'k{kd ‟f"k Nk=ksa dks ‟f"k foKku ls lEcfU/kr lHkh çdkj Kku nsrs 

gSaA bu d�ystks vkSj fo'ofo|ky;ksa us fdlkuks ds fy, vfHkU;kl ikBîØe 

vk/kqfud rduhdksa vkSj [ksrh ds rjhdksa esa yksaxksa dks çf'kf{kr djrs gSaA nwjn'kZu 

vkdk'kok.kh vkSj vU; ‟f"k ls tqM+s Vh0ch0 pkSuy dh lgk;rk ls Hkh [ksrh esa ubZ 

rduhdks ds ckjs esa fdlkuksa dks f'kf{kr fd;k tk jgk gSaA 

2-6 fdlku ØsfMV dkMZ ;kstuk 

fdlku ØsfMV dkMZ ;kstuk vkt cgqr cM+h t:jr gSaA ;g fdlkuksa dks 

i;kZIr vkSj le; ij _.k miyC/k djkus dh vxz.kh _.k forj.k ç.kkyh gSA 

fdlku ØsfMV dkMZ ,d cgqr gh ljy vkSj vklkuh ls miyC/k gksus okyh çfØ;k 

gSA ftlds rgr fdlku ‟f"k dh lkjh xfrfof/k;ka ds fy, iSlk m/kkj ys ldrk 

gSA fdlku ØsfMV dkMZ ;kstuk ds rgr fdlkuksa dks ,d fdlku ØsfMV dkMZ ,oa 

iklcqd miyC/k djk;h tkrh gSA ftlls miHkksäk dk uke] irk] tehu] vkfn dh 

tkudkjh ysrk gSA 

fdlku ØsfMV dkMZ dk bfrgkl 

fdlku ØsfMV dkMZ 1998&99 esa foÙkea=h ;'koar flUgk us 'kq: dh Fkh cSad 

ds }kjk fdlku ØsfMV dkMZ fn;k tkrk gSA 

2-7 Qly chek ;kstuk 

gj lky çk‟frd vkink ds pyrs fdlkuks dks dkQh uqdlku mBkuk 

iM+rk Qly u"V gks tkrh gSA 13 tuojh 2016 dks bldh 'kq:vkr gqbZ Fkh blds 

rgr fdlkuksa dh [kjhQ dh Qly 2 çfr'kr çhfe;e vkSj jch dh Qly ij 1-5 

çfr'kr çhfe;e dk Hkqxrku djksa& 

1- fdlkuks dks [kq'k jgus o mudh :fp cuk;s j[kus ds ç;kl fd;s tk jgs gSA 

2- fdlkuksa dks vk/kqfud i)fr viukus ds fy, ekuk;k gSaA 
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3- Qly dk uqdlku ij ljdkj _.k dh O;LFkk dj jgs gSA 

Hkkjr ljdkj us vusd lk/kuksa ls Hkh fd;k gSaA cqUnsy[k.M {ks= ‟f"k ds 

çeq[k lk/ku unh ugj dq,a gS.MiEi vkfn gSaA ftlls ckfj'k u gksus ds dkj.k Hkh 

fdlku cqokbZ o Qly esa ikuh Hkh ns ldrk gSA  

Qly ;k ‟f"k fdlh le; pØ ds vuqlkj ouLifr;ksa ;k o`{kksa ij ekuoks 

o ikyrw i'kqvksa ds mi;ksx ds fy, mxkdj dkVh ;k rksM+h tkus okyh iSnkokj dks 

dgrs gSA tc ls ‟f"k dk vfo"dkj gqvk gSaA cgqr ls ekuoksa ds thouØe esa 

Qlyksa dk cM+K egRo jgk gSaA 

‟f"k Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ dh ekuh tkrh gSaA fofHkUu iapo"khZ; 

;kstukvksa }kjk pyk, tk jgs fofHkUu dk;ZØeksa ,oa ç;klksa ls ‟f"k dks jk"Vh; 

vFkZO;oLFkk esa xfjekiw.kZ ntkZ feyk gS ‟f"k {ks=ksa esa yxHkx 64 çfr'kr Jfedksa dks 

jkstxkj feyk gqvk gSA 1950 ls 1951 es dqy ?kjsyw mRikn esa ‟f"k dj fgLlk 59 

çfr'kr Fkk tks ?kVdj 1982&83 esa 36-9 çfr'kr vkSj 1990&91 rd 34-9 çfr'kr 

rFkk 2001&2002 esa 25 çfr'kr jg x;k A ;g 2006&2007 dh vof/k ds nSjku 

vkSlr vk/kkj ij ?kVdj 18-5 çfr'kr jg x;k gSaA mÙkj Hkkjr  cqUnsy[k.M {ks= esa 

jch dh Qly vkSj [kjhQ dh Qly nks cM+h ?kVuk,¡ gSA tks cM+h gn rd bu 

{ks=ksa ds xzkeh.k thou dks fu/kkZfjr djrh gSA blh rjg vU; txgksa ds LFkkuh; 

ekSle /kjrh ouLifr o ty ij vk/kkfjr Qlysa ogk¡ ds thou dk;ksZ ij oM+k 

çHkko j[krh gSaA 

cqUnsy[k.M {ks= esa ‟f"k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh jh<+ dh gMªM+h ekuh tkrh 

gSA Hkkjr esa ‟f"k fla/kq ?kkVh lH;rk ds nkSjku ls dh tkrh gSA Hkkjr esa ‟f"k esa 

1960 ds n'kd ds e/; rd ikjEikfjd chtks dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA ftldh 

mit vis{kk‟r de FkhA mUgsa flapkbZ dh de vko';drk iM+rh FkhA fdlku 

moZjdksa ds :i esa xk; ds xkscj vkfn dk ç;ksx djrs FksaA 

1960 ds ckn mPp mit cht dk ç;ksx 'kq: gqvk blls flapkbZ vkSj 

jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdks dk ç;ksx c<+ x;k gSA bl ‟f"k esa flapkbZ dh 
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vf/kd vko';drk iM+uh yxhA blds lkFk gh xsgw¡ vkSj pkoy ds mRiknu esa 

dkQh o`f) gq;h ftl dkj.k ls bls gfjr ØkfUr Hkh dgk x;k gSA lu~ 2007 esa 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa ‟f"k ,oa lEcfU/kr dk;ksZ dk ldy ?kjsyw mRikn esa fgLlk 

16-6 çfr'kr FkkA 

2-8 jk"Vªh; ‟f"k chek ;kstuk 

dsUæ ljdkj us jk"Vªh; ‟f"k chek ;kstuk ds lg;ksx ls o"kZ 1999&2000 

dh jch ekSle dh Qly ls jk"Vªh; ‟f"k chek ;kstuk dh FkhA blus O;kid Qly 

chek ;kstuk dh txg yh gS ;g ;kstuk  ‟f"k ea=ky; dh vkSj ls ns'k dh 

uoxfBr ;kstuk gSA bldk eq[; mnns'; çk‟frd vkinksa tSls &lw[kk ck<+ 

vksykc`f"V rqQku] vkx yxuk] dhVksa ls chekfj;k vkfn ds dkj.k Qly u"V gksus 

ls fdlkuksa dks gq, uqdlku dh HkjikbZ djuk gSA blls fdlkuks dks ekSle ds fy, 

_.k ysus dh ik=rk cgky djus esa enn feyrh gSA ;g ;kstuk lHkh fdlkuksa ds 

fy, [kqyh gS pkgs os _.k ysus okys gks ;k _.k u ysus okys gks vkSj mudh tksr 

dk vkdkj pkgs fdruk cM+k ;k NksVk gksaA 

blds vUrxZr vukt dh lHkh Qlysa [kk|kUu] Tokj vkSj nkysa ]frygu 

vkSj ckxokuh uxnh Qlysa 'kkfey gksxh c'krsZ leqfpr o"kksZ ds fy, igys dh 

iSnkokj ds vk¡dM+s miyC/k gS orZeku esa [kjhQ vkSj jch dh Qlyksa ds ekSle ds 

nkSjku [kk| vkSj frygu iSnkokjksa dks blesa 'kkfey fd;k tk jgk gSA okf"kZd 

uxnh ckxokuh Qlyksa esa ls xUuk] vkyw] vnjd] I;kt] dsyk] gYnh ]fepZ] iVlu] 

lkcqrnkuk] cSxu] esFkhnkuk] vkSj VekVj dks chek doj ds vUrxZr j[kk x;k gSA 

2-9 fdlku d�y lsUVj 

fdlku d�y lsUVj 21 tuojh 2004 ls dk;Z dj jgh gS vkSj ns'k o çns'kksa 

es yxHkx lHkh jkT;ksa esa 25 fofHkUu LFkkuksa ij 'kq: gS fdlku d�y lsUVj essa 

fQygky 144 d�y lsUVj ,tsUV dke djrs gS tks 21 LFkkuh; cksfy;ksa esa fdlkuks 

ds lokyksa dk tcko nsrs gS bu lHkh fdlku d�y lsUVjksa ds ,d gh Vksy Ýh 

uEcj 1551 vkSj 1880&180&1551 dks Mk;y djds ckr dh tk ldrh gS ;s 
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fdlku d�y lsUVj ns'k Hkj esa lIrkg ds lHkh lkrks fnu çkr% 6 cts 10 cts rd 

miyC/k gS çR;sd fdlku d�y lsUVj ij fdlku d�y lsUVj ,ts.V dke djrs gS 

ftls ,y ou ,ts.V ds :i es tkuk tkrk gS vkSj os fdlkuksa ds lokyks dk 

rRdky tcko nsrs gS fdlku d�y lsUVjks dh xfrfof/k;ks fd fuxjkuh ds fy, 

jkT; Lrjh; fuxjkuh lfefr cuk;h x;h gS çfrfnu fdlku d�y lsUVj ds uksMy 

vf/kdkjh 'kkfey gS A ;g lfefr çR;sd fdlku d�y lsUVj ds fy, LFkkfir dh 

x;h gSA fdlku d�y lsUVj yksds'kuks dh c<+rh ek¡x dh ennsutj vc ns'k ds 

gj dksus es foLrkj fd;k x;k gS blds vykok ‟f"k ,oa lg;ksx foHkkx esa fdlku 

Kku çcU/k ç.kkyh ds :i esa MkVk lajpuk fodflr djus ds fy, Hkh dne mBk, 

gSA fdlku d�y lsUVj ,ts.Vksa dks fdlkuks dh leL;kvks dk lgh lek/kku 

miyC/k djkus ess enn feysxhA 

[ksrh ds çdkj vkSj ç.kkyh 'kCnksa dk ç;ksx çR;sd cgq/kk i;kZ; :i esa 

fd;k tkrk gS A fdUrq ç{ksi çcU/k ds fo'ks"kKksa us buds chp vUrj Li"V fd;k 

gSA tc [ksrh dk oxhZdj.k Hkwfe mi;ksx QlyksRiknu i'kqikyu rFkk ‟f"k fof/k;ksa 

ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSaA rc bls ‟f"k ds çdkj dh laKk nh tkrh gS [ksrh 

eq[; çdkj dh gSA&fof'k"Vh‟r [ksrh 2 fof/k‟r [ksrh 3 lkekU; [ksrh 4 fefJr 

[ksrh  5 ;kfU=d [ksrh] 'kq"d [ksrh cMas iSekus ij [ksrh rFkk i'kqikyu lEcU/kh 

[ksrhA nwljh vkSj tc [ksrh dk oxhZdj.k Hkw&LokfeRo rFkk Hkwfe çcU/k ds vk/kkj 

ij fn;k tkrk gSaA rc bls [ksrh dgk tkrk gSa 
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v/;k;&r`rh; 

“kks/k v/;;u dk mn~ns”; ,oa ifjp; 

lkekftd ?kVukvksa ds lEcUèk esa lR; dh [kkst gh 'kksèk gSA ekuo fØ;k ds lHkh 

{ks=ksa esa 'kksèk dk vFkZ] Kku rFkk cksèk dh fujarj [kkst gSA lkekftd 'kksèk dks 

oSKkfud :i çnku djus ds fy, oSKkfud çfofèk;ksa dk ç;ksx u gks rks mls 

oSKkfud ekU;rk çkIr ugÈ gksrh vFkkZr 'kksèk lEcU/kh dfBu çfØ;k dks O;ofLFkr 

<ax ls iw.kZ djus ds fy, mls lgh fn'kk nsus ds fy, O;ofLFkr çk:Ik dk fuekZ.k 

djuk vko';d gS ftlesa u dsoy vè;;u dks O;ofLFkr Lo:Ik feyrk gS] vfirq 

leL;k dh ç‟fr mn~ns';ksa ,oa ifjdYiuk fuekZ.k ds fy, ekxZn'kZu çkIr gksrk gSA 

'kksèk v/;;u fdlh Hkh 'kksèk&izcU/k ds mn~ns'; ls ysdj mlds fu"d"kZ rd igq¡pkus 

dk ekxZ ç'kLr djrh gSA 'kksèkkFkÊ us cqUnsy[k.M {ks= esa Ñf"k ij vk/kkfjr jkstxkj 

dh lEHkkouk;sa] 'kh"kZd ds vUrxZr mn~ns'; dks çkIr djus ds fy, ,oa 

ifjdYiukvksa dh tk¡p gsrq fuEu 'kksèk i)fr dks ç;ksx esa yk;k x;k gS& 

3-1 'kksèk v/;;u 

'kksèkdrkZ dks 'kksèk dk;Z dks fuf'pr :ijs[kk nsus ds fy;s lcls igys 'kksèk fo"k; 

ds O;ofLFkr vfHkdYi dh :ijs[kk rS;kj djuh iM+rh gSA vfHkdYi 'kCn dk vFkZ 

gS fu;kstu djuk o fooj.k dks O;ofLFkr djukA vfHkdYi dk fuekZ.k fdlh Hkh 

O;ofLFkr o Øec) 'kksèk ds fy, egRoiw.kZ gksrk gSA 'kksèk vfHkdYi 'kksèkdrkZ dks 

'kksèk dh j.kuhfr cukdj nsrk gS rFkk og 'kksèkdrkZ dks crkrk gS fd D;k 

voyksdu djuk gS vkSj dSls voyksdu djuk gS\ rF;ksa dk fo'ys"k.k o O;k[;k 

dSls djuh gS\ fdl çdkj 'kksèk vfHkdYi ds ifj.kkeksa dks dSls çkIr fd;k tk,\ 

ifj.kke dk lkekU;hdj.k dSls djuk gS\ blds lkFk gh ,d lQy 'kksèk cukus ds 

fy, 'kksèkdrkZ dh mlesa iw.kZ vfHkyfèk dk gksuk Hkh vko';d gSA 'kksèk vfHkdYi 

'kksèk ds ijh{k.k o ç;ksx ij vfèkd egRo nsrk gSA bu lc ckrksa dks è;ku esa 

j[kdj 'kksèk dk;Z vkjEHk djus ls iwoZ tks ckrsa è;ku esa j[kh tkrh gS vkSj tks 

:ijs[kk cuk;h tkrh gS ogh 'kksèk çjpuk dgykrh gSA 'kksèk vfHkdYi 'kksèk dks ,d 
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fuf'pr :ijs[kk o çLrkfor O;oLFkk çnku djrk gS ftlls 'kksèkdrkZ ds fy, 'kksèk 

dk;Z djuk ljy gks tkrk gS vkSj tks ,d lQy fu"d"kZ çnku djdk fofHkUu 

fo}kuksa us 'kksèk vfHkdYi dks fuEufyf[kr :i esa ifjHkkf"kr fu;kstu rFkk funsZ'ku 

gSA vkj- ,y- ,d�Q ds vuqlkj fu.kZ; fØ;kfir djus dh fLFkfr vkus ls iwoZ Mh 

fu.kZ; fuèkkZfjr djus dh çfØ;k dks vfudy dgrs gSAÞ Øa vuqlkj Þvuqlaèkku 

çjpuk leL;k voèkkj.kkRed ifjHkk"kk ifjdYiuk dh O;qRifUr rFkk vè;;u fd, 

tkus okys yksxksa dk lhekadu djuk vfHkdYi ,d 'kksèk dk O;ofLFkr lsyfVy 

tgkank rFkk muds lg;ksfx;ksa ds vuqlkj 'kksèk çjpuk ,d <ax ls rF; ladyu 

rFkk fo'ys"k.k gsrq ifjfLFkfr;ksa dk foU;kl gS ftldk y{; 'kksèk mís'; ds 

dk;ZØe esa ferO;f;rk dh çklafxdrk dks la;qä djuk gSAÞ 

mi;qZä ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd 'kksèk çjpuk vuqlaèkku dks rF; ladyu o ,d 

fuf'pr fu"d"kZ rd igq¡pus esa enn djrk gSA 

3-2 U;kn'kZ dk vkdkj 

   izLrqr “kks/k dk;Z dh izÑfr o.kZukRed gSA “kks/k dk;Z gsrq tula[;k dk 

fu/kkZj.k mRrj izns”k jkT; ds cqUnsy[k.M {ks= ds ftys >k¡lh] tkykSu] yfyriqj 

e/; izns”k ds ftyk Vhdex<+] NRkjiqj] nfr;k ds  ifj{ks= ls fd;k x;k gSA “kks/k 

dk;Z gsrq U;kn”kZ ¼lSaiy½ dk dqy vkdkj 300 ¼lacaf/kr izR;sd ftys ls 50 uewus½ 

ljy nSo funsZ”ku fof/k }kjk p;u fd;k x;k gSA 

“kks/k {ks= dh laiw.kZ tula[;k dks “kks/k dk;Z dh ljyrk gsrq mRrj izns”k jkT; ds 

cqUnsy[k.M {ks= ds ftys >k¡lh] tkykSu] yfyriqj e/; izns”k ds ftyk Vhdex<+] 

NRkjiqj] nfr;k ¼”kks/k {ks=½ esa “kkfey dqy 06 ftyksa esa ls izR;sd ftys dks nks 

milewgksa Øe”k% “kgjh ,oa xzkeh.k esa {ks= esa ck¡Vdj dqy 50 ¼izR;sd fty s ds dqy 

vkoafVr U;kn”kZ½ U;kn”kZ esa ls “kgjh {ks= ls 30 vkSj xzkeh.k {ks= ls 30 U;kn”kZ 

fy, x, gSA leadksa ds ladyu gsrq dqy ¼180@120½ 300 iz”ukofy;ksa@vuqlwph 

dks fufeZr dj] “kks/kkFkhZ }kjk fd;k x;k gSA “kgjh {ks= dh rqyuk esa xzkeh.k {ks= 

ds fdlkuksa dks izkFkfedrk nsrs gq, vf/kd Hkkjkad fn;k x;k gS D;ksafd “kgjh 
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{ks= dh rqyuk esa xzkeh.k {ks= esa fdlkuks dk ladsæ.k vf/kd ik;k tkrk gSA 

“kks/k dk;Z dks ljy ,oa Li’V djus gsrq vko”;drkuqlkj lkj.kh;u vkSj 

js[kkfp=kas dk iz;ksx fd;k x;k gSa rFkk ifjdYiukvksa ds ijh{k.k gsrq dkbZ oxZ 

ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

3-3 leadksa dk ladyu 

le; ladyu ls vfHkçk; mu leLr ledksa ,oa lwpukvksa dks ,df=r esa ls gS tks 

fofHkUu fofèk;ksa dks varxZr çkFkfe;k vFkok f}rh;d lzksrksa ls ladfyr fd;s tkrs 

gSA leZdksa dk ladyu 'kksèk dh ç‟fr] {ks= mís'; rFkk ?ku ,oa le; ij vkèkkfjr 

j[krk gSA 'kksèk fØ;k ds bl çFke lksiku ij vko';d rF;ksa rFkk leadksa dk 

ladyu lk{kkRdkj] O;fäxr fujh{k.k vuqlwph ,oa ç'ukoyh vkfn fofHkUu fofèk;ksa 

ls fd;k tkrk gSA 'kksèkkFkÊ dks fu"i{k okLrfod rFkk lgh lwpuk,¡ çkIr djus ds 

fy, O;fäxr lEidZ c<+kuk Hkh vko';d gksrk gS ftlls mÙkjnkrk fcuk fdlh 

ladksp ds fu"i{k ,oa lgh tkudkjh çnku djus ds fy;s rRij gks tk;saA 

mÙkjnkrkvksa ls çkIr tkudkjh rFkk lwpukvksa dh foÜoluh;rk dk ijh{k.k djuk 

vko';d gksrk gSA mÙkjnkrkvksa ls lwpuk ,df=r djus ds vfrfjä fo"k; ls 

lacafèkr ljdkjh] v)Zljdkjh] xSj ljdkjh rFkk laLFkkxr ,oa çdkf'kr@vçdkf'kr 

vfHkys[kksa iqLrdksa ,oa dk;kZy;h vfHkys[kksa ls Hkh lwpuk;sa ,df=r djuk vko';d 

gksrk gSA lead lkekU; O;fä ds fy, la[;k,¡ ek= gksrh gS fdUrq dqN fof'k"V 

xq.kksa ls ;qä la[;kvksa dks gh lead dgk x;k gSA lead 'kksèk ds fdlh foHkkx esa 

rF;ksa ds la[;kRed fooj.k ls gS ftUgsa ,d nwljs ls lacafèkr :i çLrqr fd;k 

tkrk gSA g�fjl lsØkbVl ds vuqlkj lead ls gekjk vfHkçk; rF;ksa ds mu 

lewgksa ls gS tks vufxur dkj.kksa ls i;kZIr lhuk rd çHkkfor gksrs gS] tks la[;kvksa 

esa O;ä fd, tkrs gS] ,d mfpr ek=k ds vuqlkj fxus vFkok vuqfoHkkxh; fd;s 

tkrs gS fdlh iwoZ fuèkkZfjr mís';ksa ds fy, O;ofLFkr <ax ls | ,df=r fd, tkrs 

gSAÞ osoLVj us vius 'kCndks'k esa fy[kk gS fd lead fdlh jkT; ds fuokfl;ksa dh 

n'kk ls lacafèkr oxÊ‟r rF; gS] fo'ks"k :i ls os rF; ftUgsa la[;kvksa esa lkj.khr 

;k oxÊ‟r voLFkk esa çLrqr fd;k tk ldsA 'kksèkkFkÊ }kjk laxzfgr lkexzh ftruh 
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vfèkd foÜoluh; gksrh gS] vè;;u ds }kjk mrus vfèkd oSKkfud vkSj mi;ksxh 

fu"d"kZ fudkyuk laHko gks tkrk gS- blfy, vko';d gS fd lead ladyu esa 

iwokZxzgksa ls xzflr gq, fcuk lkoèkkuh ls lead ,df=r fd;s tk,A 

1- çkFkfed lead 

2- f}rh;d lead 

3-3-1 çkFkfed led çkFkfed leZd ls vk'k; tks 'kksèk dk;Z gsrq igyh ckj 

fuf'pr ;kstuk ;ks vuq:i çkjaHk ls vUr rd ,df=r fd, tkrs gSA çkFkfed 

laed mUgsa dgk tkrk gS ftuls 'kksèkdrkZ çFke ckj rF;ksa vFkok fofHkUu tkudkjh 

dks Lo;a ladfyr djrk gSA bUgsa gh lkekU;r% {ks=h; lzksr Hkh dg fn;k tkrk gSaA 

ih- oh- ;ax us fy[kk gS çkFkfed lkexzh dk rkRi;Z mu lHkh ekSfyd lwpukvksa 

vèk;k vksadM+ksa ls gS ftUgsa Lo;a vuqlaèkkudrkZ çkFkfed lzksrksa }kjk çkIr djrk gSA* 

;gh dkj.k gS fd çkFkfed lkexzh dks bu tkokj lkexzh] çFke lkjh; lkexzh 

vFkok {ks=h; lkexzh vkfn ukeksa ls Hkh lacksfèkr djrs gSA ih-,p- eku ds vuqlkj 

çkFkfed lzksr gesa çFke Lrj ij ladyu dh x;h lkexzh çnku djr gS vFkkZr 

ftu yksxksa us mUgsa ,df=r fd;k gS muds }kjk çLrqr dh x;h lkexzh] dk ekSfyd 

Lo:i gSA gekjs nSfud thou dh lkekU; ?kVuk;sa lacafèkr O;fä muds }kjk crk;s 

x;s fo;j.k bR;kfn rFkk muls bu lwpukvksa dks çkIr djus gsrq fofHkUu fofèk;ksa ds 

vUrxZr vk;ksftr dk;ZØu çkFkfud lzksrksa esa lfEefyr fd;s tkrs gSA  çLrqr 'kksèk 

çcUèk ds fy, ,d fuf'pr lhek rd çkFkfed leZdksa dk mi;ksx fd;k x;k gS 

ftlesa çkFkfed lzksr ds vUrxZr eqxy[k.M ds p;fur {ks= ls 200 fdlkuksa ls 

ç'ukoyh dk fuekZ.k djds fdlkuksa dh lkekU; vko';d lwpuk,¡] vkÆFkd lwpuk,¡ 

,oa ‟f"k _.k ls lacafèkr lwpukvksa ds ç'uksa ds ukè;e ls ‟f"k f;Ur ds lacaèk esa 

fdlkuksa ls 'kksèk fo"k; ls lacafèkr tkudkjh çkIr dj mldk mi;ksx çLrqr 'kksèk 

xzaFk esa fd;k x;k gSA 

3-3 ç'ukoyh çkFkfed leZd ,df=r djus dh rhu fofèk;k¡ gS&  



26 

 

ç'ukoyh fofèk] vuqlwph rFkk lk{kkRdkj fofèkA 'kksèkkFkÊ us vius 'kksèk dk;Z ds fy;s 

ç'ukoyh vkSj vuqlwph dk mi;ksx fd;kA lkekftd losZ{k.k esa ç'ukoyh ,d 

vPNk LFkwy midj.k ekuk tkrk gS ftldk mís'; dsoy 'kksèk ls lacafèkr rF;ksa 

dk ladyu djuk gksrk gSA vkerkSj ij ç'ukoyh rFkk vuqlwph esa ekewyh vUrj 

gksrk gS] ç'ukoyh dks Mkd@ Ãesy ds }kjk lwpuknkrkvksa dks est ldrs gSA ijUrq 

vuqlwph çfofèk esa 'kksèkdrkZ Lo;a mÙkjnkrkvksa ls feydj ekSf[kd :i ls 

mÙkjnkrkvksa ls ç'u iwNrk gS vkSj Lo;a Hkjrk gSA ç'ukoyh çfofèk lkekftd 

vuqlaèkkuksa esa cgqr mi;ksxh fl) gksrh gS D;ksafd ;g fo'kky o foLr̀r {ks= esa eh 

ljyrk ls vè;;u dj ldrh gSA ç'ukoyh dh vfuok;Zrk ;g gksrh gSA ;g 

dsoy f'kf{kr lwpuknkrkvksa ij ykxw gksrh gSA ç'ukoyh dk ckgjh :i o vkUrfjd 

:i vuqlwph dh rjg gksrk gSA bl çfofèk esa le; vfèkd yxrk gSA ijUrq 

vè;;u ds vkèkkj ij ;g fofèk ljy gSA nwljs 'kCnksa esa dgk tk, rks ç'ukoyh 

lqO;ofLFkr o Øec) ç'uksa dh ,d lwph gS ftldk mi;ksx vuqlaèkkudrkZ vius 

'kksèk ds fy;s çkFkfed lead ,df=r djus ds fy, djrk gSA fofy;e tså xqMs 

rFkk ikyå dså M�V ds vuqlkj lkekU;r% ç'ukoyh 'kCn ls vFkZ ç'uksa ds mÙkjksa 

dks çkIr djus ds midj.k ls gksrk gS] ftlesa ,d çi= dk mi;ksx fd;k tkrk gS 

ftls lwpuknkrk Lo;a gh Hkjrk gSAÞ | foYlu xh ds vuqlkj ç'ukoyh cgqr cM+h 

la[;k esa yksxksa ls vFkok NksVs pqus gq, ,d&,d luwB ls ftlds lnL; foLr`r 

{ks= esa QSys gq, gS] lhfer ek=k esa lwpuk,¡ çkIr djus dh ,d lqfoèkktud ç.kkyh 

gSAÞ 

3-4 lk{kkRdkj 

lk{kkRdkj dks vaxzsth Hkk"kk esa b.VjO;w dgk tkrk gS ftlls bl çfØ;k dks 

le>uk vklku gks tkrk gSA bl çfØ;k dks cuk;s j[kus ds fy;s nksuksa i{kksa 

feyuk vko';d gSA le; esa lk{kkRdkj fofèk dk çpyu gS ftlds }kjk lkekftd 

leL;kvksa dks lk{kkRdkj çfØ;k ds }kjk vè;;u fd;k tkrk gSA lkykRdkj fofèk 

ds }kjk vuqlaèkkudrkZ lwpukikrk ds ckgjh rFkk vkUrfjd thou dk djrk gS 

D;ksafd bl çfofèk ls yphykiu vfèkd ik;k tkrk gS ftlls vè;;u dh egk;rk 
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,oa lkFkZdrk vuqlkj ,d losZ{k.k lk{kkRdkj lk{kkRdkjdrkZ rFkk lwpuknkrk ds 

eè; ,d ckrphr gS ftldk mís'; lwpuknkrk ls fuf'pr ,u,vuqlkj ,d 

lk{kkRdkj dks dqN fo"k;ksa dks ysdj O;fä;ksa ds vkeus&lkeus ds lEidZdks dgk 

tk ldrk gSA ds vuqlkj lk{kkRdkj dks ,d çHkkodkjh vukSipkfjd v�fMd rFkk 

HkkSf[kd okrkZyki ls esa ns[kk tk ldrk gS ftldk çkjaHk fof'k"V mís';ksa ds fy, 

fd;k tkrk gS rFkk fuf'pr vk;ksftr lUrq"V {ks=ksa ij dsUæh;Hkwr fd;k tkrk gSAÞ 

çkFkfed lesd ,df=r djus ds fy;s 'kksèkkFkÊ us ljdkjh rFkk xSj ljdkjh ‟f"k 

rFkk foÙk ls lacafèkr laLFkkvksa cSadksa vkfn ls 'kksèk fo"k; ls lacafèkr lwpuk,¡ 

lk{kkRdkj vkfn ds ekè;e ls vius 'kksèk dk;Z ds fy, fd;k ç'ukoyh vkSj 

vuqlwph nksuksa ,d gh çdkj ds dk;Z djrh gS ijUrq buesa vUrj ;g gS fd 

vuqlwph dks 'kksèkdrkZ Lo;a mÙkjnkrk ls iwN dj Hkjrk gSA vuqlwph esa ç'u rFkk 

[kkyh lkjf.k;ksa nh gqÃ gksrh gSA vuqlwph dk mís'; lwpuknkrkvksa ls mÙkj Hkkj 

vuqlaèkku esa okLrfodrk tkuk gSA ;fr cgqr gh ykHkçn o mi;ksxh gSA blesa 

ç'uksa dks rksM+&ejksM+ ds ugÈ iwNk tk ldrk] ç'uksa dk Øe ,d lk jgrk gSA ;g 

lksr dkQh yksdfç; gksrk tk jgk gSA blds }kjk vf'kf{kr yksxksa ls lwpuk çkIr 

djus esa dfBukÃ ugÈ gksrhA 

3-5 f}rh;d lead  

f}rh;d lead os laed gS tks çdkf'kr] vçdkf'kr ,oa fyf[kr lkexzh ds :i esa 

rF;ksa dks ladfyr djrs gS ftlds }kjk vè;;u ls lacafèkr v�dM+s] tqVk, tkrs 

gSaA mnkgj.k ds fy, tux.kuk fjiksVZ ls ge ns'k dh tula[;k dh ç‟fr ds ckjs 

esa egRoiw.kZ tkudkjh çkIr dj ysrs ftls O;fäxr o lkewfgd 'kksèkdrkZvksa }kjk 

ladfyr ugÈ fd;k tk ldrkA çkså ihå ,på eku ds vuqlkj] ;s f}rh;d Lrj 

ij çkIr fd;s x;s rF; gksrs gS ;kfu ;s çFke ckj ,df=r fd;s x;s rF; ugÈ gksrs 

cfYd vU; O;fä;ksa }kjk ,df=r ewy rF;ksa ds vkèkkj ij jfpr rF; gksrs gSaA 

çys[kh; lzksrksa esa fyf[kr xzaFk] losZ{k.k fjiksVZ] laLej.k] i=] Mk;jh] ,sfrgkfld 

çys[k] ljdkjh vk¡dM+s rFkk fjdkMZ vU; vçdkf'kr fjdkMZ Hkh lfEefyr gSA 

'kksèkkFkÊ us vius 'kksèk xzaFk esa f}rh;d ledksa dks ,df=r djus ds fy,A fofHkUu 
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iqLrdsa] 'kksèk çcaèk] 'kksèki=] bysDVª�fud ,oa ÇçV ehfM;k }kjk çdkf'kr ,oa çlkfjr 

lkexzh] lekpkj i=] i=&if=dkvksa] ‟f"k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky;] Hkkjr 

ljdkj] mÙkj çns'k jkT; ds ‟f"k foÙk m|ksx ,oa okf.kT; ea=ky; lacafèkr 'kksèk 

fjiksVZ] lacafèkr vofèk ds vusd vkÆFkd losZ] fjtoZ cSad] ukckMZ cSad] {ks=h; xzkeh.k 

cSad bR;kfn }kjk çdkf'kr okÆ"kd ,oa v)Z okÆ"kd fjiksVks± ,oa lacafèkr bUVjusV 

csolkbV vkfn dh lgk;rk ls f}rh;d ledksa dk ladyu fd;k gSA 

3-6 ledksa dk fo'ys"k.k 

vk¡dM+ksa dks lkf.k;ksa ds :i esa çLrqr fd;s tkus ds ckn çfrikfnr fd;s x;s 

vuqlaèkku ç'uksa ds mÙkj budh lgk;rk ls çkIr djuk pkgrs gSA bu mÙkjksa dh 

çkfIr ds fy, gesa ,df=r fd;s x;s vk¡dM+ksa dks fo'ysf"kr djuk 'kksèk fuf"k r`rh; 

vè;ke~ gksrk gSA fo'ys"k.k ls vk'k; vk¡dM+ksa dks Øec) djds mUgsa muds 

fuekZ.kdkjh rRoksa ds :i esa tksM+uk gS rkfd vuqlaèkku ç'uksa ds lewps mÙkj çkIr 

fd;s tk ldsaA eksVZu OgkbV ds vuqlkj rhljh 'krkCnh fo'ys"k.k dk ;qx gSA bl 

çdkj lkekftd oSKkfudksa dk ,d çeq[k dk;Z fo'ys"k.k djuk gSA fo'ys"k.k ds 

nkSjku vk¡dM+ksa ls ifjdYiukvksa ,oa fl)kUrksa ds vkèkkj ij ,sls fu"d"kZ fudkys 

tkrs gS ftuds vkèkkj ij fl)kUrksa dk fuekZ.k fd;k tk ldsA fo'ys"k.k dk dk;Z 

fopkjiw.kZ vkèkkjf'kyk dh LFkkiuk djuk gS ftldh lgk;rk ls ladfyr rF;ksa dks 

mfpr lafLFkfr ,oa lacaèkksa ds :i esa O;ofLFkr fd;k tk ldsA 'kksèkkFkÊ us 'kksèk 

dk;Z ds vUrxZr cqUnsy[k.M {ks= esa Ñf’k ij vk/kkfjr jkstxkj dh laHkkouk;sa dk 

vè;;u 'kh"kZd gsrq ladfyr leadksa rFkk vU; tkudkjh dk lEiknu rFkk lead 

fo'ys"k.k ds fy, vko';drkuqlkj lkaf[;dh; rduhd dkMZ ijkZ ijh{k.k rFkk 

rkj.kh;u] oxÊdj.k ,oa js[kkfFk;ksa dk ç;ksx fd;k x;k esa lkj.khc) rFkk 

js[kkfp=ksa dk fuekZ.k dj rRi'pkr foLr`r fo'ys"k.k djds 'kksèk fu"d"kZ çkIr fd;s 

gSA 

3-7 'kks/k çfØ;k esa 'kks/k vfHkdYi dk egRo 
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'kks/k vfHkdYi ls 'kks/k dk;Z dks lEikfnr ds fy, ,d :i js[kk rS;kj gks 

tkrh gSA ;g 'kks/k çfØ;k dks dq'ky vkSj vklku çxfr çnku djrk gSA 

 'kks/k vfHkdYi] 'kks/kdrkZ ds fy, le; le; ij fn'kk&funsZ'k dk dke djrk gSA 

 'kks/k vfHkdYi ls 'kks/k dh lhek vkSj dk;Z {ks= ifjHkkf"kr gksrk gSA 

 ;g 'kks/k çfØ;k esa =qfV;ksa dks de djus esa enn djrk gSA 

 iwokZxzg dks de djus esa enn djrk gSA 

 ,d 'kks/k vfHkdYi ds ç;ksx ls lVhd vkSj fo'oluh; ifj.kke çkIr fd;s tk 

ldrs gSaA 

 le; dh cpr gksrh gSA 

'kks/k çfØ;k dks O;ofLFkr cukrk gS o 'kks/k ls lacaf/kr vfuf'prrk] Hkze 

vkSj O;kogkfjd leL;kvksa dks de djus esa enn djrk gSA 'kks/k vfHkdYi ls 

'kks/kdrkZ dks 'kks/k dks vkxs c<+kus okyh çfØ;k esa vkus okyh leL;kvksa dk 

iwokZuqeku yxkus dk volj çkIr gksrk gSA mfpr 'kks/k lkexzh ds laxzg vkSj 

ifjdYiuk ds ijh{k.k esa enn djrk gSA ;g ck/kk fuokj.k dk dke djrh gS rFkk 

viuh 'kks/k çk:i] 'kks/k çfØ;k esa vkus okyh dfBukb;ksa dk funku djus esa 

'kks/kdrkZ dh lgk;rk djrh gSA 

 'kks/k vfHkdYi esa fo'ys"k.kkRed vkSj lkaf[;dh; çfØ;kvksa dh igpku igys ls dh 

tkrh gSa] ftuds mi;ksx ls vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djuk vklku gks tkrk gSA 

 'kks/k vfHkdYi ds dkj.k iwjs 'kks/k v/;;u dh ,d lexz leh{kk dh tk ldrh gSA 

lkekUrj ek/; 

lw=&               𝒙 =
 𝐱

𝐍
 

tgk¡ &  

𝑥 =  lkekUrj ek/;  
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Σ = in ewY;ksa dk iz;ksx 

𝑁 = dqy inksa dh la[;k 

 

v/;k; prqFkZ 

“kks/k lkfgR; dk iqujkoyksdu 

ekuo thou esa Kku dk cgqr egRo gS blfy, izR;sd ih<+h vius }kjk izkIr Kku 

dks vkus okyh ih<+h dks gLrkUrfjr djrh gS rkfd u;h ih<+h mlds Kku dk ykHk 

mBk ldsA blhfy, Kku dks uohu ih<+h dks gLrkUrfjr djus ds fy;s Kku dks 

fyfic) djds lajf{kr j[kk tkus yxkA rnkuqØe esa bfrgkl ys[ku dh “kq:vkr 

gqbZA bfrgkl ls irk pyrk gS fd fdlh lekt us fdl izdkj lQyrk rFkk 

vlQyrk izkIr dh gSA bfrgkl dk Kku euq’; dks mu xyfr;ksa dks nksgjkus ls 

cpkrk gS ftuds dkj.k iwoZorhZ vlQyrk,¡ izkIr gqbZ 

gSA ekuo vius thou esa cgqr lh tkudkjh bfrgkl ds v/;;u ls gh izkIr djrk 

gSA thou ds izR;sd {ks= esa iwoZorhZ Kku uohu Kku dk vk/kkj curk gS] blfy, 

“kks/k tSls egRoiw.kZ dk;Z esa Hkh iwoZorhZ “kks/k v/;;uksa ds Kku dks egRoiw.kZ ekuk 

x;k gSA iow ZorhZ “kks/k v/;;uks a l s gh “kks/kdrkZ dks viu s “kks/k dh fn”kk 

igpkuus esa lgk;rk feyrh gSA fdlh “kks/k v/;;u ls iwoZ ml fo’k; ls lEcfU/kr 

“kks/k dk;ksZa dk v/;;u u djus okys “kks/kdrkZ dh fLFkfr fcYdqy ml ikfFkd ds 

leku gksrh gS tks pkSjkgs ij [kM+k gksrk gS ijUrq mls ;g Kkr ugh gksrk fd mls 

fdl jkLrs ls vius xUrO; rd igqapuk gSA blfy, “kks/k ls lEcfU/kr lkfgR; 

losZ{k.k dks ,d egRoiw.kZ pj.k ekuk x;k gSA “kks/k lkfgR; losZ{k.k esa “kks/kdrkZ 

vius “kks/k fo’k; ls lEcfU/kr iwoZ esa gks pqds “kks/k dk;ksZa dk v/;;u djrk gSA 

“kks/k ls lEcfU/kr iwoZ v/;;uksa ls “kks/kdrkZ dks “kks/k djus esa lgk;rk feyrh gSA 

“kks/k lkfgR; ds v/;;u ls “kks/kdrkZ dks irk pyrk gS fd mlds “kks/k fo’k; l s 
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lEcfU/kr “kks/k dk;ksZa es a fdl izdkj dh ifjdYiuk] “kks/k fof/k;k¡] “kks/k midj.k] 

U;kn”kZ dh fof/k;k¡] U;kn”kZ vkdkj rFkk lk¡[;dh; fo”ys’k.k dh fof/k;ksa o ijh{k.kks 

a dk iz;ksx iow ZorhZ “kks/kdrkZvks a us fd;k gSA “kks/k lkfgR; l s rkRi;Z lEcfU/kr 

lkfgR; iqLrdks]a Kku&dks’k] lekpkj i=] if=dk,]a izdkf”kr rFkk vizdkf”kr “kks/k 

izcU/k] vfHkys[k rFkk bUVjusV ij miyC/k lkfgR; ftlds v/;;u ls “kks/kdrkZ dks 

vius “kks/k dk;Z dks djus esa lgk;rk feyrh gSA lEcfU/kr “kks/k lkfgR; ds egRo 

dks Li’V djrs g q;sA 

MCY;w0vkj0 cksxZ ¼1987½ us crk;k gS fd “fdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkj 

f”kyk ds leku gS ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gSA ;fn lEcfU/kr 

lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhao dks n`<+ ugha dj ysrs gSa rks gekjs dk;Z dh 

izHkkoghu ,oa egRoghu gksus dh lEHkkouk gS vFkok ;g iqujko`Rr Hkh gks ldrk 

gSA” bl izdkj “kks/k dk;Z ds fy, vk/kkj cukuk rFkk “kks/k dh iqujko`fRr ls cpus 

ds fy, lEcfU/kr “kks/k lkfgR; dk voyksdu vko”;d gSA blh rF; dks /;ku esa 

j[kdj “kks/kdrkZ us bUVjusV ij fofHkUu osclkbV~l ;Fkk& “kks/kxaxk] bfjd] xwxy 

rFkk fofHkUu fo”ofo|ky; ds iqLrdky;ksa ls vius “kks/k fo’k; ls lEcfU/kr lkfgR; 

dk voyksdu fd;kA ^^cqUnsy[k.M ds vkfFkZd fodkl esa Ñf’k foRr dh Hkwfedk dk 

v/;;u** “kks/k “kh’kZd ij “kks/k dk;Z izkjEHk djus ls iwoZ bl “kks/k leL;k ls 

lacaf/kr vc rd fd, x, leLr izeq[k “kks/k dk;kasZ ls igys ifjfpr gksuk 

vko”;d gks tkrk gS vFkkZr iwoZ lkfgR; ds losZ{k.k dk dk;Z djukA bl dk;Z gsrq 

lacaf/kr “kks/k lkexzh dks ,d= dj xgurkiwoZd v/;;u dj fo”ys’k.k djuk 

vfuok;Z gks tkrk gS ftlls orZeku “kks/k dk;Z dks djus esa ljyrk vkSj uohurk 

dk xq.k fo|eku gks lds] lkFk gh “kks/k dk;Z dks lkFkZd ,oa izklafxd cUkk;k tk 

ldsA bl lUnHkZ esa fofHkUu “kks/k dk;Z fd, x, gS] ftuesa izEkq[k “kks/k dk;ksZa dh 

laf{kIr :ijs[kk fuEuor gS & 

Chowdhury (2002) us vius “kks/k fu’d’kZ esa ik;k fd ckaXykns”k dk cSafadax 

m|ksx jk’Vªh;d`r fof”k’V futh vkSj okf.kfT;d cSadks a ls feyk&tqyk :i gSA bu 

cSadkas ds izn”kZu dks le>us ds fy;s dbZ iz;kl fd;s x;s gSA cSadks a ds izn”kZu dks 
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le>us ds fy;s ykHkiznrk vkSj cktkj ds vkdkj] cSadks a ds tksf[ke vkSj ykHkiznrk 

ds lkFk caSd ds cktkj ds vkdkj tSl s pjksa ds chp laca/k ds ckjs esa Kku dh 

vko”;drk gksrh gSA Hkkjr esa Ñf’k mRiknu ds leFkZu es a Reserve Bank of 

India Bulletin (2004) us dgk fd Hkkjr esa Ñf’k mRiknu ds leFkZu eas Ñf’k 

_.k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA moZjdks]a [kkn] cht o vU; fufof’V;ksa tSl s vknkukas 

dh vf/kdrk gsrq gh Ñf’k _.k dh ek=k ea s fiNys dqN o’kkaZs es a o`f) gqbZ gS lkFk 

gh dbZ detksfj;ka lkeus vk;h gS ftlus bu vfLFkjrkvks a dh fo”ks’krkvks]a 

O;ogk;Zrk vkSj fLFkjrk dks izHkkfor fd;k gSA blds vykok uohu dkuwuh <k¡ps 

vkSj iqjkus dkuwuksa us _.k ds izokg dks etcwr ,oa dq”ky Ñf’k _.k laLFkkukas ds 

fodkl esa ck/kk mRiUUk dh gSA Hkkjr esa Ñf’k _.k ds izn”kZu dh leh{kk ls irk 

pyrk gS fd laLFkkxr _.k dk lexz izokg fiNys dqN o’kkZas eas cgqr rsth ls c<+k 

gSA 

 Rao (2006) us vius “kks/k v/;;u es a v:.kkpy izns”k ds d`’.kk ftys dk 

v/;;u fd;k ftlea s “kks/kkFkhZ us ik;k fd Ñf’k jkstxkj a dk foRriks’k.k djus 

okyh lHkh laLFkkxr ,tsfa l;ka s easa izeq[k Hkwfedk Ñf’k vkSj izkFkfed Ñf’k _.k 

lfefr;kas dh jgh gS vkSj fdlku laLFkkxr foRr izkIr djuk ilUn djrs gSA 

Mahmud (2006) us vius “kks/k esa ik;k fd xzkeh.k xjhcks a ds ikl vkerkSj ij 

vius vkthfodk cuk;s j[kus ds fy;s vk; dekus ds cgqr de lzksr gSA muds 

ikl foRrh; iw¡th dh deh ds dkj.k vk; l`tu djus dh xfrfof/k;ka “kq: djus 

dh {kerk ugha gS vkSj vko”;drk dks iwjk djus dh vleFkZrk ds dkj.k 

vkSipkfjd foRrh; lLa Fkkuks a rd mudh cgqr lhfer igq¡p gSA bl izdkj xjhc 

xzkeh.kkas dh foRr rd ig¡qp dks O;kid cukus ds fy;s ekbØks ØsfMV dk;ZØe “kq: 

fd;k x;k gSA 

Miah et al. (2006) us vius “kks/k es a ik;k fd cakXykns”k eas Ñf’k _.k 

mi;ksxdrkZvksa dks xjS ØsfMV mi;ksxdrkZvka s dh rqyuk es 1-21 xquk vf/kd pkoy 

dh mit izkIr gksrh gS Hkkjr ds ekeys es a vuqHkotU; fo”ys’k.k ls irk pyrk gS 

fd Ñf’k mRiknu ij Ñf’k _.k dk ldkjkRed vkSj lk¡f[;dh; egRo gSA 
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Jahangir et al. (2007) us vius “kks/k fu’d’kZ esa ik;k fd LVkWd gksYMj dh 

bfDoVh ds ek/;e ls ykHkiznrk dk ikjaifjd mik; O;olk; ds fdlh Hkh vU; 

{ks= ls cSafdax m|ksx esa dkQh fHkUu gS tgk¡ vuqikr tek djus ds fy;s _.k cSad 

dh ykHkiznrk ds cgqr vPNs ladsr ds :i eas dke djrk gS D;kafsd ;g lEifRr 

dh ns;rk izca/ku dh fLFkfr dks n”kkZrk gS ysfdu cSadkas dk tksf[kedsoy ifjlEifRr 

ns;rk izca/ku ls tqM+k g S vkSj fodkl ds voljks a ls Hkh lacaf/kr gSA 

fjtoZ cSad vkWQ bafM;k ds ps;jeSu Thorat (2009) ds }kjk 2009 eas ,d “kks/k 

v/;;u fd;k x;k gS ftleas mUgksus crk;k fd ,y-ch-,l- mi;ksxh gS vkSj bls 

tkjh j[kus dh vko”;drk gSA ,l-,y-oh-lh- vkSj ,y-oh-,l- ds rgr fofHkUUk 

izkFkfedr okys {k=s ks a ds fy;s foRrh; leko”s ku vkSj izokg dks lca ksf/kr djus 

ij /;ku dsfUær djuk pkfg, tcfd lfClMh ls tqM+h ljdkjh izk;ksftr 

;kstukvks a dks tkjh j[kus ds fy;s vf/kd l s vf/kd miyfC/k gkfly djus esa 

izfrc)rk dh fuxjkuh dh tkuh pkfg,A 

Kalaichelvi (2009) }kjk fd;s x;s “kks/k esa fu’d’kZr% ;g ik;k x;k fd vfrns; 

dh fLFkfr lHkh ØsfMV laLFkkuksa ds chp cgqr [kjkc gS D;ksafd vkSipkfjd :i l s 

[kjkc _.k olywh ds dkj.k mUgs a eksVs rkSj ij i;kZIr gkfu mBkuh iM+rh gSA 

Ñ’kdks a l s [kjkc _.k dh olyw h ds fy, deZpkfj;ka s dks ftEesnkj Bgjk;k 

x;k tcfd fdlkukas ds O;ogkjks a l s irk pyrk fd dtZnkjkas }kjk iquHkZqxrku 

vkSj Qly [kjkc gksus ds dkj.k leL;k,¡ vk tkrh gSA ;fn Qly ls i;kZIr vk; 

gksrh Hkh gS rks fdlku cSad l s fy;k x;k _.k ds pqdkus ads lkis{k euh yS.MlZ 

ls fy;k x;k _.k dks pqdkuk ilUn djrs gSA bl lanHkZ esa ;g Hkh ckr lR; gS 

fd ljdkj jkTkuSfrd ykHk ds n`f’Vdks.k ls dtZ ekQ djus dh uhfr fdlkuksa dks 

_.k uk pqdkus ds fy;s mnkj cukrh gSA 
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v/;k; iape 

cqUnsy[k.M {ks= esa Ñf’k ls lEcfU/kr jkstxkj dh izeqq[k laHkkouk;s 

y?kq m|ksx 

y?kq m|ksx NksVs iSekus ij fd;k tkus okyk m|ksx gSA ;g NksVs Lrj ls 

mRiknu çnku djrh gSA jkstxkj mRiknu o iw¡th dh ek=k vkfn gSA ;s cM+s iSekus 

ds m|ksx ls iwath dh ek=k] mRiknu {kerk muds ykxr ds vuqlkj gksrk gSA 

bl çdkj ds m|ksx ls yksxks dks Lo;a dk jkstxkj çkIr gksrk gS vkSj nwljksa 

dks Hkh jkstxkj nsrs gSA 

dqVhj m|ksx dqVhj m|ksx lkewfgd :i ls mu m|ksxksa dks dgrs gS ftu 

m|ksxksa dks ?kj ij jgdj fd;k tkrk gSaA ftu m|ksxksa dk mRikn o lsok,s ?kj ij 

jgdj dh tk;s u dh dkj[kkuksa esaA dqVhj m|ksx esa dq'ky dkjhxjksa }kjk de ls 

de iwath ess vf/kd ls vf/kd dq'kyrk ls viuks gkFkksa ds ek/;e ls ?kj ij gh 

oLrqvksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA orZeku esa dqVhj m|ksx vk/kqfud rduhd ij 

fuHkZj gS vkSj e'khuks dk mi;ksx fd;k tkus yxk gSA 

Lojkstxkj ds {ks= 

cqUnsy[k.M {ks= esa ns[ks rks Lojkstxkj dh ;kstuk ;k dk;ZØe cukras gSa rks gesa 

fuEufyf[kr lqvoljksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,& 

1- NksVs iSekus dk QqVdj O;kikj djuk pkfg,& ,d vdsyk O;fä ;k Lokeh NksVs 

O;kolkf;d bdkbZ dks ,d ;k nks lgk;dkas dh enn ls ljyrk ds lkFk viuk 

O;kikj çkjEHk dj ldrk gS vkSj vf/kd ls vf/kd ykHk dek ldrk gSA 

2- O;fäxr fuiq.krk ds vk/kkj ij lsok,a çnku djuk pkfg,& tks O;fä viuh 

fof'k"V fuiq.krk ds vk/kkj ij xzkgdksa dks lsok,a çnku djrs gSA og Hkh Lojkstxkj 

esa 'kkfey fd;s tk ldrsa gSA mnkgj.k ds rkSj ij ns[kk tk, rks lkbfdy] LdwVj] 
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?kfM+;ksa dh ejEer] flykbZ] d<kbZ cqukbZ] cky dkVuk vkSj cky laokjuk vkfn ,slh 

lsok,a gS tks xzkgd dks O;fäxr :i ls çnku dh tkrh gSA 

3- is'ksxr ;ksX;rkvksa ij vk/kkfjr O;olk;& ftu dk;ksZ ds fy, is'ks lEcU/kh çf'k{k.k 

,oa vuqHko dh vko';drk gksrh gS og Hkh ,d Lojkstxkj ds vUrxZr vkrs gSA 

mnkgj.k ds fy, is'ks esa dk;Zjr deZpkjh tSls MkDVj] odhy] pkVMZ ,dkmUVsaV] 

QkesZflLV] vkjdhVSDV vkfn Hkh vius fof'k"V çf'k{k.k ,oa fuiq.krk ds vk/kkj ij 

Lojkstxkj dh Js.kh vkrs gS buds NksVs çfr"Bku gksrs gS tSls Dyhfud] n¶rj dk 

LFkku pkSEcj vkfnA rFkk ;g ,d ;k nks lgk;dksa dh lgk;rk ls vius xzkgdksa dks 

lsok,a çnku djrs gSA 

4- NksVs iSekus ij ‟f"k djuk& ‟f"k ds NksVs iSekus ds dk;Z tSlas Ms;jh] eqxhZikyu] 

js'ke dk mRiknu vkfn esa Lojkstxkj laHko gS v) xzkeh.k ,oa dqVhj m|ksx]  

p[kkZ dkVuk cquuk] gkFk ls cquuk diMksa dh flykbZ djuk Hkh ,d Lojkstxkj gSA 

;g ikjEikfjd fojklr ess feyh fuiq.krk,sa gSA 

5- dyk ,oa dk'rdkjh@f'kYi dyk& tks O;fä fdlh dyk esa ;k f'kYi çf'k{k.k 

çkIr gks og Hkh Lojkstxkj gh gSA buds O;olk; gS& lwukj] yksgkj] c<+bZ] vkfnA 

cqUnsy[k.M {ks= esa ‟f"k ls lEcfU/kr fofo/k çdkj dh Qlys fofo/k _rqvkSa esa 

mRikfnr gksrh gSaA ;gk¡ ij eq[;r;k rhu Qlyh _rq,sa feyrh gSA 

1- [kjhQ dh Qly 

2- jch dh Qly 

3- tk;n dh Qly 

[kjhQ dh Qly fdls dgrsa\ 

o"kksZ _rq dh Qlysa [kjhQ Qlysa dgykrh gSaA bl Qlyksa dks cksrss le; 

vf/kd rkieku ,oa vknZzrk rFkk idrs le; 'kq"d okrkoj.k dh vko';drk gksrh 

gSaA mÙkj Hkkjr esa budks twu twykbZ esa cksrs gSa vkSj bUgsa vDVwcj ds vkl ikl 
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dkVk tkrk gSA ikS/kk yxkkus  dk  le; & ebZ  ls  tqykbZ Qly  dh  dVkbZ  

dk  le; & flrEcj  ls  vDVwcj  

[kjhQ dh çeq[k Qlysa& Tokj] cktjk] eDdk] ewax] lks;kchu] yksfc;k] eqaxQyh] 

dikl] twV] xUuk] rEckdq vkfnA 

jch dh Qly fdls dgrs gS\ 

'khr _rq dh Qlys jch dgykrh gSaA bu Qlyksa dh cqvkbZ ds le; de 

rkieku rFkk idrs le; [kq'd vkSj xeZ okrkoj.k dh vko';drk gksrh gSA ;s 

Qlysa lkekU;r% vDVwcj ls uoEcj ds chp eghus esa cksbZ tkrh gSA  

jch dh Qly es ikS/kk  yxkkus  dk  le; & vDVwcj  ls  fnlEcj 

Qly  dh  dVkbZ  dk  le; &  Qjojh  ls  vçSy 

çeq[k  jch  Qlysa & xsagw]  eVj]  puk]  ljlks]  elwj]  vkyw  vkfn 

tk;r dh Qly fdls dgrs gS\ 

[kjhQ vkSj jch dh Qlyksa ds ckn lEiw.kZ o"kZ esa ‟f=e flapkbZ ds lk/ku 

ds ek/;e ls dqN {ks=ksa esa tk;n dh Qly mxkbZ tkrh gS bl oxZ dh Qlyksa esa 

rsth ls xehZ vkSj 'kq"d gok,¡ lgu djuh dh vPNh {kerk gksrh gSaA mÙkj Hkkjr esa 

;s Qlysa eq[;r% ekpZ vçSy esa cksbZ tkrh gSaA bls nks Js.kh esa j[kk tkrk gSA  

tk;n&[kjhQ  dh  Qlysa & 

cht  yxkkus  dk  le;  & vxLr  ls  flrEcj 

Qlyksa  dh  dVkbZ  dk  le; & fnlEcj  ls  tuojh 

çeq[k  tk;n&[kjhQ  dh  Qlysa & /kku]  frygu]  dikl  vkfn  

tk;n&jch  dh  Qlysa & 

cht  yxkkus  dk  le;&  Qjojh  ls  ekpZ 

Qlyksa  dh  dVkbZ  dk  le;& vçSy  ls  ebZ 
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çeq[k  tk;n& jch  dh  Qlysa&  [kjcwtk]  [kjcwt]  ddM+h] ewax]  iÙksnkj  

lfCt;k¡ vkfn 

O;kikfjd Qlysa fdls dgrs gSa\ 

os Qlysa ftUgsa mxkus dk eq[; mnns'; O;kikj djds /ku vftZr djuk gSA 

ftls fdlku ;k rks vkaf'kd :i ls mi;ksx djrs gSa rFkk 'ks"k cM+k fgLlk csp nsrs 

gSA 

eq[; O;kikfjd Qlysa bl çdkj gS & 

frygu] eqaxQyh] ljlksa] fry] vylh] v.Mh] lw;Zeq[khA 

'kdZjk okyh Qlysa& xUuk] pqdUnj] 

js'ks okyh Qlysa&twV] esLVk] lubZ vkSj dikl 

mnnhid Qlyasa&rEckdw 

is; Qlysa&pk; vkSj dgok 

Hkkjrh; ‟f"k dh fo'ks"krk,¡ 

mÙkj çns'k es ‟f"k dk vkdkj o ‟f"k dh O;oLFkk 

mÙkj çns'k dh vkfFkd lEiUuurk dk vk/kkj ;gk¡ dh ‟f"k vFkZO;oLFkk gS 

bl çns'k esa ns'k 16 çfr'kr [kk|kUu mRiUu gksrk gS mÙkj çns'k ess xUuk frygu 

pkoy vkyw tkS eDdk oktjk eVj dk mRiknu fd;k tkrk gSA O;kid Lrj ij 

fd;k tkrk gS ew¡xQyh dikl vylh vkSj pk; fry ljlksa vkSj rEckdw ;gk¡ dh 

çeq[k uxnh Qly gSA ns'k dh dqy ‟f"k ;ksX; Hkwfe dk 20 çfr'kr Hkkx blh 

çns'k esa fLFkr gS 73 çfr'kr yksxks dh thfodk dk çeq[k lk/ku ‟f"k O;oLFkk 

gSaAjkT; dh vFkZO;oLFkk es ‟f"k {ks= dk i'kqikyu lfgr 42 çfr'kr dk ;ksxnku 

gS ; L=ksr Hkkjr 2006 çdk'ku foHkkx/ jkT; dh 88 çfr'kr Hkwfe ij [ksrh dh 

tkrh gS ftlls dqy vk; dk 68 çfr'kr gksrh gSA ;g çns'k ds vQhe dh [ksrh 

djus okyk çeq[k jkT; gS bl çns'k esa 45 çfr'kr xUuk 38 çfr'kr vkyw 14 

çfr'kr frygu }kjk 45 çfr'kr dk lcls vf/kd ;ksxnku jgrk gS mÙkj çns'k 
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ljdkj us gfjr ØkfUr ij fot; çkIr djds ‟f"k oSKkfudksa dks ,d ubZ fn'kk 

çnku dh gS jkT; dh ‟f"k O;oLFkk dks O;kogkfjd :i ls nsus ds fy, ç;ksx'kkyk 

ls [ksrks rd dk;ZØe dks vf/kd egRo fn;k gS mÙkj çns'k esa vkSlr Hkwfe dk 

vkdkj cgqr NksVk gSA tks ‟f"k dh mUufr esa loZçeq[k :dkoV gS 73 çfr'kr ls 

vf/kd fdlku lhekUr fdlku gS ,d gsDVs;j ds vkl ikl tksrksa ‟"kdks dh 

la[;k ek= 15 çfr'kr gSA 

jkT; dh ubZ ‟f"k ç.kkyh  

1- oSKkfud ‟f"k dks c<+kok nsuk gSA  

2- vYifodflr o vYidkyhu ,oa nh?kZdkyhu _.k miyC/k djkus ij fo'ks"k cy 

çkIr gSaA 

3- ns'k ds ‟f"kxr fu;kZrks esa mÙkj çns'k dh fgLlsnkjh dks 7 çfr'kr ls c<kdj 12 

çfr'kr dj fn;k x;k gSA 

4- ‟f"k {ks= es vkyw chek fuf/k rFkk js'ke fodkl fuf/k dh LFkkiuk djkus dh ;kstuk 

gSA 

5- uxnh Qlyksa ds mRiknu esa fdlkuks dks çksRlkgu nsuk gSA 

6- ‟f"k ds oSKkfud rd igq¡pkus ds fy, fdlku fe=ksa dh O;oLFkk djuk pkfg, 

7- lgdkjh {ks= ds ek/;e ls forfjr ‟f"k ds fy, _.kksa dh vnk;xh ds fy, 

U;wure 3 o"kZ rd dh vof/k dk fu/kkZj.k djukA 

cqUnsy[k.M ds {ks= es ‟f"k ij vk/kkfjr ,d „f"V  

1- mÙkj çns'k ds dqy ‟f"k dk ;ksX; {ks= 190840 gsDVs;j gS tks jkT; ds dqy 

{ks=Qy dk 79-07 çfr'kr gSA 

2- ;gk¡ dh dqy miyC/k ‟f"k Hkwfe ds 88 çfr'kr Hkkx ij [kk|kUu cks, tkrs gS 

ftles dqy vk; dk 68 çfr'kr Hkkx 'kkfey gSA 

3- ;g jkT; dh 45 çfr'kr xUuk 38 çfr'kr vkyw 14 çfr'kr frygu rFkk 20 

çfr'kr [kk|kUu mRikfnr fd;s tkrs gS  
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4- ;g jkT; vQhe ds ‟f"k mRiknu esa ns'k dk vxz.kh jkT; gSaA 

5- ;g jkT; orZeku le; es ns'k ds lcls cM+k vkyw xUuk nygu vkSj xsgw¡ rFkk 

nqX/k mRikny jkT; gSA ,d gsDVs;j ds vkl ikl tksrks okys ‟"kdks dh la[;k 

ek= 15 çfr'kr gh jg x;h gSA 

6- ns'k ds dqy [kk|kUu mRiknu esa vdsys mÙkj çns'k dk ;ksxnku yxHkx 18 

çfr'kr gSA   

7- ns'k ds dqy xsgw¡ mRiknu dk 36 çfr'kr Hkkx vdsys mÙkj çns'k mRiknu djrk 

gSA 

8- jkT; Hkj esa o"kZ ij Hkj esa eq[; :i ls rhu Qlysa mRiUu dh tkrh gSA 

9- jch dh Qly &xsg¡w ] tkS] eVj ] puk] rEckdw] ljlksa ] jkbZ vkfn 

10-  [kjhQ dh Qly&Tokj cktjk] eDdk ] dikl] xUuk nygu vkfnA 

11- tk;n dh Qly& rEckdw ] rjcwtk] ddM+h] dk'khQy vkfnA 

12- jkT; ess ns'k ds dqy v�oyk mRiknu dk 66 çfr'kr mRikfnr gksrk gSaA 

13- ns'k ds [kk|kUu mRiknu esa mÙkj çns'k dk LFkku igyk rFkk iatkc vkSj jktLFkku 

Øe'k% nwljs vkSj rhljs LFkku ij gSA 

14- ns'k ds dqy Qy mRiknu esa çns'k dk ;ksxnku 21 çfr'kr rFkk lCth dk 

mRiknu esa 22 çfr'kr gSaA 

15- mÙkj çns'k esa vf/kdka'kr% NksVs js'ks dh dikl dh [ksrh dh tkrh gSA yEcs js'ks dh 

dikl dh [ksrh ;gk¡ de mxkbZ tkrh gSA 

16- ;g jkT; ns'k dk lcls cM+k jkT; ljlksa mRiknu jkT; gSA  

17- ns'k ds dqy nqX/k mRiknu esa çns'k dk ;ksxnku 18 çfr'kr gSA 

18- jkT; esa vkaf'kd :i ls twV dk mRiknu fd;k tkrk gSA 

19- Hkkjrh; ‟f"k dk vf/kdka'k Hkkx flapkbZ ds fy, ekulwu ij fuHkZj djrk gSA 
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20- Hkkjrh; ‟f"k dh egRoiw.kZ fo'ks"krk tksr bdkb;ksa dh vf/kdrk ,oa muds vkdkj 

dk de gksuk gSaA 

21- Hkkjrh; ‟f"k esa tksr ds vUrxZr dqy {ks=Qy [k.M+ks esa foHkä gS rFkk lHkh [k.M 

nwjh ij fLFkr gSA 

22- Hkwfe ij çR;{k o ijks{k :i ls tula[;k dk vf/kd Hkkj gSA 

23- ‟f"k mRiknu eq[;r;k ç‟fr ij fuHkZj jgrk gSaA 

24- Hkkjrh; ‟"kd xjhch ds dkj.k [ksrh esa iw¡th fuos'k de djrk gSA 

25- [kk?kkUu mRiknu dks çkFkfedrk nh tkrh gSA 

26- ‟f"k thfodksiktZu dh lk/ku ekuh tkrh gSA 

27- Hkkjrh; ‟f"k esa vf/kdka'k ‟f"k dk;Z i'kqvksa ij fuHkZj djrk gSaA 
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v/;k; l’Ve 

cqUnsy[k.M+ {ks= es ‟f"k ds çdkj 

fof'k"Vh‟r [ksrh 

Hkwfe dh fLFkfr vkSj feVVh ds Lo:i dk ljh[ks HkkSfrd ?kVdksa dks /;ku esa 

j[krs gq, dksbZ ‟"kd ,d ;k vf/kd Qlyksa esa fo'kas"krkxr çkIr djds ;k fofo/k 

Qlysa  mxkus ij fu.kZ; ysrk gSA  çFke fodYi fof'k"V [ksrh vkSj f}rh; fodYi 

lkekU; [ksrh dgykrk gSA fof'k"V [ksarh dk vFkZ gS fd ç{ks= ds vf/kdka'k Hkkx esa 

,d rjg dh Qly mxkbZ tkrh gS vFkok cksbZ tkrh gSA rFkk ‟"kd dks viuh 

vk/kh vk; dk vf/kdka'k Hkkx esa o`f) gksrh gSaA  

ykHk& 

1. mRiknu dh fn'kkvksa ij vPNk fu;a=.k gksauk& ;fn fdlku vius QkeZ ij dsaoy 

,d Qly mxkrk gS rks og Qly fo'ks"k dh cqokbZ dsa le; flapkbZ vkSj [kkn dh 

vko';drk vkfn ckrksa ds fo"k; esa vf/kd Kku vftZr dj ysrk gSaA og Qly dh 

fo'ks"k mRiknu n'kkvksa dks viuh vkSj vf/kd vPNk fu;a=.k djrk gSA 

2. fof'k"Vh‟r Je ds ykHk& ;fn ‟"kd vius QkeZ dk vkdkj ml lhek rd c<k, 

rks mlds lEeq[k çcU/kdh; dfBukbZ;k mifLFkr gks tk, rks ‟"kd fof'k"V Qly 

mxkus okys ‟"kd ds ykHk vftZr dj ldrk gSA 

3. foi.ku ykxrks esa deh& Qly fo'ks"k dj dk foØ; esa djus ls ‟"kd ds foi.ku 

lEcu/kh ykxrks es deh vkrh gSA ,d gh Qly dk foi.ku djus ij ‟"kd ds 

fy, ewY; lEcU/kh tkudkjh j[kus es lqfo/kk gks tkrh gS vkSj vusd vuqdwy 

O;kikj 'krksZ ij eky csp ldrk gSSA 

4. miyC/k lk/kuks dk iwjk iwjk ykHk& feVVh dk Lo:i vkSj mHkjrk flapkbZ ds lk/ku 

tyok;q vkSj ty o"kkZ cktkj ls fudVrk ;k nwjh vkfn lwfo/kk;s ns'k ds fofHkUu 

Hkkxksa esa vyx vyx gksrh gS vr% çR;sd {ks= es miyC/k fof'k"V lwfo/kkvksa ds 
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vuqlkj fof'k"V Qlys mxkuk ykHk gksrk gSA mnkj.k ds fy, mÙkj çns'k dh dkyh 

feVVh 

gkfu;k o nks"k& 

1. tksf[ke dh vf/kdrk& Qly fo'ks"k esa jksx yx tkus ls ;k mudk cktkj Hkko 

fxj tkus ls ij ‟"kd dks Hkkjh gkfu mBkuh iMrh gSA 

2. Hkwfe dh mojZdrk esa deh& Hkwfe ij yxkrkj ,d gh Qly mxkus ls mudh 

mojZdrk {kh.k gks tkrh gS D;ksafd feVVh esa dqN moZj rRo lekIr gks tkrs gSA 

3. lk/kuks dk viw.kZ mi;ksx& çR;sd Qly ds cksus ls vkSj dkVus ds le; fuf'pr 

gkasrk gS fd lkekU; [ksrh ds vuZ~rxr o"kZ es ,d Hkkx esa fdlku dh Hkwfe Je vkSj 

iw¡th csdkj iMrh gS 

lhfer vk;& fof'k"V [ksrh ds vUrxZr ‟"kd dks o"kZ Hkj es dsoy ,d ckj vk; 

çkIr gksrh gSSA 

lhfer Kku gksuk o vuqHko u gksuk& fof'k"V [ksrh esa ‟"kd dks Kku ,d ckj ;k 

nks ckj Qlysa mxkus ds ckn rd gh lhfer gksrk gSA 

 

fofo/kh‟r [ksrh 

tc fdlku vius dk;Z ij dsoy ,d ;k nks ckj fof'k"V Qlysa mxkrk gSA 

rc ;g fof'k"Vh‟r [ksrh dgykrh gSA blds foijhr ,d  gh QkeZ ij fofo/k 

Qlyksa dk mxkuk fofo/kh‟r dgykrh gS 

ykHk& 

1- feVVh dh moZjdrk cuk;s j[kuk lEHko& feVVh esa pwuk] yksgk] QkLQksjl vkfn 

vusd moZj rRo gksrs gSAfofHkUu Qlyksa dks feVVh ls fofHkUu moZjk rRo ysus dh 

vk';drk gksrh gS feVVh dh moZjdrk dks Qlyksa dh gsj Qsj }kjk cuk, j[kk tk 

ldrk gS D;ksafd ,d Qly tks rRo ysrh gS mUgsa nwljh Qly mxkdj feVVh dks 

ykSVk;k tk ldrk gS ckj ckj ,d gh Qly mxkus ls feVVh es fo'ks"k rRo dh 
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U;wurk gks ldrh gS Qlyksa ds gsj Qsj ds ;kstuk }kjk QkeZ dks O;FkZ inkFkksZ [kkyh 

[ksr esa mx tkus okyh ouLifr ls lkQ j[kk tk ldrk D;ksfd o"kZ Hkj Qlyks dh 

cqokbZ vkSj dVkbZ gksrh jgrh gSA 

2- nksgjh Qlyksa dks mxkuk& ;fn flapkbZ dh mfpr O;oLFkk gks rc ,d gh [ksr ij 

o"kZ Hkj es nks ;k vf/kd fofHkUu Qlys mxk;h tkrh gS ijUrq Qly fo'ks"k dks o"kZ 

Hkj es dsoy ,d gh ckj mxk;k tk ldrk gSA 

3- Jfedks dks o"kZ Hkj dke& QkeZ ij fofHkUu Qlys mxkus ls Je ds fy, o"kZ i;Ur 

cuh jgs A ijUrq QkeZ ij ,d Qly mxkbZ tk, rc Je dh ekax o"kZ ds dqN gh 

eghus jgsxh Afofo/kh‟r [ksrh ds vUrxZr Je ds vko';drkvksa dks o"kZ Hkj vf/kd 

lqxedrkiwoZd QSyk;k tk ldrk gSA 

4- ifjogu ykxrks esa cpr& tc ‟"kd vius QkeZ ij ,d ls vf/kd Qlys mxkrk 

gS rc mldh ifjogu ,oa foi.ku ykxrks esa cpr gksrh gSA D;kasfd fofo/kr 

oLrqvksa dks cktkj ls [kjhndj ?kj ykus es tks ykxr vkrh gS o de gks tkrh gSA 

fofo/kh‟r Qly ;kstuk viukdj ‟"kd vius ifjokj ds fy, miHkksäk oLrq,s 

Lo;a ,df=r dj ysrk gSA  

5- tksf[keks dk forj.k& fofo/k Qlys mxkdj ‟"kd tksf[keks dk vf/kd O;kid 

forj.k dj ysrk gS ;fn ‟"kd vius QkeZ ij dsoy ,d Qly mxk, rc ml 

Qly esa jksx yx tkus ;k dher fxj tkus fd n'kk esa ‟"kd Lo;a dks cokZnh dh 

lEHkokuk ls eqä ugh dj ldrk gSA 

6- fu;fer vk; dh çkfIr& ;fn ‟"kd vius QkeZ ij fof'k"V Qly gh mxkrk gS 

rc mls o"kZ esa mls dsoy ,d ckj vk; çkIr gksxh ijUrq ;fn og vius QkeZ ij 

fofo/k Qlys mxk, rks rFkk lkFk gh nq/kk: i'kq ikys rc mls o"kZ Hkj i;ZUr vk; 

feysxhA 

7- vU; ykHk& ,d gh QkeZ ij mRiknu dh fofHkUu voLFkkvksa dk ,dhdj.k dj nsus 

ls ek/;orhZ mRiknks dh ifjogu ,oa forj.k ykHk ij lekIr gks tkrh gSA 
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mnkgj.k ds fy,&i'kqvks ls tks xkscj çkIr gkssrk gS og ,d ewY;oku 

moZjd gS vr% i'kqikyu vkSj Qlyks dh [ksrh dk dk;Z lkFk lkFk ykHkçr gksrk 

gSA 

gkfu;k¡& 

1- foi.ku dh mfpr O;oLFkk vlEHko& dbZ Qlyks dh FkksM+h FkksM+h mit ds foØ; 

gsrq ‟"kd mfpr O;oLFkk ugh dj ikrk gSA ifj.kker% mls viuh Qlys çfrdqy 

O;kikj 'krksZ ij cspuh iMrh gSA 

2- vk/kqfud ;a=ks ds ç;ksx es ok/kk& tksr dks dbZ VqdMks es ckaVdj mu ij vyx 

vyx Qlys mxkuk vk/kqfud ‟f"k ds ;a=ksa ds ç;ksx esa ok/kd fl) gksrk gSA 

3- Je dkS'ky dk vHkko& lkekU; [ksrh ds vuZ~rxr ‟"kd dks fofHkUu Qlyks dk 

Kku gks tkrk gS fdUrq mls fdlh Qly ds mRiknu esa fo'ks"kKrk fuiq.kZrk ugh gks 

ikrh gSA 

4- LokLF; ij cqjk çHkko& lkekU; [ksrh ds vuZ~rxr dk;Z dh vf/kdrk jgus ds 

dkj.k ‟"kd dk LokLF; [kjkc gks tkrk gSA  

fu"d"kZ& fofo/kh‟r [ksrh dh ykxrs fo"Vh‟r [ksrh dh ykxrks ls de jgrh gS 

fofo/khj.k ds ykHk QkeZ ij lko/kkuh ls pquh gq;h Qly mxkdj çkIr fd;s tk 

ldrs gSA 

lkewfgd [ksrh& lkewfgd [ksrh ds ç.kkyh ds vuZ~rxr Hkwfe iw¡th ;U=kfn leLr 

lk/kuks dks ,df=r djds lkewfgd [ksrh djrs gS foLrªr [ksrh cqUnsy[k.M dh lkjh 

‟f"k ij vk/kkfjr jkstxkj dh O;oLFkk dh jkT; ljdkj dh o dsUæ ljdkj dh 

nsu gSA 

lgdkjh [ksrh& lgdkjh [ksrh O;fäxr rFkk lkewfgd ‟f"k ç.kkfy;ksa ds ds chp 

dk ekxZ gS blds vuZ~rxr ‟"kdks dk viuh Hkwfe ij LokfeRo cuk jgrk gS rFkk  

‟f"k dk;ksZ dks cMs iSekus ij laxfBr djuk lEHko gksrk gS lgdkjh [ksrh dh 

O;oLFkk ds vUrxZr xkao ds leLr ‟"kdksa dh Hkwfe dh ,df=r djds mls cMs cMs 

QkeksZ es ckaV fn;k tkrk gS la;qä vk/kkj ij ‟f"k dh tkrh gS leLr fdlkuks dh 
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,d lfefr ds vuZ~rxr ,sfPNd vk/kkj ij laxfBr dj fy;k tkrk gSA [ksrh dh 

O;oLFkk ,oa mldhçcU/k gsrq lHkh lnL; çcU/k lfefr dk fuokZpu djr gS 

lfefr ds lnL; rFkk vU; Jfed feydj dke djrs gSA çR;sd lnL; ‟"kd dks 

Hkwfe vkSj Je ds vk/kkj ij ‟f"k mRiknu esa ls fgLlk feyrk gSA 

cqUnsy[k.M dh ‟f"k ç.kkyh 

bl le; Hkkjr esa ‟f"k dh fofHkUu ç.kkfy;ksa dk feJ.k ik;k tkrk gS 

fdUrq O;kid :i ls çpfyr ç.kkyh O;fäxr ‟f"k ç.kkyh gS ;fn tksrks dk 

vkdkj vukfFkZd gks Hkwfe ds mifoHkktu vkSj fo[k.Mu ij jksd yxk nh tk, rks 

fdlkuks dks mUur fdLe ds cht [kkn] midj.k vkSj lewfpr lk[k dh lqfo/kk,s 

miyC/k dh tk, rc O;fäxr ‟f"k Hkkjr ds fy, loksZÙke ç.kkyh ekuh tk;sxh 

Hkkjr es vf/kdka'k tksrks dk vkdkj NksVk gS A NksVs NksVs fdlkuks ds ikl iwathxr 

lk/ku dk vHkko gS rFkk ‟f"k mit c<kus ds ekxZ esa fofHkUu :dkoVs  gSA ,sls 

fdlkuks dks la;qä lgdkjh ‟f"k iSekus ds mRiknu es ykHk çkIr gksrk gSA 

cqUnsy[k.M es ‟f"k dh mRikndrk ds dkj.k 

tksrks dk vukfFkZd vkdkj& 

cqUnsy[k.M es tksrks dk vkdkj cgqr de gS u dsoy ‟f"k tksrks y?kq 

vkdkj okyh gS vfirq fo[kf.Mr Hkh gS {ks= ds dqN Hkkxksa esa Hkwfe ds brus NksVs 

NksVs VqdM+s ik;s tkrs gS fd mu ij twrkbZ ds fy, nks cSyksa dk ?kweuk lEHko ugha 

gS vukfFkZd vkdkj dh tksrks ds le; vkSj Je dh cokZnh dks flapkbZ dh lqfo/kk;s 

ds lewfpr mi;ksx es dfBukbZ dks fdlkuks ds >xM+s Qlkn vkSj eqdnesokth dks 

c<kok fn;k gSA NksVh tksrks ij lq/kjs gq, vkStkjksa chtks vkfn ds ç;ksx ds lkFk 

oSKkfud [ksrh lEHko ugha gSA 

Hkw&LokfeRo dk çfr:i 

tehankjks vkSj tkxhnkjh çFkkvksa ds vuZ~rxr ‟"kd dks Hkwfe ij LokfeRo dk 

vf/kdkj çkIr ugh FkkA tehankj ;k tkxhjnkj mlls dHkh Hkh viuh Hkwfe Nhu 

ysrk FkkA ‟"kdks es mRinu c<kus dh 'kfä dks çsj.kk dk furkUr vHkko FkkA vc 
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;|fi tehsnkjh vkSj tkxhjnkjh çFkkvksa dk mUeqyu gks pqdk gS rFkk fofHkUu jkT;ks 

esa dk'rdkjh dkuwu ykxw gks pqds gS rFkkfi dk'rdkjksa ds lkFk gh vkSj cVkbZnkjksa 

dh fLFkfr vkt Hkh lUrks"ktud gS mUgsa Å¡pk yxku pqdkuk iM+rk gSA mUgsa dk'r 

dh lqj{kk çkIr ugha gSaA os dHkh Hkh Hkw Lokfe;ksa }kjk viuh Hkwfe ls vyx dj fn;s 

tkrs gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa Hkwfe tksrus okyks ls mRikndrk c<kus dh vk'kk j[kuk 

O;FkZ gSA  

mRiknu dh fiNM+h gqbZ rduhd  

ijEijkvksa ls ca/ks vkSj fu/kZu Hkkjrh; ‟"kd mRiknu dh vk/kqfud rduhdh 

dk foLrªr v/;;u dk mi;ksx dj ikrs gSA vf/kdka'k ‟"kd mRiknu dh 

dkykrhr ,oa vdq'ky rduhdksa dk gh ç;ksx dj jgs gSA foxr ds o"kksZ esa lhfer 

{ks= esa gh ‟"kdks us mUur midj.kks dk gh ç;ksx dj jgs gSA ns'k ds [kknksa vkSj 

moZjdksa dk ç;ksx vR;Ur vf/kdre vi;kZIr gSA vf/kdka'k ‟"kd mUur dksfV ds 

chtks dk mi;ksx ugha dj jgs gS D;ksfd ;k rks muds ikl vPNh fdLe ds cht 

[kjhnus ds fy, lk/ku ugh gksrs gS ;k Hk.Mkj.k dh [kjkc n'kkvksa ds dkj.k cqokbZ 

ds mís'; ls j[kk x;k cht {kfrxzLr gks tkrk gSA 

flapkbZ dh vi;kZIr lqfo/kk;sa& ns'k ds vf/kdka'k ‟"kd tyo"kkZ ij vkfJr gSA 

rFkk ‟f=e flapkbZ dh lqfo/kk,sa FkksM+s ls ‟"kdksa ds ikl gh miyC/k gSaA Lora=rk 

ds çkfIr iwoZ Hkkjr ns'k esa ‟f"k {ks= flafpr Fkk rFkk blds ckn flafpr {ks= dk 

vuqikr ?kV x;k gSA  

‟f"k mRikndrk c<kus ds mik; 

cqUnsy[k.M+ {ks= esa ‟f"k {ks= dks c<kus ij dh lEHkkouk,s vR;Ur de 

lhfer gSA tc Hkh ;fn dqN Qlyksa dk {ks= c<k;k tkrk gSA rc ;g nwljh 

Qlyksa dk {ks= ?kVkdj gh lEHko gksrk gSaA vr% bl {ks= dh viuh Hkkoh uhfr 

çfr gsDV;j mit mRikndrk c<+kus ij dsfUær djuh gksxhA bldh i;kZIr 

lEHkkouk;s Hkh fo|eku gS dqN {ks= esa mRikndrk c<kus ls vuqdwy c<+h Hkh gS 

tcfd dqN Hkkxksa es ;g vf/kd ugh c<+h gSA 
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1- ‟f"k {ks= esa tula[;k dk Hkkj ?kVkuk& xzkeh.k {ks=ksa esa nLrdkfj;ksa] dqVhj m|ksxks 

rFkk ‟f"k vk/kkfjr m|eksa ds fodkl }kjk ‟f"k Hkwfe ij tula[;k dk ncko 

?kVk;k tk ldrk gS ;g çfr O;fä mRikndrk o`f) ds fy, vko';d gSA ‟f"k ls 

lEc) fØ;kvksa dk fodkl Hkh ‟f"k {ks= dh mRikndrk o`f) esa lgk;d gksaxkA 

lkFk gh tula[;k o`f) ij çHkkoh fu;a=.k Hkh vko';d gSSSA 

2- xzkeh.k okrkoj.k dks mRlkgonZ~/kd cukuk& f'k{kk dk çlkj xzkeh.k lekt esa 

çpfyr vU/kfo'okl HkkX;okfnrk rFkk dkykrhr laLFkkvksa dks u"V djds çxfr'khy 

fopkjksa ,oa laLFkkvksa dks tUe nsus es lgk;d gSaA tc rd fiNM+siu vkSj 

xfrghurk dks iks"k.k çnku djus okys xzkeh.k okrkoj.k dks cny ugha fn;k tkrk 

gS rc rd dksbZ ‟f"k çxfr lEHko ugha gS fiNys dqN le; ls xzkeh.k {ks=ksa dk 

okrkoj.k rsth ls cny jgk gSA 

3- xSj ç{ks= lsokvksa dk foLrkj& ‟"kdks ds fy, foÙk foij.k ,oa Hk.Mkj.k ljh[kh 

xSj ç{ks= lsokvks dk lewfpr foLrkj fd;k tkuk pkfg, ;s lsok,s ;FkklEHko lLrh 

vkSj laLFkkxr gksuh pkfg;s rkfd ‟"kd dks viuh mit dk vPNk ewY; çkIr gks 

lds rFkk og vf/kd ifjJe }kjk mRiknu c<kus ds fy;s çsfjr gksA 

4- dk'rdkjh lq/kkj& mfpr lk/ku ds lkFk ykxr ds fu/kkZj.k dk'r dh lqj{kk vkSj 

LokfeRo vf/kdkj ds çfriknu }kjk dk'rdkjksa vkSj cVkbZnkjks dks ‟f"k mRikndrk 

c<+kus dh çsj.kk nh tk ldrh gS fofHkUu {ks=ksa esa bl mís'; ls ykxw dkuwu esa 

foLrªr la'kks/ku rFkk mudk çHkkoh fØ;kUo;u vko';d gSA 

5- pdcUnh vkSj lgdkjh [ksrh& pdcUnh fo[kf.Mr tksrks dh leL;k dks NqVdkjk 

fnykus dk ,dek= mik; gS {ks= es pdcUnh dk dk;Z 'kh?kzrk ls iwjk dj ysuk 

pkfg, A lgdkjh [ksrh vukfFkZd tksrks dh gkfu;k¡ ls NqVdkjk fnyk ldrh gS 

lgdkjh [ksrh dks yksdfç; cuk;k tkuk pkfg,sA 

6- mRiknu dh ubZ rduhd dks çksRlkgu& vHkh rd /kuh ‟"kdks us gh ubZ rduhd 

viukbZ gS rFkk ljdkjh lqfo/kkvksa dk ykHk mBk;kA 

xgu ‟f"k& l?ku ‟f"k ;k l?ku [ksrh ;k l?ku lL;u  ‟f"k mRiknu dh og 

ç.kkyh gSA ftlesa de tehu esa vf/kd ifjJe iw¡th moZjd ;k dhVuk'kd vkfn 
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Mkydj mRiknu fd;k tkrk gSA blesa ,d gh Hkwfe ij iwjs o"kZ Hkj esa dbZ Qlyss 

cks;h tkrh gSaA 

foLrªr ‟f"k& foLrªr ‟f"k dk vkdkj okyh tksrksa ds cM+s cM+s [ksrks ij ;kaf=d 

fuf/k;ksa ls dh tkus okyh ‟f"k dks foLrªr ‟f"k ds vUrxZr 'kkfey fd;k tkrk gSA 

bl çdkj dh foLrªr  ‟f"k esa ysoj dk mi;ksx de gksrk gSa fdUrq çfr O;fä 

mRiknu dh ek=k vf/kd gksrh gSA 

fefJr ‟f"k& tc Qlyksa ds mRiknu ds lkFk lkFk i'kqikyu Hkh fd;k tkrk gS 

rks bls fefJr ‟f"k ;k fefJr [ksrh dgrs gSA 

      QlyksRiknu ds lkFk lkFk tc i'kqikyu Hkh vk; dk L=ksr gks rks ,slh 

[ksrh dks fefJr ‟f"k dgrs gSA fefJr ‟f"k esa QlyksRiknu ds lkFk dsoy nq/kk: 

xk; o HkSal ikyu rd gh lhfer j[kk x;k gSA  

tc QlyksRiknu ds lkFk xk; HkSal ds vykok HksM+ cdjh vFkok ewxhZ ikyu 

Hkh fd;k tkrk gSA rc ,sls ç{ks= dks fofo/kdj.k [ksrh dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA 

cSayks dk ikyu Msjh O;olk; ds :i esa ugha ns[kk tkrk gSaA Hkkjr ds cqUnsy[k.M 

{ks= esa igys ls Hkh fefJr [ksrh gksrh vk jgh gSaA 

fefJr [ksrh D;ksa\ 

fefJr [ksrh dgha ij ykHk ds mís'; ls fd;k tkrk gS rks dgha etcwjh ds 

dkj.k A tSls fdlh {ks= fo'ks"k esa vxj i'kqvksa dh egkekjh gksus dh lEHkkouk 

jgrh gS rks dsoy Qly mRiknu gh dj ikrk gS vkSj ;fn Qlyksa esa chekjh gksus 

dh laHkkouk gks rks ‟"kd vius vkthfodk ds fy, i'kqikyu dh rjQ ns[krk gSA 

nqX/k ‟f"k& nqX/k ‟f"k ;k Msjh m|ksx ;k nqX/k m|ksx ‟f"k dh ,d Js.kh gSaA ;g 

i'kqikyu ls tqM+k ,d cgqr yksdfç; m|e gS ftlds vUrxZr nqX/k mRiknu 

mldh çkslsflax vkSj [kqnjk fcØh ds fy, fd;s tkus okys dk;Z vkrs gSA blds 

okLrs xk; HkSalks cdfj;ksa ;k dqNsd vU; çdkj ds i'kq/ku ds fodkl dk Hkh dke 

fy;k tkrk gS vf/kdrj Msjh QkeZ viuh xk;ksa ds cNM+ks dk xSj nqX/k mRiknu 

i'kq/ku dk ikyu iks"k.k djus dh ctk, lkekU;r% mUgsa ekal ds mRiknu gsrq 
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foØ; dj nsrs gSaA Msjh QkfeZx ds vUrxZr nq/k nsus okys eosf'k;ksa dk çtuu rFkk 

ns[kHkky nq/k dh [kjhn vkSj bldh fofHkUu Msjh mRiknu ds :i esa çkslsflax vkfn 

dk;Z 'kkfey gS 

fof'k"V ckxokuh ‟f"k& fof'k"V ckxokuh ‟f"k bl çdkj dh [ksrh ckxokuh 

mRiknksa dh ,d cM+h ekax dk ykHk mBkus ds fy, fodflr gqbZ gSA [kkldj cM+s 

iSekus ij 'kgjhdj.k vkSj mPp ?kuRo vkcknh {ks=ksa esaA 

;|fi fof'k"V ckxokuh ‟f"k oxhZdj.k dk dkQh foLrªr :i gSA bl 

oxhZdj.k ds vk/kkj ij {ks=hdj.k dqN LFkk;h ugha gSaA bl 'kSyh dks vDlj Qlyksa 

ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSaA ftlds fy, cgqr lh txg vkSj yach vof/k dh 

vko';drk gksrh gS tSls fd jcM+] pk;] ukfj;y] dks elkys vkSj QyA  

O;kikfjd ckxokuh ‟f"k& O;kikfjd ckxokuh ‟f"k bl çdkj ‟f"k gS fd ftlesa 

dsoy Qwyks dks mxkuk o iw.kZ:i ls tc Qwy fodflr gks tkus ij mu Qwyksa dks 

cktkj esa csap nsuk O;kikfjd ckxokuh ‟f"k dgykrh gSA 

dkcZfud ‟f"k ¼Organic Agriculture½% tSfod [ksrh 

dkcZfud ‟f"k ¼Organic Agriculture½% tSfod ‟f"k us Hkkjr dks lfn;ksa ls 

c<+k;k gS vkSj ;g fQj ls Hkkjr esa ,d c<+rk gqvk {ks= gSA tSfod mRiknu 

flaFksfVd moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa ds mi;ksx ds fcuk LoPN vkSj gjs jax ds 

mRiknu ds rjhds çnku djrk gS vkSj ;g cktkj esa çhfe;e ewY; çkIr djrk gSA 

Hkkjr esa 6]50]000 tSfod mRiknd gSa] tks fd fdlh Hkh vU; ns'k esa vf/kd gSA 

Hkkjr ds ikl 4 fefy;u gsDVs;j Hkwfe Hkh tSfod okbYMdYpj ds :i esa çekf.kr 

gS] tks nqfu;k esa rhljs ¼fQuySaM vkSj tkfEc;k ds ckn½ gSA 

dkcZfud [ksrh ,d oSdfYid ‟f"k ç.kkyh gS tks 20 oha 'krkCnh ds vkjaHk esa 

rsth ls cnyrh ‟f"k i)fr;ksa dh çfrfØ;k esa mRiUu gqbZ FkhA dkcZfud [ksrh 

vkt fofHkUu dkcZfud ‟f"k laxBuksa }kjk fodflr dh tk jgh gSA ;g dkcZfud 

mRifÙk ds moZjdksa ij fuHkZj djrk gS tSls daiksLV [kkn] gjh [kkn] vkSj gìh 

Hkkstu vkSj Qly jksVs'ku vkSj lkFkh jksi.k tSlh rduhdksa ij tksj nsrk gSA 
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tSfod dhV fu;a=.k] fefJr Qly vkSj dhV f'kdkjh dks c<+kok nsus dks çksRlkfgr 

fd;k tkrk gSA lkekU; :i ls] dkcZfud ekudksa dks flaFksfVd inkFkksaZ dks 

çfrcaf/kr ;k l[rh ls lhfer djrs le; LokHkkfod :i ls gksus okys inkFkksaZ ds 

mi;ksx dh vuqefr nsus ds fy, fMtkbu fd;k x;k gSA 

D;k gS tSfod [ksrh ;k dkcZfud ‟f"k\ 

tSfod [ksrh ¼Organic farming½ ‟f"k dh og fof/k gS tks la'ysf"kr 

moZjdksa ,oa la'ysf"kr dhVuk'kdksa ds vç;ksx ;k U;wure ç;ksx ij vk/kkfjr gS 

rFkk tks Hkwfe dh moZjk 'kfä dks cuk, j[kus ds fy;s Qly pØ] gjh [kkn] 

dEiksLV vkfn dk ç;ksx djrh gSA lu~ 1990 ds ckn ls fo'o esa tSfod mRiknksa 

dk cktkj dkQh c<+k gSA 

fo'o esa c<+rh gqbZ tula[;k vkSj dkcZfud ‟f"k 

laiw.kZ fo'o esa c<+rh gqbZ tula[;k ,d xaHkhj leL;k gS] c<+rh gqbZ 

tula[;k ds lkFk Hkkstu dh vkiwfrZ ds fy, ekuo }kjk [kk| mRiknu dh gksM+ esa 

vf/kd ls vf/kd mRiknu çkIr djus ds fy, rjg&rjg dh jklk;fud [kknksa] 

tgjhys dhVuk'kdksa dk mi;ksx ikfjfLFkfrdh ra= ¼Ecology System &ç‟fr ds 

tSfod vkSj vtSfod inkFkksaZ ds chp vknku&çnku ds pØ½ çHkkfor djrk gS] 

ftlls Hkwfe dh moZjk 'kfä [kjkc gks tkrh gS] lkFk gh okrkoj.k çnwf"kr gksrk gS 

rFkk euq"; ds LokLF; esa fxjkoV vkrh gSA 

çkphu dky vkSj vk/kqfud dky dh ‟f"k 

çkphu dky esa ekuo LokLF; ds vuqdqy rFkk çk‟frd okrkoj.k ds 

vuq:i [ksrh dh tkrh Fkh] ftlls tSfod vkSj vtSfod inkFkksaZ ds chp 

vknku&çnku dk pØ ¼ikfjfLFkfrdh ra=½ fujUrj pyrk jgk Fkk] ftlds 

QyLo:i ty] Hkwfe] ok;q rFkk okrkoj.k çnwf"kr ugha gksrk FkkA 

Hkkjr o"kZ esa çkphu dky ls ‟f"k ds lkFk&lkFk xkS ikyu fd;k tkrk Fkk] ftlds 

çek.k gekjs xzkaFkksa esa çHkq ‟".k vkSj cyjke gSa ftUgsa ge xksiky ,oa gy/kj ds uke 
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ls lacksf/kr djrs gSa vFkkZr ‟f"k ,oa xksikyu la;qä :i ls vR;kf/kd ykHknk;h 

Fkk] tksfd çk.kh ek= o okrkoj.k ds fy, vR;Ur mi;ksxh FkkA 

ijUrq cnyrs ifjos'k esa xksikyu /khjs&/khjs de gks x;k rFkk ‟f"k esa 

rjg&rjg dh jlk;fud [kknksa o dhVuk'kdksa dk ç;ksx gks jgk gS ftlds 

QyLo:i tSfod vkSj vtSfod inkFkksZ ds pØ dk larqyu fcxM+rk tk jgk gS vkSj 

okrkoj.k çnwf"kr gksdj] ekuo tkfr ds LokLF; dks çHkkfor dj jgk gSA vc ge 

jlk;fud [kknksa] tgjhys dhVuk'kdksa ds mi;ksx ds LFkku ij] tSfod [kknksa ,oa 

nokbZ;ksa dk mi;ksx dj] vf/kd ls vf/kd mRiknu çkIr dj ldrs gSa ftlls Hkwfe] 

ty ,oa okrkoj.k 'kq) jgsxk vkSj euq"; ,oa çR;sd tho/kkjh LoLFk jgsaxsA 

jklk;fud moZjdks ,oa dhVuk'kd dk vlj 

Hkkjr o"kZ esa xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj ‟f"k gS vkSj ‟"kdksa dh 

eq[; vk; dk lk/ku [ksrh gSA gfjr Økafr ds le; ls c<+rh gqbZ tula[;k dks 

ns[krs gq, ,oa vk; dh „f"V ls mRiknu c<+kuk vko';d gS vf/kd mRiknu ds 

fy;s [ksrh esa vf/kd ek=k esa jklk;fud moZjdks ,oa dhVuk'kd dk mi;ksx djuk 

iM+rk gS ftlls lhekU; o NksVs ‟"kd ds ikl de tksr esa vR;f/kd ykxr yx 

jgh gS vkSj ty] Hkwfe] ok;q vkSj okrkoj.k Hkh çnwf"kr gks jgk gS lkFk gh [kk| 

inkFkZ Hkh tgjhys gks jgs gSaA 

blfy, bl çdkj dh mijksä lHkh leL;kvksa ls fuiVus ds fy;s xr o"kksaZ 

ls fujUrj fVdkÅ [ksrh ds fl)kUr ij [ksrh djus dh flQkfj'k dh xbZ] ftls 

çns'k ds ‟f"k foHkkx us bl fo'ks"k çdkj dh [ksrh dks viukus ds fy,] c<+kok 

fn;k ftls ge tSfod [ksrh ds uke ls tkurs gSA Hkkjr ljdkj Hkh bl [ksrh dks 

viukus ds fy, çpkj&çlkj dj jgh gSA 

tSfod [ksrh ;k dkcZfud ‟f"k dk vkjaHk 

e-ç- esa loZçFke 2001&02 esa tSfod [ksrh dk vUnksyu pykdj çR;sd 

ftys ds çR;sd fodkl [k.M ds ,d xkao esa tSfod [ksrh çkjEHk fd xbZ vkSj bu 

xkaoksa dks tSfod xkao dk uke fn;k x;kA bl çdkj çFke o"kZ esa dqy 313 xzkeksa 
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esa tSfod [ksrh dh 'kq:vkr gqbZA blds ckn 2002&03 esa f}rh; o"kZ esa çR;sd 

ftys ds çR;sd fodkl[k.M ds nks&nks xkao] o"kZ 2003&04 esa 2&2 xkao vFkkZr 

1565 xzkeksa esa tSfod [ksrh dh xbZA 

o"kZ 2006&07 esa iqu% çR;sd fodkl[k.M esa 5&5 xkao p;u fd;s x;sA bl 

çdkj çns'k ds 3130 xzkeksa tSfod [ksrh dk dk;ZØe fy;k tk jgk gSA ebZ 2002 

esa jk"Vªh; Lrj dk ‟f"k foHkkx ds rRok/kku esa Hkksiky esa tSfod [ksrh ij lsehukj 

vk;ksftr fd;k x;k ftlesa jk"Vªh; fo'ks"kKksa ,oa tSfod [ksrh djus okys vuqHkoh 

‟"kdksa }kjk Hkkx fy;k x;k ftlesa tSfod [ksrh viukus gsrq çksRlkfgr fd;k x;kA 

çns'k ds çR;sd ftys esa tSfod [ksrh ds çpkj&çlkj gsrq pfyr >kadh] iksLVlZ] 

csulZ] lkfgR;] ,dy ukVd] dBiqryh çn'ku tSfod gkV ,oa fo'ks"kKksa }kjk 

tSfod [ksrh ij mn~cks/ku vkfn ds ek/;e ls çpkj&çlkj fd;k tkdj ‟"kdksa esa 

tu tkxzfr QSykbZ tk jgh gSA 

tSfod [ksrh ls ekuo LokLF; dk cgqr xgjk lEcU/k gSA bl i)fr ls 

[ksrh djus esa 'kfjj rqyukRed :ils vf/kd LokLF; jgrk gSA vkSlr vk;q Hkh 

c<rh gSA gekjs vkus ckys ih<+h Hkh vf/kd LokLF; jgsaxsA dhVuk'kd vkSj [kkn dk 

ç;ksx [ksrh esa djus ls Qly tgjhyk gksrkA tSfod [ksrh ls Qly LokLF; vkSj 

tYnh [kkjc ugha gksrk gSA 

tSfod [ksrh ls gksus okys ykHk 

1- ‟"kdksa dh „f"V ls ykHk 

• Hkwfe dh mitkÅ {kerk esa o`f) gks tkrh gSA 

• flapkbZ varjky esa o`f) gksrh gSA 

• jklk;fud [kkn ij fuHkZjrk de gksus ls ykxr esa deh vkrh gSA 

• Qlyksa dh mRikndrk esa o`f)A 

• cktkj esa tSfod mRiknksa dh ekax c<+us ls fdlkuksa dh vk; esa Hkh o`f) gksrh gSA 

2- feêh dh „f"V ls 
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• tSfod [kkn ds mi;ksx djus ls Hkwfe dh xq.koÙkk esa lq/kkj vkrk gSA 

• Hkwfe dh ty /kkj.k {kerk c<+rh gSaA 

• Hkwfe ls ikuh dk ok"ihdj.k de gksxkA 

 i;kZoj.k dh „f"V ls 

• Hkwfe ds ty Lrj esa o`f) gksrh gSA 

• feêh] [kk| inkFkZ vkSj tehu esa ikuh ds ek/;e ls gksus okys çnw"k.k esa deh vkrh 

gSA 

• dpjs dk mi;ksx] [kkn cukus esa] gksus ls chekfj;ksa esa deh vkrh gSA 

• Qly mRiknu dh ykxr esa deh ,oa vk; esa o`f) 

• varjjk"Vªh; cktkj dh Li/kkZ esa tSfod mRikn dh xq.koÙkk dk [kjk mrjukA 

tSfod [ksrh] dh fof/k jklk;fud [ksrh dh fof/k dh rqyuk esa cjkcj ;k 

vf/kd mRiknu nsrh gS vFkkZr tSfod [ksrh e`nk dh moZjrk ,oa ‟"kdksa dh 

mRikndrk c<+kus esa iw.kZr% lgk;d gSA o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa tSfod [ksrh dh fof/k 

vkSj Hkh vf/kd ykHknk;d gSA tSfod fof/k }kjk [ksrh djus ls mRiknu dh ykxr 

rks de gksrh gh gS blds lkFk gh ‟"kd Hkkb;ksa dks vk; vf/kd çkIr gksrh gS rFkk 

varjk"Vªh; cktkj dh Li/kkZ esa tSfod mRikn vf/kd [kjs mrjrs gSaA ftlds 

QyLo:i lkekU; mRiknu dh vis{kk esa ‟"kd HkkbZ vf/kd ykHk çkIr dj ldrs 

gSaA 

vk/kqfud le; esa fujUrj c<+rh gqbZ tula[;k] i;kZoj.k çnw"k.k] Hkwfe dh 

moZjk 'kfä dk laj{k.k ,oa ekuo LokLF; ds fy, tSfod [ksrh dh jkg vR;Ur 

ykHknk;d gSA ekuo thou ds lokaZxh.k fodkl ds fy, furkUr vko';d gS fd 

çk‟frd lalk/ku çnwf"kr u gksa] 'kq) okrkoj.k jgs ,oa ikSf"Vd vkgkj feyrk jgs] 

blds fy;s gesa tSfod [ksrh dh ‟f"k i)fr;k¡ dks viukuk gksxk tksfd gekjs 

uSlfxZd lalk/kuksa ,oa ekuoh; i;kZoj.k dks çnwf"kr fd;s cxSj leLr tuekul dks 

[kk| lkexzh miyC/k djk ldsxh rFkk gesa [kq'kgky thus dh jkg fn[kk ldsxhA 

tSfod [ksrh gsrq çeq[k tSfod [kkn ,oa nokbZ;k¡ 
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1- tSfod [kkn rS;kj djus ds ‟"kdksa ds vU; vuqHko 

• HkHkwr ve`rikuh 

• ve`r lathouh 

• eVdk [kkn 

2- tSfod i)fr }kjk O;kf/k fu;a=.k ds ‟"kdksa ds vuqHko 

• xkS&ew= 

• uhe&iÙkh dk ?kksy/fucksyh/[kyh 

• eëk 

• fepZ/yglqu 

• ydM+h dh jk[k 

• uhe o djat [kyh 

• Qlyks dk vo'ks"k 

tSfod [ksrh dSls djsa\ (How to Make Organic Farming\½ 

tSfod [ksrh ns'kh [ksrh dk vk/kqfud rjhdk gSA tgka ç‟fr ,oa i;kZoj.k 

dks larqfyr j[krs gq, [ksrh dh tkrh gSA blesa jlk;fud [kkn dhVuk'kdksa dk 

mi;ksx ugha dj [ksr esa xkscj dh [kkn] dEiksLV] thok.kq [kkn] Qly vo'ks"k] 

Qly pd vkSj ç‟fr esa miyC/k [kfut tSls j�d QkLQsV] ftIle vkfn }kjk 

ikS/kksa dks iks"kd rRo fn, tkrs gSaA Qly dks ç‟fr esa miyC/k fe= dhVksa] 

thok.kqvksa vkSj tSfod dhVuk'kdksa }kjk gkfudkjd dhVksa rFkk chekfj;ksa ls cpk;k 

tkrk gSA 

tSfod [ksrh dh vko';drk 

vktknh ds le; [kkus ds fy, vukt fons'kksa ls yk;k tkrk Fkk] [ksrh ls 

cgqr de iSnk gksrk Fkk] fdUrq tula[;k esa vçR;kf'kr o`f) gksrh xbZ] vukt dh 

deh eglwl gksus yxhA fQj gfjr ØkfUr dk nkSj vk;k bl nkSj esa 1966&67 ls 

1990&91 ds chp Hkkjr esa vUu mRiknu esa vHkwriwoZ o`f) gqbZA vf/kd vukt 
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mRiknu ds y{; dks çkIr djus ds fy, va/kk/kqa/k moZjdksa] dhVuk'kdksa vkSj 

jlk;uksa dk ç;ksx fd;k tkus yxk] ftlds dkj.k Hkwfe dh fo"kkärk Hkh c<+ xbZA 

feêh ls vusd mi;ksxh thok.kq u"V gks x, vkSj moZjk 'kfä Hkh de gks xbZA 

vkt larqfyr moZjdksa dh deh ds dkj.k mRiknu fLFkj lk gks x;k gS] vc 

gfjr ØkfUr ds ç.ksrk Hkh Lohdkjus yxs gSa] fd bu jlk;uksa ds vf/kd ek=k esa 

ç;ksx ls vusd çdkj dh okrkoj.kh; leL;k,a vkSj ekuo rFkk i'kq LokLF; 

lEcU/kh leL;k,a mRiUu gksus yxh gSa ,oa feVVh dh moZjk 'kfä esa deh gksus yxh 

gS] ftlds dkj.k feVVh esa iks"kd rRoksa dk vlarqyu gks x;k gSaA feVVh dh ?kVrh 

moZjdrk ds dkj.k mRikndrk dk Lrj cuk, j[kus ds fy, vf/kd ls vf/kd 

tSfod [kknksa dk ç;ksx vko';d gks x;k gSA 

fdlku egaxs moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dks [kjhnus ls dtZ esa Mwc jgs gSa] 

ftlls mldh vkfFkZd fLFkfr esa fxjkoV vk jgh gSA ekuo }kjk jlk;u;qä [kk| 

inkFkksaZ ds ç;ksx ls 'kkjhfjd fodykaxrk ,oa dSalj tSlh Hk;adj chekjh gksus yxh 

gSA bl leL;k ds fujkdj.k ds fy, vk/kqfud tSfod [ksrh vo/kkj.kk ,d mfpr 

fodYi ds :i esa mHkjdj lkeus vkbZ gSA pwafd tSfod ‟f"k esa fdlh Hkh çdkj  

ds jlk;fud vknkuksa dk ç;ksx oftZr gS rFkk Qly mRiknu ds fy, 

okafNr lHkh lalk/ku fdlkuksa }kjk gh tqVkus gksrs gSaA 

blfy, fdlkuksa dks lalk/kuksa ds mRiknu] mudk mfpr ç;ksx vkSj tSfod 

[ksrh çca/ku rduhdh ds ckjs esa çf'kf{kr djuk cgqr vko';d gSA dqN vU; 

dkj.k bl çdkj gS] tSls& 

• ‟f"k mRiknu esa fVdkÅiu yk;k tk ldsA 

• feVVh dh tSfod xq.koÙkk cuk, j[kh tk ldsA 

• çk‟frd lalk/kuksa dks cpk;k tk ldsA 

• okrkoj.k çnw"k.k dks jksdk tk ldsA 

• ekuo LokLF; dh j{kk dh tk ldsA 
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• mRiknu ykxr dks de fd;k tk ldsA 

i;kZoj.k dks fcuk gkfu igqapk, [ksrh vkSj çk‟frd lalk/kuksa dks Hkfo"; ds 

fy, lafpr j[krs gq, mudk lQy mi;ksx djds Qlyksa ds mRiknu esa yxkrkj 

o`f) djuk ,oa ekuo dh fofHkUu vko';drkvksa dh iwfrZ djuk gh fVdkÅ [ksrh 

dgykrk gSA 

tSfod [ksrh] fVdkÅ [ksrh dk çeq[k ?kVd gS] ftldk eq[; mís'; jlk;uksa 

dk de ls de mi;ksx vkSj muds LFkku ij tSfod mRiknksa dk ç;ksx vf/kd ls 

vf/kd gks ftlls i;kZoj.k larqyu cuk jgs o Hkwfe dh moZjk 'kfä c<+sA tSfod 

[ksrh dk eq[; ?kVd tSfod [kkn] tSo moZjd gS] tks fd jlk;fud [kknksa dk ,d 

mÙke fodYi gSA 

tSfod [ksrh ds eq[; ?kVd 

tSfod [kkn& tSfod [kknksa dk rkRi;Z dkcZfud inkFkksaZ ls gS] tks fd lM+us ij 

dkcZfud inkFkZ iSnk djrs gSaA blesa eq[;r% [ksrh ds vo'ks"k] i'kqvksa dk eyew= 

vkfn gksrk gSA blesa Qlyksa ds fy, lHkh vko';d iks"kd rRo de ek=k esa gh 

lgh] mifLFkr gksrs gSA buesa feVVh dks lHkh iks"kd rRo] tks Qlysa viuh c<+okj 

ds fy, ys ysrh gSa] iqu% çkIr gks tkrs gSA vk/kqfud ‟f"k esa [ksrh dh l?ku 

i)fr;k¡ viukbZ tk jgh gSa] ftuls ,d gh [ksr esa yxkrkj dbZ Qlysa ysus ls 

feVVh esa dkcZfud inkFkZ dh deh gks tkrh gSA 

ftlls feVVh dh lajpuk vkSj moZjk 'kfä ij cqjk vlj iM+rk gSA blfy, 

feVVh dkcZfud inkFkZ dks fLFkj j[kus ds fy, tSfod [kknksa dk mi;ksx vfr 

vko';d gSA lkFk gh lkFk tSfod [kkn feVVh dh lajpuk] ok;q] rkieku] 

ty/kkj.k {kerk] thok.kq la[;k rFkk mudh vfHkfØ;kvksa] csl fofue; {kerk vkSj 

Hkwfe dVko dks jksdus ij vPNk çHkko Mkyrh gSaA 

gekjs ns'k esa dkQh le; ls tSfod [kknksa dk ç;ksx ijEijkxr [ksrh esa 

gksrk vk;k gSA buesa çeq[k dEiksLV [kkn gS] tks uxjksa esa dwM+s&djdV] nwljh [ksrh 

vo'ks"k vkSj xkscj ls rS;kj dh tkrh gSA xkscj dh [kkn esa vU; dEiksLV dh 
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vis{kk ukbVªkstu rFkk Q�LQksjl vf/kd ek=k esa ik;s tkrs gSaA tSfod [kknksa esa 

yxHkx lHkh vko';d iks"kd rRoksa dh ek=k ikbZ tkrh gSA 

xkscj dh [kkn 

Hkkjr esa çR;sd fdlku [ksrh ds lkFk&lkFk i'kqikyu Hkh djrk gSA ;fn 

fdlku vius miyC/k [ksrh vo'ks"kksa vkSj i'kqvksa ds xkscj dk ç;ksx [kkn cukus ds 

fy, djsa rks Lo;a gh mPp xq.kork dh [kkn rS;kj dj ldrk gSA vPNh [kkn 

cukus ds fy, 1 ehVj pkSM+k] 1 ehVj xgjk ;k vko';drkuqlkj 5 ls 10 ehVj 

yEckbZ dk xïk [kksndj mlesa miyC/k [ksrh vo'ks"k dh ,d ijr ij xkscj rFkk 

i'kqew= dh ,d iryh ijr nj ijr p<+k nsaA mls vPNh rjg ue djds xïs dks 

mfpr <ax ls <ddj feêh vkSj xkscj ls can dj nsaA bl çdkj nks eghus esa 3 

iyVkbZ djus ij vPNh xq.kork dh [kkn cudj rS;kj gks tk;sxhA 

oehZ dEiksLV ¼dsapqvk [kkn½ 

blesa dsapqvksa }kjk xkscj vkSj vU; vo'ks"k dks de le; esa mÙke xq.koÙkk 

dh tSfod [kkn esa cny nsrs gSaA bl rjg dh tSfod [kkn ls feVVh ty/kkj.k 

{kerk esa o`f) gksrh gSA ;g Hkwfe dh moZjk 'kfä c<+kus] nhed ds çdksi dks de 

djus vkSj ikS/kksa dks lUrqfyr ek=k esa vko';d iks"kd rRo çnku djus ds fy, 

mÙke gSA 

 

gjh [kkn 

tSfod [ksrh gsrq o"kkZdky esa tYnh c<+us okyh nyguh Qlysa tSls <spk] 

lubZ] yksfc;k] Xokj vkfn mxkdj dPph voLFkk esa yxHkx 50 ls 60 fnu ckn 

[ksr esa tqrkbZ djds feVVh esa feyk nsaA bl çdkj gjh [kkn Hkwfe lq/kkjus] feVVh 

dVko dks de djus] ukbVªkstu fLFkjhdj.k] feVVh lajpuk vkSj ty/kkj.k {kerk 

dks c<+kus esa lgk;d fl) gksxhA 

xkscj xSl Lyjh [kkn 
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tSfod [ksrh esa xkscj xSl la;U= ls fudyh gqbZ Lyjh dks lh/ks gh rjy 

xkscj dh [kkn ds :i esa [ksr esa nh tk ldrh gSA ;g 'kh?kz gh Qly dks ykHk 

igqapkrh gS] xkscj dh [kkn feVVh esa feykus ij ,d yEch çfØ;k ls xqtjus ds 

ckn mlds iks"kd rRo Qly dks miyC/k gks ikrs gSaA tcfd Lyjh Lo;a gh lM+us 

ls blesa fo|eku lHkh iks"kd rRo Qly ;k ikS/kksa dks 'kh?kz gh çkIr gks tkrs gSaA 

,df=r Lyjh [kkn dk pwjk djds mls lh/ks gh dwM+ksa esa Mkyk tk ldrk gSA nks 

?ku ehVj xSl la;= ls çfr o"kZ 10 Vu ck;kS xSl Lyjh dk [kkn çkIr gksrh gSA 

blesa ukbVªkstu 1-5 ls 2 çfr'kr] Q�LQksjl 1-0 çfr'kr rFkk iksVk'k 1-0 

çfr'kr ik;k tkrk gSA iryh Lyjh esa 2 çfr'kr ukbVªkstu] veksfudy ukbVªkstu 

ds :i esa gksrk gSA blfy, bls flapkbZ ty ds lkFk ukfy;ksa esa fn;k tk;s rks 

bldk rRdky çHkko Qly ij Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA lw[kh Lyjh esa ls 

ukbVªkstu dk dqN Hkkx gok esa mM+ tkrk gS] çfr gSDVs;j 5 Vu Lyjh dh ek=k 

vflafpr [ksrh esa rFkk 10 Vu Lyjh flafpr [ksrh eap Mkyuk pkfg,A 

tSo moZjd 

tSo moZjd lw{e thoksa dh thfor dksf'kdkvksa dks fdlh okgd dsfj;j esa 

fefJr djds rS;kj fd, tkrs gSaA blesa jkbtksfc;e dYpj lcls vf/kd mi;ksx 

esa vkus okyk tSo moZjd gSA blds thok.kq nyguh Qlyksa dh tM+ksa esa xkaBs 

cukdj mlesa jgrs gq, ok;qeaMyh; u=tu dks Hkwfe esa fLFkjhdj.k dj Qly dks 

miyC/k djkrs gSaA çR;sd nyguh Qly dk vyx vyx dYpj gksrk gSA ;g 

thok.kq 50 fdyksxra ls 135 fdyksxzke u=tu çfr gSDVs;j feVVh esa fLFkjhdj.k 

djrs gSaA jkbtksfc;k dh 750 xzke ek=k 80 ls 100 fdyksxzke cht ds fy, i;kZIr 

gksrh gSA 

,tksVkscsDVj] [kk|ku Qlyksa esa u=tu fLFkjhdj.k dk dk;Z djrs gSaA 

[kk|ku Qlyksa rFkk lfCt;ksa vkfn esa blds mi;ksx ls 15 ls 20 çfr'kr vf/kd 

iSnkokj feyrh gSA ?kksyd thok.kq ¼ih,lch½ esa lq{e thok.kq gksrs gSaA blds ç;ksx 

ls Hkwfe esa v?kqyu'khy LQqj ?kqyu'khy LQqj esa ifjofrZr gks tkrk gS vkSj 15 ls 

25 çfr'kr rd iSnkokj esa o`f) gksrh gSA 



59 

 

tSfod [ksrh ds Qk;ns 

• bl ls uk dsoy Hkwfe dh moZjd 'kfä cuh jgrh gS cfYd mlesa o`f) Hkh gksrh gSA 

• bl i)fr ls i;kZoj.k çnw"k.k jfgr gksrk gSA 

• blesa de ikuh dh vko';drk gksrh gS tSo [ksrh ikuh dk laj{.k djrh gSA 

• bl [ksrh ls Hkwfe dh xq.koÙkk cuh jgrh gS vkSj lq/kkj gksrk jgrk gSA 

• ;g fdlku ds i'kq/ku ds fy, Hkh cgqr egRo j[krh gS vkSj vU; thoksa ds fy, 

HkhA 

• Qly vo'ks"kksa dks u"V djus dh vko';drk ugh gksrh gSA 

• mÙke xq.koÙkk dh iSnkokj dk gksukA 

• tSfod [kk|ku egaxs ewY; ij fcdrs gSA 

• ‟f"k ds lgk;d tho u dsoy lqjf{kr gksaxs cfYd muesa c<+ksrjh Hkh gksxhA 

• blesa de ykxr vkrh gS vkSj equkQk T;knk gksrk gSA 

 

v/;k; “k”Ve 

cqUnsy[k.M+ {ks= dh Qly 

 

cqUnsy[k.M  {ks=  esa  fofo/k  çdkj  dh  Qlysa  fofo/k  _rqvksa  esa  mRikfnr  

gksrh gSaA   

;gk¡  eq[;r;k  rhu  çdkj  dh  Qlysa  gksrh  gSa& 

1- [kjhQ&  o"kkZ  _rq  dh  Qlysa  [kjhQ  dh  Qly  dgykrh  gSaA 

ikS/kk  yxkkus  dk  le;  & ebZ  ls  tqykbZ  

Qly  dh  dVkbZ  dk  le; & flrEcj  ls  vDVwcj  

çeq[k  [kjhQ  Qlysa & ewax] ewaxQyh]  mM+n]  /kku]  eDdk]  xUuk  vkfn A 

2- jch& 'khr  _rq  dh  Qlysa  jch  Qlysa  dgykrh  gSaA 
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ikS/kk  yxkkus  dk  le; & vDVwcj  ls  fnlEcj 

Qly  dh  dVkbZ  dk  le; &  Qjojh  ls  vçSy 

çeq[k  jch  Qlysa & xsagw]  eVj]  puk]  ljlks]  elwj]  vkyw  vkfn 

tk;n&[kjhQ  dh  Qlysa & 

cht  yxkkus  dk  le;  & vxLr  ls  flrEcj 

Qlyksa  dh  dVkbZ  dk  le; & fnlEcj  ls  tuojh 

çeq[k  tk;n&[kjhQ  dh  Qlysa & /kku]  frygu]  dikl  vkfn  

tk;n&jch  dh  Qlysa & 

cht  yxkkus  dk  le;&  Qjojh  ls  ekpZ 

Qlyksa  dh  dVkbZ  dk  le;& vçSy  ls  ebZ 

çeq[k  tk;n&jch  dh  Qlysa&  [kjcwtk]  [kjcwt]  ddM+h] ewax]  iÙksnkj  

lfCt;k¡ vkfn 

egRoiw.kZ Qlys 

cqUnsy[k.M dh çeq[k Qlysa 

cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k Qlysa o vusd çdkj dh Qlysa mxkbZ tkrh gSA 

;gk¡ ij ge cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k Qlyksa ds ckjs esa egRoiw.kZ gSA& 

pkoy dh Qly& pkoy dh Qly Hkkjr esa lcls vf/kd mxkbZ tkrh gSaA pkoy 

mxkus ds fy, 75 lseh0 ls 200 lseh0 rd dh o"kkZ dh vko';drk gksrh gSA 

pkoy cksrs le; 20 fMxzh lsfY'k;l rFkk dkVrs le; 27 fMxzh lsfY'k;l rkieku 

gksuk pkfg,A fpduh dNkjh rFkk nkseV feëhdks pkoy dh [ksrh ds fy, mi;qä 

ekuk tkrk gSaA NÙkhlx<+] if'pe caxky] fcgkj] vkU/kzçns'k ]vksfM'kk] mÙkj çns'k 

rFkk rfeyukMq pkoy ds çeq[k mRiknd jkT; gSA 

xsgw¡ dh Qly& cqUnsy[k.M  {ks= dh çeq[k Qly xsgw¡ gSaA xsgw¡ eq[; :i ls 

vDVwcj&uoEcj esa cksbZ tkrh gSa rFkk ekpZ vçSy esa iNqok iouksa ds dkj.k rkieku 
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esa gksus okyh vpkud o`f) ds dkj.k id tkrh gSA xaxk ;equk] xaxk ?kk?kj ufn;ksa 

ds e/; dk {ks= xsgw¡ mRiknu esa vxzs.kh gSAxsgw¡ mÙkj Hkkjr dh lcls ilanhnk 

Qly gSaA xsgw¡ mxkus ds fy, 25 lseh0 ls 75 lseh0 rd dh o"kkZ dh vko';drk 

gksrh gSA xsgw¡ cksrs le; 10 fMxzh lsfY'k;l rFkk dkVrs le; 25 fMxzh lsfY'k;l 

rkieku gksuk pkfg,A fpduh rFkk gYnh nkseV feëhdks pkoy dh [ksrh ds fy, 

mi;qä ekuk tkrk gSaA iatkc] gfj;k.kk] fcgkj] mÙkj çns'k] e/; çns'k xsgw¡ ds 

çeq[k mRiknd jkT; gSaA 

cktjk dh Qly& cktjk dh Qly Hkkjr o cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k Qlysa dh 

lcls ilanhnk Qly gSaA cktjk dh Qly mxkus ds fy, 50 lseh0 ls 70 lseh0 

rd dh o"kkZ dh vko';drk gksrh gSA cktjk dh Qly cksrs le; 25 fMxzh 

lsfY'k;l rFkk dkVrs le; 35 fMxzh lsfY'k;l rkieku gksuk pkfg,A ckyqbZ 

feëhdks cktjk dh [ksrh ds fy, mi;qä ekuk tkrk gSaA iatkc] gfj;k.kk] fcgkj] 

mÙkj çns'k] e/; çns'k cktjk ds çeq[k mRiknd jkT; gSaA 

eDdk dh Qly& eDdk dh Qly Hkkjr o cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k Qlysa dh 

lcls ilanhnk Qly gSaA eDdk dh Qly mxkus ds fy, 50 lseh0 ls 100 lseh0 

rd dh o"kkZ dh vko';drk gksrh gSA cktjk dh Qly cksrs le; 25 fMxzh 

lsfY'k;l rFkk dkVrs le; 30 fMxzh lsfY'k;l rkieku gksuk pkfg,A xgjh nkseV 

feëhdks eDdk dh [ksrh ds fy, mi;qä ekuk tkrk gSaA fcgkj] mÙkj çns'k]iatkc 

eDdk ds çeq[k mRiknd jkT; gSaA 

ewaxQyh dh Qly& ewaxQyh dh Qly Hkkjr o cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k Qlysa 

dh lcls ilanhnk Qly esa ls ,d gSaA eDdk dh Qly mxkus ds fy, 75 lseh0 

ls 150 lseh0 rd dh o"kkZ dh vko';drk gksrh gSA cktjk dh Qly cksrs le; 

15 fMxzh lsfY'k;l rFkk dkVrs le; 25 fMxzh lsfY'k;l rkieku gksuk pkfg,A 

gYdh jsrhyh feëhdks ewaxQyh dh [ksrh ds fy, mi;qä ekuk tkrk gSaA mÙkj çns'k 

esa vf/kd ewaxQyh gksrh gSA 

xUuk dh Qly& xUuk dh Qly Hkkjr o cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k Qlysa dh 

lcls ilanhnk Qly esa ls ,d gSaA xUuk dh Qly mxkus ds fy, 100 lseh0 ls 



62 

 

150 lseh0 rd dh o"kkZ dh vko';drk gksrh gSA xUuk dh Qly cksrs le; 30 

fMxzh lsfY'k;l rFkk dkVrs le; 35 fMxzh lsfY'k;l rkieku gksuk pkfg,A gYdh 

jsrhyh feëhdks xUuk dh [ksrh ds fy, mi;qä ekuk tkrk gSaA mÙkj çns'k esa 

vf/kd xUuk  gksrk gSA 

puk dh Qly& puk dh Qly Hkkjr o cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k Qlysa dh 

lcls ilanhnk Qly esa ls ,d gSaA puk dh Qly mxkus ds fy, 100 lseh0 ls 

200 lseh0 rd dh o"kkZ dh vko';drk gksrh gSA puk dh Qly cksrs le; 25 

fMxzh lsfY'k;l rFkk dkVrs le; 35 fMxzh lsfY'k;l rkieku gksuk pkfg,A gYdh 

nkseV feëhdks puk dh [ksrh ds fy, mi;qä ekuk tkrk gSaA mÙkj çns'k esa vf/kd 

puk gksrk gSA 

cqUnsy[k.M {ks= dh vukt dh çeq[k Qlysa o muls mRiUu jkstxkj 

 jch dh Qlysa&xsagw¡ ] tkS] eDdh] tbZ¼tok½ 

 [kjhQ dh Qlysa&cktjk] eDdk] /kku 

cqUnsy[k.M {ks= dh rsy okyh çeq[k Qlysa 

 jch&ljlksa] vylh] rksfj;k] dqlqe 

 [kjhQ&lwjteq[kh] fry] lks;kchu] eqaxQyh 

 

cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k nkysa 

 jch&elwj] pus] gjh eqax 

 [kjhQ&vjgj 

cqUnsy[k.M {ks= dh çeq[k uxnh Qlysa 

 jch&iku] xUuk 

 [kjhQ&rEckdq 

cqUnsy[k.M {ks= dh ckxokuh Qlysa 
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 jch&dsyk] rjcwt] csj] ve:n] vUukl 

 [kjhQ&lhrkQy] iihrk] lUrjk] vke 

fpfdRld ikS/ks 

 jch&vkaoyk] uhe] iqnhuk] lnkcgkj] lQsn ewlyh 

 [kjhQ&csy] v'oxa/kk] cgsM+k] rqylh] uhacw 

lfCt;� 

 jch&eVj] ewyh] yglqu] xktj] ykSdh] fepZ] fVaM+k] pqdanj] cSaxu] QwyxksHkh] 

VekVj] vkyw 

 [kjhQ&dVgy] [khjk] djsyk] I;kt] 'kdjdanh ¼'kdyk½] fHkaM+h] canxksHkh 

xsgw¡ dh Qly& cqUnsy[k.M {ks= esa xsgw¡ dh Qly Hkkjr esa /kku ds ckn egRoiw.kZ 

Qly gSA ;g Qly vukt ds nkuksa okyh o Hkkstu dh Qly gSa xsgw¡ esa çksVhu] 

foVkfeu vkSj Qkbcj dk mPp L=ksr gSA bl Qly dks cqUnsy[k.M esa jch dh 

Qly ds rkSj ij mxk;k tkrk gSA ;g mÙkj çns'k jkT; ds cqUnsy[k.M {ks= dh 

çeq[k Qly gS ftldh rhu çtkfr;ka gS 1- ,LVhoe] 2- Mq:e] 3- fMdkssde bu 

çtkfr;ka dh [ksrh iwjs Hkkjr ns'k ds lkFk cqUnsy[k.M ds lHkh {ks=ksa esa dh tkrh 

gSA bl Qly ls Hkkjr dh vkfFkZd fLFkfr etcwr gksrh gSA ftlls cqUnsy[k.M 

{ks= dk fodkl gksrk gS xsgw¡ dh iSnkokj c<+kus ds fy, gSaA 

tyok;q dk çHkko o fdl çdkj dh tyok;q gksrh gSaA 

cqUnsy[k.M {ks= esa cktjk usfi;j ladj ?kkl dh mUur ‟f"k dSls gksrh gS \ 

ifjp;& cqUnsy[k.M {ks= esa cktjk usfi;j ladj ?kkl dh mUur ‟f"k dk LFkku 

vÝhdk gSA ;g iwjs o"kZ Hkj gjs pkjs dh dVkbZ;ka nsrh gS blls cqUnsy[k.M {ks= esa 

gjk pkjk çkIr gksrk jgrk gSA bl ?kkl ls cktjs tSlk iksf"Vd] lqikpd]jlhyk 

,oa xq.koÙkkiw.kZ pkjk çkIr gksrk gSA vius cqUnsy[k.M {ks= ess bUgha xq.kksa ds dkj.k 

;g ?kkl xkS'kkyk ,oa fdlkuksa ds chp dkQh çfl) gSA ;g ?kkl Hkkjr esa lu~ 

1912 esa vÝhdk ns'k ls yk;h x;h FkhA Hkkjr es ?kkl usfi;j ¼isuhlVe 
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ijfimfj;e½ ,oa cktjk ¼isfulhVe VbQkbfMl½ ds ladj.k ds QyLo:i fodflr 

dh x;h gS rFkk mPp pkjk mRiknu nsus okyh cgqo"khZ; ?kkl gksrh gS cqUnsy[k.M 

{ks= eas ?kkl dk ruk 2&3 ehVj Å¡pk yEck] 1-5&2-5 lseh0 pkSM+k eksVk rFkk 

ifÙk;ka 60&90 lseh0 yEch rFkk 5&7 lseh0 pkSM+h gksrh gSA cqUnsy[k.M {ks= es bl 

?kkl dh tM+s l?ku o foLr̀r gksus ds dkj.k e`nk ds dM+ks dks cka/ks j[kus esa l{ke 

gksrh gSA blfy;s ;g Hkwfe ds dVko dks jksdus esa lgk;d gS usfi;j ?kkl esa 

vkDlsfyd vEy dh ek=k gksus ds dkj.k 'kq) :i es uk f[kykdj nyguh pkjk 

Qlykss tSls yksfo;k] Xokj vkfn ds lkFk feykdj f[kykuh pkfg,A 

tyok;q ,oa Hkwfe dk {ks=& cqUnsy[k.M {ks= es bl ?kkl dk mRiknu lEiw.kZ Hkkjr 

esa lHkh çdkj dh tyok;q esa vklkuh ls lQyrk iwoZd fd;k tkrk gSA bldh 

mfpr o`f) ds fy, xeZ ,oa ue tyok;q mÙke gksrh gS ,d okj Hkwfe es LFkkfir 

gksus ds ckn ;g vf/kd xehZ o 'kq"d tyok;q Hkh lgu dj ysrh gSA blds foijhr 

;g vR;f/kd o"kkZ okys {ks=ksa esa Hkh lQyrkiwoZd mxk;h tkrh gSA cyqnkseV Hkwfe 

ftlesa tyfudklh dk mfpr çcU/k gks] blds lQy mRiknu ds fy, mÙke gksrh 

gSA 

cqUnsy[k.M {ks= esa Hkwfe o [ksr dh rS;kjh& cktjk usfi;j ladj ?kkl dh [ksrh 

djus ds fy, [ksr dks nks ls rhu ckj feêh iyVus okys gy ls tqrkbZ djuh 

pkfg,sA 

cqUnsy[k.M {ks= esa mUur fdLesa& vkbZ-th-,Q-vkj-vkbZ 3]6]7]10 ch-,u-,p- 10 ,u-

ch- 21] ;lcar] ,s-ch-,u 1] rFkk lh-vks- bR;kfnA 

jksikbZ dh fof/k ,oa le;& cqUnsy[k.M {ks=  ds flafpr {ks=ksa es Qjojh ekg esa 

jksikbZ dh tkrh gS ,oa vflafpr {ks=ksa esa tqykbZ&vxLr ekg esa jksikbZ dh tkrh gSA 

bldh jksikbZ tMnkj dYykss }kjk ;k rus }kjk  dh tkrh gSA ladj ?kkl ds ruksa 

dks yxHkx 20 lseh0 yEck cjkcj Hkkx ds VqdM+ks esa bl çdkj dyeuqek Hkkxksa esa 

dkVk tkrk gS fd çR;sd VqdM+s ess de ls de nks xkaBs vo'; gksA bu VqdM+ks dh 

igys ls rS;kj D;kfj;ksa esa iafäo) rjhds ls l?ku jksikbZ dh tkrh gSA ftlesa 

iafä;kas dh nwjh yxHkx 75 lseh- o dye dh dye las 75 lseh- dh nwjh j[kuh 
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pkfg,A bl dye ds VqdM+ks dh jksikbZ bl çdkj dh tkrh gS fd ,d nqljs us 

fpid ldsA ,d gsDVs;j esa [ksr dh jksikbZ dh tkrh gS 20]000 ls 30]000 tM+sa ;k 

dyekas dh vko';drk gksrh gS jksikbZ djrs le; ykbu rFkk tM+ ls tM+ rd 

dye dh 100 lseh- dh nwjh gksuh pkfg, ;k 100×100 lseh- ;k 50×50 lseh- 

ifjfLFkfr ds vuqlkj nwjh ç;qä dh tkrh gSA 

[kkn o moZjd& Qly dh cqckbZ ls igys e`nk djk ijh{k.k djuk pkfg, 

lkekU;rk 20&25 Vu çfr gsDVs;j lM+h xkscj dh [kkn dk ç;ksx jksiM+ ls igys 

,d ekg iwoZ djuh pkfg, jksikbZ ds le; 60 fdxzk0 ukbVªkstu] 50 fdxzk0 

QkLQksjl ,oa 40 fdxzk0 iksVkl çfr gsDVs;j Mkys ,oa 30 fdxzk0 ukbVªkstu çfr 

gsDVs;j çR;sd dVkbZ ds ckn flapkbZ ds rqjUr ckn fNM+dko djuk ykHknk;d 

jgrk gSA 

flapkbZ& ue feêh esa jksikbZ djs ,oa jksikbZ ds rqjUr ckn flapkbZ djs xfeZ;ksa ds 

ekSle esa 10 

xsgwa ¼Wheat½ dh Qly ,d jch dh Qly ¼Rabi Crops½ gSA bldh 

cqckbZ yxHkx 15 vDVwcj ls 15 uoacj ds chp esa dh tkrh gSaA xsgw¡ dh cqvkbZ 

le; ls ,oa i;kZIr ueh ij djuk pkfg,A nsj ls idus okyh çtkfr;ksa dh cqvkbZ 

le; ls vo'; dj nsuk pkfg, vU;Fkk mit esa deh gks tkrh gSA 

xsgwa& ftruk T;knk cqvkbZ esa foyEc gksrk tkrk gS] xsgw¡ dh iSnkokj esa fxjkoV dh 

nj c<+rh pyh tkrh gSA fnlEcj ls cqvkbZ djus ij xsgw¡ dh iSnkokj 3 ls 4 dq0/ 

gs0 ,oa tuojh esa cqvkbZ djus ij 4 ls 5 dq0/ gs0 çfr lIrkg dh nj ls ?kVrh 

gSA xsgw¡ dh cqvkbZ lhMfMªy ls djus ij moZjd ,oa cht dh cpr dh tk ldrh 

gSA 

xsgwa dh cqokbZ& xsgwa dh cqokbZ vf/kdrj /kku ds ckn dh tkrh gS blhfy, 

T;knkrj txgksa ij xsgwa dh cqokbZ esa nsjh gks tkrh gSA ge fdlkuksa dks igys ls 

fuf'pr dj ysuk pkfg, dh [kjhQ dh Qly esa /kku dh dkSu lh çtkfr dk 

mi;ksx djsa rkfd le; ls jfo dh Qly cksbZ tk ldsA 
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xsgwa dk vR;f/kd mRiknu ysus ds fy, gesa [kjhQ dh Qly tSls /kku 

vkfn dks le; ls cksuk pkfg,A ftlls xsgwa dh cqokbZ ds fy, vDVwcj rd [ksr 

[kkyh gks tk,A /kku dh Qly ds ckn [ksr FkksM+k dBksj gks tkrk gS blfy, [ksr 

dh vPNh rjg ls tqrkbZ djuh pkfg, rRi'pkr gh xsgwa dks cksuk pkfg,A feêh 

HkqjHkqjh gks tkus ds ckn gh xsgwa dh cqokbZ djuh pkfg,A jksVkosVj ls tqrkbZ djus 

ij [ksr ,d ckj esa gh iw.kZ :i ls rS;kj gks tkrk gSA 

xsgwa dh cqokbZ ds fy, mi;qä le; fu/kkZj.k dj ysuk pkfg, vkSj [ksr esa 

ueh dh ek=k Hkh psd dj ysuh pkfg, ftlls fd xsgwa dk vadqj.k vPNh rjg ls 

gks ldsA nsj ls idus okyh çtkfr;ksa dh cqokbZ le; ls dj nsuh pkfg, ftlls 

dh mit esa dksbZ ç�Cye uk gksA tSls&tSls cqokbZ esa foyac gksrk tkrk gS mRiknu 

dh ek=k Hkh le; ds fglkc ls de gksrh tkrh gS blfy, xsgwa dh cqokbZ le; ls 

djuk vfr vko';d gSA 

xsgwa dk cht 

cht dh ek=k ,oa vPNs cht dk ç;ksx 

e'khu ls cqokbZ djus ij 100 fdyksxzke rFkk eksVk nkuk 125 fdyksxzke çfr 

gsDVs;j ds fglkc ls ç;ksx djuk pkfg,A ;fn [ksr esa cht dh vadqj.k {kerk de 

gS rks cht dk ç;ksx lkekU; nkuk 125 fdyksxzke çfr gsDVs;j rFkk eksVk nkuk 

150 fdyksxzke çfr gsDVs;j dh nj ls ç;ksx djuk pkfg,A 

cqokbZ djus ls igys cht dk teko ;k vadqj.k vo'; psd dj ysa 

vklikl ds yksdy jktdh; vuqla/kku dsaæksa ij ;g lqfo/kk Ýh esa miyC/k gSA 

;fn iqjkuk cht mi;ksx djus okys gSa rks cht ds vadqj.k {kerk vo'; psd dj 

ysuh pkfg, ftlls fd ckn esa ç�Cye uk gksA 

xsgwa dk nkuk 

xsgwa esa [kkn ,oa moZjd dh ek=k 

cqokbZ ds le; xsgwa dh Qly esa çfr gsDVs;j yxHkx ,d dqaVy Mh,ih dk 

ç;ksx djuk pkfg,A Mh,ih dh ek=k 25 fdyksxzke rd [ksr dh moZjd {kerk ds 
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vuqlkj c<+k Hkh ldrs gSaA cqokbZ ds ckn çFke nks HkjkbZ vFkkZr ikuh yxkrs le;] 

xsgwa dh Qly esa ,d lk/kkj.k [ksr esa yxHkx nks ckj ;wfj;k dk ç;ksx djuk 

pkfg,A nksuksa ckgj ;wfj;k dh ek=k Hkh çfr gsDVs;j ,d dqaVy rd gksuh pkfg,A 

;wfj;k dk ç;ksx ikuh yxkus ds ckn gh djuk pkfg, tc [ksr iSj lgus yk;d 

gks tk, vFkkZr ikuh yxkus ds ,d&nks fnu cknA 

xsgwa dk ikS/kk 

xsgwa dh cqokbZ dh fof/k 

çkphu le; esa xsgwa dh cqokbZ gYds ihNs xq.kksa esa xsgwa dk nkuk Mkydj dh 

tkrh Fkh ijarq vktdy VsDuksy�th ds tekus esa QVhZ lhM fMªy }kjk dh tkrh 

gSA T;knkrj yksx VªSDVj ls pyus okyh bl e'khu dk ç;ksx vktdy djus yxs 

gSaA bl e'khu ls xsgwa dh cqokbZ djus ij cht dh cpr rFkk le; dh cpr rFkk 

vPNh iSnkokj dk ykHk feyrk gSA 

xsgwa esa flapkbZ dk le; ,oa ek=k 

gekjs ns'k esa xsgwa dh çFke iSnkokj ds cgqr ls dkj.k gSa ftuesa ls çeq[k 

dkj.k gS flapkbZ dk le; ls uk gksukA vf/kd mit ysus ds fy, gesa flapkbZ 

le; ls djuh pkfg, rFkk [kkn vkfn dk ç;ksx Hkh vPNh rjg rFkk le; ls 

djuk pkfg,A 

ikS/kksa dh o`f) ,oa fodkl ds fy, ty dk lgh Hkjko vfr vko';d gSA 

ikuh Hkwfe esa iks"kd rRoksa dks ?kqyu'khy cukrk gS ftlls tks ge [kkn vkfn Mkyrs 

gSa og ikuh dh lgk;rk ls ?kqydj ikS/ks dks ykHk igqapkrk gSA 

xsgwa dh Qly esa flapkbZ dh ek=k lfnZ;ksa esa gksus okyh o"kkZ ij fuHkZj djrk 

gSA ;fn ckfj'k ugha gksrh gS rks yxHkx xsgwa esa 4 ls 6 ikuh yxus vfr vko';d 

gksrs gSaA ;fn vkids ;gka dh Hkwfe nkseV ugha gS ;kuh fd jsrhyh gS rks vkids ;gka 

6 ls 8 ikuh yxkuk vfr vko';d gSA ;fn le; ls ckfj'k ugha gksrh gS rks xsgwa 

esa yxHkx 15 fnu ds ckn ikuh yxkuk vfuok;Z gksrk gSA 

xsgwa esa igyk ikuh dc yxk,a 
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xsgwa dh Qly esa igyk ikuh yxHkx vadqj.k gksus ds ckn tc ikS/kk 5 ;k 6 

bap dk gks tk, mlds ckn yxkuk pkfg, ;k fQj le;&le; ij ueh dh ek=k 

dks psd dj ysuk pkfg, ;fn [ksr esa ueh de gS rks ikuh yxk nsuk pkfg,A 

ysfdu igyk ikuh gYdh ek=k esa gh ç;ksx djuk pkfg,A igys ikuh esa vf/kd 

ikuh ç;ksx dj nsus ls ikS/ks dk fodkl de gks tkrk gSA blfy, çFke ikuh 

vf/kd ek=k esa ugha yxkuk pkfg,A çFke ikuh yxHkx 20 ls 25 fnu esa yxk;k 

tkrk gSA ;fn vkids ;gka dh Hkwfe jsrhyh gS rks yxHkx 15 ls 20 fnu ds vanj 

ikuh yxk nsuk pkfg,A 

xsgwa dh ckyh 

xsgwa dh iSnkokj 

Hkkjr esa xsgwa dh iSnkokj ,d vPNs [ksr esa yxHkx 5 ls 7 fDoaVy rd 

gksrh gSA ysfdu ftu [ksrksa dh ns[kHkky vPNh rjhds ls ugha gksrh gS rFkk le; ls 

ikuh] [kk| vkfn dk ç;ksx ugha gksrk gS muesa iSnkokj ?kV tkrh gSA xsgwa dh 

iSnkokj de ls de 2 ls 3 dqaVy rd fdlh Hkh çdkj ds [ksr esa gksuh gh pkfg,A 

jch dh Qly ¼Rabi Ki Fasal½ Rabi Crops – 

jch dh Qly% bu Qlyksa dh cqvkbZ ds le; de rkieku rFkk idrs 

le; 'kq"d vkSj xeZ okrkoj.k dh vko';drk gksrh gSA ;s Qlysa lkekU;r% 

väwcj&uoEcj ds efguksa esa cksbZ tkrh gSaA Hkkjr esa os lHkh Qlysa tks lnhZ ,oa 

olar _rw esa gksrh gS] mUgsa jch dh Qly dgk tkrk gSA ;g vDVwcj ds var ls 

ekpZ ;k vçSy ds chp rd dk le; gksrk gSA 

jch dh Qlyksa dks lnhZ dh Qlyksa ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA vDVwcj 

og le; gksrk gS tc iwoZ „ mÙkj esa ekulwu dh 'kq#vkr vkSj nf{k.k „ if'pe esa 

ekulwu dh okilh gksrh gSA 

vDVwcj dh efguk chtksa dh cqokbZ dk le; gksrk gS tcfd Qlyksa dh 

dVkbZ ekpZ ,oa vçSy ekg esa dh tkrh gS- bl ekSle ds nkSjku Qlyksa dks flapkbZ 
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ds fy, de ikuh dh vko';drk gksrh gSA vkSj bu Qlyksa dks c<+us ds fy, de 

ueh vkSj 'kkar okrkoj.k pkfg, gksrk gSA 

jch dh Qlyksa ds mnkgj.k 

xsagw] tkS] tbZ] rksfj;k ¼ykgh½] jkbZ vkSj ljlksa] ihyh ljlksa] vylh] dqlqe] 

jch eDdk] f'k'kq eDdk ¼csch d�uZ½ dh [ksrh] puk] eVj] elwj] jch jktek] cjlhe] 

e'k:e dh [ksrh] vkyw dh [ksrh vkfnA 

1- xsgwa 

xsgwa] e/; iwoZ ds ysokar {ks= ls vkbZ ,d ?kkl gS ftldh [ksrh nqfu;k Hkj esa 

dh tkrh gSA fo'o Hkj esa] Hkkstu ds fy, mxkbZ tkus okyh /kkU; Qlyksa es eDdk 

ds ckn xsgwa nwljh lcls T;knk mxkbZ tkus okys Qly gS] /kku dk LFkku xsgwa ds 

Bhd ckn rhljs LFkku ij vkrk gSA xsgwa ds nkus vkSj nkuksa dks ihl dj çkIr gqvk 

vkVk jksVh] McyjksVh ¼czsM½] dqdht] dsd] nfy;k] ikLrk] jl] flobZa] uwMYl vkfn 

cukus ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA xsgwa dk fd.ou dj fc;j] 'kjkc] oksn~dk vkSj 

tSobZa/ku cuk;k tkrk gSA xsgwa dh ,d lhfer ek=k es i'kqvksa ds pkjs ds :i esa 

ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj blds Hkwls dks i'kqvksa ds pkjs ;k Nr/NIij ds fy, 

fuekZ.k lkexzh ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA 

2- tkS 

tkS i`Foh ij lcls çkphu dky ls ‟f"k fd;s tkus okys vuktksa esa ls ,d 

gSA bldk mi;ksx çkphu dky ls /kkfeZd laLdkjksa esa gksrk jgk gSA laL‟r esa bls 

Þ;oß dgrs gSaA :l] ;wØsu] vejhdk] teZuh] dukMk vkSj Hkkjr esa ;g eq[;r% iSnk 

gksrk gSA ;g xsgw¡ ds eqdkcys vf/kd lgu'khy ikS/kk gSA bls fofHkUu çdkj dh 

Hkwfe;ksa esa cks;k tk ldrk gS] ij e/;e] nkseV Hkwfe vf/kd mi;qä gSA [ksr lery 

vkSj tyfudkl ;ksX; gksuk pkfg,A çfr ,dM+ bls 40 ikmaM ukbVªkstu dh 

vko';drk gksrh gS] tks gjh [kkn nsus ls iw.kZ gks tkrh gSA vU;Fkk ukbVªkstu dh 

vk/kh ek=k dkcZfud [kkn „ xksoj dh [kkn] daiksLV rFkk [kyh „ vkSj vk/kh 

vdkcZfud [kkn „ ,seksfu;e lYQsV vkSj lksfM;e ukbVªsV „ ds :i esa Øe'k%% 
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cksus ds ,d ekl iwoZ vkSj çFke flapkbZ ij nsuh pkfg,A vflafpr Hkwfe esa [kkn dh 

ek=k de nh tkrh gSA vko';drkuqlkj Q�LQksjl Hkh fn;k tk ldrk gSA ,d 

,dM+ cksus ds fy;s 30&40 lsj cht dh vko';drk gksrk gSA cht chtofi= 

¼seed drill½ ls] ;k gy ds ihNs dwM+ esa] ukS ukS bap dh leku nwjh dh iafä;ksa 

es vDVwcj uoacj esa cks;k tkrk gSA 

3- tbZ 

mÙkjh/iwohZ eSnkuh {ks=ksa esa tbZ gjs pkjs esa lHkh i'kqvksa dks vdsys ;k cjlhe 

ds lkFk 1 % 1 ;k 2 % 1 ds vuqikr esa feyk;k tkrk gSA bl {ks= esa lkekU;r;k 

Tokj] cktjk] eDdk ;k e/;e le; ls idus okyh /kku ds ckn [ksrh djrs gSA 

tbZ ds fy, nkseV ;k Hkkjh nkseV Hkwfe tg� ty fudkl dk mfpr çcU/k gks 

mi;qä gSA çk;% [kjhQ dh Qly ds ckn tbZ dh cqvkbZ dh tkrh gSA vr% igyh 

tqrkbZ feêh iyVus okys gy ls o nks rhu tqrkb;ka dYVhosVj ls djds ikVk yxk 

ysaA 

4- rksfj;k ¼ykgh½ 

rksfj;k ^dSp Øki* ds :i esa [kjhQ ,oa jch ds e/; esa cks;h tkrh gSA 

bldh [ksrh djds vfrfjä ykHk vftZr fd;k tk ldrk gSA igyh tqrkbZ feêh 

iyVus okys gy ls rFkk 2&3 tqrkb;k¡ ns'kh gy] dYVhosVj/gSjks ls djds ikVk 

nsdj feêh HkqjHkqjh cuk ysuk pkfg,A 

5- jkbZ vkSj ljlksa 

jkbZ@ljlksa dk jch fryguh Qlyksa esa çeq[k LFkku gSA çns'k esa vusd 

ç;klksa ds ckn Hkh jkbZ ds {ks=Qy esa fo'ks"k o`f) ugh gks ik jgh gSA bldk çeq[k 

dkj.k gS fd flfpr {kerk esa o`f) ds dkj.k vU; egRoiw.kZ Qlyks ds {ks=Qy dk 

c<+uk A bldh [ksrh lhfer flpkbZ dh n'kk esa vf/kd ykHknk;d gksrh gSA mUUr 

fof/k;� viukus ls mRiknu ,oa mRikndrk esa o`f) gksrh gSA [ksr dh igyh tqrkbZ 

feêh iyVus okys gy ls djds ckn ikVk yxkdj [ksr dks HkqjHkqjk cuk ysuk 
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pkfg,A ;fn [ksr esa ueh de gks rks iysok djds rS;kj djuk pkfg,A VªSDVj 

pkfyr jksVkosVj }kjk ,d gh ckj esa vPNh rS;kjh gks tkrh gSA 

6- ihyh ljlksa 

ihyh ljlksa rksfj;k dh rjg dSp Øki ds :i esa [kjhQ ,oa jch ds e/; esa 

cks;h tkrh gSA bldh [ksrh djds vfrfjä ykHk vkftZr fd;k tk ldrk gSA 

igyh tqrkbZ feêh iyVus okys gy ls rFkk 2&3 tqrkb;k¡ ns'kh gy] dYVhosVj/gSjksa 

ls djds ikVk nsdj feêh HkqjHkqjh cuk ysuk pkfg,A ihyh ljlksa dh cqvkbZ 15 

flrEcj 30 flrEcj rd dh tkuh pkfg,A xsgw¡ dh vPNh Qly ysus ds fy, 

ihyh ljlksa dh cqvkbZ flrEcj ds igys i[kokjs esa le; feyrs gh dh tkuh 

pkfg,A 

7- vylh 

bldh [ksrh efV;kj o fpduh nkseV Hkwfe esa lQyrk iwoZd dh tk ldrh 

gSA [kjhQ dh Qlys dkVus ds ckn ,d tqrkbZ feêh iyVus okys gy ls djuh 

pkfg;saA rRi'pkr dYVhosVj vFkok ns'kh gy ls nks ckj tqrkbZ djds [ksr vPNh 

rjg leery dj ysuk pkfg;saA cqvkbZ dk le;& vDVwcj ds vafre lIrkg ls 

uoEcj dk çFke lIrkgA cht nj& cht mís'kh; çtkfr;ksa ds fy;s 30 fdxzkå/gså 

rFkk f}mís'kh; çtkfr;ksa ds fy, 50 fdxzkå/gsåA cqvkbZ dh nwjh& cht mís'kh; 

çtkfr;ksa ds fy;s 25 lseh dwaM+ ls dwaM+ rFkk f}mís'kh; çtkfr;ksa ds fy;s 20 

lsehådwaM ls dwaMA 

8- dqlqe 

dqlqe dh [ksrh lhfer flapkbZ dh n'kk esa vf/kd ykHknk;d gksrh gSA 

eq[;r% bldh [ksrh cqnsy[k.M esa dh tkrh gSA vU; fryguh Qlyksa dh vis{kk 

iwohZ eSnkuh {ks= ds fdlku dqlqe dh [ksrh de djrs gSA fuEu mUur fof/k;k¡ 

viukus ls mRiknu ,oa mRikndrk esa o`f) gksrh gSA dqlqe dh vPNh çtkfr ds- 

65 gS] tks 180 ls 190 fnu esa idrh gSA blesa rsy dh ek=k 30 ls 35 çfr'kr gS 

vkSj vkSlr mit 14 ls 15 dqUry çfr gsDVs;j gSA nwljh çtkfr ekyoh; dqlqe 
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305 gS tks 160 fnu esa idrh gSA blesa rsy dh ek=k 36 çfr'kr gSA 18&20 

fdyksxzke cht çfr gsDVs;j dh nj ls ç;ksx djsaA 

9- jch eDdk 

jch eDdk dh [ksrh mÙkj/iwohZ eSnkuh {ks=ksa esa dh tkrh gSA çns'k ds vU; 

flafpr Hkkxksa esa Hkh bldh [ksrh lQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA nkseV feêh jch 

eDdk ds fy;s mi;qä gksrh gSA lkekU;r% 1&2 tqrkbZ feêh iyVus okys gy ;k 

fMLd gSjks ls djds feêh HkqjHkqjh cuk ysaA ;fn ueh dh deh gks rks iysok djds 

[ksr dh rS;kjh dj ysaA VªSDVj pkfyr jksVkosVj }kjk ,d gh tqrkbZ esa [ksr vPNh 

rjg rS;kj gks tkrk gSA jch eDdk dh mi;qä cqvkbZ dk le; 15 vDVwcj ls 15 

uoEcj rd dk gSA jch eDdk gsrq 20&22 fdxzkå cht çfr gsDVj dk ç;ksx djsa 

ftlls yxHkx 85&90 gtkj ikS/ks çfr gsDVj çkIr gks ldsaA cqvkbZ ds iwoZ cht 

'kks/ku vo'; djsa] iafä ls iafä dh nwjh 60 lsehå rFkk ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 

20&25 ls-eh j[ksA 

10- f'k'kq eDdk ¼csch d�uZ½ dh [ksrh 

;g eDdk ds ikS/ks dk og vfu"ksfpr Hkqêk gS tks flYd vkus ds 2&3 fnu 

ds vUnj rksM+dj mi;ksx esa yk;k tkrk gSA f'k'kq eDdk dk mi;ksx lykn] lwi] 

lCth] vpkj ,oa dS.Mh] idkSM+k] dks¶rk] fVDdh] cQhZ yìw gyok] [khj bR;kfn ds 

:i esa gksrk gSA 

f'k'kq eDdk ,d Lokfn"V o ikSf"Vd vkgkj gS rFkk iÙkh esa fyiVh gksus ds 

dkj.k dhVuk'kd nokbZ;ksa ds çHkko esa eqä gksrk gSA f'k'kq eDdk esa QkLQksjl 

Hkjiwj ek=k esa miyC/k gSA bl ds vfrfjä blesa dkcksZgkbMªsV] çksVhu] dSfY'k;e] 

yksgk o feVkfeu Hkh miyc/k gSA dksysLVªky jfgr ,oa js'kksa ds vf/kdrk ds dkj.k 

;g ,d fuEu dSyksjh ;qä vkgkj gS tks ºzn; jksfx;ksa ds fy, dkQh ykHknk;d gSA 

mÙkj Hkkjr esa f'k'kq eDdk Qjojh ls uoEcj ds e/; dHkh Hkh cks;k tk 

ldrk gSA cqvkbZ esM+ksa ds nf{k.kh Hkkx esa djuh pkfg, rFkk esM+ ls esM+ ,oa ikS/ks ls 
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ikS/ks dh nwjh 60 lsehå ×15 lsehå j[kuh pkfg,A ladj fdLeksa ds VsLV Hkkj ds 

vuqlkj çfr gsDVs;j 22&25 fdxzkå cht nj mi;qä gksrh gSA 

11- puk 

nyguh Qlyksa esa puk dk çeq[k LFkku gSA vf/kd iSnkokj çkIr djus gsrq 

fuEu ckrksa ij /;ku nsuk vko';d gS% pus ds fy, nkseV ;k Hkkjh nkseV] ekj ,oa 

iMqvk Hkwfe tgk¡ ikuh ds fudkl dk mfpr çcU/k gks] mi;qä gksrh gSA igyh 

tqrkbZ feêh iyVus okys gy ls 6 bap xgjh o nks tqrkb;ka ns'kh gy vFkok 

dYVhosVj ls djds ikVk yxkdj [ksr dks rS;kj dj ysuk pkfg,A NksVs nkus dk 

75&80 fdxzkå çfr gsDVj rFkk cM+s nkus dh çtkfr dk 90&100 fdxzkå/gsDVjA 

12- eVj 

eVj gsrq nkseV rFkk gYdh nkseV Hkwfe vf/kd mi;qä gSA çFke tqrkbZ feêh 

iyVus okys gy ls rFkk 2&3 tqrkb;ka ns'kh gy ;k dYVhosVj ls djuh pkfg,A 

80&100 fdyksxzke/gsDVj yEcs ikS/ks dh çtkfr;ksa gsrq rFkk ckSuh çtkfr;ksa ds fy, 

125 fdxzkå çfr gsDVjA vDVwcj ds e/; ls uoEcj ds e/; rd cqokbZ gy ds 

ihNs 20 lsehå ¼ckSuh½ 30 lsehå ¼yEch çtkfr½ dh nwjh ij djuh pkfg,A iUruxj 

thjks fVy fMªy }kjk eVj dh cqokbZ dh tkrh gSA 

13- elwj 

nkseV ls Hkkjh Hkwfe bldh [ksrh ds fy, vf/kd mi;qä gSA /kku ds ckn 

[kkyh [ksrh esa elwj fo'ks"kdj cks;h tkrh gSA igyh tqrkbZ feêh iyVus okys gy 

ls rFkk 2&3 tqrkb;ka ns'kh gy ls djds ikVk yxkuk pkfg;sA le; ls cqokbZ 

vDVwcj ds e/; ls uoEcj ds e/; rd rFkk foyEc dh n'kk esa fnlEcj ls çFke 

lIrkg rd bldh cqokbZ djuk mi;qä gSA iUruxj thjks fVy lhM fMªy }kjk 

elwj dh cqokbZ vf/kd ykHkçn gSA le; ls cqokbZ gsrq 30&40 fdyksxzke rFkk 

fiNsrh ,oa mÙksjk cqokbZ ds fy, 40&50 fdyksxzke cht çfr gsDVs;j i;kZIr gSaA 

14- jch jktek 
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jch _rq esa jktek dh [ksrh dk çpyu eSnkuh {ks= esa foxr dqN o"kksaZ ls 

gqvk gSA vHkh jktek ds {ks=Qy o mRiknu ds vkadM+s miyC/k ugha gSA nkseV rFkk 

gYdh nkseV Hkwfe vf/kd mi;qä gSA ikuh ds fudkl dh vPNh O;oLFkk gksuh 

pkfg,A çFke tqrkbZ feêh iyVus okys gy ls rFkk 2&3 tqrkbZ ns'kh gy ;k 

dYVhosVj ls djus ij [ksr rS;kj gks tkrk gSA cqokbZ ds le; Hkwfe esa i;kZIr ueh 

vfr vko';d gSA 120 ls 140 fdyksxzke çfr gsDVs;j iafä ls iafä dh nwjh 

30&40 lsehå rFkk ikS/ks ls ikS/kk 10 lsehå A cht 8&10 lsehå xgjkbZ esa Fkhje ls 

cht mipkj djus ds ckn Mkyuk pkfg, rkfd i;kZIr ueh fey ldsA vDVwcj dk 

r`rh; ,oa prqFkZ lIrkg cqokbZ ds fy, mi;qä gSA iwohZ {ks= esa uoEcj ds çFke 

lIrkg esa Hkh cks;k tkrk gSA blds ckn cksus ls mRiknu ?kV tkrk gSA 

15- cjlhe 

cjlhe gjs pkjsa vius xq.kksa }kjk nq/kk: i'kqvksa ds fy;s çfl) gSA 

mÙkjh/iwohZ {ks= esa eDdk ;k /kku ds ckn bldh lQy [ksrh gksrh gSA nkseV rFkk 

nkseV vf/kd mi;qä gSA cjlhu ds fy, vEyh; e`nk vuqi;qä gSA [kjhQ dh 

Qly ds ckn igyh tqrkbZ feêh iyVus okys gy ls fQj 2&3 ckj gSjksa pykdj 

feêh HkwjHkwjh dj ysuk pkfg;sA cqokbZ ds fy, [ksr ds yxHkx 4*5 eh- dh D;kfj;ksa 

esa c�V ysA cqokbZ 15 vDVwcj ls 15 uoEcj rd djuk Bhd jgrk gSA nsj ls cksus 

ij dVkbZ dh la[;k de vkSj pkjksa dh mit çHkkfor gksrk gsA çfr gsDVs;j 

25&30 fdxzkå cht cksrs gSA igyh dVkbZ es pkjk dh mit vf/kd ysus ds fy, 1 

fdxzkå /gså pkjs okyh Vk &9 ljlksa dk cht cjlhu esa feykdj cksuk pkfg;saA 

dVkbZ 8&10 lsehå dh tehu ds Åij djus ls dYys fudyrs gSA cht ysus ds 

fy, igyh dVkbZ ds ckn Qly NksM nsA 

16- vkyw 

vkyw le'khrks".k tyok;q dh Qly gSA mÙkj çns'k esa bldh [ksrh 

miks".kh; tyok;q dh n'kkvksa esa jch ds ekSle esa dh tkrh gSA lkekU; :i ls 

vPNh [ksrh ds fy, Qly vof/k ds nkSjku fnu dk rkieku 25&30 fMxzh 

lsfYl;l rFkk jkf= dk rkieku 4&15 fMxzh lSfYl;l gksuk pkfg,A Qly esa 
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dUn curs le; yxHkx 18&20 fMxzh lsfYl;l rkide loksZÙke gksrk gSA dUn 

cuus ds igys dqN vf/kd rkiØe jgus ij Qly dh okuLifrd o`f) vPNh gksrh 

gS] ysfdu dUn cuus ds le; vf/kd rkiØe gksus ij dUn cuuk :d tkrk gSA 

yxHkx 30 fMxzh lSfYl;l ls vf/kd rkiØe gksus ij vkyw dh Qly esa dUn 

cuuk fcydqy cUn gks tkrk gSA 

vkyw dh mRifÙk nf{k.k vesfjdk dks ekuk tkrk gS] ysfdu Hkkjro"kZ esa vkyw 

çFke ckj l=goha 'krkCnh esa ;wjksi ls vk;kA pkoy] xsgw¡] xUuk ds ckn {ks=Qy esa 

vkyw dk pkSFkk LFkku gSA vkyw ,d ,slh Qly gS ftlls çfr bdkbZ {ks=Qy esa 

vU; Qlyksa ¼xsgw¡] /kku ,oa ew¡xQyh½ dh vis{kk vf/kd mRiknu feyrk gS rFkk çfr 

gsDVj vk; Hkh vf/kd feyrh gSA vkyw esa eq[; :i ls 80&82 çfr'kr ikuh gksrk 

gS vkSj 14 çfr'kr LVkpZ] 2 çfr'kr phuh] 2 çfr'kr çksVhu rFkk 1 çfr'kr [kfut 

yo.k gksrs gSaA olk 0-1 çfr'kr rFkk FkksM+h ek=k esa foVkfeUl Hkh gksrs gSaA 

17- e'k:e 

e'k:e ,d iw.kZ LokLF;o/kZd gS tks lHkh yksxksa cPpksa ls ysdj o`) rd ds 

fy, vuqdwy gS bles çksVhu] js'kk] foVkfeu rFkk [kfut yo.k çpqj ek=k esa ik;s 

tkrs gS rkts e'k:e esa 80&90 çfr'kr ikuh gksrk gS rFkk çksVhu dh ek=k 12& 

35 çfr'kr] dkcksZgkbMªsV 26&82 çfr'kr ,oa js'kk 8&10 çfr'kr gksrk gS e'k:e esa 

ik;s tkus okyk js'kk ikpd gksrk gSA 

e'k:e 'kjhj dh çfrjks/kh {kerk dks c<krk gS LokLF; Bhd jgrk gS dSalj 

dh lEHkkouk de djrk gS x�B dh o`f) dks jksdrk gS] jä 'kdZjk dks lUrqfyr 

djrk gSA e'k:e fuEu jksxksa esa ykHknk;d gSA ân; ds fy,] e/kqesg ds jksfx;ksa ,oa 

eksVkis ls xzLr yksxksa ds fy,] dSalj jks/kh çHkkoA 

Kharif Crops – [kjhQ dh Qly ¼Kharif Ki Fasal½  

[kjhQ dh Qly % bu Qlyksa dks cksrs le; vf/kd rkieku ,oa vknZzrk rFkk 

idrs le; 'kq"d okrkoj.k dh vko';drk gksrh gSA mÙkj Hkkjr esa budks 

twu&tqykbZ esa cksrs gSa vkSj bUgsa vDVwcj ds vklikl dkVk tkrk gSA vjch Hkk"kk esa 
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^[kjhQ* 'kCn dk eryc ^ir>M+* gSA [k़ jhQ dh Qly vDVwcj esa ir>M+ ds 

ekSle esa rS;kj gksrh gS blfy, bls bl uke ls cqyk;k tkrk gSA 

[kjhQ dh Qlyksa ds mnkgj.k 

/kku ¼pkoy½] eDdk] Tokj] cktjk] ew¡x] ew¡xQyh] xUuk] lks;kchu] mMn] 

rqvj] dqYFkh] twV] lu] dikl vkfnA 

1- /kku ;k pkoy 

/kku ¼Paddy / vksjk¸tk lSfVok½ ,d çeq[k Qly gS ftlls pkoy 

fudkyk tkrk gSA ;g Hkkjr lfgr ,f'k;k ,oa fo'o ds cgqr ls ns'kksa dk eq[; 

Hkkstu gSA fo'o esa eDdk ds ckn /kku gh lcls vf/kd mRiUu gksus okyk vukt 

gSA 

vksjk¸tk lSfVok ¼ftldk çpfyr uke ^,f'k;kbZ /kku* gS½ ,d ikni dh 

tkfr gSA bldk lcls NksVk thukse gksrk gS ¼ek= 430 ,e-ch½ tks dsoy 12 

Øksekstkse esa lhfer gksrk gSA bls ljyrk ls tsusfVdyh varj.k djus yk;d gksus 

dh {kerk gsrq tkuk tkrk gSA ;g vukt tho&foKku esa ,d e�My tho ekuk 

tkrk gSA 

/kku ds cht dks pkoy dgrs gSaA ;g /kku ls Åij dk fNydk gVkus ls 

çkIr gksrk gSA pkoy lEiw.kZ iwohZ txr esa çeq[k :i ls [kk, tkus okyk vukt 

gSA Hkkjr esa Hkkr] f[kpM+h lfgr dkQh lkjs idoku curs gSaA pkoy dk pyu 

nf{k.k Hkkjr vkSj iwohZ&nf{k.kh Hkkjr esa mÙkj Hkkjr ls vf/kd gSA 

bls laL‟r esa ^r.Mqy^ dgk tkrk gS vkSj rfey esa ^vfjfl^ dgk tkrk gSA 

bls dHkh&dHkkj ^"kMªl* Hkh dgk tkrk gS] D;ksafd esa Lokn ds Ngksa çeq[k jl 

ekStwn gSaA lkaL‟frd fganh esa ids gq, pkoy dks ^Hkkr* dgk tkrk gS] fdUrq 

vf/kdrj fgUnh Hkk"kh ^Hkkr* 'kCn dk ç;ksx de gh djrs gS aA pkoy dh Qly dks 

/kku dgrs gSaA cklerh pkoy Hkkjr dk çfl) pkoy gS tks fons'kksa dks fu;kZr Hkh 

fd;k tkrk gSA 
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2- eDdk 

[kjhQ Qlyksa esa /kku ds ckn eDdk çns'k dh eq[; Qly gSA bldh [ksrh] 

nkus /Hkqês ,oa gjs pkjs ds fy, dh tkrh gSA eDdk dh vPNh mit ds fy, 

vko';d gS fd le; ls cqokbZ] fudkbZ&xqM+kbZ [kjirokj fu;a=.k] moZjdksa dh 

larqfyr ç;ksx] le; ls flapkbZ ,oa ‟f"k j{kk lk/kuksa dks viuk;k tk;A laLrqr 

l?ku i)fr;ka viukdj ladj/ladqy çtkfr;ksa dh mit ljyrk ls 35&40 dq- 

çfr gså çkIr dh tk ldrh gSA lkFk gh vYi vof/k dh Qly gksus ds dkj.k cgq 

Qlyh [ksrh ds fy, bldk vR;Ur egRo gSA 

3- Tokj 

Tokj dh [ksrh eq[;r% çns'k ds >kalh] gehjiqj] tkykSu] ckank] Qrsgiqj] 

bykgkckn] Q:Z[kkckn] eFkqjk ,oa gjnksbZ tuinksa esa gksrh gSA vPNh mit çkIr 

djus gsrq mUufr'khy çtkfr;ksa dk 'kq) cht gh cksuk pkfg,A cqokbZ ds le; {ks= 

vuqdwyrk ds vuqlkj çtkfr dk p;u djsaA cyqbZ nkseV vFkok ,slh Hkwfe tgka 

ty fudkl dh vPNh O;oLFkk gks] Tokj dh [ksrh ds fy, mi;qä gksrh gSaA 

cqUnsy[k.M {ks= esa Tokj dh [ksrh çk;% e/;e Hkkjh ,oa <kyw Hkwfe esa dh tkrh gSaA 

4- cktjk 

mÙkj çns'k esa {ks=Qy dh „f"V ls cktjk dk LFkku xsgwa /kku vkSj eDdk ds 

ckn vkrk gSA de o"kkZ okys LFkkuksa ds fy, ;g ,d vPNh Qly gSaA 40 ls 50 

lsehå okf"kZd o"kkZ okys {ks=ksa esa bldh [ksrh lQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA 

cktjk dh [ksrh eq[;r% vkxjk] cjsyh ,oa dkuiqj e.Myksa es gksrh gSA vPNh mit 

çkIr djus gsrq mUufr'khy çtkfr;ksa dk 'kq) cht gh cksuk pkfg,A cqokbZ ds le; 

,oa {ks= vuqdwyrk ds vuqlkj çtkfr dk p;u djsaA cktjk ds fy, gYdh ;k 

nkseV cyqbZ feêh mi;qä gksrh gSA 

5- ew¡x 

[kjhQ esa ewax dh cqokbZ lkekU;r% çns'k ds lHkh tuinksa esa dh tkrh gS 

fdUrq bldk lcls vf/kd {ks= >kalh] Qrsgiqj] okjk.klh] mUuko] jk;cjsyh rFkk 



78 

 

çrkix<+ tuinksa esa gSaA ewax esa [kjhQ ds ekSle esa ihyh ekstSd jksx dk vf/kd 

çdksi gksus ds dkj.k bldh vkSlr mit cgqr de çkIr gksrh gSA blh ckr dks 

/;ku esa j[kdj ewax dh [ksrh dks tk;n esa djus ij cy fn;k x;k gSA 

6- ew¡xQyh 

ewaxQyh [kjhQ dh eq[; fryguh Qly gSA ;g ok;q vkSj o"kkZ }kjk Hkwfe 

dks dVus ls cpkrh gSA ewaxQyh ds nkus esa 22&28 çfr'kr] çksVhu 10&12 çfr'kr 

dkcksZgkbMªsV o 48&50 çfr'kr olk ikbZ tkrh gSA 100 lsehå okf"kZd o"kkZ okys 

{ks=ksa esa ewaxQyh dh iSnkokj vPNh gksrh gSA ;g eq[;r% >kalh] gjnksbZ] lhrkiqj] 

[khjh] mUuko] cgjkbp] cjsyh] cnk;wa] ,Vk] Q#Z[kkckn] eqjknkckn ,oa lgkjuiqj 

tuinksa esa vf/kd {ks=Qy esa mxkbZ tkrh gSA 

7- xUuk 

xUuk ¼Sugarcane½ Hkkjr dh ,d çeq[k udnh Qly gS] ftlls phuh] xqM+] 

'kjkc vkfn dk fuekZ.k gksrk gSaA xUus dk mRiknu lcls T;knk czkthy esa gksrk gS 

vkSj Hkkjr dk xUus dh mRikndrk esa laiw.kZ fo'o esa nwljk LFkku gSA 

8- lks;kchu 

lks;kchu dh [ksrh eSnkuh {ks= bldh [ksrh vHkh gky ds o"kksZ esa 'kq: gqbZ 

gSA blesa 40&45 çfr'kr çksVhu rFkk 20&22 çfr'kr rd rsy dh ek=k miyC/k 

gSA blds ç;ksx ls 'kjhj dks çpqj ek=k esa çksVhu feyrh gSA çns'k esa cqUnsy[k.M 

ds lHkh tuinksa ,oa cnk;w¡] 'kkgtgkaiqj] jkeiqj] cjsyh] esjB vkfn esa dh tkrh gSA 

fuEu l?ku i)fr;k¡ viukdj lks;kchu dh [ksrh vf/kd ykHkçn gks ldrh gSA 

9- mMn ;k mnZ 

mnZ dh [ksrh lkekU;r% çns'k ds lHkh tuinksa esa dh tkrh gS ysfdu 

y[kuÅ] QStkckn] >kalh] fp=dwV dkuiqj ,oa cjsyh e.Myksa esa bldh [ksrh vf/kd 

{ks=Qy esa dh tkrh gSA leqfpr ty fudkl okyh cyqbZ nkseV Hkwfe bldh [ksrh 

ds fy, mi;qä gSA [ksr dh çFke tqrkbZ feêh iyVus okys gy ls rFkk nks rhu 

tqrkbZ ns'kh gy ls djds ikVk yxkuk pkfg,A 'kh?kz idus okyh çtkfr;ksa dh 
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cqokbZ tqykbZ ds rhljs lIrkg ls vxLr ds çFke lIrkg rd djuh pkfg,A 'kh?kz 

idus okyh çtkfr;ksa dks tk;n esa Hkh cks;k tkrk gSA 

10- vjgj 

nyguh Qlyksa esa gekjs çns'k esa pus ds ckn vjgj dk LFkku gS ;g Qly 

vdsyh rFkk nwljh Qlyksa ds lkFk Hkh cksbZ tkrh gSA Tokj ] cktjk] mnZ vkSj 

dikl] vjgj ds lkFk cksbZ tkus okyh çeq[k Qlysa gSaA gekjs çns'k dh mRikndrk 

vf[ky Hkkjrh; vkSlr ls T;knk gSA l?ku i)fr;ksa dks viukdj bls vkSj c<+k;k 

tk ldrk gSA vjgj dh Qly ds fy, cyqbZ nkseV ok nkseV Hkwfe vPNh gksrh gSA 

mfpr ty fudkl rFkk gYds <kyw [ksr vjgj ds fy, loksZÙke gksrs gSaA yo.kh; 

rFkk {kkjh; Hkwfe esa bldh [ksrh lQyrkiwoZd ugha dh tk ldrh gSA 

11- dqYFkh ;k dqyFkh 

dqyFkh rhu ifÙk;ksa okyk ikS/kk gSA ftls lkekU;r% dqFkhZ Hkh dgk tkrk gSA 

blds chtksa esa çksVhu] dkcksZgkbMªsV dh ek=k vf/kd gksrh gSA bldk mi;ksx 

vkS"kf/k ds :i esa gksrk gSA blds cht i'kqvksa dks f[kykus ds dke vkrs gSaA nf{k.k 

Hkkjr esa blds vadqfjr nkus rFkk blds idoku cuk, tkrs gSaA 

12- v.Mh ;k vjaM 

v.Mh dh [ksrh rjkbZ {ks= ds ihyhHkhr] [khjh] lhrkiqj] cgjkbp] JkoLrh] 

lar dchjuxj] xks.Mk] xkjs[kiqj tuinksa o cqUnsy[k.M {ks= rFkk dkuiqj] 

bykgkckn ,oa vkxjk tuinksa esa 'kq) rFkk fefJr :i esa dh tkrh gSA bldh 

[ksrh eDdk vkSj Tokj ds lkFk rFkk [ksr dh esM+ksa ij dh tkrh gSA bldk rsy 

nokvksa rFkk dy iqtksZ esa ç;ksx gksrk gS vkSj fons'kh eqæk vftZr djus dk vPNk 

lk/ku gSA 

13- lu 

lubZ ¼lu½ dh [ksrh dk Hkkjr dh dqVhj m|ksx /kU/kksa ,oa vFkZ O;oLFkk esa 

,d egRoiw.kZ LFkku gSA dqy lubZ dk yxHkx 40 çfr'kr {ks= mÙkj çns'k esa gSA 

çrkx<+] tkSuiqj] vktex<+] lqYrkuiqj] lksuHkæ] fetkZiqj] xkthiqj] okjk.klh] ckank 
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o bykgkckn esa lubZ dh vPNh [ksrh gksrh gSA lubZ dh [ksrh ds fy, xeZ ue 

tyok;q mi;qä gksrh gSA Qly mRiknu le; dky esa 40&45 lsehå o"kkZ vPNh 

ekuh tkrh gSA cyqbZ nkseV o nkseV lubZ dh Qly ds fy, mi;qä gksrh gSA 

14- dikl 

dikl ,d udnh Qly gSaA;g ekyoslh dqy dk lnL; gSAlalkj esa 

bldh 2 fdLe ikbZ tkrh gSA çFke dks ns'kh dikl ¼xkflfi;ke vcksZfj;ke½,oa 

¼xk; gjcsfj;e½ ds uke ls tkuk rFkk nwljs dks vesfjdu dikl ¼xk] fglwZVe½,oe~ 

¼cjosMsal½ds uke ls tkrk gSA blls #bZ rS;kj dh tkrh gSa] ftls lQsn lksuk dgk 

tkrk gSa | dikl ds ikS/ks cgqo"khZ;] >M+huqek o{̀k tSls gksrs gSA ftudh yackbZ 2&7 

QhV gksrh gSA iq"i] lQsn vFkok gYds ihys jax ds gksrs gSAdikl ds Qy ckYl 

¼balls½ dgykrs gS] tks fpdus o gjs ihys jax ds gksrs gSa buds Åij czSfDV;ksYl 

dkaVks tSlh jpuk gksrh gSAQy ds vUnj cht o dikl gksrh gSA dikl dh Qly 

mRiknu ds fy;s dkyh feêh dh vko';drk iM+rh gSAHkkjr esa lcls T;knk dikl 

mRiknu xqtjkr esa gksrk gSA 

tk;n dh Qly % bl oxZ dh Qlyksa esa rst xehZ vkSj 'kq"d gok,¡ lgu djus 

dh vPNh {kerk gksrh gSaA tk;n dh Qly lkekU;r% mÙkj Hkkjr esa ekpZ&vçSy esa 

cksbZ tkrh gSA bl oxZ dh Qlyksa esa rst xehZ vkSj 'kq"d gok,¡ lgu djus dh 

vPNh {kerk gksrh gSaA mnkgj.k ds rkSj ij rjcwt] [khjk] ddM+h vkfn dh Qlysa 

tk;n dh Qly ekuh tkrh gSaA 

tk;n dh Qlyksa ds mnkgj.k 

¼da½ tk;n [kjhQ 

cht yxkus dk le;% vxLr ls flrEcj] Qlyksa dh dVkbZ dk le;% fnlacj ls 

tuojh] çeq[k Qlysa% /kku] Tokj] jsIlhM] dikl] frygu] vkfnA 

¼[k½ tk;n jch 

cht yxkus dk le;% Qjojh ls ekpZ] Qlyksa dh dVkbZ dk le;% vçSy ls ebZ] 

çeq[k Qlysa% [kjcwtk] rjcwt] ddM+h] ewax] yksch;k] iÙksnkj lfCt;ka] vkfnA 



81 

 

1- /kku 

tk;n esa /kku dh [ksrh% çns'k esa [kk|ku dh fujUrj c<+rh ekax] flapkbZ ds 

lk/kuksa esa mÙkjksÙkj o`f) rFkk jch dh Qly dh eM+kbZ ds fy, vk/kqfud ;U=ksa dh 

miyC/krk ls ,slh ifjfLFkfr mRiUu gks x;h gS fd jch dh Qly ds dVus rFkk 

[kjhQ dh Qly dh cqokbZ ds vkjEHk gksus ds chp ds le; vFkkZr~ tk;n esa Hkh 

dqN [kk|ku mxk;s tk;saA ifj.kkeLo:i psuk] lkaok] ewax] mnZ ,oa eDdk dh [ksrh 

dh lEHkkouk;sa tk;n esa i;kZIr gSa] tk;n esa /kku ds ç;ksxksa ls ;g fofnr gqvk gS 

fd tk;n esa /kku dh [ksrh fupys ,oa tyHkjko okys {ks=ksa esa gh fd;k tkuk 

mfpr gksxkA 

oSls rks nf{k.kh Hkkjr ds çkUrksa esa jch ,oa tk;n esa /kku dh [ksrh 

lQyrkiwoZd th tk jgh gS ysfdu vius çns'k rFkk mÙkjh Hkkjr ds vU; çns'kksa esa 

rkiØe cgqr de ¼BaM½ ds dkj.k tk;n esa /kku dh [ksrh dh dqN dfBukb;ka gSaA 

vr% tk;n esa bldh [ksrh ds fy, bldh cqokbZ dh fof/k ,oa le; ij fo'ks"k 

lko/kkuh cjruh iM+rh gSA 

2- cktjk 

tk;n esa cktjk dh [ksrh% [kjhQ ds vykok tk;n esa Hkh cktjk dh [ksrh 

lQyrkiwoZ dh tkus yxh gS] D;ksafd tk;n esa cktjk ds fy, vuqdwy okrkoj.k 

tg� blds nkus ds :i esa mxkus ds fy, çksRlkfgr djrk gS ogha pkjs ds fy, Hkh 

bldh [ksrh dh tk jgh gSA flapkbZ dh ty dh leqfpr O;oLFkk gksus ij vkyw] 

ljlksa] puk] eVj ds ckn cktjk dh [ksrh ls vf/kd mit çkIr dh tk ldrh gSA 

cyqbZ nkseV ;k nkseV Hkwfe cktjk ds fy, vPNh jgrh gSA Hkyh Hk�fr 

lery o thoka'k okyh Hkwfe esa cktjk dh [ksrh djus ls vf/kd mRiknu çkIr 

fd;k tk ldrk gSA iysok djus ds ckn feêh iyVus okys gy ls 10„12 lseh- 

xgjh ,d tqrkbZ rFkk mlds ckn dYVhosVj ;k ns'kh gy ls nks„rhu tqrkb;� 

djds ikVk yxkdj [ksr dh rS;kjh dj ysuh pkfg,A cktjk dh csokbZ ekpZ ds 

çFke lIrkg ls vçSy ds çFke lIrkg rd dh tk ldrh gSA cktjk ,d ijkfxr 
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Qly gS rFkk blds ijkxd.k 46 fMxzh-C rkieku ij Hkh thfor jg ldrs gS o 

cht cukrs gSaA nkus ds fy, 4&5 fdyksxzke çfr gs- i;kZIr gksrk gS cht dks 2-5 

xzke Fkhje ;k 2-0 xzke dkcsZUMkfte çfr fdxzk- dh nj ls 'kksf/kr dj ysuk 

pkfg,A ;g ,d 'kh?kzrk ls c<us okyh jksx fujks/kd rFkk vf/kd dYys QwVus okyh 

pkjs dh Qly gSA 'kq"d ,ao vnZ~/k'kq"d {ks=ksa esa bldh cqokbZ dh tkrh gSA ;g 

vdsys vFkok yksfc;k ds lkFk cksbZ tkrh gsA 

3- twV 

twV dh [ksrh gsrq xeZ rFkk ue tyok;q dh vko';drk gksrh gSA 100 ls 

200 lsåehå o"kkZ rFkk 24 ls 35 fMxzh lsaVhxzsM rkiØe mi;qä gSA twV ds js'ks ls 

fczx cSXl duokl fVoLV ,oa ;kuZ ds vykok dEcy njh dkyhu C#'k ,oa jfLl;ka 

vkfn rS;kj dh tkrh gSaA twV ds MaBy ls pkjdksy ,oa xu ikmMj cuk;k tkrk 

gSA bldh cqokbZ Qjojh ls ekpZ esa dh tkrh gSA 

lhM fMªy ls iafä;ksa esa cqokbZ djus ij dSilqysfjl çtkfr;ksa ds fy, 4&5 

fdxzkå rFkk vksfyVsfj;l ds fy, 3&5 fdxzkå cht çfr gså i;kZIr gksrk gSA 

fNM+doka cksus ij 5&6 fdxzkå cht dh vko';drk gksrh gSA 

4- dikl 

tk;n esa dikl dh [ksrh% dikl ,d egRoiw.kZ udnh Qly gSA 

O;kolkf;d txr esa ;g ^'osr Lo.kZ* ds uke ls tkuh tkrh gSA çns'k esa dikl ds 

varxZr 5 yk[k gså {ks=Qy Fkk tks ?kVdj 14 gtkj gså jg x;k gSA çns'k dks 

yxHkx 5 yk[k :bZ dh xkaBksa dh çfro"kZ vko';drk gSA çns'k esa O;kid Lrj ij 

dikl mRiknu dh vko';drk gSA Hkwfe tyLrj esa deh] dikl ewY; esa o`f) 

csgrj Qly&lqj{kk mRiknu rduhd] dikl&xsgw¡ Qly pØ gsrq vYi vof/k dh 

vf/kd mit nsus okyh çtkfr;ksa dk fodkl] fcukSys dks rsy o [kyh dh O;kid 

mi;ksx] Hkkjr ljdkj }kjk ^dkVu VsDukykftdy fe'ku* dh LFkkiuk vkfn dikl 

dh [ksrh gsrq vuqdwy ifjfLFkfr;ka gSA çns'k esa dikl dh vkSlr mit 2 

dqUry/gså gSA tks lHkh dikl mRiknd jkT;ksa ls vR;Ur de gSA vykHkdkjh gksus 
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ds dkj.k ‟"kd dikl dh [ksrh ds çfr vkdf"kZr ugha gksrsA vk/kqfud fuEu Qly 

mRiknu ,oa Qly lqj{kk rduhd viukdj 15 dqå@gså rd vkSlr mit çkIr 

dh tk ldrh gS rFkk 15&12 g tkj :å/gså rd dk 'kq) ykHk dikl ls çkIr 

fd;k tk ldrk gSA 

5- frygu 

tk;n esa frygu dh [ksrh% fryguh Qlyksa ds mRiknu ,ao mRikndrk esa 

o`f) gsrq Hkkjr ljdkj }kjk 12oha- iapo"khZ; ;kstuk ds vo'ks"k dk;Zdky ¼o"kZ 

2015&16 ls 2016&17 rd½ esa us'kuy fe'ku vk¡u vk¡;y lhM~l ,.M vk;Wy i�e 

¼N-M-O-O-P-½ ;kstuk fØ;kfUor dh tk jgh gS] tks fd 60 çfr'kr dsUnka'k ,ao 40 

çfr'kr jkT;k'ka ls foÙk iksf"kr gSA 

;kstukUrxZr fryguh Qlyksa gsrq flapkbZ lqfo/kkvksa ds fodkl en esa 

vuqnku ij forfjr fd;s tkus okys fLçadyj bjhxs'ku flLVe ,ao ,p0Mh0ih0bZ0 

ikbi ij Hkkjr ljdkj }kjk de vuqnku vuqeU; fd;k gS] ftlds dkj.k çns'k ds 

‟"kd tks fd çk;% lk/kughu gS] muds }kjk Hkkjh ek=k esa ‟"kd va'k ogu dj 

mä flapkbZ rduhd dk ç;ksx djuk lEHko ugh gks ik jgk gS] QyLo#i çns'k esa 

fryguh Qlyksa dh mRiknu ,ao mRikndrk çHkkfor gksrh gSA çns'k ds ‟"kdksa dks 

mä enksa ij jkT; vk;kstukxr ls vfrfjä vuqnku miyC/k djk;k tk jgk gS] 

ftlls fryguh Qlyksa dh mRikndrk esa o`f) gksxh ,ao çns'k esa [kk|kUu rsyksa esa 

vkRefuHkZjrk gksxhA 

6- [kjcwtk 

[kjcwtk ,d Qy gSA ;g idus ij gjs ls ihys jax ds gks tkrs gS] gykafd 

;g dbZ jaxksa es miyC/k gSA ewy :i ls blds Qy yEch yrkvksa esa yxrs gSaA 

díwoxhZ; Qlyksa esa [kjcwtk ,d egRoiw.kZ Qly gSA [kjcwts dh [ksrh eq[; :i 

ls mÙkj çns'k] iatkc] jktLFkku] gfj;k.kk] egkjk"Vª] fcgkj vkSj e/; çns'k ds xeZ 

rFkk 'kq"d {ks=ksa esa dh tkrh gSA gekjs ns'k ds mÙkj&if'pe esa [kjcwts dh [ksrh 

O;kid :i ls dh tkrh gSA bldh [ksrh ufn;ksa ds fdukjs eq[; :i ls gksrh gSA 
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[kjcwtk ,d Lokfn"V Qy gS] tks xfeZ;ksa esa rjkoV nsrk gS vkSj blds chtksa dk 

mi;ksx feBkbZ dks ltkus esa fd;k tkrk gSA 

7- rjcwt 

rjcwt xzh"e _rq dk Qy gSA ;g ckgj ls gjs jax ds gksrs gSa] ijUrq vanj 

ls yky vkSj ikuh ls Hkjiwj o ehBs gksrs gSaA budh Qly vkerkSj ij xehZ esa 

rS;kj gksrh gSA ikjefjd :i ls bUgsa xehZ esa [kkuk vPNk ekuk tkrk gS D;ksafd 

;g 'kjhj esa ikuh dh deh dks iwjk djrs gSaA dqN lzksrksa ds vuqlkj rjcwt jäpki 

dks larqfyr j[krk gS vkSj dbZ chekfj;k¡ nwj djrk gSA fgUnh dh miHkk"kkvksa esa bls 

erhjk ¼jktLFkku ds dqN Hkkxksa esa½ vkSj gnokuk ¼gfj;k.kk ds dqN Hkkxksa esa½ Hkh 

dgk tkrk gSA 

8- ddM+h 

ddM+h dh mRifÙk Hkkjr ls gqbZA bldh [ksrh dh jhfr fcydqy rjksbZ ds 

leku gS] dsoy mlds cksus ds le; esa varj gSA ;fn Hkwfe iwohZ ftyksa esa gks] tgk¡ 

'khr _rq vf/kd dM+h ugha gksrh] rks vDVwcj ds e/; esa cht cks, tk ldrs gSa] 

ugha rks bls tuojh esa cksuk pkfg,A ,sls LFkkuksa esa tgk¡ lnhZ vf/kd iM+rh gSa] bls 

Qjojh vkSj ekpZ ds eghuksa esa yxkuk pkfg,A bldh Qly cyqbZ nqeV Hkwfe;ksa ls 

vPNh gksrh gSA bl Qly dh flapkbZ lIrkg esa nks ckj djuh pkfg,A ddM+h esa 

lcls vPNh lqxa/k xje 'kq"d tyok;q esa vkrh gSA blesa nks eq[; tkfr;k¡ gksrh gSa 

„ ,d esa gyds gjs jax ds Qy gksrs gSa rFkk nwljh esa xgjs gjs jax dsA buesa 

igyh dks gh yksx ilan djrs gSaA xzkgdksa dh ilan ds vuqlkj Qyksa dh pqukbZ 

r#.kkoLFkk esa vFkok blds ckn djuh pkfg,A bldh ek/; mit yxHkx ‰‡ eu 

çfr ,dM+ gSA 

9- djsyk 

djsyk gekjs ns'k ds yxHkx lHkh çns'kksa esa ,d yksdfç; lCth gSA blds 

Qyksa dk mi;ksx jlsnkj] Hkjok¡ ;k rys gq, 'kkd ds :i esa gksrk gSA dqN yksx 

bls lq[kkdj Hkh lajf{kr djrs gSaA ;g [khjk oxhZ; Qlyksa dh ,d eq[; Qly gSA 
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djsyk dsoy lCth gh ugha cfYd xq.kdkjh vkS"kf/k Hkh gSA blds dMos inkFkZ }kjk 

isV esa mRiUu gq, lw=‟fe rFkk vU; çdkj ds ‟fe;ksa dks [kRe fd;k tk ldrk 

gSA djsys dk mi;ksx vusd nokb;ksa esa Hkh gksrk gSA xfB;k jksx ds fy, ;g ,d 

vR;ar xq.kdkjh vkS"kf/k gSA bldks V�fud ds :i esa Hkh ç;ksx fd;k tkrk gSA 

vusd jksx tSls e/kqesg vkfn ds mipkj ds fy;s ;g ,d jkeck.k gSA 

10- ewax 

Hkkjr esa ewax xzh"e vkSj [kjhQ nksuksa ekS"ke dh de le; esa idus okyh 

vd eq[; nyguh Qly gSA ewax dk mi;ksx eq[; :i ls vkgkj esa fd;k tkrk 

gS] ftlesa 24 ls 26 çfr'kr çksVhu] 55 ls 60 çfr'kr dkcksZgkbMªsV vkSj 1-3 

çfr'kr olk gksrh gSA ;g nyguh Qly gksus ds dkj.k blds rus esa ukbVªkstu 

dh xkBsa ikbZ tkrh gSA ftls bl Qly ds [ksr dks 35 ls 40 fdyksxzke ukbVªkstu 

çfr gsDVs;j çkIr gksrh gSA xzh"e ewax dh [ksrh puk] eVj] xsgwa] ljlksa] vkyw] tkS] 

vylh vkfn Qlyksa dh dVkbZ ds ckn [kkyh gq, [ksrksa esa dh tk ldrh gSA 

11- yksch;k 

yksfc;k çksVhu ;qä ikSf"Vd gjk pkjk gSA blesa 17&18 çfr'kr çksVhu ikbZ 

tkrh gSA yksfc;k dh [ksrh nky] lCth] gjh [kkn vkSj pkjs ds fy, iqjs Hkkjr esa 

dh tkrh gSA ;g vÝhdh ewy dh Qly gSA yksfc;k dh [ksrh lw[ks dks lgus vkSj 

tYnh idus okyh Qly gSA ;g feêh esa ueh cuk, j[kus esa enn djrh gSA 

yksfc;k çksVhu] dSfY'k;e vkSj yksgs dk eq[; L=ksr gSA Hkkjr esa eq[; :i ls 

dukZVd] rfeyukMq] e/; çns'k] dsjy] jktLFkku vkSj mÙkj çns'k blds eq[; 

mRiknd jkT; gSA 

yksfc;k ds cgqvk;keh mi;ksx gSA tSls [kk|] pkjk] gjh [kkn vkSj lCth ds 

:i esa gksrk gSA yksfc;k dk nkuk ekuo vkgkj dk iskf"Vd ?kVd gS rFkk i'kq/ku 

pkjs dk lLrk lzksr Hkh gSA blds nkus esa 22 ls 24 çksVhu] 55 ls 66 dkcksZgkbZMªsV] 

0- 08 ls 0-11 dSfY'k;e vkSj 0-005 vk;ju gksrk gSA bles vko';d ,feuks ,flM 

tSls ykbflu] fy;wflu] Qsfuy,yfuu Hkh ik;k tkrk gSA 
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12- iÙksnkj lfCt;ka 

tk;n esa 'kkd Hkkth mRikn% gjh iÙksnkj lfCt;k¡ gekjs LokLF; ds fy, 

vR;Ur gh egRoiw.kZ gSa A ;s [kfut inkFkksaZ rFkk foVkfeu *,*] foVkfeu ch-&2] 

foVkfeu *ds-* ,oa foVkfeu *lh-* dh çeq[k L=ksr gSa A yksgk] dSfY'k;e] QkLQksjl 

o js'kk çpqj ek=k esa fo|eku gksus ds dkj.k cPps cw<+s ;gk¡ rd fd xHkZorh 

efgykvksa ds fy, iÙkhnkj lfCt;k¡ vf/kd mi;ksxh gSa A blds lsou ls dCt] 

vip o vkar dk dSalj gksus dh laHkkouk de gks tkrh gS A 

Hkkjrh; fpfdRlk vuqla/kku ifj"kn~ us çR;sd O;fä dks 300 xzke lfCt;k¡ [kkus dh 

lykg nh tkrh gS ftlesa çfr fnu 116 xzke iÙkhnkj lfCt;ksa dk gksuk vko';d 

gS A ikyd] esFkh vkSj pkSykbZ eq[; gjs iÙks okyh lfCt;ka gSa A ;s lfCt;ka 

LokLF;o/kZd gksus ds lkFk de ewY; esa vklkuh ls loZ= miyC/k gks tkrh gSa rFkk 

Hkkstu dks ljl] 'kh?kz ikpu;qä] Lokfn"V] larqfyr o ikSf"Vd cukus esa enn 

djrh gSa A 

13- ewax 

ewax tk;n dh çeq[k Qly gSA nyguh Qlyksa es ewax dh cgqeq[kh Hkwfedk 

gSA blls ikSf"Vd rRo çksVhu çkIr gksus ds vykok Qyh rksM+us ds ckn Qlyksa dks 

Hkwfe esa iyV nsus ls ;g gjh [kkn dh iwfrZ Hkh djrh gSA çns'k ds ,Vk vyhx<+] 

nsofj;k] bVkok] Q:Z[kkckn] eFkqjk] yfyriqj] dkuiqj nsgkr] gjnksbZ ,oa xkthiqj 

tuin çeq[k ewax mRiknu ds :i esa mHkjs gSA vU; tuinksa esa Hkh bldh 

laHkkouk;sa gSA ewax dh [ksrh ds fy, nkseV Hkwfe mi;qä jgrh gSA iysok djds nks 

tqrkb;ka djus ls [ksr rS;kj gks tkrk gSA ;fn ueh dh deh gks rks nksckjk iysok 

djds cqokbZ dh tk,A VªSDVj] ikoj fVyj jksVksosVj ;k vU; vk/kqfud ‟f"k ;a= ls 

[ksr dh rS;kjh 'kh?kzrk ls dh tk ldrh gSA ewax dh cqokbZ ds fy, mi;qä le; 

10 ekpZ ls 10 vçSy rd gSA cqokbZ esa nsj djus ls Qy ,oa Qfy;k xeZ gok ds 

dkj.k rFkk o"kkZ gksus ls {kfr gks ldrh gSA 20&25 fdåxzkå LoLFk cht çfr 

gsDVj i;kZIr gksrk gSA 
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14- mnZ 

mnZ çns'k dh ,d eq[; nyguh Qly gSA bldh [ksrh eq[; :i ls [kjhQ 

esa dh tkrh gS ysfdu tk;n esa le; ls cqokbZ l?ku i)fr;ksa dks viukdj djus 

ls vPNh iSnkokj çkIr dh tk ldrh gSA mnZ dk ikS/kk tk;n esa de c<+rk gS 

vr% 25&30 fdxzkå cht çfr gså cqokbZ gsrq ç;ksx djsaA mnZ dh cqokbZ dwaMks esa 

djuk pkfg;saA dwaM ls dwaM dh nwjh 20&25 lseh- dwaM j[kuk pkfg;sA cqokbZ ds 

rqajUr ckn ikVk yxk nsuk pkfg;saA cqokbZ dk mi;qä le; 15 Qjojh ls 15 ekpZA 

15- lwjteq[kh 

lwjteq[kh dh [ksrh [kjhQ ]jch ,oa tk;n rhuks gh ekSleksa esa dh tk 

ldrh gSA ijUrq [kjhQ esa lwjteq[kh ij vusd jksx dhVksa dk çdksi gksrk gSA Qwy 

NksVs gksrs gSA rFkk muesa nkuk Hkh de iM+rk gSA tk;n esa lwjteq[kh dh vPNh 

mit çkIr dh tk ldrh gSA tk;n esa lwjteq[kh dh cqokbZ dk mi;qä le; 

Qjojh dk nwljk i[kokjk gS ftlls Qly ebZ ds vUr ;k twu ds çFke lIrkg 

rd id tk;saA cqokbZ esa nsj djus ls o"kZ 'kq: gks tkus ds ckn Qwyksa dks uqdlku 

igqaprk gSA cqokbZ drkjksa es agy ds ihNs 4&5 ls0eh0 dh xgjkbZ ij djuh pkfg;saA 

ykbu ls ykbu dh nwjh 45 ls0eh0 gksuh pkfg;saA vkSj cqokbZ ds 15&20 fnu ckn 

flapkbZ ls iwoZ fFkfuax ¼fojyhdj.k½ }kjk ikS/ks ls ikS/ks dh vkilh nwjh 15 ls0eh0 

dj nsuh pkfg;saA 10 ekpZ rd cqokbZ vo'; iwjh djk ysaA ,d gsDVs;j {ks=Qy ds 

fy, 12 ls 15 fdxzkå LoLFk ladqy çtkfr dk çekf.kr cht i;kZIr gksrk gS] tc 

fd ladj çtkfr dk 5&6 fdxzk- cht çfr gs- mi;qä jgrk gSA ;fn cht dk 

teko 70 çfr'kr ls de gks rks rn~uqlkj cht dh ek=k c<+k nsuk pkfg;sA 

16- ewaxQyh 

mÙkj çns'k esa xzh"edkyhu ew¡xQyh dh [ksrh dk çpkj„çlkj tuin 

Q:Z[kkckn eSuiqjh gjnksbZ] vyhx<+ vkfn ftyksa esa c<+k gS D;ksafd [kjhQ dh vis{kk 

tk;n esa dhM+s vkfn chekfj;ksa dk çdksi de gksrk gSA 
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cht dk p;u jksx jfgr mxk;h x;h Qly ls djsaA xzh"edkyhu Qly ls vPNh 

iSnkokj gksus gsrq ¼fxjh½ esa 95&100 fdyksxzke cht çfr gSDVs;j dh nj ls Mkyuk 

pkfg,A cht dh ek=k de u djsa vU;Fkk ikS/ks de jgus ij mit lh/ks çHkkfor 

gksxhA 

xzh"edkyhu ew¡xQyh dh vPNh mit ysus ds fy, vPNk gksxk fd cqokbZ 

ekpZ ds çFke lIrkg esa vo'; lekIr dj ysaA foyEc ls cqokbZ djus ij ekulwu 

dh o"kZ çkjEHk gksus dh n'kk esa [kqnkbZ ds ckn Qfy;ksa dh lq[kkbZ djus esa dfBukbZ 

gksxhA 

17- eDdk 

tk;n esa eDdk dh [ksrh Hkqêks ,ao pkjs nksuks ds fy, dh tkrh gSA eDdk 

dh cqokbZ ds fy, Qjojh dk çFke lIrkg loksZÙke gSA cqokbZ 20 Qjojh rd 

vo'; dj ysuk pkfg,A foyEc djus ls thjk fudyrs le; xeZ gok;sa pyus ij 

flYd rFkk ijkx d.kksa ds lw[kus dh lEHkkouk jgrh gS ftlls nkuk ugha iM+rk 

gSA 20&25 fdxzk- ladqy ,oa 18&20 fdxzk- ladj cht çfr gsDVs;j i;kZIr gksrk 

gSA cht dks 2-5 xzke Fkhje ;k 2 xzke dkcsZUMkfte jlk;u ls çfr fdyks cht dks 

'kksf/kr djds cks;saA 

18- puk ¼tsBh½ 

çns'k esa NksVs ,oa eksVs vuktksa esa psuk ¼tsBh lkaok½ dh [ksrh dsoy tk;n esa 

gh gksrh gSA bls ge tk;n lkaok ds :i esa Hkh tkurs gSaA bldh [ksrh 

lk/kkj.kr;k vkyw] ljlksa] jkbZ ,oa xUuk dh Qly dVus ds ckn dh tkrh gSA ;g 

Qly 65&70 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gS rFkk mUufr'khy fof/k ls [ksrh 

djus ij vPNh iSnkokj nsus dh {kerk j[krh gSA 

5&8 fdxzk- cht çfr gsDVs;j cqokbZ ds fy, i;kZIr gSA pwafd cht dk 

fNydk dM+k gksrk gS blfy, cksus ls iwoZ cht dks jkr esa ikuh esa fHkxksdj rFkk 

Nk;s esa lq[kkdj cksuk pkfg,] ftlls cht dk teko vPNk gks ldsA cksus dk 

mi;qä le; 15 Qjojh ls 15 ekpZ rd ik;k x;k gSA 15 ekpZ ds ckn Qly 



89 

 

cksus ij vf/kd ikuh dh vko';drk iM+rh gS rFkk rkiØe c<+ tkus ds dkj.k 

mit Hkh çHkkfor gksrh gSA 

19- gjk pkjk 

tk;n esa i'kqvksa ds fy, gjs pkjs dh cgqr deh jgrh gS ftldk nq/kk: 

i'kqvksa ds LokLF; ,oa nw/k mRiknu ij foijhr çHkko iM+rk gSA bl leL;k ds 

lek/kku gsrq tk;n esa cgq dVkbZ okyh Tokj] yksfc;k] eDdk rFkk cktjk vkfn 

Qlyksa dks pkjs ds fy, vo'; cksuk pkfg,A 

bldh cqokbZ ekpZ ds f}rh; lIrkg ls ekpZ rd djuk pkfg,A 30&40 

fdxzk- çfr gsDVs;jA çk;% bls fNVdoka cksrs gSaA gy ds ihNs 25&30 lseh- dh nwjh 

ij ykbuksa esa bldh cqokbZ djuk vPNk gksrk gSA moZjdksa dk ç;ksx Hkwfe ijh{k.k ds 

vk/kkj ij djsaA 30 fdxzk- u=tu rFkk 30 fdxzk- QkLQksjl cqokbZ ds le; ç;ksx 

djsaA ,d ekg ckn 30 fdxzk- u=tu [kM+h Qly esa nsaA çR;ds dVku ds ckn 

flapkbZ ds mijkUr gh 30 fdxzk- u=tu dk nqckjk ç;ksx djsaA 

cksus ds rqjUr ckn 1 fdxzk- ,Vªkthu 600 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr 

gsDVs;j fNM+dko djsaA o: ?kkl dh leL;k dk funku ikus gsrq Qly pØ 

viuk;k tk;saA Qly dks o"kkZ gksus ls iwoZ gj 8 ls 12 fnu ckn flapkbZ dh 

vko';drk iM+rh gSA cokbZ ds 50&60 fnu ckn gjs pkjs ds fy, igyh dVkbZ 

djuk pkfg,A blds ckn Qly gj 25&30 fnu ckn dkVus ;ksX; gks tkrh gSA 

ekpZ esa cksbZ x;h Tokj ls flrEcj ds vUr rd 4 dVkb;ka yh tk ldrh gSaA gjs 

pkjs dh mit çfr dVkbZ esa 200&250 dq- çfr gsDVs;j çkIr gks ldrh gSA 

20- esUFkk dh [ksrh 

esaFkk dh [ksrh cnk;wa] jkeiqj] eqjknkckn] cjsyh] ihyhHkhr] ckjkcadh] QStkckn] 

vEcsMdj uxj] y[kuÅ vkfn ftyksa esa fdlkuksa }kjk cM+s iSekus ij dh tkrh gSA 

foxr dqN o"kksaZ ls esaFkk bu ftyksa esa tk;n dh çeq[k Qly ds :i esa viuk 

LFkku cuk jgh gSA blds rsy dk mi;ksx lqxU/k ds fy, o vkS"kf/k cukus esa fd;k 

tkrk gSA esUFkk dh tM+ksa dh cqokbZ vxLr ekg esa ulZjh esa dj nsrs gSaA ulZjh dks 
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Å¡ps LFkku esa cukrs gS rkfd bls tyHkjko ls jksdk tk ldsA vf/kd o"kkZ gks tkus 

ij ty dk fudkl djuk pkfg,A 

le; ls esUFkk dh tM+ksa dh cqokbZ dk mpfr le; 15 tuojh ls 15 Qjojh 

gSA nsj ls cqokbZ djus ij rsy dh ek=k de gks tkrh gS o de mit feyrh gSA 

nsj cqokbZ gsrq ikS/kksa dks ulZjh esa rS;kj djds ekpZ ls vçSy ds çFke lIrkg rd 

[ksr esa ikS/kksa dh jksikbZ vo'; dj nsuk pkfg,A foyEc ls esaFkk dh [ksrh ds fy, 

dkslh çtkfr dk pquko djsaA 

21- tk;n esa xUus dh [ksrh 

xUus dh mRikndrk ,oa phuh ijrk esa vfHko`f) dks „f"Vxr j[krs gq, ;g 

vR;Ur vko';d gS fd bl çdkj dh vk/kqfud rduhdh ij vk/kkfjr xUus dh 

[ksrh dh tk;s] ftlls xUus dk mRiknu c<+s lkFk gh lkFk mlds çlaLdj.k ds 

mijkUr vf/kdkf/kd phuh çkIr gksA lkFk gh ;g Hkh ç;kl gksuk pkfg, fd xUuk 

mRiknu ykxr esa vR;kf/kd o`f) u gksus ik;sA 

xUus dh [ksrh ds fy, lkekU;r% 10&15 çfr'kr ueh ;qä nkseV Hkwfe 

mi;qä jgrh gSA miks".k dfVca/kh; {ks=ksa esa 30&35 fMålså dk rkiØe o"kZ esa nks 

ckj vDVwcj ,oa Qjojh&ekpZ esa vkrk gSA tks xUus dh cqokbZ ds fy, mi;qä le; 

ds lkFk ds lkFk gh loksZÙke teko gsrq Hkh mi;qä gSA lkekU;r;% iafä ls iafä 

ds e/; 90 lsehå nwjh j[kus ,oa rhu v�[k okys VqdM+s cksus ij yxHkx 37-5 gtkj 

VqdM+s vFkok xUus dh eksVkbZ ds vuqlkj 60&65 dqUry cht xUuk çfr gsDVs;j dh 

nj ls ç;ksx fd;k tkrk gSA 

‟f"k mRiknksa dh [kjhn vkSj foØh] foi.ku ¼Marketing½ 

‟f"k mRiknksa dh [kjhn vkSj foØh% lgdkjh lfefr;k¡ Hkkjr esa Qyksa vkSj 

lfCt;ksa ds lexz foi.ku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA 1980 ds n'kd ds ckn 

ls] lgdkjh lfefr;ksa }kjk fu;af=r mRiknu dh ek=k esa rsth ls o`f) gqbZ gSA ‟

f"k mRiknksa dh [kjhn vkSj foØh dh lkslkbVh }kjk foi.ku fd, x, Qyksa vkSj 

lfCt;ksa esa dsys] vke] vaxwj] I;kt vkSj dbZ vU; 'kkfey gSaA 



91 

 

D;k gS ‟f"k foi.ku\ 

¼What is Agriculture Marketing\½ 

‟f"k foi.ku ¼Agricultural marketing½ ds vUrxZr os lHkh lsok,¡ vk 

tkrha gSa tks ‟f"k mit dks [ksr ls ysdj miHkksäk rd igq¡pkus esa djuh iM+rha gSaA 

Hkkjr ,d ‟f"k ç/kku ns'k gS vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk esa ‟f"k dh ,d 

egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ns'k dh jk"Vªh; vk;] jkstxkj] thou&fuokZg] iwath&fuekZ.k] 

fons'kh O;kikj] míksxksa vkfn esa ‟f"k dh l'kä Hkwfedk dks udkjk ugha tk ldrk 

gSA ns'k dh yxHkx 70 çfr'kr vkcknh ‟f"k ij fuHkZj gS] ogha yxHkx 64 çfr'kr 

Jfedksa dks ‟f"k {ks= esa jkstxkj çkIr gSA 

fiNys dqN o"kksaZ esa pkoy] xsgwa] frygu] xUuk rFkk vU; udnh Qlyksa dh 

iSnkokj esa o`f) gqbZ gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa ‟f"k ds ljkguh; 

;ksxnku gksus ds lkFk&lkFk fo'o esa Hkh fo'o esa ‟f"k {ks= dh lk[k cuh gqbZ gS- 

pk; rFkk ewaxQyh ds mRiknu esa Hkkjr dk fo'o esa igyk LFkku gS rks pkoy ds 

mRiknu esa nwljk rFkk rEckdw ds {ks= esa rhljk LFkku çkIr gSA 

‟f"k foi.ku ds varxZr ouh;] ckxkuh vkSj vU; ‟f"k mRiknksa ds 

HkaMkj.k]çlaLdj.k o foi.ku ds lkFk&lkFk ‟f"kxr e'khujh dk forj.k vkSj 

varj&jkT;h; Lrj ij ‟f"k oLrqvksa dk vkokxeu Hkh 'kkfey gSA buds vykok ‟

f"k mRiknu esa o`f) gsrq rduhdh lgk;rk çnku djuk vkSj Hkkjr esa lgdkjh 

foi.ku dks çksRlkfgr djuk Hkh ‟f"k foi.ku xfrfof/k;ksa ds varxZr vkrk gS ‟f"k 

foi.ku esa ifjogu] çlaLdj.k] HkaMkj.k] xzsfMax vkfn tSls xfrfof/k;ka 'kkfey gSaA ;s 

xfrfof/k;ka gj ns'k dh vFkZO;oLFkk esa cgqr vge~ Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

‟f"k foi.ku dh dfe;ka  

¼Drawbacks of Agricultural Marketing½ 

1- cktkj e/;LFk 
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‟f"k cktkj O;oLFkk esa fdlku rFkk miHkksäkvksa ds chp e/;LFk dkQh 

t#jh gksrs gSaA ijUrq vHkh gky esa tks cktkj O;oLFkk gS blesa e/;LFkksa dh la[;k 

t#jr ls vf/kd gS] ftlds dkj.k fdlkuksa ls miHkksäkvksa rd ‟f"k mRiknksa ds 

igqapus rd mudh dher esa dbZ xquk o`f) gks tkrh gSA miHkksäk cktkj esa tks 

Hkko pqdkrs gS mldh rqyuk esa fdlkuksa dks cgqr de nke feyrk gSaA 

2- de ykHk 

fdlh Hkh cktkj O;oLFkk esa e/;LFkksa dh lsok ysuk vfuok;Z gS] ysfdu vkt 

ifjfLFkfr ,slh gS ftlesa oks viuh lsokvksa dh rqyuk esa vf/kd ykHk çkIr dj jgs 

gSa tks xyr gSA bl fo"k; ij fd;s x, vuqla/kku esa ;g tkUdkjh lkeus vk;h gS 

dh xzkgd }kjk [kpZ fd;s x, /ku dk ek= 40 ls 50 çfr'kr fgLlk gh fdlkuksa 

dks çkIr gksrk gS vkSj ckdh ds 50 ls 60 çfr'kr cktkj [kpZ rFkk e/;LFkksa ds 

ykHk esa pys tkrs gSa] blds mij dke djus dh dkQh vko';drk gSA 

3- ewyHkwr lqfo/kkvksa dk vkHkko 

dbZ xkaoksa esa vkt Hkh ewyHkwr lqfo/kk,a tSls& ifjogu] os;j g�ml vkfn 

lsokvksa dk vkHkko gS vkSj blesa dbZ çdkj dh dfe;k gSaA vf/kdka'k lM+dsa dPph 

lM+dsa gSa tks eksVj okguksa ds fy, Bhd ugha gS vkSj mit /kheh xfr ls pyus okys 

ifjogu tSls cSy xkfM+;ksa ls <ks, tkrs gSaA 

4- ‟f"k cktkj Hkko fu/kkZj.k uhfr esa [kkeh 

vkt ‟f"k cktkj esa mit dh Hkko fu/kkZfjr djus dh tks O;oLFkk mlesa 

dbZ [kkfe;ka gSa vkt Hkh fu;af=r cktkjksa esa ‟f"k ftlksa dh lgh çdkj ls uhykeh 

ugha gksrh gSA dbZ cktkjksa esa rks O;kikjh vkil esa feydj ‟f"k mRiknksa dk Hkko 

fu/kkZfjr dj] fdlkuksa dks mfpr Hkko ugha feyus nsrsA dbZ cktkjksa esa rks [kqyh 

uhykeh Hkh ugha dh tkrh gSA 

5- ‟f"k mRiknksa dh xzsfMax 
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fdlkuksa esa vius ‟f"k mRiknksa dks lgh çdkj ls xzsfMax djus dh ço`fr ugha 

gS blls Hkh mudksa cgqr uqdlku mBkuk iM+rk gS vkSj ctkj esa mfpr dher ugha 

fey ikrh gSA 

6- _.k O;oLFkk 

fdlkuksa ds fy, _.k dh ljy O;oLFkk gksuh cgqr t#jh gS- çk;% ns[kk 

x;k gS dh xzkeh.k {ks=ksa ds fdlku _.k ds fy, O;kikjh ds ikl gh tkrs gSa] 

ftlls bu fdlkuksa dks vius ‟f"k mit dks mlh O;kikjh ds ikl gh cspus dh 

etcwjh cu tkrh gS ftlls fdlku dh foØ; 'kfä esa deh vkrh gSA 

7- lgdkjh cktkjksa dk fodkl 

‟f"k mRiknu dks ns[krs gq, vkt Hkh gekjs ;gka ij iwjh la[;k esa lgdkjh 

cktkjksa dk fodkl ugha gqvk gSA dbZ LFkkuksa ij bl çdkj ds lgdkjh cktkjksa dk 

ç;kl fu"Qy gqvk gS] vr% bu leL;kvksa dks gekjh O;oLFkk ls nwj djus dh cgqr 

vf/kd t:jr gSA 

‟f"k foi.ku dh ç.kkyh dks lq/kkjus ds mik; 

¼Measures to improve the system of agricultural marketing½ 

vktknh ds ckn Hkkjr ljdkj us ‟f"k foi.ku dh ç.kkyh dks csgrj cukus 

ds fy, dbZ rjg ds mik;ksa dks viuk;k gS] fofu;fer cktkjksa dh LFkkiuk djuk] 

xksnkeksa dk fuekZ.k djuk] mit Js.kh fu/kkZj.k o ekudhdj.k dk çko/kku] ckV 

vkSj eki dk ekudhdj.k]v�y bafM;k jsfM;ks ij ‟f"k Qlyksa dh cktkj esa dherksa 

dk nSfud çlkj.k] ifjogu lqfo/kkvksa esa lq/kkj vkfn egRoiw.kZ mik;ksa esa ls ,d 

gSaA 

1- fu;fer cktkj ds laxBu 

fu;fer cktkjksa dks foØsrkvksa vkSj fcpkSfy;ksa ds 'kks"k.k ls fdlkuksa dks 

cpkus ds mís'; ls LFkkfir fd;k x;k- ,sls cktkj dk çca/ku ,d ekdsZV desVh 
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nokjk fd;k tkrk gS] ftlesa jkT; ljdkj] LFkkuh; fudk;ksa] vkgZfr;k] fcpkSfy;ksa 

vkSj fdlkuksa ds çR;k'kh gksrs gSaA 

bl çdkj] lHkh ds fgrksa ij lfefr dk çfrfuf/kRo gksrk gSA ;s lfefr;ka 

ljdkj }kjk ,d fuf'pr vof/k ds fy, fu;qä dh tkrh gSaA vf/kdka'k jkT; 

ljdkjksa vkSj la?k jkT; {ks=ksa us ‟f"k mit cktkjksa ¼‟f"k mRiknu foi.ku lfefr 

vf/kfu;e½ ds fu;eu ds fy, vf/kfu;e çnku fd;s gSaA 

2- xzsfMax vkSj ekudhdj.k 

‟f"k foi.ku ç.kkyh esa lq/kkj dh mEehn rc rd ugha dh tk ldrh tc 

rd ‟f"k mRiknksa ds xzsfMax vkSj ekudhdj.k ij fo'ks"k ç;kl uk fd;s tk,aA 

ljdkj us ;g dkQh tYnh igpku fy;k vkSj ‟f"k mRikn ¼Js.khdj.k ,oa foi.ku½ 

vf/kfu;e dks 1937 esa ikfjr fd;k x;k Fkk- 'kq#vkr esa] xzsfMax dks Hkkax vkSj 

rackdw ds fy, 'kq: fd;k x;k FkkA 

ljdkj us ukxiqj esa ,d dsaæh; xq.koÙkk fu;a=.k ç;ksx'kkyk vkSj dbZ 

{ks=h; lgk;d xq.koÙkk fu;a=.k ç;ksx'kkyk LFkkfir fd;s gSaA egRoiw.kZ mRiknksa ds 

uewus cktkj ls çkIr dj fy, tkrs gSa vkSj muds HkkSfrd vkSj jklk;fud xq.kksa dk 

bu ç;ksx'kkykvksa esa fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA bl vk/kkj ij] xzsM rS;kj fd;s tkrs 

gSa vkSj vf/k‟r iSdj ,xekdZ çek.kksa dks tkjh djrs gSa- ¼,xekdZ dsoy ‟f"k 

foi.ku ds fy, ,d laf{kIr uke gS½A 

3- ekud otuksa dk ç;ksx 

blds varxZr lgh eki rkSy ds ek/;e ls mRiknksa dks rqyk tkrk gS rkfd 

fdlkuksa dks muds mRiknksa dk lgh ewY; çkIr gks ldsA 

4- xksnke vkSj HkaMkj.k dh lqfo/kk 

blds varxZr ljdkj fdlkuksa dks vius mRiknksa dks bdB~Bk djus dh lqfo/kk nsrh 

gS rkfd mRiknksa dh ewY; c`f) dk Qk;nk mBk;k tk ldsA 

5- cktkj lwpuk dk çlkj 
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bl lqfo/kk esa fdlkuksa dks gky ds cktkj ewY;ksa dh tkudkjh miyC/k 

djk;h tkrh gSA 

6- ljdkj [kjhn vkSj dher rS;kj djrh gS 

ljdkj gj lky [kk|kuksa dk U;wure leFkZu ewY; ?kksf"kr djrh gS rkfd 

fdlkuksa dks T;knk mRiknu ds fy, çksRlkfgr fd;k tk lds vkSj vf/kd mRiknu 

dh fLFkfr esa Hkh fdlkuksa dks mRiknksa dk lgh ewY; fn;k tk ldsA 

Hkkjr es ‟f"k cktkj ds lkFk tqMh dqN çeq[k laLFkk,¡ 

¼Some major institutions associated with the agricultural 

market½ 

1- fdlku d�y lsaVj 

2- lqpuk çlkj ek/;e 

3- jkT; ‟f"k cktkj cksMZ 

4- lsaVªy os;j gkml dksiksZj'ku 

5- QwM dkjiksZj'ku v�Q bafM;k ¼,Q- lh- vkbZ-½ 

6- us'kuy ,xzhdYpj dksvkijsfVo ekdsZfVax QsMjs'ku ¼usQsM½ 

7- ,xzhdYpjy çksMDV~l ,DliksVZ MsoyiesaV vFk�fjVh ¼,fiMk½ 

Hkfo"; dk ‟f"k ladV ¼Future agricultural crisis½ 

[ksrh dks m|ksx esa rCnhy djus dh ckrsa dbZ lkyksa ls gksrh jgh gSa] ysfdu 

vc dkjiksjsV fgrksa ds pyrs bls veyhtkek igukus dh rS;kfj;k¡ tksj&'kksj ls 

fn[kkbZ nsus yxh gSaA 

jkT;ksa vkSj dsUæ dh ljdkjksa lesr ^fo'o O;kikj laxBu* ljh[ks 

ns'kh&fons'kh laLFkku vOoy rks fdlkuh dks fdlkuksa ds cks> ls eqä djuk pkgrs 

gSa vkSj nwljs lhfer gksrh ‟f"k Hkwfe esa cktkjksa ds fy;s Hkjiwj mRiknu ds ekQZr 

equkQk dwVuk pkgrh gSaA ,sls esa fdlkuh vc fdlkuksa dh ctk; dkjiksjsV dk /ka/kk 

curh tk jgh gSA 
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yxrk gS] vc Hkkjr fdlkuksa dk ns'k ugha dgyk,xkA ;gk¡ [ksrh rks dh 

tk,xh] ysfdu fdlkuksa ds }kjk ugha] [ksrh djus okys fo'kkydk; dkjiksjsV~l 

gksaxsA vkt ds vUunkrk fdlkuksa dh gSfl;r mu ca/kqvk etnwjksa ;k xqykeksa dh 

gksxh] tks viuh Hkw[k feVkus ds fy;s dkjiksjsV~l ds vkns'k ij viuh gh tehuksa 

ij pkdjh djsaxsA 

bl le; ns'k esa [ksrh vkSj fdlkuksa ds fy;s tks uhfr;k¡ vkSj ;kstuk,¡ ykxw 

dh tk jgh gSa mlds ihNs ;gh lksp fn[kkbZ nsrh gSA dkjiksjsV fgrksa us igys rks 

"kMîa=iwoZd ns'k dh xzkeh.k m|ksx O;oLFkk rksM+ nh vkSj xk¡oksa ds lkjs m|ksx /kU/ks 

cUn dj fn;sA LFkkuh; mRikndksa dks xzkgdksa ds fo#) [kM+k fd;k x;kA 

foKkiuksa ds tfj, LFkkuh; m|ksxksa esa cuh oLrqvksa dks ?kfV;k o egaxk vkSj 

dEiuh mRiknu dks lLrk o xq.koÙkkiw.kZ crkdj çpkfjr fd;k x;k vkSj ;gk¡ dh 

nqdkuksa dks dEiuh ds mRiknuksa ls Hkj fn;k x;kA bl xksj[k/ka/ks esa LFkkuh; 

O;kikfj;ksa us Hkh dksbZ dlj ugha NksM+hA mUgksaus vius O;kikj vkSj ns'kh m|ksxksa ds 

iSjksa ij [kqn dqYgkM+h ekjdj mls dkjiksjsV ds gokys dj fn;kA vc m|ksx] 

O;kikj vkSj [ksrh ij dkjiksjsV~l ,d&ds&ckn&,d dCtk djrs tk jgs gSaA 

çk‟frd lalk/ku] m|ksx vkSj O;kikj ij rks mUgksaus igys gh dCtk dj 

fy;k FkkA vc os [ksrh ij dCtk tekuk pkgrs gSa rkfd dkjiksjsV m|ksxksa ds fy;s 

dPpk eky vkSj nqfu;k esa O;kikj ds fy;s t:jh mRiknu dj ldsaA 

dkjiksjsV [ksrh ds fgr esa NksVs fdlkuksa ds ikl iw¡th dh deh] NksVh tksrksa 

esa [ksrh dk v&ykHkçn gksuk] ;kaf=d vkSj rduhdh [ksrh dj ikus esa v{kerk vkfn 

ds rdZ x<+s x,A dgk x;k fd ikfjokfjd [ksrh djus okys fdlku mRiknu c<+kus 

esa l{ke ugha gSaA bl rdZ dh vkM+ esa dkjiksjsV~l us çR;{k LokfeRo ;k iêk ;k 

yEch yht ij tehu ysdj [ksrh djus ;k fdlku lewg ls vuqcU/k djds fdlkuksa 

dks cht] dtZ] moZjd] e'khujh vkSj rduhd vkfn miyC/k djkdj [ksrh djus dk 

tqxkM+ dj fy;kA 
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[ksrh dh tehu] ‟f"k mRiknu] ‟f"k mRiknksa dh [kjhn] Hk.Mkj.k] çlaLdj.k] 

foi.ku] vk;kr&fu;kZr vkfn lHkh ij dkjiksjsV~l viuk fu;a=.k djuk pkgrs gSaA 

nqfu;k ds fof'k"V oxZ dh HkkSfrd t:jrksa dks iwjk djus ds fy;s tSo bZa/ku] Qyksa] 

Qwyksa ;k [kk|kUu dh [ksrh Hkh oSf'od cktkj dks /;ku esa j[kdj djuk pkgrs gSaA 

os Qlysa] ftuls mUgsa vf/kdre ykHk feysxk] iSnk dh tk,¡xh vkSj viuh 'krksaaZ o 

dherksa ij csph tk,¡xhA vuqcU/k [ksrh vkSj dkjiksjsV [ksrh ds vuq:i uhfrxr 

lq/kkj ds fy;s mRiknu ç.kkfy;ksa dks iquxZfBr djus vkSj lqfo/kk,¡ nsus ds fy;s 

uhfr;k¡ vkSj dkuwu cuk, tk jgs gSaA 

nwljh gfjr ØkfUr ds }kjk ‟f"k esa vk/kqfud rduhd] iw¡th&fuos'k] ‟f"k 

;a=hdj.k] tSo rduhd vkSj th,e Qlyksa] bZ&uke vkfn ds ek/;e ls vuqcU/k 

[ksrh] dkjiksjsV [ksrh ds fy;s ljdkj ,d O;oLFkk cuk jgh gSA 

MCY;wVhvks dk le>kSrk] dkjiksjsV [ksrh ds çk;ksfxd çdYi] vuqcU/k [ksrh 

dkuwu] ‟f"k vkSj Qly chek ;kstuk esa fons'kh fuos'k] fdlkuksa ds laj{kd lhfyax 

dkuwu dks gVkus dk ç;kl] vk/kqfud [ksrh ds fy;s btjkby ls le>kSrk] [ksrh dk 

;kaf=dhdj.k] tSo rduhd o th,e Qlyksa dks ços'k] ‟f"k eafM;ksa dk oSf'od 

foLrkjhdj.k] dtZ jkf'k esa c<+ksÙkjh] dtZ uk pqdk ikus esa v{kerk ij [ksrh dh 

xSjdkuwuh tCrh] ‟f"k mRiknksa dh fcØh dh 'k`a[kyk] lqijcktkj] tSfod bZa/ku] 

tsVªksQk] bFksu�y ds fy;s xUuk vkSj Qyksa] Qwyksa dh [ksrh vkfn dks c<+kok nsus dh 

flQkfj'ksa] fu;kZrksUeq[kh dkjiksjsVh [ksrh vkSj fo'o O;kikj laxBu ds ‟f"k le>kSrs 

ds rgr oSf'od cktkj esa [kk|kUu dh vkiwfrZ dh ck/;rk vkfn lHkh dks ,dlkFk 

tksM+dj ns[kus ls dkjiksjsV [ksrh dh rLohj Li"V gksrh gSA 

bl le; ns'kh&fons'kh cgqjk"Vªh; dEifu;k¡ j�Fkf'kYM] fjyk;al] isIlh] 

dkjfxy] Xykscy xzhu] jWyht] vk;Vhlh] xksnjst] esjh dks vkfn ds }kjk iatkc] 

gfj;k.kk] mÙkj çns'k] fcgkj] caxky] dukZVd] vka/kz çns'k] rsyaxkuk] rkfeyukMq] 

egkjk"Vª] e/; çns'k] xqtjkr] NÙkhlx<+ vkfn çns'kksa esa vke] dktw] phdw] lsc] 

yhph] vkyw] VekVj] e'k#e] eDdk vkfn dh [ksrh dh tk jgh gSA 
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mPp f'kf{kr ;qok tks vk/kqfud [ksrh djus] NksVh nqdkuksa esa lCth cspus] 

çlaLdj.k djus vkfn ds dke dj jgs gSa] muesa ls vf/kdka'k dkjiksjsVh O;oLFkk 

LFkkfir djus ds çk;ksfxd çdYiksa ij dke dj jgs gSaA 

Hkkjr esa fdlh Hkh O;fä ;k dEiuh dks ,d lhek ls vf/kd [ksrh [kjhnus] 

j[kus ds fy;s lhfyax dkuwu çfrcfU/kr djrk gSA blds pyrs dkjiksjsV ?kjkuksa 

dks [ksrh ij lh/kk dCtk djuk lEHko ugha gSA blfy;s lhfyax dkuwu cnyus ds 

ç;kl fd;s tk jgs gSaA 

dqN jkT;ksa esa vuqlU/kku vkSj fodkl] fu;kZrksUeq[kh [ksrh ds fy;s ‟f"k 

O;olk; QeksaZ dks [ksrh [kjhnus dh vuqefr nh xbZ gS] dgha ij dEifu;ksa ds 

funs'kdksa ;k deZpkfj;ksa ds uke ij [ksrh [kjhnh dh xbZ gS] rks dgha jkT; ljdkjksa 

us uke ek= jkf'k ysdj iês ij tehu nh gSA catj Hkwfe [kjhnus ;k fdjk;s ij 

ysus dh vuqefr nh tk jgh gSA 

‟f"k esa fdlkuksa dh vk; nksxquh djus ds fy;s uhfr vk;ksx dk lq>ko ;g 

gS fd fdlkuksa dks ‟f"k ls xSj ‟f"k O;olk;ksa esa yxkdj vkt ds fdlkuksa dh 

la[;k vk/kh dh tk;s] rks cps gq, fdlkuksa dh vkenuh vius vki nksxquh gks 

tk,xhA 

vk;ksx dgrk gS fd ‟f"k dk;Zcy dks ‟f"k ls brj dk;ksaZ esa yxkdj 

fdlkuksa dh vk; esa dkQh o`f) dh tk ldrh gSA vxj tksrnkjksa dh la[;k ?kVrh 

jgh rks miyC/k ‟f"k vk; de fdlkuksa esa forfjr gksxhA os vkxs dgrs gSa fd 

oLrqr% dqN fdlkuksa us ‟f"k {ks= dks NksM+uk 'kq: Hkh dj fn;k gS vkSj dbZ vU; 

‟f"k dks NksM+us ds fy;s mi;qä voljksa dh ryk'k dj jgs gSaA fdlkuksa dh la[;k 

14-62 djksM+ ls ?kVkdj 2022 rd 11-95 djksM+ djuk gksxkA ftlds fy;s çfro"kZ 

2-4 çfr'kr fdlkuksa dks xSj&‟f"k jkstxkj ls tksM+uk gksxkA 

,d fjiksVZ ds vuqlkj vkt ns'k esa yxHkx 40 çfr'kr fdlku viuh [ksrh 

cspus ds fy;s rS;kj cSBs gSA dsUæh; foÙk ea=h us laln esa dgk Fkk fd ljdkj 

fdlkuksa dh la[;k 20 çfr'kr rd gh lhfer djuk pkgrh gSA vFkkZr ;g 20 
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çfr'kr fdlku ogh gksaxs] tks ns'k ds xjhc fdlkuksa ls [ksrh [kjhn ldsaxs vkSj tks 

iw¡th] vk/kqfud rduhd vkSj ;kaf=d [ksrh dk bLrseky djus esa l{ke gksaxsA ;g 

lEHkkouk mu fdlkuksa ds fy;s ugha gS tks [ksrh esa yqVus ds dkj.k ifjokj dk isV 

ugha Hkj ik jgk gSA bldk vFkZ ;g gS fd vkt ds 'kr&çfr'kr fdlkuksa dh [ksrh 

iw¡thifr;ksa ds ikl gLrkUrfjr gksxh vkSj os fdlku dkjiksjsV gksaxsA 

fdlkuksa dh la[;k 20 çfr'kr djus ds fy;s ,slh ifjfLFkfr;k¡ iSnk dh tk 

jgh gSa fd fdlku LosPNk ls ;k etcwj gksdj [ksrh NksM+ ns ;k fQj ,sls rjhds 

viuk, ftlds }kjk fdlkuksa dks >k¡lk nsdj Q¡lk;k tk ldsA fdlku dks esgur 

dk ewY; u nsdj ljdkj [ksrh dks ?kkVs dk lkSnk blhfy;s cuk, j[kuk pkgrh gS 

rkfd dtZ dk cks> c<+kdj mls [ksrh NksM+us ds fy;s etcwj fd;k tk ldsA 

tks fdlku [ksrh ugha NksM+saxs muds fy;s vuqcU/k [ksrh ds }kjk dkjiksjsV [ksrh ds 

fy;s jkLrk cuk;k tk jgk gSA ns'k esa ck¡/kksa] m|ksxksa vkSj baÝkLVªDpj ds fy;s igys 

gh djksM+ksa gsDVj tehu fdlkuksa ds gkFk ls fudy pqdh gSA vc cph gqbZ tehu 

/khjs&/khjs mu dkjiksjsV~l ds ikl pyh tk,xh tks nqfu;k esa [ksrh ij dCtk djus 

ds vfHk;ku ij fudys gSaA ywV dh O;oLFkk dks dkuwuh tkek igukdj mls LFkk;h 

vkSj vf/k‟r cukuk dkjiksjsV dh uhfr jgh gSA 

Hkkjr esa tc vaxzsth jkt LFkkfir gqvk Fkk rc tehankjh dkuwu ds }kjk ywV 

dh O;oLFkk cukbZ xbZ FkhA yxku yxkdj fdlkuksa dks ywVk x;k FkkA vuqcU/k 

[ksrh] dkjiksjsV [ksrh tehankjh dk u;k çk:i gSA vc dsoy yxku ugha] [ksrh ds 

gj Lrj ij ywV dh O;oLFkk cukdj [ksrh gh ywVh tk jgh gSA ns'k [kk|kUu 

lqj{kk] vkRefuHkZjrk dks ges'kk ds fy;s [kks jgk gSA ;g ijkoyEcu jk"Vªh; lqj{kk 

ds fy;s Hkh cM+k [krjk gSA Hkkjr fQj ls xqykeh dh tathjksa esa c¡/krk tk jgk gSA 
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lIre v/;k; 

losZ{k.k ls izkIr vk¡dM+ksa dk fo”ys’k.k 

,d okLrfod ifjn`”; 

 

7-1 losZ{k.k ls izkIr vk¡dM+ksa dk fo”ys’k.k ,d okLrfod ifjn`”; 

cqUnsy[k.M {ks= esa Ñf’k ls izkIr jkstxkj ds vk/kkj ij losZ{k.k ls izkIr vk¡dM+ksa dk 

fo”ys’k.k rkfydk o fp= ds :i esa çLrqr fd;s tkus ds ckn çfrikfnr fd;s x;s 

vuqlUèkku ç'uksa ds mÙkj budh lgk;rk ls çkIr djuk pkgrs gSA bu mÙkjksa dh 

çkfIr ds fy, gesa ,df=r fd;s x;s vkadM+ksa dks fo'ysf"kr djuk gksrk gSA 

fo'ys"k.k ls rkRi;Z gS fd vk¡dM+ksa dks Øec) rjhds ls djds mUgsa muds 

fuekZ.kdkjh rRoksa ds :i esa tksM+uk gS rkfd vuqlUèkku ç'uksa ds lgh mÙkj çkIr 

fd;s tk ldsaA eksVZu OgkbV ds vuqlkj *rhljh 'krkCnh fo'ys"k.k dk ;qx gSA bl 

çdkj lkekftd oSKkfudksa dk ,d çeq[k dk;Z fo'ys"k.k djuk gSA bZ-,l- cksxkMZl 

ds vuqlkj]^^lkekftd losZ{k.k eksVs :i es] fdlh leqnk; ds yksxks ds thou ;kiu 

vkSj dk;Z n'kkvksa ds laca/k es rF;ksa dk ladyu djuk gSA^^ fo'ys"k.k ds nkSjku 

vk¡dM+ksa ls ifjdYiukvksa ,oa fl)kUrksa ds vkèkkj ij ,sls fu"d"kZ fudkys tkrs gS 

ftuds vkèkkj ij fl)kUrksa dk fuekZ.k fd;k tk ldsA fo'ys"k.k dk dk;Z fopkjiw.kZ 

vkèkkjf'kyk dh LFkkiuk djuk gS ftldh lgk;rk ls ladfyr rF;ksa dks mfpr 

lafLFkfr ,oa lEcUèkksa ds :i esa O;ofLFkr fd;k tk ldsA 'kksèkkFkÊ ds }kjk vius 

'kksèk çcU/k ds fy;s cqUnsy[k.M rFkk fo'ks"k :i ls cqUnsy[k.M {ks= esa Ñf’k ij 

vk/kkfjr jkstxkj dh laHkkouk;sa esa fd;k x;k gS ,oa 'kksèkkFkÊ ds }kjk vius vè;;u 

'kksèk dks vfèkd lkFkZdrk ,oa ;FkkFkZrk çnku djus gsrq vius fo"k; ls lacafèkr 

tula[;k ifj{ks= cqUnsy[k.M {ks= ds 300 Ñ’kdksa ls ç'ukoyh Hkjok;h xÃ gS] 

ftlds fy;s ç'ukoyh dk 'kh"kZd *cqUnsy[k.M {ks= esa Ñf’k ij vk/kkfjr jkstxkj 

dh laHkkouk;saß fdlku mÙkjnkrkvksa ls tkudkjh ,df=r djus ds fy;s cuk;h 

ç'ukoyh ds ekè;e ls çkFkfed leadksa ds ladyu gsrq cqUnsy[k.M ds fdlkuksa ls 
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çR;{k rFkk vçR;{k :i ls laidZ fd;k x;kA vr% losZ{k.k ls izkIr vk¡dM+ksa dk 

fo”ys’k.k fuEufyf[kr gS& 

lHkh vk¡dMksa dks lkjf.k;ksa ds :Ik esa izLrqr fd;s tkus ds ckn 

rkfydk Øekad la[;k 7-01 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dk vk;q ds vuqlkj fooj.k 

Øe la0 vk;q o’kksZ esa maRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 0&15 45 15 

2 15&30 60 20 

3 30&45 90 30 

4 45&60 81 27 

5 60&75 18 6 

6 75&90 6 2 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-01 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dk vk;q ds vuqlkj fooj.k 

rkfydk Øekad la[;k 7-01 ,oa fp= Øekad la[;k 7-01 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa dh vk;q ds fooj.k dks n”kkZ;k x;k gSA U;k;n”kZ esa “kkfey dqy fdlku 
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tUEk ls 5 o’kZ ls vf/kd 10 o’kZ ls vf/kd 15 o’kZ ls vf/kd 20 o’kZ ls vf/kd 25 o’kZ ls vf/kd 30 o’kZ ls vf/kd

mRrjnkrkvksa esa ls 0&5 o’kZ ds 45] 15&30 o’kZ ds 60] 30&45 o’kZ ds 90] 45&60 o’kZ 

ds 81] 60&75 o’kZ dsa 18] 75&90 o’kZ ds 6 fdlku mRrjnkrk “kkfey gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-02 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xkWo esa fuokl dh fLFkfr fooj.k 

Øe 

la0 

fuokl vof/k mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 tUEk ls 72 24 

2 5 o’kZ ls vf/kd 33 11 

3 10 o’kZ ls vf/kd 60 20 

4 15 o’kZ ls vf/kd 45 15 

5 20 o’kZ ls vf/kd 48 16 

6 25 o’kZ ls vf/kd 15 5 

7 30 o’kZ ls vf/kd 27 9 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-02 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xkWo esa fuokl dh fLFkfr fooj.k 

rkfydk Øekad la[;k 7-02 ,oa fp= Øekad la[;k 7-02 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa ds xkWo ess fuokl dk fooj.k dks n”kkZ;k x;k gSA U;k;n”kZ esa “kkfey 
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62%

22%

13%

3%

fookfgr vfookfgr rykd'kqnk vU;

dqy mRrjnkrk Ñ’kd esa 24 izfr”kr Ñ’kd xkWo esa tUEk ls fuokl dj jgs gS] ik¡p 

o’kZ ls vf/kd vof/k okys Ñ’kd 11 izfr”kr] 20 izfr”kr ls vf/kd mRrjnkrk 10 o’kZ 

ls vf/kd vof/k ls xk¡o esa fuokl dj jgs gSa] 15 izfr”kr ls vf/kd mRrjnkrk 15 o’kZ 

ls vf/kd vof/k ls xk¡o esa fuokl dj jgs gSa] 20 o’kZ ls vf/kd vof/k ds 16 izfr”kr 

xk¡o esa fuokl dj jgs gSa] 5 izfr”kr Ñ’kdks dh xk¡o esa fuokl dh vof/k 25 o’kZ ls 

vf/kd gSa rFkk 9 izfr”kr losZ{k.k Ñ’kdksa dh xk¡o esa fuokl djus dh vof/k 30 o’kZ ls 

vf/kd gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-03 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh oSokfgd fLFkfr dk fooj.k 

Øe 

la0 

oSokfgd fLFkfr mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 fookfgr 186 62 

2 vfookfgr 66 22 

3 Rkykd”kqnk 39 13 

4 vU; 9  3 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-03 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh oSokfgd fLFkfr dk fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-03 ,oa fp= Øekad la[;k 7-03 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa dh oSokfgd fLFkfr dks n”kkZ;k x;k gSA U;k;n”kZ esa “kkfey mRrjnkrkvksa 

esa 62 izfr”kr fdlku fookfgr gS vkSj ftudk izfr”kr lcls vf/kd gSA 22 izfr”kr 

Ñ’kd mRrjnkrk vfookfgr gS] 13 izfr”kr rykd”kqnk rFkk 3 izfr”kr mRrjnkrk 

Ñ’kd fookfgr rykd”kqnk nksuksa ds lkFk&lkFk mUgksaus losZ{k.kdrkZ dks Li’V fLFkfr 

ughsa crk;h xbZA 

rkfydk Øekad la[;k 7-04 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh tkfrxr dk fooj.k 

Øe 

la0 

Tkkfrxr fooj.k mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 lkekU; oxZ 75 25 

2 vU; fiNM+k oxZ 90 30 

3 vuqlwfpr tkfr 105 35 

4 vuqlwfpr tutkfr 30 10 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-04 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh tkfrxr dk fooj.k 

 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-04 ,oa fp= Øekad la[;k 7-04 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa dk tkfrxr fooj.k n”kkZ;k x;k gSA U;k;n”kZ esa “kkfey 25 izfr”kr 
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130

135

140

145

150

155

160

,dy ifjokj la;qDr ifjokj

141

159

,dy ifjokj la;qDr ifjokj

lkekU; oxZ ds] 30 izfr”kr vU; fiNM+k oxZ ds] 35 izfr”kr vuqlwfpr tkfr ds ,oa 

10 izfr”kr vuqlwfpr tutkfr  ds “kkfey gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-05 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dk ifjokj izdkj dk fooj.k 

Øe 

la0 

ifjokj dk izdkj  mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 ,dy ifjokj 141 47 

2 la;qDr ifjokj 159 53 

;ksx 300 100 

     L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-05 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dk ifjokj izdkj dk fooj.k 

 

 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-05 ,oa fp= Øekad la[;k 7-05 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa dk ds ifjokj dk fooj.k n”kkZ;k x;k gSA U;k;n”kZ esa “kkfey mRrjnkrk  

Ñ’kdksa esa 47 izfr”kr fdlku ,dy ifjokj ds :Ik esa jgrs gS rFkk 53 izfr”kr 

fdlku ifjokj la;qDr ifjokj esa jgrs gS vkSj lkFk esa gh vU; vkfFkZd xfrfof/k;ka 

djrs gS fdURkq ,dy ifjokj ds mRrjnkrkvksa us crk;k gS fd og ,d ifjokj esa jgus 

dk izeq[k dkj.k x`gdyg rFkk vU; ,sls rF; gS ftuds dkj.k vdlj ifjokj esa 

eueqVko cuk jgrk gS ftlds dkj.k ls ,dy ifjokj esa jgus ls ugha gksrk gS vkSj 
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dbZ ekeyksa esa Lora=rk cuh jgrh gSA ,dy ifjokj esa vkfFkZd fLFkfr etcwr gksrh gS 

rFkk Ñf’k dk;Z ds vfrfjDr vU; vk; lk/kuks ls Hkh /ku vftZr fd;k tk ldrk gS 

tcfd la;qDr ifjokj esa bu lc dh laHkkouk de gksrh gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-06 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj ds vk;q oxZ lnL;ksa dk fooj.k 

Øe 

la0 

ifjokj ds lnL;ksa 

dh la[;k vk;q 

o’kksZ esa 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 0&05 51 17 

2 05&10 81 27 

3 10&15 33 11 

4 15&20 39 13 

5 20&25 60 20 

6 25 o’kZ ls vf/kd 36 12 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

 

fp= Øekad la[;k 7-06 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj ds vk;q oxZ lnL;ksa dk fooj.k 

 

 rkfydk Øekad la[;k 7-06 ,oa fp= Øekad la[;k 7-06 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa dk ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k dk fooj.k n”kkZ;k x;k gSA U;k;n”kZ esa 
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“kkfey 17 izfr”kr lnL; 0 ls 05 vk;q oxZ ds gS tks f”k”kq gS] 5 ls 10 vk;q oxZ ds 

lnL; 27 izfr”kr ckyd gS] 10 ls 15 vk;q oxZ ds 11 izfr”kr lnL; gS] 15 ls 20 

vk;q oxZ ds 13 izfr”kr lnL; gS] 20 ls 25 vk;q oxZ ds 20 izfr”kr lnL; gS ,oa 

25 o’kZ ls vf/kd vk;q oxZ ds 12 izfr”kr lnL; gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-07 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh “kS{kf.kd fLFkfr dk fooj.k 

Øe 

la0 

“kS{kf.kd fLFkfr  mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 f”kf{kr 177 59 

2 vf”kf{kr 108 36 

3 vU; 15 5 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-07 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh “kS{kf.kd fLFkfr dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-07 ,oa fp= Øekad la[;k 7-07 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa dh “kSf{kd fLFkfr dk fooj.k n”kkZ;k x;k gSA U;k;n”kZ esa “kkfey 59 

izfr”kr mRrjnkrk fdlku f”kf{kr gS tks fd izkFkfed Lrj ls vkBoha ikl] gkbZLdwy 

rFkk b.VjehfM,V] Lukrd] ijkLukrd] fMIyksek] izek.ki=] bR;kfn Lrj dh f”k{kk 

izkIr fd;s gq;s gS rFkk 36 izfr”kr mRrjnkrk fdlku tks fd vf”kf{kr gS ftuesa 
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mudh vk;q dk Lrj mPp Fkk rFkk dqN us LosPNk ls vkSj dqN dh ifjokj dh 

vkfFkZd fLFkfr [kjkc gksus ds dkj.k f”k{kk izkIr ugha dj ik;sA 5 izfRk”kr mRrjnkrk 

vU; es “kkfey gSA os fdlku “kkfey gS tks dHkh Ldwy ugha x;s fdUrq os vius 

vuqHko ls Kku izkIr fd;kA 

rkfydk Øekad la[;k 7-08 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh vkSipkfjd f”k{kk dh fLFkfr dk fooj.k 

Øe 

la0 

vkSipkfjd f”k{kk 

dk Lrj  

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 izkFkfed Lrj 66 22 

2 vkBoha 42 14 

3 gkbZLdwy 51 17 

4 b.VjehfM,V 72 24 

5 Lukrd 39 13 

6 ijkLukrd 30 10 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-08 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh vkSipkfjd f”k{kk dh fLFkfr dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-08 ,oa fp= Øekad la[;k 7-08 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa dh vkSipkfjd f”k{kk dk fooj.k n”kkZ;k x;k gSA U;k;n”kZ esa “kkfey 22 
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izfr”kr mRrjnkrk fdlkuksa dk Lrj izkFkfed gS] 14 izfr”kr fdlku mRrjnkrkvksa dk 

Lrj vkBoha rd dh f”k{kk izkIr dh] 17 izfr”kr mRrjnkrk fdlku gkbZLdqy f”kf{kr 

gS] 24 izfr”kr fdlku mRrjnkrk b.VjehfM,V gS] 13 izfr”kr mRrjnkrk fdlku 

Lukrd dh f”k{kk xzg.k dh ,oa 10 izfr”kr mRrjnkrk fdlku ijkLukrd gSA blls 

;g Li’V gksrk gS fd fdlku vc Ñf’k djus ds lkFk&lkFk f”k{kk ij Hkh fo”ks’k cy 

ns jgs gS rFkk vius cPPkksa dks Hkh i<+k jgs gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-09 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xk¡o esa “kSf{kd lk/kuksa dh miyC/krk dk fooj.k 

Øe 

la0 

“kSf{kd lk/kuksa dh 

miyC/krk dh 

fLFkfr  

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡ 234 78 

2 ugha 66 22 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-09 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xk¡o esa “kSf{kd lk/kuksa dh miyC/krk dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-09 ,oa fp= Øekad la[;k 7-09 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa ds xk¡o esa 'kSf{kd lk/kuksa dh miyC/krk dk fooj.k fn;k x;k gSA 

gk¡ ugha
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U;kn'kZ esa 'kkfey 78 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us losZ{k.k ds nkSjku crk;k fd muds xk¡o 

esa f'k{kk çnku djusa okys lk/ku miyC/k gSa ftuesa çkFkfed rFkk twfu;j Lrj dh 

f'k{kk nh tkrh gS] tcfd 22 çfr'kr fdlku mÙkjnkrk us dgk fd muds xk¡o esa 

f'k{kk gsrq dksbZ lk/ku miyC/k ugh gS ftldk dkj.k gS fd dqN yksxksa us [ksrksa ij gh 

lewg esa ?kj cuk fy;s rFkk tks Lo;a iwoZ esa fuokl LFkku ls dqN nwjh ij ‟f"k dk;Z 

gsrq cl x;s Fks] tks orZeku esa mls xk¡o ekuus yxs vkSj tgk¡ ij f”k{kk ds Ik;kZIRk 

lk/ku miyC/k ugha gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-10 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds Ñf’k@rduhdh izf”k{k.k dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ñf’k@rduhdh 

izf”k{k.k izkIRk 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                         171 57 

2 ugha 137 43 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-10 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds Ñf’k@rduhdh izf”k{k.k dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-10 ,oa fp= Øekad la[;k 7-10 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa dh ‟f"k rduhdh çf'k{k.k çkfIr ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ 

esa 'kkfey 57 çfr'kr fdlkuksa us ‟f"k rduhdh çf'k{k.k esa Hkkx fy;k gSa vkSj 
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ljdkjh rFkk vU; xSj ljdkjh laLFkkvksa us ‟"kdksa dh tkx:drk ds fy le;&le; 

ij çf'k{k.k f'kfoj yxk;s rFkk 43 çfr'kr fdlku mÙkjnkrk tkudkjh o ‟f"k dk;ksaZ 

vkfn esa O;Lr gksus ds dkj.k ‟f"k rduhdh çf'k{k.k esa Hkkx ugha ys ldsA 

rkfydk Øekad la[;k 7-11 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xk¡o@uxj esa fctyh dh O;oLFkk dk fooj.k 

Øe 

la0 

xk¡o@uxj esa 

fctyh dh 

O;oLFkk 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                         201 67 

2 ugha 99 33 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-11 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xk¡o@uxj esa fctyh dh O;oLFkk dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-11 ,oa fp= Øekad la[;k 7-11 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa ds xzke esa fctyh O;oLFkk dh fLFkfr ds fooj.k dks fn[kk;k x;kA 

U;kn'kZ esa 'kkfey 96-5 çfr'kr ‟"kd mÙkjnkrkvksa us crk;k fd muds xk¡o esa fo|qr 

O;oLFkk gSa tks ‟f"k esa flapkbZ ds lk/kuksa ds vykok vU; dk;ksaZ esa lgk;d gksrh gSA 

oMh nwljh rjQ flQZ 3-5 çfr'kr mÙkjnkrk fdlkuksa us dgk muds xk¡o esa fctyh 
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dh O;oLFkk ugha gSa ftldk dkj.k eq[; :i ls ;g jgk fd muds tu leqnk; cgqr 

NksVs gS ijUrq orZeku le; esa mu leqnk;] dchyksa] NksVs xk¡oksa dks fctyh f'k{kk rFkk 

lM+d vU; çkFkfed Lrj dh vko';drkvksa ds fy;s ljdkjh ç;kl tkjh gSA 

cqUnsy[k.M {ks= esa fdlkuksa ds fy, fctyh dusD'ku fj;k;rh nj ij fn;s tk jgs gS 

lkFk lkSj ÅtkZ dks c<+kok nsus gsrq fo'ks"k ;kstuk ds vUrxZr lksyj Iyk.V yxokus 

gsrq vuqnku fn;k tk jgk gS tks fctyh dh leL;k dk funku djus esa lgk;d fl) 

gks jgk gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-12 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ?kj esa fctyh dusD”ku dk fooj.k 

Øe 

la0 

?kj ess fctyh 

dusD”ku 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                            180 60 

2 ugha 120 40 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-12 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ?kj esa fctyh dusD”ku dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-12 ,oa fp= Øekad la[;k 7-12 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa ds xzke esa fctyh O;oLFkk ds fctyh dusD'ku ds fooj.k dks fn[kk;k 
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x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 60 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds ikl fctyh dusD'ku gS 

tcfd 40 çfr'kr ds ikl fctyh dusD'ku vHkh rd ugha gSA fooj.k ls Li"V gS fd 

U;kn'kZ esa 'kkfey dqy mÙkjnkrkvksa ds ikl vk/ks ds yxHkx ds ikl fctyh dusD'ku 

ugh gS ftldk çeq[k dkj.k xjhch gks ldrk gSA tSlk fd fofnr gS fd ns'k vkSj 

'kks/k {ks= esa vf/kdka'k fdlku lhekUr ,oa y?kq fdlkuksa dh Js.kh esa vkrs gS ftudh 

vk; dk vkdkj NksVk gksrk gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-13 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ?kj esa “kkSpky; O;oLFkk dk fooj.k 

Øe 

la0 

“kkSpky; O;oLFkk mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                        189 63 

2 ugha 111 37 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-13 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ?kj esa “kkSpky; O;oLFkk dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-13 ,oa fp= Øekad la[;k 7-13 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa ds xzke esa 'kkSpky; ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ es 'kkfey 
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mÙkjnkrkvksa esa lsa 79 çfr'kr fdlkuksa us dgk fd muds ikl 'kkSpky; gS rFkk 21 

çfr'kr fdlkuksa us dgk fd muds ikl 'kkSpky; ugha gSA ysfdu cuk;s tk jgs gS 

ftudk fuekZ.k dk;Z py jgk gSaA dqN dk lkexzh ds vHkko esa dk;Z ckf/kr gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-14 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xk¡o esa vkokxeu gsrq lM+d dk fooj.k 

Øe 

la0 

lM+d mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 dPph                             99 33 

2 iDdh 201 67 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-14 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xk¡o esa vkokxeu gsrq lM+d dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-14 ,oa fp= Øekad la[;k 7-14 esa losZ{k.k {ks= ds 

mRrjnkrkvksa xzke esa vkokxeu gsrq iDdh lM+d O;oLFkk dk fooj.k fn;k x;k gSA 
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U;kn'kZ esa 'kkfey 67 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd muds vkokxeu ds fy;s 

iDdh lM+d gS tks muds xk¡oksa dks 'kgjksa ls tksM+rh gS rFkk ogh 33 çfr'kr fdlkuksa 

us dgk fd muds xk¡o esa vkokxeu ds fy;s iDdh lM+d ugha gSa ftlls muds 

fodkl dk;ksaZ esa :dkoV vkrh gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-15 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xk¡o esa cSafdax lqfo/kk dk fooj.k 

Øe 

la0 

cSafdax lqfo/kk mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                           210 70 

2 ugha 90 30 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-15 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xk¡o esa cSafdax lqfo/kk dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-15 ,oa fp= Øekad la[;k 7-15 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds xzke esa cSafdax O;oLFkk dk fooj.k fn;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 

70 çfr'kr losZf{kr fdlkuksa us crk;k fd muds xk¡o fodkl'khy gS- muds xk¡oksa esa 

leLr ewyHkwr vko';drkvksa dh miyC/krk ds lkFk&lkFk cSafdax lqfo/kk,a gS rFkk ‟

f"k _.k vkfn ds fy, fdlkuksa dks vU;= dgha tkus dh t:jr ugha iM+rh] tcfd 
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30 çfr'kr fdlkuksa us dgk fd muds xk¡o esa cSafdax O;oLFkk ugha gS og iM+kslh xk¡o 

ls cSafdax lsokvksa dk ykHk ysrs gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-16 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa jkstxkj izkIr djus okys O;fDr;ksa dh 

la[;k dk fooj.k 

Øe 

la0 

jkstxkj izkIr O;fDr dh 

la[;k 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 2 ls de                           120 40 

2 2 ls 4 72 24 

3 4 ls 6 66 22 

4 mi;qDr ls vf/kd la[;k 42 14 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-16 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa jkstxkj izkIr djus okys O;fDr;ksa dh 

la[;k dk fooj.k 

 

0

20

40

60

80

100

120

2 ls de 2 ls 4 4 ls 6 mi;qDr ls vf/kd 

la[;k

120

72
66

42

ifjokj esa jkstxkj izkIr djus okys O;fDr;ksa dh la[;k



117 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-16 ,oa fp= Øekad la[;k 7-16 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds ikfjokfjd lnL;ksa ds ikl jkstxkj ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA 

U;kn'kZ esa 'kkfey 40 çfr'kr mÙkjnkrk ifjokjksa esa 2 ls de ,sls lnL; gS ftuds 

ikl ‟f"k ds vykok Hkh jkstxkj ds lk/ku gSa rFkk ogh 24 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds 

ikl 2 ls 4 lnL; vU; jkstxkj esa gSaA 22 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd muds 

ifjokj ds 4 ls 6 lnL; vU; jkstxkj djrs gSaA 6 ls vf/kd jkstxkj okys ifjokjksa 

ds mÙkjnkrkvksa dk çfr'kr 14 gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-17 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa vk; ds L=ksr dk fooj.k 

Øe 

la0 

vk; ds L=ksr mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 ijEijkxr                         297 99 

2 xSjijEijkxr 3 1 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-17 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa vk; ds L=ksr dk fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-17 ,oa fp= Øekad la[;k 7-17 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds xzke esa 99 izfr”kr fdlku ijEijkxr Ñf’k dk;Z djus esa l{ke gS 

tcfd 1 izfr”kr xSj&ijEijkxr dk;Z {ks=ksa es “kkfey gS 

rkfydk Øekad la[;k 7-18 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa ijEijkxr jkstxkj ds L=ksr dk fooj.k 

Øe 

la0 

ijEijkxr jkstxkj ds 

L=ksr 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 Ik”kqikyu                        120 40 

2 eRL; ikyu 60 20 

3 njh ;k pVkbZ cukuk 72 24 

4 vU; ijEijkxr L=ksr 48 16 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-18 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa ijEijkxr jkstxkj ds L=ksr dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-18 ,oa fp= Øekad la[;k 7-18 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds ds ijaijkxr jkstxkj ds lzksr dk fooj.k fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 
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'kkfey mÙkjnkrkvksa esa ls 40 çfr'kr fdlkuksa ds ikl ‟f"k ds lkFk vU; vkfFkZd 

fØ;kvksa ds :i esa i'kqikyu dk dk;Z gSa] 20 çfr'kr mÙkjnkrk eRL; ikyu dk dk;Z] 

24 çfr'kr njh&pVkbZ tSls dk;ksaZ ls vk; vftZr djrs gSa rFkk vU; 18 çfr'kr 

mÙkjnkrkvksa us crk;k fd og ‟f"k ds lkFk vU; jkstxkj ds vUrxZr vius ijaijkxr 

dk;ksaZ ls vk; dekrs gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-19 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa vkfJrksa dh la[;k dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ikfjokj esa vkfJrksa dh 

la[;k 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 5 ls de                         174 58 

2 5 ls 10 99 33 

3 10 ls vf/kd la[;k 27 9 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-19 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa vkfJrksa dh la[;k dk fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-19 ,oa fp= Øekad la[;k 7-19 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds ifjokj esa vkfJrksa ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 

58 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa dqN ,sls lnL; gS ftudh 

la[;k 5 ls de tks vkfJr gSa- 5 ls 10 ds e/; vkfJr lnL; gSaA ftudk çfr'kr 

33 rFkk 4 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd muds ifjokj esa 

vkfJrksa dh la[;k 10 ls vf/kd gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-20 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds edku dh fLFkfr dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ekdku dh fLFkfr mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 Lo;a                           180 60 

2 fdjk;s dk 90 30 

3 vU; dk 30 10 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-20 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds edku dh fLFkfr dk fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-20 ,oa fp= Øekad la[;k 7-20 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds mÙkjnkrkvksa ds edku ds ekfydkuk gd ds fooj.k dks fn[kk;k x;k 

gSA U;kn'kZ esa 'kkfey lHkh mÙkjnkrk us dgk fd muds ikl mudk Lo;a dk edku 

60 izfr”kr gS tks mudksa muds firk&nknk vkfn ls iSr`d lEifÙk ds :i esa çkIr 

gqvk gSaA vr% leLr losZf{kr mÙkjnkrkvksa ds ikl vFkkZr 30 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds 

ikl fdjk;s dk edku gSa vU; dk 10 izfr”kr gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-21 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa edku dh fLFkfr dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ikfjokj Ekdku dh fLFkfr mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 dPpk                            144 48 

2 iDdk 156 52 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-21 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ifjokj esa edku dh fLFkfr dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-21 ,oa fp= Øekad la[;k 7-21 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds edku dk fooj.k “kkfey gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 48 izfr”kr mRrjnkrk 

us crk;k fd muds ikl viuk dPpk edku gSA muds ikl ‟f"k vk; ds vykok 

vk; ds vU; lk/ku uke ek= ds gSa ftuls bruh vk; çkIr ugha gksrh fd og cpr 
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dj lds blfy, muds ikl iods edku ugha gSa] blds lkFk&lkFk og xk¡o esa jgrs 

gSA ftl dkj.k og iDds edku ds fuekZ.k dks T;knk çkFkfedrk ugha nsrs rFkk 52 

çfr'kr fdlkuksa us crk;k fd muds ikl ‟f"k ds vykok vk; ds vU; lk/ku gS 

rkfydk Øekad la[;k 7-22 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xzkeh.k@“kgjh fosdkl dh ljdkjh ;kstukvksa ls vk; 

esa o`f) dk fooj.k 

Øe 

la0 

xzkeh.k@”kgjh  fodkl 

esa ljdkjh ;kstukvksa ls 

vk; esa o`f) 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                            189 63 

2 ugha 111 37 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-22 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds xzkeh.k@“kgjh fosdkl dh ljdkjh ;kstukvksa ls vk; 

esa o`f) dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-22 ,oa fp= Øekad la[;k 7-22 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds 'kgjh ,oa xzkeh.k fodkl esa Hkkxhnkjh dk fooj.k fn;k x;k gSA 

U;kn'kZ esa 'kkfey 63 izfr”kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd og viuh vk; c<+kus ds fy;s 
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'kgjh o xzkeh.k fodkl dk;ZØe esa lgHkkfxrk djrs gSa rFkk 37 çfr'kr fdlku 

mÙkjnkrkvksa us dgk fd og bl rjg ds dksbZ Hkh dk;ZØe esa viuh Hkkxhnkjh ugha 

djrs gSa D;ksafd mudk vf/kdrj le; ‟f"k dk;ksaZ esa fudy tkrk gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-23 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds Ñf’k vodk”k esa fdlkuksa dk vk; vftZr ds fy, 

vU; LFkkuksa ij iyk;u djus dk fooj.k 

Øe 

la0 

vk; vftZr djus ds 

fy, “kgj tkrs gS ;k 

ugha 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                            171 57 

2 ugha 129 43 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-23 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds Ñf’k vodk”k e sa fdlkuksa dk vk; vftZr ds fy, 

vU; LFkkuksa ij iyk;u djus dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-23 ,oa fp= Øekad la[;k 7-23 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ‟f"k vodk'k esa vk; vtZu ds fy, vU; LFkkuksa ij iyk;u dk fooj.k 

fn;k x;k gSA U;kn'kZ esa ls 57 çfr'kr fdlk mÙkjnkrkvksa us crk;k fd ‟f"k dk;Z u 

gksus ,oa ‟f"k ij çk‟frd vkink iM+us ds dkj.k Qly [kjkc gksus ij vk; vtZu 

ds fy;s 'kgjksa esa tkrs gSa ,oa 43 çfr'kr ,sls- mÙkjnkrk fdlku Fks ftUgksaus crk;k fd 
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og vk; vtZu vkfn ds fy, 'kgjksa] vkfn esa ugha tkrs gS muds ikl o muds ifjokj 

ds vU; lnL;ksa ds ikl ‟f"k ds vykok ukSdjh o O;olk; ds :i esa vk; ds vU; 

ijaijkxr lzksr gSa ftl dkj.k mudh vkfFkZd fLFkfr Bhd&Bkd gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-24 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds }kjk izR;sd o’kZ f”k{kk ij fd;s tkus oky s O;; dk 

fooj.k 

Øe 

la0 

f”k{kk ij izR;sd o’kZ O;; 

dh /kujkf”k 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 10]000 ls de                        126 42 

2 10]000 ls 20]000 60 20 

3 20]000 ls 30]000 45 15 

4 30]000 ls 40]000 36 12 

5 40]000 ls 50]000 24 8 

6 50]000 ls vf/kd 9 3 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-24 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds }kjk izR;sd o’kZ f”k{kk ij fd;s tkus okys O;; dk 

fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-24 ,oa fp= Øekad la[;k 7-24 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds f”k{kk ij fd;k tkus okyk O;; fn[kk;k x;k gSA 
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rkfydk Øekad la[;k 7-25 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa }kjk ifjokj ds LokLF; j{kk ij okf’kZd O;; dk fooj.k 

Øe 

la0 

ifjokj ds LokLF; j{kk 

ij okf’kZd O;; 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 5]000 ls de                            120 40 

2 5]000 ls 10]000 60 20 

3 10]000 ls 15]000 45 15 

4 15]000 ls 20]000 45 15 

5 20]000 ls vf/kd 30 10 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-25 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa }kjk ifjokj ds LokLF; j{kk ij okf’kZd O;; dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-25 ,oa fp= Øekad la[;k 7-25 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds }kjk LokLF; j{kk ij fd, tkus okys okf"kZd O;; ds fooj.k dks 

fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kfey 40 çfr'kr mÙkjnkrk fdlku LokLF; j{kk ij 

okf"kZd O;; 5]000 :i;s ls de gS ftldk dkj.k mudh vk; dk Lrj fuEu gksuk gSa- 

20 çfr'kr fdlku 5]000 ls 10]000 :i;s okf"kZd O;; LokLF; j{kk ij djrs gSa] 15 

çfr'kr fdlku mÙkjnkrk 10]000 ls 15]000 :i;s okf"kZd LokLF; j{kk ij O;; djrs 

gSa- 15]000 ls 20-000 :i;s LokLF; j{kk ij O;; djus okys 15 çfr'kr mÙkjnkrk gS 

rFkk 20]000 ls vf/kd :i;s LokLF; j{kk ij okf"kZd O;; djus okys 10 çfr'kr 
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mÙkjnkrk fdlku gSa tks mPp oxZ ds lkFk&lkFk ftuds vk; ds i;kZIr lk/ku gS ,oa 

f'k{kk dk Lrj mPp gksaus dh otg ls og vius LokLF; ds çfr tkx:d gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-26 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds euksjatu ds lk/kuksa dk fooj.k 

Øe 

la0 

euksjatu ds lk/ku mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 jsfM;ks                            75 25 

2 Vh0ch0 90 30 

3 eksckby 120 40 

4 vU; 15 5 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-26 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds euksjatu ds lk/kuksa dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-26 ,oa fp= Øekad la[;k 7-26 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds ikl euksjatu ds lk/kuksa ds çdkj ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA 

U;kn'kZ esa 'kkfey 25 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa ds ikl jsfM;ks gS rFkk 30 çfr'kr 

mÙkjnkrkvksa ds ikl Vsyhfotu gS 40 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds ikl Ekksckby Qksu gS 

rFkk 5 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds ikl euksjatu ds vU; lk/ku gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-27 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl vkokxeu ds lk/kuksa dh miyC/krk dk fooj.k 
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Øe la0 Okkgu izdkj mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 lkbZfdy                         105 35 

2 nks ifg;k 120 40 

3 pkj ifg;k 75 25 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-27 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl vkokxeu ds lk/kuksa dh miyC/krk dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-27 ,oa fp= Øekad la[;k 7-27 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa ds ikl okgu ds çdkj dk fooj.k fn;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 35 

çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd muds ikl okgu ds :i esa flQZ lkbZfdy gSa rFkk 

40 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd muds ikl nks ifg;k okbu ftlesa eksVj 

lkbZfdy tSls okbu tks Mhty] isVªksy rFkk cSVjh ls lapkfyr gksus okys nks ifg;k 

okgu gSa ,oa 25 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa ds ikl pkj ifg;k okgu miyC/k gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-28 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl mi;qDr L=ksr ds vfrfjDr vk; ds L=ksr dk 

fooj.k 

Øe 

la0 

vU; vk; ds L=ksr mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 eqxhZ ikyu 45 15 

2 eRL; ikyu 30 10 
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3 js”ke dhV ikyu 15 5 

4 nksuk iRry 60 20 

5 nqdku 90 30 

6 ukSdjh 33 11 

7 vU; dk;Z ls 27 9 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-28 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl mi;qDr L=ksr ds vfrfjDr vk; ds L=ksr dk 

fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-28 ,oa fp= Øekad la[;k 7-28 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds ikl vfrfjä vk; ds lk/kuksa dk foolek fn;k x;k gSA U;kn'kZ esa 

'kkfey 15 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds ikl vk; ds vfrfjä lk/kuksa ds :i esa eqxhZ 

ikyu O;olk;] 10 çfr'kr mÙkjnkrkvksa ds ikl eRL; ikyu dk dk;Z] 5 çfr'kr 

,sls mÙkjnkrk fdlkuksa us crk;k fd muds vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa ds ikl vk; 

ds vU; lzksrksa ds vUrxZr vLFkk;ksa vf/kdk'k ds ikl½ ,oa LFkk;h ¼dqN ds ikl½ 

ukSdjh O;olk; gS ftlds dkj.k dbZ ‟f"k ds vfrfjä ,d vPNh vk; çkIr djrs gSa] 

20 çfr'kr leL;kvksa ds ikl d esa nqdkunkjh gS ftlls mudks ,d vYi vk; çkIr 
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gksrh gS rFkk 30 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk muds ikl mi;qZä ds vfrfjä vk; ds 

lk/ku gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-29 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh vU; L=ksr ls izkIr gksus okyh okf’kZd vk; dk 

fooj.k 

Øe 

la0 

vU; L=ksr ls izkIr 

okf’kZd vk; 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 10]000 ls de 45 15 

2 10]000 ls 20]000 30 10 

3 20]000 ls 30]000 15 5 

4 30]000 ls 40]000 60 20 

5 40]000 ls 50]000 90 30 

6 50]000 ls vf/kd 33 11 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-29 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh vU; L=ksr ls izkIr gksus okyh okf’kZd vk; dk 

fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-29 ,oa fp= Øekad la[;k 7-29 esa losZ{k.k {ks= ds ds vU; 

lzksrksa ls çkIr gksus okyh okf"kZd vk; ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 

'kkfey 15 çfr'kr ,sls mÙkjnkrk gS ftudh vU; lzksrksa ls çkIr gksus okyh vk; 

10]000 :i;s ls de gSa ftldk dkj.k gS fd muds ikl mitkÅ Hkwfe dh 
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vuqiyC/krk gS] 10 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd muds ikl 10]000 ls 20]000 

:i;s ds chp vU; lzksrksa ls vk; çkIr djrs 5 çfr'kr mÙkjnkrkvksa dk dguk gS fd 

og vU; lzksrksa ls 20]000 ls 30]000 :i;s rd okf"kZd vk; çkIr djrs gS] 20 

çfr'kr mÙkjnkrk 30]000 ls 40]000 :i;s rd vU; lzksrksa ls vk; çkIr djrs gS] 

40]000 ls 50]000 rd vU; lzksrksa ls okf"kZd vk; çkIr djus okys mÙkjnkrkvksa dk 

çfr'kr 30 gS ,oa 50]000 ls vf/kd vk; çkIr djus okys mÙkjnkrkvksa dk 11 çfr'kr 

gSA  

rkfydk Øekad la[;k 7-30 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ñf’k dh Hkwfe dk fooj.k 

Øe 

la0 

fdlku ds ikl Ñf’k 

Hkwfe  

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 2 gsDVs;j ls de 45 15 

2 2 ls 4 gsDVs;j 30 10 

3 4 ls 6 gsDVs;j 15 5 

4 6 ls 8 gsDVs;j 60 20 

5 8 ls 10 gsDVs;j 90 30 

6 10 ls vf/kd 33 11 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-30 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ñf’k dh Hkwfe dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-30 ,oa fp= Øekad la[;k 7-30esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasaikl ‟f"k Hkwfe ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 15 
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çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd muds ikl yxHkx 2 gsDVsvj de ‟f"k ;ksX; Hkwfe 

gS] 10 çfr'kr ds ikl yxHkx 2 ls 4 gsDVsvj ‟f"k ;ksX; Hkwfe] 5 çfr'kr ds ikl 4 

ls 6 gsDVsvj ‟f"k ;ksX; Hkwfe] rFkk 20 çfr'kr ds ikl 6 ls 8 gsDVsvj ‟f"k ;ksX; 

Hkwfe] 30 çfr'kr ds ikl 8 ls 10 gsDVsvj ‟f"k ;ksX; Hkwfe rFkk 11 çfr'kr fdlkuksa 

ds ikl 10 gsDVsvj ls vf/kd ‟f"k ;ksX; Hkwfe gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-31 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl flapkbZ ds lk/kuksa dk fooj.k 

Øe 

la0 

flapkbZ ds lk/ku mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                         189 63 

2 ugha 111 37 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-31 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl flapkbZ ds lk/kuksa dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-31 ,oa fp= Øekad la[;k 7-31 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds ikl Lo;a ds 63 izfr”kr flapkbZ ds lk/kuksa dk fooj.k fn;k x;kA 

37 izfr”kr ds ikl flapkbZ ds lk/ku ugha gS og vU; fdlkuksa ls fdjk;s ij rFkk 

dq,W uydwi ugj mRiknu ugha dj ikrs ftuls mudks ‟f"k ls fuEu vk; gh çkIr 

gksrh gSA 
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rkfydk Øekad la[;k 7-32 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl flapkbZ ds fdl izdkj ds lk/ku miyC/krk dk 

fooj.k 

Øe 

la0 

fdlku ds ikl flapkbZ 

ds lk/ku miyC/k  

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 ugj }kjk 45 15 

2 dqvk¡ }kjk 30 10 

3 unh }kjk 15 5 

4 rkykc }kjk 60 20 

5 V;wcoSy }kjk 90 30 

6 vU; lk/ku }kjk 33 11 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-32 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl flapkbZ ds fdl izdkj ds lk/ku miyC/krk dk 

fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-32 ,oa fp= Øekad la[;k 7-32 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds ikl flapkbZ ds lk/kuksa ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 

'kkfey mÙkjnkrk fdlkuksa esa ls 10 çfr'kr ds ikl flapkbZ ds lk/ku ds :Ik esa dqvk¡ 

}kjk] 15 çfr'kr ugj }kjk] 5 çfr'kr unh }kjk] 20 çfr'kr rkykc }kjk] 30 

çfr'kr ds ikl V;wcosy }kjk] vkSj 11 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa ds ikl flapkbZ 

ds lk/kuksa ds :i esa mi;qZä ds vfrfjä vU; lk/ku gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-33 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us flapkbZ ds lk/kuksa gsrq _.k ysus dk fooj.k 

Øe 

la0 

flapkbZ ds lk/ku 

gsrq _.k 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                         210 70 

2 ugha 90 30 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-33 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us flapkbZ ds lk/kuksa gsrq _.k ysus dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-33 ,oa fp= Øekad la[;k 7-33 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds }kjk flapkbZ ds lk/kuksa vkfn ds fy, fy;s x, _.k ds fooj.k dks 

fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 70 çfr'kr fdlkuksa us crk;k fd mUgksaus Vîwcosy] 

dqvk¡ rFkk vU; flapkbZ ds lk/kuksa ds fy;s _.k fy;k rFkk 30 çfr'kr fdlku 
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mÙkjnkrkvksa us flapkbZ ds fy;s _.k ugha fy;k ijUrq muds ikl flapkbZ ds vU; 

lk/ku gS tks fd çk‟frd ,oa Lo;a ds ,oa vU; fdlkuksa ds gSA ftlls mudh flapkbZ 

gks tkrh gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-34 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl flapkbZ ds lk/kuksa dk fooj.k 

Øe 

la0 

flapkbZ ds lk/ku mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 Lo;a ds                         213 71 

2 fdjk;s ls 87 29 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-34 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl flapkbZ ds lk/kuksa dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-34 ,oa fp= Øekad la[;k 7-34 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds ds ‟"kdksa ds ikl flapkbZ ds futh vFkok çk;ksftr lk/kuksa ds fooj.k 

dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 71 çfr'kr mÙkjnkrk fdlkuksa us crk;k fd 
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muds iklflapkbZ ds futh lk/ku gSa ftlls og le; ls flapkbZ dj gksrs gS rFkk 29 

çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa ds ikl flapkbZ ds lk/ku futh ugha gSA 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-35 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Qly izdkj dk fooj.k 

Øe 

la0 

Qly ds izdkj mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 jch 99 33 

2 [kjhQ 75 25 

3 tk;n 60 20 

4 jch@[kjhQ nksuksa 66 22 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-35 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Qly izdkj dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-35 ,oa fp= Øekad la[;k 7-35 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds Qly ds çdkj dk fooj.k fn;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 33 
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çfr'kr dsoy jch dh Qly dk] 25 izfr”kr fdlku [kjhQ dh Qly dk mRiknu 

djrs gS 22 çfr'kr tk;n dh Qly dk gh mRiknu djrs gSa D;ksafd muds ikl 

cgqr de ‟f"k ;ksX; Hkwfe gS ftlesa og lkx&lCth] [khjk] ddM+h tSlh Qlyksa dk 

mRiknu djrs gS ftudk çfrfnu foØ; djrs gS rFkk 22 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

dgk fd og jch vkSj [kjhQ nksuksa Qlyksa dk mRiknu djrs gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-36 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Qly pØ dk fooj.k 

Øe 

la0 

Qly ds izdkj mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 ,d ckj 147 49 

2 nks ckj 99 33 

3 rhu ckj 33 11 

4 ijrh 21 7 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-36 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Qly pØ dk fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-36 ,oa fp= Øekad la[;k 7-36 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds Qly pØ dk fooj.k fn;k x;k gSA U;kn'kZ es 'kkfey 49 çfr'kr 

mÙkjnkrk us dgk fd og o"kZ esa dsoy jch dh gh Qly dk mRiknu djrs gSa] 33 

çfr'kr mÙkjnkrk fdlkuksa us dgk fd og ,d o"kZ esa nks ckj Qly dk mRiknu 

djrs gSa] 11 çfr'kr mÙkjnkrk fdlkuksa us dgk fd og o"kZ esa rhu Qly pØ 

viukrs gSa rFkk 7 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa us dgk fd og viuh tehu dks 

lk/kuksa ds vHkko esa ijrh ij Hkh ns nsrs gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-37 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl fdlku ØsfMV dkMZ cus dk fooj.k 

Øe 

la0 

fdlku ØsfMV 

dkMZ 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡                            180 60 

2 Ukgha 120 40 

;ksx 300 100 

    L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-37 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl fdlku ØsfMV dkMZ cus dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-37 ,oa fp= Øekad la[;k 7-37 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds ikl fdlku ØsfMV dkMZ ds fooj.k dks fn[kk;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 
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60 çfr'kr ds fdlku ØsfMV dkMZ cus gSa tcfd 40 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd 

muds fdlku ØsfMV dkMZ ugh cus gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-38 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ñf’k djus es fdl rduhd dk iz;ksx djrs dk 

fooj.k 

Øe 

la0 

Ñf’k djus es fdl 

rduhd dk iz;ksx 

djrs 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 ijEijkxr rduhd                            183            61 

2 vk/kqfud rduhd 117 39 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-38 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ñf’k djus es fdl rduhd dk iz;ksx djrs dk 

fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-38 ,oa fp= Øekad la[;k 7-38 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds losZf{kr {ks= ds ‟f"k dk;ksaZ esa rduhdh vkfn ds ç;ksx dk fooj.k dks 

fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 61 çfr'kr mÙkjnkrk fdlkuksa ijEijkxr rjhdksa 

ls ‟f"k dk;Z djrs gS mudk 'kSf{kd Lrj fuEu gS vkSj fdlh rjg dk ‟f"k çf'k{k.k 

mudksa çkIr ugha gS rFkk 39 çfr'kr fdlku mÙkjnkrk vk/kqfud e'khuksa] [kkn] cht 
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rFkk flapkbZ ds vk/kqfud rjhdksa ls ‟f"k dk;Z djds ijaijkxr <ax ls ‟f"k djus okys 

fdlkuksa ls vf/kd mit çkIr djrs gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-39 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds Ñf’k ykxrksa dks fudky dj vkidh Ñf’kxr okf’kZd 

vuqekfur vk; dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ñf’k ykxrksa dks fudky 

dj vkidh Ñf’kxr 

okf’kZd vuqekfur vk; 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 20]000 ls de 45 15 

2 20]000 ls 40]000 30 10 

3 40]000 ls 60]000 42 14 

4 60]000 ls 80]000 60 20 

5 80]000 ls 100]000 60 20 

6 100]000 ls vf/kd 36 12 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-39 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds Ñf’k ykxrksa dks fudky dj vkidh Ñf’kxr okf’kZd 

vuqekfur vk; dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-39 ,oa fp= Øekad la[;k 7-39 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds ‟f"k ykxr ds vfrfjä okf"kZd vuqekfur vk; ds fooj.k dks 
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fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 15 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd og ‟f"k 

ykxr fudky dj 20]000 :i;s ls de okf"kZd vk; çkIr djrs gSa] 10 çfr'kr ‟f"k  

ykxr fudky dj 20]000 ls 40]000 :i;s] 14 çfr'kr 40]000 ls 60]000 :i;s] 20 

çfr'kr 60]000 ls 80]000 :i;s] 80]000 ls 100]000 :i;s ykxr ds vfrfjä vk; 

çkIr djus okys 20 çfr'kr rFkk yxHkx 100-000 :i;s ls vf/kd okf"kZd vk; ‟f"k 

ykxr fudky dj çkIr djus okys 12 çfr'kr fdlku gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-40 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa viuh Ñf’k mRiknu dk foØ; dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ñf’k mRiknu dk foØ; dgk¡ djrs mRrjnkrkvksa 

dh la[;k 

Ikzfr”kr 

1 lkgqdkjksa ,oa egktuksa dks 48 16 

2 [kqys cktkjksa esa 63 21 

3 dLoks ,oa uxjksa dh ef.M;ksa esa 99 33 

4 jktdh;@ljdkjh [kjhn dsUnzks ij 42 14 

5 vU; LFkkuks ij 48 16 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-40 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa viuh Ñf’k mRiknu dk foØ; dk fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-40 ,oa fp= Øekad la[;k 7-40 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksa }kjk mit foØ; ds lzksrksa ds fooj.k dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 

'kkfey 16 çfr'kr mÙkjnkrk ‟"kdksa us dgk fd og viuh mit lkgwdkjksa ;k 

egktuksa dks xk¡o esa gh csp nsrs gS] 21 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa us crk;k fd og 

vko';drkuqlkj [kqysa cktkj esa viuh mit dks csp nsrs gSa] 33 çfr'kr fdlku 

mÙkjkvksa us dgk fd muds ikl okgu gksus ds dkj.k og viuh mit dks dLck rFkk 

'kgjksa dh ef.M;ksa rd ys tkrs gSa] 14 çfr'kr fdlku ljdkjh [kjhn dsUæksa ij mit 

dks csp nsrs gS ,oa 16 izfr”kr fdlku mÙkjnkrkvksa us dgk fd og lqfo/kkuqlkj viuh 

mit dks vU; LFkkuksa ij csprs gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-41 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dks [kjhn dsUnzks ij vkus okyh leL;kvksa dk fooj.k 

Øe 

la0 

[kjhn dsUnzks ij vkus okyh leL;k,sa mRrjnkrkvksa dh 

la[;k 

Ikzfr”kr 

1 vf/kd le; yxrk 63 21 

2 Hkqxrku esa nsjh 102 34 

3 fj”or [kksjh 12 4 

4 vf/kdkfj;ksa dk vuqfpr O;ogkj 21 7 

5 rkSy esa pksjh 18 6 

6 mit j[k&j[kko esa dfBukbZ 45 15 

7 vU; leL;k;s 39 13 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-41 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dks [kjhn dsUnzks ij vkus okyh leL;kvksa dk fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-41 ,oa fp= Øekad la[;k 7-41 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa dks [kjhn dsUæksa ij vkus okyh leL;kvksa ds fooj.k dks fn[kk;k x;k 

gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 21 çfr'kr us dgk fd [kjhn dsUæksa ij dHkh&dHkh vko';drk 

ls vf/kd le; yxk fy;k tkrk gS] 34 çfr'kr mÙkjnkrk fdlkuksaus dgk fd Hkqxrku 

mudks le; ls ugha feyrk mlesa vf/kd foyEc gks tkrk gS ftlls muds vU; dk;Z 

çHkkfor gksrs gSa] 4 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd muls [kjhn dsUæksa ij 

dHkh&dHkh fj'or[kksjh ek¡xh tkrh gS] 7 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd dHkh&dHkh 

vf/kdkjh vuqfpr O;ogkj djrs gSa] 6 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd dHkh&dHkh 

mudh mit esa rkSy djrs le; pksjh dj yh tkrh gS] 15 çfr'kr fdlku 

mÙkjnkrkvksa us dgk fd muls dgk tkrk gS fd mit j[kus dh O;oLFkk ugha gSa] ,o 

13 çfr'kr fdlkuksa dks [kjhn dsUæksa ij [kjhn ls lacaf/kr vU; leL;kvksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-42 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ik”kqikyu dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ik”kqikyu mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡ 210 70 

2 ugha 90 30 

;ksx 300 100 
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   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-42 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ik”kqikyu dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-42 ,oa fp= Øekad la[;k 7-42 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa d‟"kdksa ds i'kqikyu dk fooj.k fn;k x;k gSA U;kn'kZ esa 'kkfey 300 

fdlkuksa esa ls 210 vFkkZr 70 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa us crk;k fd og ‟f"k ds 

lkFk&lkFk i'kqikyu dk dk;Z Hkh djrs gSa ftlls mudks ‟f"k dk;ksaZ esa lgk;rk 

feyrh vkSj nw/k vkfn ds fy;s ijs'kku ugh gksuk iM+rk rFkk 90 vFkkZr 30 çfr'kr 

fdlku mÙkjnkrkvksa us dgk fd og i'kqikyu ugh djrs D;ksafd muds ikl i'kqvksa 

dks ikyus gsrq vko';d t:jh phtksa dk vHkko] ifjokj ds lnL; vU; vkfFkZd dk;ksaZ 

esa O;Lr jgrs gSa rFkk ,sls fdlkuksa dk 'kSf{kd Lrj mPp gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-43 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ik”kqikyu okf’kZd vk; dk Lrj dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ik”kqikyu okf’kZd vk; 

dk Lrj 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 10]000 ls de 96 32 

2 10]000 ls 20]000 69 23 
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3 20]000 ls 30]000 45 15 

4 30]000 ls 40]000 51 17 

5 40]000 ls 50]000 30 10 

6 50]000 ls vf/kd 9 3 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-43 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ik”kqikyu okf’kZd vk; dk Lrj dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-43 ,oa fp= Øekad la[;k 7-43 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa dsesa mÙkjnkrkvksa dh i'kqikyu ls gksus okyh okf"kZd vk; dks n'kkZ;k x;k 

gSA rkfydk esa fn, x, ledksa ds vuqlkj losZf{kr {ks= ds 32 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

dgk fd og 10]000 :0 ls de okf"kZd vk; i'kqikyu ls çkIr djrs gSa] 23 çfr'kr 

10]000 ls 20]000 :0 okf"kZd vk;] 15 çfr'kr 20]000 ls 30]000 :0 okf"kZd vk; 

17 çfr'kr mÙkjnkrkvksa 30]000 ls 40]000 :- okf"kZd 10 çfr'kr mÙkjnkrk 40]000 

ls 50]000 gtkj :å okf"kZd] 03 çfr'kr mÙkjnkrk fdlku i'kqikyu ls yxHkx 

50]000 ls vf/kd vk; çkIr djrs gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-44 
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losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us Qly chek djok;k dk fooj.k 

Øe 

la0 

Qly chek djok;k  mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 ljdkjh 240 80 

2 futh 60 20 

;ksx 300 100 

    L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-44 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us Qly chek djok;k dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-44 ,oa fp= Øekad la[;k 7-44 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa {ks= ds Qly chek dh fLFkfr dks çnf'kZr fd;k x;k gSA losZ{k.k esa 

'kkfey 80 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd og viuh Qlyksa dk chek djkrs gS 

ftlls Qly [kjkc gks tkus ;k çk‟frd vkink,a vk tkus ds dkj.k gksus okyh {kfr 

dh {kfriwfrZ çkIr djrs gSa rFkk 20 çfr'kr fdlku Qly chek ugha djkrs o mudks 

chek ds ckjs esa Li"V tkudkjh ugha gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-45 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh Qly cckZn gksus ij Qly chek ds vURkxZr izkIr 

{kfriwfrZ /kujkf”k izkIr dk fooj.k 

Øe Qly cckZn gksus ij mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

240
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la0 Qly chek ds vURkxZr 

izkIr {kfriwfrZ /kujkf”k 

izkIr 

1 5]000 ls de 90 30 

2 5]000 ls 10]000 45 15 

3 10]000 ls 20]000 30 10 

4 20]000 ls 30]000 33 11 

5 30]000 ls 40]000 57 19 

6 40]000 ls 50]000 33 11 

7 50]000 ls vf/kd 12 4 

;ksx 300 100 

    L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-45 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh Qly cckZn gksus ij Qly chek ds vURkxZr izkIr 

{kfriwfrZ /kujkf”k izkIr dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-45 ,oa fp= Øekad la[;k 7-45 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa esa U;kn'kZ esa 'kkfey 30 çfr'kr fdlkuksa us crk;k fd mudks Qly 

chek ds vUrxZr orZeku le; esa ik¡p gtkj :i;s ls de {kfriwfrZ çkIr gqbZ vkSj 15 

90

45

30

33

57

33
12

Qly cckZn gksus ij Qly chek ds vURkxZr izkIr {kfriwfrZ /kujkf”k 5]000 ls de

5]000 ls 10]000

10]000 ls 20]000

20]000 ls 30]000

30]000 ls 40]000

40]000 ls 50]000

50]000 ls vf/kd



147 

 

çfr'kr fdlkuksa dks Qly [kjkc gksus ij Qly chek ds dkj.k ik¡p gtkj ls nl 

gtkj :i;s ds chp {kfriwfrZ çkIr gqbZ] 10 çfr'kr fdlkuksa us crk;k fd mudks 

{kfriwfrZ ds :i esa 10 ls 20 gtkj :i;s dh çkfIr gqbZ] 11 çfr'kr ,sls mÙkjnkrk Fks 

ftudks 20 ls 30 gtkj :i;s dh {kfriwfrZ] 30 ls 40 gtkj :i;s rd {kfriwfrZ çkIr 

djus okys 19 çfr'kr fdlku jgs] 11 çfr'kr 40 ls 50 gtkj :i;s rFkk 4 çfr'kr 

fdlkuksa dks 50]000 ls vf/kd {kfriwfrZ çkIr gqbZA 

rkfydk Øekad la[;k 7-46 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds [ksr dh feV~V~h dh tkWp djokus dk fooj.k 

Øe 

la0 

[ksr dh feV~V~h dh tkWp mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡ 165 55 

2 ugha 135 45 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-46 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds [ksr dh feV~V~h dh tkWp djokus dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-46 ,oa fp= Øekad la[;k 7-46 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa us ‟"kdksa }kjk [ksr dh feêh dh tk¡p laca/kh fooj.k fn;k x;k gSA 
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losZ{k.k esa 'kkfey mÙkjnkrkvksa esa 55 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd og vius [ksr 

dh feêh dh le;&le; ij tk¡p djkrs gSa rFkk 45 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa us 

dgk fd mudks bl laca/k esa tkudkjh ugha gksus ij og feêh vkfn dh dksbZ tk¡p 

ugha djkrs gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-47 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh feV~V~h dh tkWp djus okyh laLFkk dk fooj.k 

Øe 

la0 

feV~V~h dh tkWp djus 

okyh laLFkk 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 ljdkjh 153 51 

2 futh 147 49 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

 fp= Øekad la[;k 7-47 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dh feV~V~h dh tkWp djus okyh laLFkk dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-47 ,oa fp= Øekad la[;k 7-47 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa dsesa ‟"kdksa }kjk feêh dh tk¡p djus okyh laLFkk ds fooj.k ls lacaf/kr 

gSA losZ{k.k esa 'kkfey 51 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd og vius [ksr dh feêh dh 
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ljdkjh laLFkk ls le;&le; ij tk¡p djkrs gSa rFkk 49 çfr'kr fdlku 

mÙkjnkrkvksa us dgk fd mudks bl laca/k esa tkudkjh feêh dh futh laLFkk ls 

le;&le; ij tk¡p djkrs gSaA 

rkfydk Øekad la[;k 7-48 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ñf’k dk;ksZ gsr q _.k dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ñf’k dk;ksZ gsrq _.k mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 gk¡ 198 66 

2 ugha 102 34 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-48 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa ds ikl Ñf’k dk;ksZ gsrq _.k dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-48 ,oa fp= Øekad la[;k 7-48 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds ‟f"k dk;ksZ gsrq fy, x, _.k dks sfooj.k fn;k x;k gSA  

rkfydk Øekad la[;k 7-49 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dks _.k nsus okyh laLFkkxr o xSj laLFkkxr laLFkk dk 

fooj.k 

Øe _.k nsus okyh laLFkkxr mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 
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la0 o xSj laLFkkxr laLFkk 

1 laLFkkxr 153 51 

2 xSj laLFkkxr laLFkk 99 33 

3 nksuksa ls 48 16 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

s Øekad la[;k 7-49 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa dks _.k nsus okyh laLFkkxr o xSj laLFkkxr laLFkk dk 

fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-49 ,oa fp= Øekad la[;k 7-49 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa esa ‟f"k dk;ksaZ gsrq fy, x, _.k dk laLFkkxr xSj laLFkkxr lzksr d 

fooj.k fn;k x;k gSA losZ{k.k esa 'kkfey 51 çfr'kr fdlkuksa us ‟f"k dk;ksaZ gsrq 

laLFkkxr lk/kuksa ls ‟f"k _.k fy,] 33 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa us xSj laLFkkxr 

lk/kuksa tSls lkgwdkj] egktu] fj'rsnkj ,oa fe= vkfn ls ‟f"k dk;Z gsrq _.k çkIr 

fd;s tcfd 16 çfr'kr mÙkjnkrk fdlkuksa us laLFkkxr o xSjlaLFkkxr _.k nksuksa 

lzksrksa ls _.k fy, gSaA 
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Rkfydk Øekad la[;k 7-50 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us caSd ls _.k ysus dk fooj.k 

Øe 

la0 

caSd ls _.k mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 ,l0ch0vkbZ0 96 32 

2 ih0,u0ch0 60 20 

3 xzkeh.k cSad 45 15 

4 bf.M;u cSd 51 17 

5 vU; cSad 39 13 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-50 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us caSd ls _.k ysus dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-50 ,oa fp= Øekad la[;k 7-50 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds ‟f"k dk;ksaZ gsrq fy, x, _.k cSad ds uke dks n'kkZ;k x;k gSA 

U;kn'kZ esa 'kkfey mÙkjnkrk fdlkuksa esa ls 32 çfr'kr fdlkuksa us ih-,u-ch- cSad ls  

‟f"k _.k fy;s] 20 çfr'kr us ,l-ch-vkbZ- ls] 15 çfr'kr us xzkeh.k cSad ls ‟f"k 

dk;ksaZ ds fy;s ‟f"k _.k fy;s] 17 çfr'kr fdlkuksa us bykgkckn cSad ls ,oa 13 

sçfr'kr mÙkjnkrkvksa us crk;k fd mUgksaus vU; cSadksa ls ‟f"k dk;ksaZ ds fy;s ‟f"k _.k 
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çkIr fd;sA cqUnsy[k.M {ks= esa vf/kdrj fdlkuksa ds cSad [kkrs {ks=h; xzkeh.k cSadksa 

[kqys gq, gSA is'ku] vkfFkZd lgk;rk ,oa _.k laca/kh lHkh dk;Z bUgh cSadks ls djrsa 

gSA Hkkjrh; LVsV cSad vf/kdrj rglhy Lrj ij gksus ds dkj.k xzkeh.k i`"BHkwfe ds 

fdlku bl cSad ls ysunsu ugha dj ikrsa gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-51 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us Ñf’k dk;Z gsrq izkIr _.k dh /kujkf”k dk fooj.k 

Øe 

la0 

Ñf’k dk;Z gsrq izkIr _.k 

dh /kujkf”k 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 20]000 102 34 

2 50]000 63 21 

3 50]000 ls 100]000 42 14 

4 100]000 ls 200]000 51 17 

5 200]000 ls vf/kd 42 14 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-51 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us Ñf’k dk;Z gsrq izkIr _.k dh /kujkf”k dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-51 ,oa fp= Øekad la[;k 7-51 esa losZ{k.k {ks= ds mÙkjnkrkvksasa 

ds ‟"kdksa }kjk ‟f"k dk;ksaZ gsrq fy, _.k dh /kujkf'k dks fn[kk;k x;k gSA U;kn'kZ esa 
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'kkfey 100000&200000 17 çfr'kr fdlku mÙkjnkrkvksa crk;k fd mUgksaus chl gtkj 

:i;s de rd dh /kujkf'k dk ‟f"k dk;ksaZ gsrq ‟f"k _.k fy;k] 34 çfr'kr us 20]000 

ls 50]000 :å rd] 21 çfr'kr us 50]000&100]000 :i;s rd] 14 çfr'kr us 

100]000&200]00 :i;s rd rFkk 17 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dgk fd mUgksaus ‟f"k dk;Z 

gsrq nks yk[k :i;s ls vf/kd dk _.k fy;k gSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-52 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us dkSu&lh Ñf’k dk;Z gsrq vkius _.k ysus dk fooj.k 

Øe 

la0 

dkSu&lh Ñf’k dk;Z gsrq 

vkius _.k fy;k 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 Ñf’k ;a=ks a ds Ø; gsrq 90 30 

2 cht][kkn ,oa flapkbZ gsrq 99 33 

3 Hkwfe ij LFkk;h dk;Z gsrq 30 10 

4 vU; Ñf’k dk;Z gsrq 81 27 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-52 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us dkSu&lh Ñf’k dk;Z gsrq vkius _.k ysus dk fooj.k 

 

rkfydk Øekad la[;k 7-52 ,oa fp= Øekad la[;k 7-52 esa losZ{k.k {ks= ds mÙkjnkrkvksasa 

ds 30 çfr'kr fdlkuksa us crk;k fd og Ñf’k ;a=ksa ds Ø; gsrq dk vko';drk iM+us ij 
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‟f"k laca/kh 33 izfr”kr cht][kkn ,oa flapkbZ] 10 çfr'kr Hkwfe ij LFkk;h dk;Z] 27 

çfr'kr vU; Ñf’k dk; Z ds fy, fy;k x;k ‟f"k _.k gSAs 

rkfydk Øekad la[;k 7-53 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us Ñf’k _.k dk Ñf’k ds vykok vU; enksa esa O;; dk 

fooj.k 

Øe 

la0 

Ñf’k _.k dk Ñf’k ds 

vykok vU; enksa esa O;; 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 okgu [kjhnus esa 96 32 

2 edku o lEifRr esa 93 31 

3 “kknh fookg esa 105 35 

4 vU; esa 6 2 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

fp= Øekad la[;k 7-53 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us Ñf’k _.k dk Ñf’k ds vykok vU; enksa esa O;; dk 

fooj.k 
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rkfydk Øekad la[;k 7-53 ,oa fp= Øekad la[;k 7-53 esa losZ{k.k {ks= ds mÙkjnkrkvksasa 

ds 32 çfr'kr fdlkuksa us crk;k fd og ‟f"k _.k dk vko';drk iM+us ij ‟f"k laca/kh 

okgu [kjhnus] 31 çfr'kr edku o vU; lkexzh] 35 çfr'kr 'kknh fookg] rFkk 2s 

fdlkuksa us dgk fd ‟f"k _.k ‟f"k ds vykok dqN ,sls vfr vko';d dk;Z vk tkrs gSa 

ftuesa dsoy iSlksa dks gh ns[kk tkrk gS fQj pkgs og ‟f"k _.k gks ;k vU; dksbZ _.k 

D;ksa uk gksA 

rkfydk Øekad la[;k 7-54 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us Ñf’k ls jkstxkj izkIRk djds cqUnsy[k.M {ks= esa 

fdlkuksa dh vk; es o`f) djus ls lEcfU/kr vko”;drkvksa dks iwjk djus esa l{ke dk 

fooj.k 

Øe 

la0 

vk; es o`f) dh fLFfr mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 cgqr de l{ke 96 32 

2 de l{ke 69 23 

3 lkekU; l{ke 45 15 

4 vf/kd l{ke 51 17 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

s
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rkfydk Øekad la[;k 7-54 ,oa fp= Øekad la[;k 7-54 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa d s fdlkuksa dh vk; esa o`f++) djus ds fy, n”kkZ;k x;k gSSA 

rkfydk Øekad la[;k 7-55 

losZ{k.k {ks= ds mRrjnkrkvksa us Ñf’k ls lECkfU/kr jkstxkj izkIr djds fdlkuksa 

ds dk;ksZ esa cnyko vkus dk fooj.k 

Øe 

la0 

jkstxkj izkIr djds 

fdlkuksa ds dk;ksZ esa 

cnyko vkus 

mRrjnkrkvksa dh la[;k Ikzfr”kr 

1 cgqr vf/kd cnyko 93 31 

2 vf/kd cnyko 69 23 

3 lkekU; 45 15 

4 de cnyko 51 17 

5 Li’V tcko ugha 3 1 

;ksx 300 100 

   L=ksr% losZ{k.k ds vk/kkj ij  

 

rkfydk Øekad la[;k 7-55 ,oa fp= Øekad la[;k 7-55 esa losZ{k.k {ks= ds 

mÙkjnkrkvksasa ds Ñf’k ls lECkfU/kr jkstxkj izkIr djds fdlkuksa ds dk;ksZ esa cnyko ds 

ckjs esa n”kkZ;k x;k gSSA 31 izfr”kr cgqr vf/kd cnyko gS] 23 izfr”kr vf/kd cnykc 

gS] 15 izfr”kr lkekU; cnyko gS] 17 izfr”kr de cnyko gS] 1 izfr”kr Li’V tcko 

ugha gSA 
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7-2 lkjf.k;ksa dk ijh{k.k 

ns'k dh vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa dh vkfFkZd fØ;kvksa esa ‟f"k {ks= dh vkfFkZd 

fØ;kvksa dk fo'ks"k egRo jgk gSA ‟f"k {ks= vFkZO;oLFkk ds vU; {ks=ksa dh vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa dk vk/kkj LraHk ds :i esa muds lrr~ fodkl dh uhao j[kus esa enn 

djrk gSA ‟f"k ,d lkaL‟frd vo/kkj.kk gS ftlds vUrxZr lfn;ksa ls Hkkjrh; ‟"kd 

lekt us vius vFkd] dBksj ifjJe] vuqHko rFkk yxu ls ‟f"k {ks= dks mUur 

Lo:i çnku dj Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh vk/kkjf'kyk fufeZr dh gSA Hkkjrh; ‟f"k 

{ks= çkjafHkd dky ls ns'k ds yksxksa ds vkfFkZd thou ds vk/kkj ds lkFk&lkFk 

jkstxkj dk çeq[k lzksr dk lk/ku jgk gSA çLrqr 'kks/k çca/k esa 'kks/kkFkhZ ds }kjk 2012 

ls 2018 rd ds vk¡dM+ksa dk cqUnsy[k.M {ks= ds Ñf’k Lrj ij v/;;u dj ge bl 

fu"d"kZ ij igq¡ps fd bl e.My dh O;kolkf;d lajpuk esa ‟f"k] ‟"kd ,oa ‟f"k foÙk 

ds rhuksa rRoksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA cqUnsy[k.M dh ‟f"k O;oLFkk esa ‟f"kxr Hkwfe 

mi;ksx dk LFkku loksZifj gSA v/;;u {ks= esa /kjkryh; fo"kerkvksa ds lkFk&lkFk 

vusd çdkj ds ‟f"k çfr:i feyrs gSa ftuds dkj.k ls bl {ks= esa fofHkUu çdkj dh 

‟f"k Qlyksa dk mRiknu fd;k tkrk gSA ekulwu vkus ds le; cksus okyh Qly dks 

[kjhQ dh Qly dgrs gSa] vDVwcj&uoEcj esa cksbZ tkus okyh Qly dks jch dh 

Qly dgk tkrk gS ftlds fy;s flapkbZ dh vfr vko';drk gksrh gSA jch dh 

Qlyksa ds vUrxZr xsgw¡] puk]eVj] frygu] elwj vkfn Qlyksa dk mRiknu fd;k 

tkrk gS ogh e.My esa [kjhQ Qly ds vUrxZr Tokj] cktjk] ew¡x] /kku] eDdk] 

mMn] ew¡xQyh] fry] lks;kchu] xUuk vkfn dh Qlyksa dk mRiknu çeq[k :i ls 

fd;k tkrk gSA v/;;u {ks= esa ‟f"k tksrksa dk vkdkj fujUrj NksVs&NksVs VqdM+ksa esa 

foHkkftr gksrs pys tkus ls ,d xEHkhj leL;k iSnk gks tkrh gS D;ksafd bl çdkj dh 

tksrksa esa vk/kqfud <ax ‟f"k dk;Z djus dh ykxr c<+ tkrh gS vkSj firk dh Hkwfe dk 

c¡Vokjk gksus dkj.k cM+s fdlku Hkh NksVs vkSj lhekUr fdlku cu tkrs gS ftldk 

lh/kk çHkko mudh mit mRikndrk ij iM+rk gSaA 
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v’Ve v/;k; 

fu’d’kZ ,oa lq>ko 

 

   izLrqr “kks/k “kh’kZd ßcqUnsy[k.M {ks= esa Ñf’k ij vk/kkfjr jkstxkj dh laHkkouk;saß ij 

dh Hkwfedk dk v/;;u ds vUrxZr “kks/kkFkhZ us ih0ds0fo”ofo|ky; djSjk f”koiqjh e0iz0 

ls viuh ih&,p0Mh0 “kks/k “kh’kZd ls lacaf/kr vk¡dM+ksa dk ladyu lko/kkuh iwoZd <ax ls 

djus ds mijkUr mudk vko”;drkuqlkj lkj.kh;u] fp=.k o fo”ys’k.k dj “kks/k ds 

mn~n~s”;ksa vkSj ifjdYiukvkas ds vk/kkj ij fuEu fu’d’kZ izkIr fd;s&  

8-1 fu"d"kZ 

 cqUnsy[k.M {ks= esa Ñf’k ij vk/kkfjr jkstxkj dh laHkkoukvks ds Lkzksr fdlkuksa dh 

Ñf’k es jkstxkj ls lEcfU/kr vko”;drkvkas dks iwjk djus esa l{ke ugha gSA 

cqUnys[k.M ds fdlkukas dh Ñf’k es jkstxkj ls lEcfU/kr vko”;drkvkas dks iwjk 

djus eas Ñf’k jkstxkj ds Lkzkrs l{ke ugha gSA fdlku viuh de vk; ds vHkko eas 

le; ls [kkn] cht] jlk;u rFkk vU; Ñf’kxr vko”;drkvksa dh ifwrZ ugha dj 

ikrs gS ftldk lh/kk izHkko mudh mRikndrk ij iM+rk gSA pw¡fd cqUnsy[k.M {ks= 

esa vf/kdka”k NksVs vkSj lhekUr fdlku fuokl djrs gS ftlds dkj.k fdlku 

ijEijkxr Ñf’k djus es vl{ke gksrs gSA 

 d`f’k _.k ds }kjk Ñf’k dk;Z ds <ax esa cnyko ugha vk;k gSA bl ifjdYiuk ds 

ifj.kke ds fo”ys’k.k ds mijkar ;g fu’d’kZ jgk fd fdlku foRr lac/akh 

vko”;drkvksa ds vHkko eas iqjkuh rFkk ijaijkxr rduhdh ls Ñf’k dk;Z djrs Fks 

ijUrq vkt foRr dh miyC/krk ds dkj.k fdlkuksa ds Ñf’k dk;Z djus ds rjhdkas 

esa cnyko vk;k gS vFkkZr muds Ñf’k dk;Z djus dsa <ax esa cnyko vk;k gSA 

 cqUnsy[k.M esa fdlkuksa ds fy;s Ñf’k _.k ds xSj lLaFkkxr Lkzksrksa ls eqDr djkus 

esa laLFkkxr Lkzksr lQy ugh gq, gSA bl “kwU; ifjidYiuk ds fo”ys’k.k ds 

mijkUr ifj.kke ;g jgk fd losZ{k.k {ks= eas mRrjnkrk fdlkuksa us crk;k fd 

cqUnsy[k.M ds fdlku lLaFkkxr foRr lzksr ds vHkko esa xSj lLaFkkxr _.k ysrs 

Fks ysfdu vc lLaFkkxr lzksr dh fofHkUu foRrh; laLFkkvksa ds }kjk cqUnsy[k.M 
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{ks= esa fdlkuksa dks i;kZIr Ñf’k foRr fn;s tkus ds dkj.k xSj laLFkkxr Lkzksrksa ij 

fdlkuksa dh fuHkZjrk de gqbZ gS vkSj ;g laLFkkxr lzksr fuf”pr :Ik ls xSj 

laLFkkxr lzksrksa ls eqfDr fnykus esa lQy gq, gSA 

 cqUnsy[k.M esa laLFkkxr foRr ls Ñ’kdksa dh vkfFkZd fLFkfr ij ldkjkRed ugha 

iMkA bl ifjdYiuk ds ijh{k.k ds izkIr ifj.kke ds fo”ys’k.k ls izkIr fu’d’kZ ds 

vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd cqUnsy[k.M ds fdlkuksa ij laLFkkxr foRr dk 

ldkjkRed izHkko iM+kA Ñf’k dk;ksZ dks djus ds fy, i;kZIr ek=k esa _.k feyus 

ds dkj.k og vius Ñf’k dk;ksZa dks fcuk fdlh ck/kk ds le; ls djus yxs gS 

vkSj Ñ’kd ds ikl le; ls i;kZIr foRr dh miyC/krk gksus ds dkj.k mudh 

Ñf’k rduhd esa cnyko vkus dkj.k mudh mit mRikndrk esa o`f) ds dkj.k 

mudh vkfFkZd fLFkfr ij ldkjkRed izHkko iM+k gSA mi;qZDr fu’d’kZ ls Li’V gS 

fd cqUnsy[k.M ds vkfFkZd fodkl esa d`f’k foRr dk ldkjkRed izHkko iM+k gS 

ysfdu ;g Hkh dVq lR; gS fd ;gk ij vkt Hkh bl {ks= esa i;kZIr fodkl dh 

vko”;drk gS ftlls bl {ks= esa O;kIr fofHkUu leL;kvksa dk fujkdj.k laHko gks 

lds vkSj ns”k ,oa jkT; ds vU; {ks=ks dh Hkk¡fr ;gk¡ ds yksx Hkh vkfFkZd :i ls 

laiUUk gksdj ns”k vkSj jkT; dh le`f) esa viuh Hkkxhsnkjh lqfuf”fpr dj ldsA 

8-2 Lkq>ko 

cqUnys[k.M {ks= ds fdlkuksa dh fofHkUu leL;kvksa ds fujkdj.k ,oa jkstxkj izkfIRk ds 

fy, fuEuor lq>koksa ij dk;Z fd;k tkuk vko”;d gS & 

 orZeku le; esa vkt Hkh dbZ xzkeh.k bykds ,sls gS tgk¡ f”k{kk ds fy;s mfpr 

O;oLFkk ugha gSA f”k{kk ds lk/ku u gksus ds dkj.k vkt vf/kdka”k fdlku 

vf”kf{kr gS ftlds dkj.k mUgs Ñf’k dk;ksZa dks djus esa vusd dfBukbZ;kas dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA ljdkj ds }kjk Ñf’k laca/kh fdrus Hkh tkx:d dk;ZØe 

pyk;s tk, ij fdlkukas ds vf”kf{kr gksus dh otg ls lQsn gkFkh gh lkfcr gq, 

gSA vr% ljdkj dks fdlkuksa f”kf{kr djus ij tksj nsuk pkfg,A 

 losZ{k.k ds nkSjku lkeus vk;k fd losZ{k.k {ks= ds vusd fdlku vdq”ky gS muds 

ikl fdlh Hkh rjg dk Ñf’k laca/kh izf”k{k.k ugha gSA ;fn fdlkukas ds Ñf’k Lrj 
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dks l”kDr cukuk gS rks mudksa Ñf’k laca/kh fofHkUu dk;ksZa dks djus gsrq mfpr 

izf”k{k.k dh O;oLFkk dh tkuh pkfg, ftlls og Ñf’k dk;ksZa dks djus ds 

vk/kqfud rjhdkas dks vkRelkr dj ldsA vr% ljdkj ds }kjk Ñf’k laca/kh 

izf”k{k.k nsus dh O;oLFkk djuh pkfg,A 

 Ñ’kdkas dks Ñf’k dk;ksZa ds iz;ksx esa vkus okys vk/kqfud Ñf’k ;a=k as ,oa midj.kkas 

dh mi;ksfxrk ,oa egRo ds ckjs esa tkudkjh iznku djus gsrq xzkeh.k bykdksa esa 

Ñf’k rduhdh laLFkkuksa }kjk Ñf’k oSKkfudksa ds lg;ksx ls Ñf’k ;a=ksa ,oa 

midj.kkas ds izLrqrhdj.k gsrq izn”kZuh esys dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A 

 losZ{k.k esas vf/kdka”k fdlkuksa us crk;k gS fd og ubZ Qly dks cksus ds fy, 

fiNyh Qly dh mit esa ls gh cht dh O;oLFkk djrs gSA bl izdkj ds cht 

ds j[k&j[kko gsrq fdlku fdlh Hkh izdkj dh lko/kkuh ugh j[krs gS vkSj bl 

dkj.k vf/kdka”k fdlkukas ds cht laØfer gks tkrs gSA bu lØ afer chtksa ds 

iz;ksx ls Qly dh mRikndrk ij izHkko iMr+k gSA xk¡o] dLckas vkSj “kgjksa esa 

LFkkfir ljdkjh cht dsUæ esa O;kIr leL;kvkas ls ;qDr gksus vkSj lhfer 

miYkC/krk ds dkj.k fdlkuksa dh cht lcaa/kh vko”;drk dh ifwrZ ugha gks ikrh 

gSA vr% bu cht dsUæksa ij chtksa dh vkifwrZ le; ij c<+k;s tkus vkSj O;kIr 

leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq mfpr dk;Z ;kstuk ij cy nsus laca/kh dk;Z ;kstuk 

dk fuekZ.k rFkk mlds mfpr fØ;kUo;u dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

 cqUnsy[k.M {ks= esa flapkbZ ds lk/kukas dk vHkko gSA ;gk¡ ds vf/kdk a”k fdlku 

viuh Qly dh flapkbZ gsrq izkÑfrd lk/kuksa ij fuHkZj jgrs gS ftlds dkj.k 

dHkh&dHkh ikuh ds vHkko esa mudh QlYk lw[k tkrh gS ;k mit de izkIr gksrh 

gSA vr% ljdkj dks pkfg, fd og Ñf’k ds mu {ks=ksa esa tgk¡ flapkbZ ds lk/ku 

ugha gS ogk¡ ij u;s flapkbZ ds lk/kuksa dk fodkl vkSj Qly dh flapkbZ gsrq 

fodflr uohu rduhdksa ds iz;ksx gsrq Ñ’kdksa dks ljdkj }kjk izf”kf{kr vkSj 

izksRlkfgr fd;s tkus dh vko”;drk gSA 

 cqUnsy[k.M {ks= esa flapkbZ ds lk/ku izpqj ek=k esa ¼ufn;k¡] ck¡/k vkSj rkykc½ gksus 

ds ckotwn ;gk¡ dk vf/kdka”k Ñf’k {ks= vflafpr gS tksfd vius vki esa le> ls 
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ijs gSA bu lk/kuksa esa {ks=h; vlekurk gksus ds dkj.k rFkk buds iz;ksx dks c<+kus 

ds izfr vlaosnu”khy jgus ls o’kkZ ds ikuh dk Bhd ls mi;ksx ugha gks ikrk gSA 

vr% flapkbZ ds lk/kuksa ds fuekZ.k vkSj iz;ksx esa O;kIr dfBukbZ;kas vkSj leL;kvksa 

ds fujkdj.k ij cy fn, tkus dh vko”;drk gSA 

 fdlkuksa ds fc[kjs gq, [ksrksa ds ,dhdj.k gsrq pdcanh tSls dk;ZØeksa dks izHkkoh 

cuk;s tkus dh vko”;drk gS ftlls Ñf’k vk/kqfud ;a=ksa vkSj midj.kkas ds iz;ksx 

dks c<+kus esa l{ke gks lds lkFk gh NksVs [ksrkas esa Ñf’k dk;Z djus esa vkus okyh 

vuko”;d ykxrksa dks de dj Ñf’k ykxr ?kVkus esa lQy gks ldsA 

 izk;% ns[kk tkrk fd fdlkuksa dks viuh mit dk lgh ewY; izkIr ugha gks ikrk 

gSA ljdkjh [kjhn dsUæksa esa O;kIr vusd leL;kvksa ds dkj.k vusd fdlku vkt 

Hkh viuh Qly dk foØ; bu dsUæksa ij ugha dj ikrs gS vkSj LFkkuh; Lrj ij 

Qly cspus ds fy, etcwj jgrs gS ftldk lh/kk ykHk fdlkuksa dks uk gksdj 

lkgwdkjksa dks gksrk gSA bl izdkj esgur fdlku djrs gS vkSj eykbZ lkgwdkj 

[kkrs gSA vr% ljdkjh [kjhn dsUæksa dks fdlkuksa dh fLFkfr ds vuqlkj blesa 

O;kIr nks’kksa dks nwj djus gsrq lq/kkj dh vko”;drk gSA 

 cqUnys[k.M {ks= esa Ñf’k foRr iznku djus okyh foRrh; laLFkkvksa dh cM+h l[a;k 

esa LFkkfir gksus ds ckotwn fdlkuksa dh _.k lca/akh vko”;drkvksa dh iwfrZ ugha 

gks ikrh gS] ftldk izeq[k dkj.k fdlkukas dh foRrh; lk{kjrk dh deh vkSj 

foRrh; lLaFkkvksa ds _.k forj.k esa vlekurk losZ{k.k ds nkSjku fudy dj 

lkeus vk;h gSA vr% fdlkukas dks foRRkh; :i ls lk{kj cukus gsrq LFkkuh; Lrj 

ij foRrh; lLaFkkvka s }kjk izf”k{k.k dk;ZØe pyk;s tkus vkSj _.k forj.k esa 

O;kIr vlekurkvksa dks nwj djus gsrq ,d mfpr dk;Z ;kstuk dk fØ;kUo;u 

izHkkoh rjhds ls fd, tkus dh vko”;drk gSA 

 izk;% ns[kus esa vkrk gS fd fdlh izdkj ds _.k izkIr djus gsrq foRrh; lLaFkkvksa 

}kjk tfVy dkxth dk;Zokgh viuk;h tkrh gS ftlds dkj.k bu laLFkkvkas ls 

_.k izkIr djus esa Ñ’kd vius vki dks vleFkZ le>rs gSA vr% foRRkh; 

lLaFkkvksa dh tfVy dkxth dk;Zokgh dks ljy cuk;s tkus dh t:jr gSA 
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 fdlkukas dks vklkuh ls vko”;drkuqlkj _.k fnykusa okyh cM+h izpfyr vkSj 

fdlkuksa ds vuq:i fdlku ØsfMV dkMZ ;kstuk dks vkSj vf/kd ljy vkSj 

O;kogkfjd cuk;s tkus ij cy fn;k tkuk pkfg, lkFk gh bl ;kstuk ds 

dk;Z{ks= ds vUrxZr Hkwfeghu fdlkuksa dks Hkh “kkfey fd;k tkuk pkfg,A ;g 

;kstuk bl {ks= ds yksxksa ds fy, ykHkdkjh jgh gSA 

 ljdkj dks NksVs fdlkuksa ds fy, mfPkr _.k O;oLFkk gsrq ,d dk;Z ;kstuk dk 

fuEkkZ.k dj foRrh; lLaFkkvksa dks ,sls fdlkuksa dks mfpr C;kt nj ij _.k nsus 

gsrq funsZf”kr fd;k tkuk pkfg,A 

 dbZ foRrh; lLaFkkvksa esa vkt Hkh Ñ’kdkas vf”kf{kr gksus ds dkj.k _.k ysus gsrq 

fcpkSfy;ksa dk lgkjk ysuk iM+rk gS vkSj fcuk buds vklkuh ls _.k izkIr djuk 

dYiuk Lo:i gh gSA ljdkjh ra= ls vius etcwr lcaa/kksa ds vk/kkj ij ;g 

foRrh; lLaFkkvksa esa vkSj buds vkl&ikl Hkze.k djrs jgrs gSA bu fcpkSfy;kas 

}kjk _.k fnykus ds cnys esa deh”ku ds :i esa _.k dh eksVh jde gfFk;k yh 

tkrh gSA vr% ljdkj dks foRrh; lLaFkkvksa ls fcPkkSfy;ksa dh lekfIr gsrq dBksj 

dk;Zokgh viukuh pkfg,A 

 cqUnys[k.M {ks= ds fdlku fujarj dbZ o’kksZa ls izkÑfrd vkinkvkas dk lkeuk dj 

jgs gS ftlds dkj.k budksa dks yxkrkj gkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS vkSj 

muds }kjk fy, x;s _.k dh /kujkf”k esa yxkrkj o`f) gksus ds dkj.k fdlku 

bl {ks= esa vkRegR;k djus ij etcwj gks jgs gSA vr% fdlkuksa dks vkRegR;k ls 

jksdus gsrq mudks u’V gqbZ Qly dh mfpr {kfriwfrZ dh O;oLFkk gsrq vkSj _.k 

yh x;h /kujkf”k dh olwyh dks LFkfxr ,oa lkFk gh bl vof/k dk C;kt ekQ 

djus dh O;oLFkk jkT; vkSj dsUnz ljdkj dks djuh pkfg,A 

 cqUnys[k.M {ks= esa vUuk i”kqvkas dh izFkk izpfyr gSA bl izFkk ds vUrxZr fdlku 

,oa vU; yksx vius i”kqvksa dks pjus ds fy, [kqys esa vkokjk NksM+ nsrs gS tks 

Qly dks u’V djus esa dksbZ dlj ugh NksM+rs gSA Qly dh bl izdkj dh 

cckZnh dks jksdus ds fy, ljdkj ds }kjk ftl O;fDr ds Ik”kq vUuk Ikk;s tk;s 

mu ij mfpr dk;Zokgh vkSj Hkkjh tqekZus dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,] ftlls 
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fdlkukas dh Qly dh j{kk gks lds rFkk vUuk izFkk dk iw.kZ:is.k LFkk;h lEkk/kku 

fd;s tkus dh vko”;drk gsrq izHkkoh dne mBkus dh vkOk”;drk gSA 

 vkt Hkh cqUnsy[k.M {ks= esa dbZ xk¡o ,sls gS tgk¡ ls dksbZ Hkh lM+d dLcksa o 

“kgjksa rd ugha tkrh vFkZkr iDdh lM+d ugha gS] ftlls fdlku dLcksa o “kgjksa 

rd vklkuh ls ugha tk ikrs vkSj u gh og viuh mit] nqX/k] lfCt;kas tSlh 

vkfn phtkas dks vklkuh ls dLcksa vkSj “kgjksa ds cktkjkas esa le; ls ugha igq¡pk 

ikrs gSA bl dkj.k og vPNs ewY;ksa dks izkIr djus esa vlQy jgrs gSA vr% ,sls 

xk¡oksa esa “kh?kz gh lM+dksa ds fuekZ.k dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

 losaZ{k.k ds nkSjku fdlkuksa us crk;k fd dbZ cSadksa esa muls cSad dfeZ;ksa }kjk 

fj”or ek¡xus dh ckr lkeus vk;hA vr% foRrh; laLFkkvksa esa dk;Zjr vf/kdkfj;ksa 

vkSj deZpkfj;kas ds uSfrd Lrj vkSj dk;Z izfr bZekunkj ,oa tckonsg cukus gsrq 

dBksj dk;Zokgh vkSj ltk ds lkFk tqekZuk yxk;k tkuk pkfg,A 

 fdlkukas us crk;k fd muds xk¡o esa vkt Hkh dksbZ foRrh; lsok miyC/k ugha gS 

rFkk mudksa caSd lcaa/kh lsok ysus ds fy;s nwljs xk¡o o dLcksa eas tkuk iM+rk gS] 

ftlls muds le; ,oa iSlksa dh cckZnh lkFk&lkFk Ñf’k dk dk;Z Hkh izHkkfor 

gksrk gSA vr% ,sls xk¡oksa dks fpafgr dj vko”;drkuqlkj foRrh; losk,¡ iznku 

djus okyh lLaFkkvkas dh LFkkiuk laca/kh igy dh tkuh pkfg,A 

 vusd mRrjnkrkvkas us crk;k fd cSad ds }kjk mu ij Ñf’k _.k tek djus ds 

fy, vuko”;d ncko o uksfVl vkfn fn;s tkrs ftlds dkj.k mudk ekufld 

larqyu fcxM+ tkrk gS ftlls muds Ñf’k dk;Z izHkkfor gksus ds lkFk&LkkFk 

vkRegR;k rd dk Hkh dne mBk ysrs gS tcfd fofnr gS fd og fy, x, _.k 

dks pqdkusa esa vleFkZ gS fQj Hkh mUgs bl izdkj ls ijs”kku fd;k tkrk gSA 

foRrh; lLaFkkvksa dh bl vuqfpr izo`fRr dks jksdus gsrq bl fLFkfr esa ljdkj 

rFkk Hkkjrh; fjtoZ cSad dks Li’V xkbM ykbu foRrh; laLFkkvksa dks iszf’kr dh 

tkuh pkfg,A 

 cqUnsy[k.M {ks= esa ik;h tkus okyh fEkV~Vh esa fofo/krk ds dkj.k mit dh 

mRikndrk esa fHkUurk ikbZ tkrh gS ftlds dkj.k dqN fdlkuksa dh Ñf’k vk; 
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vf/kd vkSj dqN dh de gksrh gSA vr% feV~Vh dh fLFkfruqlkj Qlyksa dh 

iSnkokj fd, tkus gsrq fdlkuksa dks tkx:d djus dh vko”;drk gS 

 izk;% cqUnsYk[k.M ds vf/kdka”k fdlku [kk|kUu Qlyksa dh iSnkokj djus ds vknh 

ns[ks x, gSA og ckxokuh] tM+h&cwfV;ksa] lkx&lfCt;ksa ,oa udnh Qlykas dh 

[ksrh djus ds izfr mnklhu gS tcfd ;gk¡ dh feV~Vh ,slh Qlykas dh vPNh 

iSnkokj ds fy, vuqdwy gSA tkx:drk ds vHkko esa vPNh vk; dekus ls oafpr 

jgrs gSA vr% ,slh Qlyksa ds mRiknu gsrq fdlkuksa dks tkx:d ,oa izksRlkfgr 

fd, tkus dh vko”;drk gSA 

 cqUnys[k.M dk {ks= izkÑfrd :i ls /kuh gS vkSj bu {ks=ksa esa vusd ouLifr;k¡ 

ik;h tkrh gS tks “kkjhfjd n`f’Vdks.k ls cgqr mi;ksxh gSA bu ouLifr;kas ij 

vk/kkfjr dqVhj ,oa y?kq m|ksxksa dh LFkkiuk dh fn”kk esa dne mBkus ij cy 

fn;s tkus pkfg,] ftlls Ñf’k {ks= esa O;kIr vfrfjDr Hkkj dks de djus esa 

lgk;d fl) gks ldsA 

 izR;sd xk¡o Lrj ij ,d fdlku lsok dsUæ gksuk pkfg;s] ftlls fdlku [kkn] 

cht] jlk;u] dhVuk”kdksa vkfn ds ckjs esa lkFkZd tkudkjh izkIr dj ldsA 

 fdlkuksa dh Qly mRikndrk c<+kus esa [ksrks dh feV~Vh dh cM+h Hkwfedk gksrh gSA 

bl n`f’Vdks.k ls feV~Vh dh moZjdrk dh le;&le; tk¡p dh vko”;drk gksrh 

gSA vr% feV~Vh ds ijh{k.k dh mfpr O;oLFkk lqfuf”pr djus dh vko”;drk gSA 

 izkd`frd vkinkvkas ls gksus okyh {kfriwfrZ ds fy, vko”;d gS fd fdlkuksa dh 

Qly dks chek ls lqjf{kr fd, tkus dh vko”;drk gSA 

 fdlkuksa dks chek dh nkos dh /kujkf”k le; ls feyus dh dkjxj O;oLFkk 

LFkkfir fd, tkus dh vko”;drk gSA 

 egkRek xk¡/kh us dgk Fkk fd okLrfod Hkkjr xk¡oksa esa clrk gSA blh dks ns[krs 

gq, ;g ckr vkt Hkh lR; izrhr gksrh gSA fdlkuksa us crk;k fd og xk¡o esa jgrs 

gS] muds xk¡o ls cktkj vkSj dLcksa dh nwjh cgqr gksrh gS] ogk¡ ij og lky ;k 

eghus esa gh dHkh tkrs gks ftlds fy, muds ikl iDdh lM+d u gksus ds 

lkFk&lkFk u gh dksbZ ifjokgu lsok vkSj u gh dksbZ ljdkjh lk/ku miyC/k gSA 
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vr% og vius xk¡o dks i`Fkd gksus tSlk egllw djrs gS vr% ljdkj dks bl 

lEcU/k esa /;ku nsus dh vko”;drk gSaA 

 fdlkukas us crk;k fd og tc Hkh ljdkjh lgdkjh lfefr;ksa ;k Ø; dsUæks a ;k 

fdlku dsUæksa vkfn ij tkrs gS rks ogk¡ ij jktuSfrd gLr{ksi ds dkj.k detksj 

oxZ ds fdlkuksa dks foyEc ls viuh Qly dks cspuk iM+rk gS ftlls vuko”;d 

:i ls le; dh cokZnh ds lkFk ekufld ruko dks Hkh >ys uk iM+rk gS o 

dHkh&dHkh rks mudkas fujk”kk gh gkFk yxrh gSA vr% ljdkj dks bl leL;k ls 

fdlkukas dks futkr fnykus ds fy;s fo”ks’k dne mBkus dh t:jr gSA 

 fdlkuksa dks mudh Qly lqjf{kr j[kus ds fy;s izf”k{k.k fn;k tk, fd og 

izkÑfrd vkink tSls ikyk] dhM+s&edksM+s tfur jksxksa rFkk vU; izkÑfrd uqdlku 

ls dSls cps] blds fy;s D;k mik; djsa] dkSu lk dhVuk”kd dc vkSj fdruh 

ek=k eas dSls iz;ksx djs ftlls mudksa viuh Qlyksa dh vlqj{kk tSlh leL;kvksa 

dk lkeuk u djuk iM+sA 

 cqUnys[k.M eas fdlkuksa dks mudh mit ds fy;s Ik;kZIr cktkj O;oLFkk dk vHkko 

gS ftlds dkj.k og xk¡o esa gh lkgdwkjksa dks viuh mit cps nsrs gS vkSj mfpr 

ewY; izkIr ugha dj ikrs gSA vRk% fdlkuksa dh bl leL;k ls nwj ds fy, xk¡o 

Lrj ij Ñf’k cktkj LFkkiuk dh vfr vko”;drk eglwl dh x;h gS ftlls 

fdlkukas dks U;wure leFkZu ewY; izkIr gks ldsA 

 vkt Hkh gekjs lekt esa dqN ,slh ijaijk,¡ ,oa :f<+okfnrk dh izFkk,¡ ekStwn gS 

ftlds dkj.k fdlku vkSj dtZ eas ncrk pyk tkrk gSA lkekftd dqjhfr;k¡ tSls 

e`R;qHkkst] ngst] TkUefnu vkfn ij vukOk”;d O;;ksa dks djus dkj.k fdlku 

yxkrkj dtZ dk f”kdkj gksrk pyk tkrk gSA vr% ,slh izFkkvksa ,oa dqjhfr;ksa dk 

vUr gksuk vko”;d gSA blds fy, ljdkj dks yksxksa dks tkx:d djus gsrq 

ljdkjh lkekftdlxaBukas vkSj xSj ljdkjh lxaBuksa dh lgk;rk ysuh pkfg, vkSj 

lkFk gh dBksj izfrca/k yxkus dh vko”;drk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa lcls cM+h leL;k Ñf’k ij tul[a;k dk c<+rk ncko dk gksuk 

gSA vr% bl laca/k esa xk¡oksa esa jgus okys fdlku vkfn ds fy, tkx:drk okys 
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dk;ZØe rFkk tUkla[;k fu;a=.k vkfn ds dk;ZØe pyk;s tk,] ftlls og 

tkx:d gksdj tula[;k ij fu;a=.k vkSj Ñf’k ij tula[;k ds vfrfjDr ncko 

dks de dj ldsA 

 Ik”kq /ku Ñ’kdksa dh egRoi.wkZ i¡wth gksrh gSA ns”k ds lkFk&lkFk cqUnsy[k.M {ks= eas 

Hkh Ik”kqikyu dh fLFkfr n;uh; gksrh pyh tk jgh gS ftldk izek.k ;gk¡ ij 

vUuk izFkk dk QyhHkwr gksuk gSA oRkZeku le; esa ns”k ds lkFk&lkFk cqUnsy[k.M 

{ks= ds fdlkuksa esa i”kqikyu ds izfr :fp /khjs&/khjs de gksrh tk jgh tks 

fpUrktud gSA vr% fdlkuksa ds fy, i”kqikyu ds izfr :fp iSnk djus gsrq 

tkx:drk dk;ZØe] ljdkjh izksRlkgu] vuqnku ,oa lgk;rk dks izHkkoh <ax ls 

fn, tkus dh vkOk”;drk gS ftlls mudh vk; esa o`f) Hkh gks ldsA mi;qZDr 

lq>kokas ij vxj fu’BkiwoZd dk;Z ;kstuk rS;kj dh tk, vkSj mlds fØ;kUo;u 

fy, mfpr <ax viuk;k tkrk gS rks fuf”pr :i ls dgk tk ldrk gS fd 

cqUnsy[k.M dk fdlku [kq”kgky gksxk vkSj ns”k vkSj izns”k dh vFkZO;oLFkk dks 

etcwr djus esa viuh fu.kkZ;d Hkwfedk vnk dj ldrk gS vkSj lkFk gh vkus 

okyh ihf<+;ksa dks leL;kvksa ds tatky ls cpk;k tk ldrk gSA Ñf’k ds vk/kqfud 

<ax ls [ksrh dj viuh vkenuh vkSj vkfFkZd fLFkfr dks lq„<+ dj vkfFkZd 

fodkl dks xfr ns ldrk gSA 

8-3 cqUnsy[k.M ds Ñf’k {ks= esa “kks/k dh laHkkouk,¡ 

mRrj&izns”k dk cqUnsy[k.M {ks= vusd leL;kvkas ls ifjiw.kZ {ks= gS] bl dkj.k bl {ks= 

esa “kks/k dh vlhe lHakkouk,¡ O;kIr gSA tgk¡ rd Ñf’k {ks= esa “kks/k laHkkouk dh fLFkfr 

dk vk¡dyu fd;k tk, rks ;g {ks= “kks/kkfFkZ;ksa dh izkFkfedrk esa ges”kk ls jgk gSA bl 

{ks= esa Ñf’k {ks= ij vusd “kks/k fd, x, gSa vkSj fd, tk jgs gS fQj Hkh dbZ ,ssls igyw 

gS ftudksa ysdj “kks/kkFkhZ “kks/k dj ldrs gSA bu {ks=ksa esa Ñf’k {ks= esa udnh ;k vk; 

c<+kus okys Ñf’k vk/kkfjr dqVhj ,oa NksVs m|ksxksa dh laHkkouk ij] Ñf’k flapkbZ ds 

vk/kqfud lk/kukas ds iz;ksx ij] Ñ’kdkas dks rduhdh :i ls l”kDr] eujsxk dh Ñf’k {ks= 

esa O;kIr lHakkoukvksa] flapkbZ ds Ik;kZIr lk/ku gksus ij Hkh cqUnys[k.M dk vf/kdka”k Ñf’k 
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